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OD AUTORA

Przebaczenie należy do trudniejszych pro-
ble mów we wzajemnych relacjach między ludź-
mi, niełatwo też o nim mówić. W roku 1994 po 
Mszy św. w Klubie Inteligencji Katolickiej w Gli-
wicach wygłosiłem konferencję o przebacze-
niu, która okazała się zupełnie niezrozumiała 
dla słuchaczy. Ponieważ byłem przekonany, że 
jest to bardzo ważny temat, postanowiłem ją 
spisać i w tej formie przekazać słuchaczom nie-
udanej konferencji. Podczas spisywania pojawi-
ły się nowe wątki i myśli, które postanowiłem do 
niej dołączyć. W ten sposób powstał zasadniczy 
zrąb obecnego tekstu.

Do wydania tych rozważań na temat prze-
baczenia nakłoniło mnie kilka zaprzyjaźnio-
nych osób uważając, że mogą być bardzo przy-
datne dla wielu ludzi. Pierwsze wydanie ukaza-
ło się w 1996 roku w wydawnictwie SPES dzięki 
życzliwości zaprzyjaźnionych drukarzy – Pań-
stwa Haliny i Stanisława Mozgałów. Wydana 
w niewielkim nakładzie książeczka rozeszła się 
stosunkowo szybko. Otrzymałem o niej sze-
reg pozytywnych opinii i ponowną zachętę do 
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jej wznowienia. Niektórzy z przyjaciół poczyni-
li szereg nowych uwag i pro pozycji do samego 
tekstu, które starałem się uwzględnić w drugim 
wydaniu, do którego dołączyłem rozważania na 
temat przebaczenia w życiu wspólnotowym jako 
trzeci rozdział. W ten sposób poprzedni tekst 
został poprawiony i poszerzony o jeden rozdział 
i szereg nowych myśli w rozdziałach starszych, 
co nie wąt pliwie ułatwiło czytelnikowi odnale-
zienie innych wątków związanych z prze ba cze-
niem. Trzecie wydanie ponownie przejrza łem 
i poprawiłem rozwijając nieco pewne skróty 
myślowe, a także wprowadziłem nowy rozdział: 
„Prze ba czyć Bogu, przebaczyć sobie”. Tytuł 
brzmi nieco kontrowersyjnie, ale streszcza on 
w sobie dwa bar dzo ważne dla człowieka pro-
blemy. Do ich rozważenia skłoniła mnie pew-
na znajoma, która po przeczytaniu poprzedniej 
wersji Przebaczenia, czuła niedosyt i postawiła 
wprost takie zagadnienie. W kolejnym, czwar-
tym wydaniu zrobiłem jedynie niewielkie korek-
ty tekstu. Obecne, piąte wydanie zostało rozsze-
rzone o nowy rozdział pod tytułem: „Prak tyka 
przebaczania”. Inspiracją do niego była uwaga 
jednego z moich przyjaciół, lekarza, który czę-
sto swoim pacjentom zaleca tę pozycję jako lek-
turę. Stwierdził, że jeżeli człowiek już zrozumie 
potrzebę przebaczenia, to często nie wie jak to 



zrobić. Nowy rozdział stara się podjąć to zagad-
nienie w oparciu o du chową tradycję mnichów.

Pragnę podziękować jednocześnie wszyst kim 
przyjaciołom, którzy przyczynili się do powsta-
nia i poprawienia tekstu. Szczególne podzięko-
wania należą się Pani prof. Annie Świderkównie, 
która po wnikliwym przeczy taniu tekstu zarów-
no pierwszego, jak i dru giego wydania podsunę-
ła szereg cennych uwag i sugestii. Dziękuję ser-
decznie Pani redaktor Janinie Dembskiej, któ-
ra poprawiła tekst drugiego wydania od strony 
stylistycznej oraz dr Aldonie Skudrzyk, która 
przejrzała piąte wydanie wnosząc cenne korek-
ty. Dziękuję także wszystkim innym, których nie 
jestem nawet w stanie wymienić. 

Należy podkreślić, że niniejszy tekst zawie ra 
jedynie spisane refleksje, które zrodziły się pod-
czas stałej w naszym życiu monastycznym prak-
tyki lectio divina, czyli duchowego czytania Sło-
wa Bożego.


