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OD AUTORA

Przebaczenie nalezy do trudniejszych pro-
bleméw we wzajemnych relacjach miedzy ludz-
mi, nietatwo tez o nim méwic¢. W roku 1994 po
Mszy $w. w Klubie Inteligencji Katolickiej w Gli-
wicach wyglositem konferencje o przebacze-
niu, ktéra okazala sie zupelnie niezrozumiata
dla stuchaczy. Poniewaz bylem przekonany, ze
jest to bardzo wazny temat, postanowilem ja
spisa¢ i w tej formie przekazac stuchaczom nie-
udanej konferencji. Podczas spisywania pojawi-
ly sie nowe watki i mysli, ktére postanowitem do
niej dotaczy¢. W ten sposdb powstat zasadniczy
zrab obecnego tekstu.

Do wydania tych rozwazan na temat prze-
baczenia naklonilo mnie kilka zaprzyjaznio-
nych oséb uwazajac, ze moga by¢ bardzo przy-
datne dla wielu ludzi. Pierwsze wydanie ukaza-
to sie w 1996 roku w wydawnictwie SPES dzieki
zyczliwosci zaprzyjaznionych drukarzy — Pan-
stwa Haliny i Stanistawa Mozgatéw. Wydana
w niewielkim naktadzie ksigzeczka rozeszta sie
stosunkowo szybko. Otrzymalem o niej sze-
reg pozytywnych opinii i ponowna zachete do
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jej wznowienia. Niektdrzy z przyjaciot poczyni-
li szereg nowych uwag i propozycji do samego
tekstu, ktore staratem sie uwzgledni¢ w drugim
wydaniu, do ktérego dotaczylem rozwazania na
temat przebaczenia w Zyciu wspélnotowym jako
trzeci rozdzial. W ten sposéb poprzedni tekst
zostal poprawiony i poszerzony o jeden rozdziat
i szereg nowych mysli w rozdzialach starszych,
co niewatpliwie ulatwilo czytelnikowi odnale-
zienie innych watkéw zwiazanych z przebacze-
niem. Trzecie wydanie ponownie przejrzatem
i poprawilem rozwijajac nieco pewne skréty
myslowe, a takze wprowadzilem nowy rozdziat:
,Przebaczy¢ Bogu, przebaczy¢ sobie” Tytul
brzmi nieco kontrowersyjnie, ale streszcza on
w sobie dwa bardzo wazne dla czlowieka pro-
blemy. Do ich rozwazenia sklonita mnie pew-
na znajoma, ktéra po przeczytaniu poprzedniej
wersji Przebaczenia, czula niedosyt i postawila
wprost takie zagadnienie. W kolejnym, czwar-
tym wydaniu zrobitem jedynie niewielkie korek-
ty tekstu. Obecne, piate wydanie zostalo rozsze-
rzone o nowy rozdziat pod tytutem: ,Praktyka
przebaczania” Inspiracja do niego byla uwaga
jednego z moich przyjacidt, lekarza, ktory cze-
sto swoim pacjentom zaleca te pozycje jako lek-
ture. Stwierdzil, ze jezeli czlowiek juz zrozumie
potrzebe przebaczenia, to czesto nie wie jak to



zrobi¢. Nowy rozdziat stara sie podjac to zagad-
nienie w oparciu o duchowa tradycje mnichéw.

Pragne podziekowac jednocze$nie wszystkim
przyjaciotom, ktérzy przyczynili sie do powsta-
nia i poprawienia tekstu. Szczegélne podzieko-
wania nalezg sie Pani prof. Annie Swiderkéwnie,
ktora po wnikliwym przeczytaniu tekstu zarow-
no pierwszego, jak i drugiego wydania podsune-
la szereg cennych uwag i sugestii. Dziekuje ser-
decznie Pani redaktor Janinie Dembskiej, kté-
ra poprawifa tekst drugiego wydania od strony
stylistycznej oraz dr Aldonie Skudrzyk, ktéra
przejrzata piate wydanie wnoszac cenne korek-
ty. Dziekuje takze wszystkim innym, ktérych nie
jestem nawet w stanie wymienic.

Nalezy podkresli¢, ze niniejszy tekst zawiera
jedynie spisane refleksje, ktére zrodzily sie pod-
czas stalej w naszym zyciu monastycznym prak-
tyki lectio divina, czyli duchowego czytania Sto-
wa Bozego.



