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Wprowadzenie

Regute $w. Benedykta mozna uwazaé za rzym-
ska syntez¢ mysli monastycznej wyrazanej w réz-
nych regutach i pismach mnichéw. Powstata
okoto 530 r., prawdopodobnie na Monte Cassino,
jako owoc doswiadczenia jej autora. Wiele partii
tego tekstu, zwlaszcza poczatkowych rozdziatéw,
jest wspdlnych z anonimowa Reguly Mistrza, zna-
na od dawna na Zachodzie, ale stosunkowo rzad-
ko wspominana. Powszechnie uwazano, ze jest ona
niedoskonatym rozszerzeniem Reguly $w. Benedyk-
ta. Bezposrednio przed II wojng $wiatowg na
kongresie opatéw benedyktynskich o. Augustyn
Genestout OSB z opactwa Solesmes przedstawit
hipotez¢ chronologicznego pierwszefistwa Reguty
Mistrza. To rozpoczeto dyskusje i badania nad
relacjami miedzy oboma tekstami. Ojciec Adalbert
de Vogiié OSB z francuskiego opactwa La-Pierre-



-qui-Vire przeprowadzil szczegblnie gruntowne
badania nad tym problemem i wykazal, ze Reguta
Mistrza jest starsza. Swiety Benedyke mégt znaé
i korzysta¢ z dostgpnej mu formy tego dokumen-
tu albo z jakiego$ wspélnego zrédia. Wykorzystat
roztropnie te czgéci, ktdre odpowiadaly jego wizji
zycia mniszego i chrzescijaniskiego, ktéra byta
owocem glebokiej refleksji i osobistego doswiad-
czenia. Korzystal tez z innych tekstéw: z wielkim
szacunkiem odnosit si¢ do $w. Bazylego, Ojcéw
Pustyni i $w. Augustyna (cho¢ nie wymienit go
z imienia w swej Regule).

Reguta opisuje zycie harmonijne: jest w niej czas
na modlitwe i prace. Stanowi norme zycia mnichéw
benedyktyniskich, cysterskich i kamedulskich.
Moze takze stuzy¢ osobom $wieckim zaangazowa-
nym w zycie religijne i zwiazanych z wybranymi
monasterami, czyli oblatéw; maja oni rodziny,
wykonuja rézne zawody, czasami piastujg stanowi-
ska wazne w zyciu spotecznym i publicznym.
W Polsce takich os6b jest coraz wiecej. Stanowig
jakby odpowiednik tercjarzy zakonéw zebraczych,
zyjac w swych Srodowiskach duchem Reguly po
ztozeniu oblacji — aktu ofiarowania si¢ Bogu wedtug
drogi wskazanej przez $w. Benedykta. Nie tylko oni,
skupieni wokét klasztoréw mniszych, ale wszyscy



chrzescijanie mogg z Reguty $w. Benedykta czerpad
swiatlo i sily, aby porzadkowaé swoje zycie oraz
ksztaltowa¢ je tak, by coraz lepiej odpowiadato ich
przyrzeczeniom chrzcielnym i wynikajacego z tego
sakramentu zwiazku z Chrystusem, kt6ry nas od-
kupit i powotat do nowego zycia.

Jak wigc wida¢, cho¢ Reguta przede wszystkim
porzadkuje tryb zycia w klasztorze, moze by¢ Zr6-
dfem pouczen takze dla os6b swieckich, stosownie
do uprawianych przez nie zawodéw i dziatan.
W niniejszej ksiazce jeden z naszych oblatéw przed-
stawia rozwazania na temat tego, jak Regufa $w.
Benedykta moze uczy¢ politykéw odpowiedzialnej
stuzby Ojczyinie i spoteczeristwu. Autor gleboko
wszedt w myf$l $wigtego, korzystat takze z dawniej-
szych tekstéw, ktére mogly by¢ pomocs dla autora
Reguly, oraz z dawniejszych i nowszych komentarzy.
Powstata wartosciowa synteza, ktéra kazdy moze
z pozytkiem przeczytal i przemysled, zastanowid
si¢, jak zastosowa¢ praktyczny komentarz do Ewan-
gelii, jakim jest my$l $w. Benedykta, do swojego
zycia i dzialalnosci, by z pozytkiem stuzy¢ Bogu
i ludziom.

o. Tomasz M. Dabek OSB






Zamiast wstgpu

Polityka, rozumiana jako sztuka zdobywania
i sprawowania wladzy, od zawsze budzita liczne
emocje, stajac si¢ przedmiotem intensywnego za-
interesowania wybitnych myslicieli na catym $wie-
cie. Pozostawili oni obszerna literature, ktdra do-
glebnie analizuje zlozony charakter zjawisk poli-
tycznych. Zainteresowanie tg sfera ludzkiej aktyw-
nosci nie ostabto réwniez wspétczesnie; przeciwnie:
emocje jej towarzyszace sa, ze wzgledu na dyna-
miczny rozwdj srodkéw masowego przekazu,
zdecydowanie silniejsze niz kiedykolwiek wezesniej.
Nie powinno to dziwi¢, poniewaz polityka wywie-
ra znaczacy wplyw na nasze codzienne funkcjono-
wanie, niezaleznie od tego, czy jestesmy tego
$wiadomi i czy sobie tego zyczymy.

Poczawszy od czaséw antycznych, a skorficzyw-
szy na wspotczesnej filozofii politycznej, ideg prze-



wodnig licznych rozwazan na temat polityki byto
i pozostaje pojecie dobra wspélnego. Do kategorii
sktadajacych si¢ na to zagadnienie zalicza si¢ m.in.
szeroko rozumiane bezpieczenistwo, poczucie spra-
wiedliwosci, opieke zdrowotng oraz inne dobra
i ustugi, ktére sprawnie funkcjonujace paristwo
powinno zapewnia¢ swoim obywatelom, gwaran-
tujac im przez to odpowiedni poziom zycia.

Wraz z rozwojem naszej cywilizacji zmieniaty
si¢ oczekiwania spoteczne, co wplywato na ksztatt
i priorytety w polityce, ktérej pierwotnym celem —
zgodnie z zatozeniami antycznych myslicieli grec-
kich — byta stuzba obywatelowi. To wiasnie grecka
filozofia paistwa oraz rzymska my$l prawna
w polaczeniu z uniwersalnymi wartosciami chrze-
$cijaiiskimi uformowaty fundamenty wspétczesnej
Europy. Polityka stanowita wigc nieroztaczny
element proceséw spotecznych, gospodarczych
i kulturowych, bedac jednoczesnie ich odzwiercie-
dleniem.

Wspélczesnie obserwujemy jednak znaczace
odejécie od idealéw, jakie glosili dwaj wybitni fi-
lozofowie starozytnosci: Platon i Arystoteles, ktdrzy
pojmowali t¢ sfer¢ jako przestrzen szczegdlnej
formy stuzby publicznej. Cho¢ réznili si¢ oni
w ocenie roli pafistwa — Platon reprezentowal nurt



