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Wprowadzenie

Fundamentem, na ktérym zbudowane sg konfe-
rencje i publikacje 0. Wlodzimierza Zatorskiego OSB,
byla niezmiennie Regula sw. Benedykta oraz tradycja
duchowosci monastycznej, ktére stanowia zaréwno
historyczne podwaliny kultury, jak i inspiracje dla
wspolczesnego zycia duchowego. Przegladajac zacho-
wane materialy po o. Wlodzimierzu, odnalezlismy
zbidr tekstéw zglebiajacych temat duchowosci bene-
dyktynskiej. Tres¢ tych tekstow, nawiazujaca do in-
nych publikacji, takich jak Komentarz do Reguly
sw. Benedykta czy Dziesigciokrgg, otwiera przed czy-
telnikiem nowe perspektywy refleksji nad zyciem
wspolnotowym, modlitwg i praca w duchu benedyk-
tynskim.

Zebrane teksty postanowiliSmy wyda¢ w ramach
serii Ora et labora, ktéra ma na celu prezentacje

autoréw benedyktynskich oraz poglebione zrozumie-
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nie historii i duchowosci benedyktynskiej, bedacych
drogowskazem do zycia skoncentrowanego na Bogu.

W niniejszej publikacji czytelnik znajdzie bogaty
przeglad mysli i praktyk wynikajacych z tradycji
monastycznej, ktére stanowia fundament zycia i du-
chowosci benedyktynskiej. Teksty autorstwa o. Wto-
dzimierza Zatorskiego OSB ukazujg, jak od czaséw
sw. Benedykta regula zZycia wspdlnotowego oraz
duchowos¢ oparta na modlitwie i pracy stajg sie
drogowskazami dla wspoéltczesnego cztowieka poszu-
kujacego glebszego sensu istnienia. W ksigzce poru-
szane s3 miedzy innymi takie tematy, jak:

« znaczenie Reguly i wspdlnoty,

« modlitwa jako nieustanne stuchanie Boga,

- benedyktynski styl pracy,

« wspOlczesne wyzwania a dziedzictwo mona-

styczne.

Publikacja stanowi nie tylko zbiér rozwazan teo-
retycznych, ale takze praktyczny przewodnik dla
wszystkich, ktérzy pragng odnalezé w codziennosci
droge do Boga w duchu Reguly sw. Benedykta. Lek-
tura refleksji o. Wlodzimierza Zatorskiego OSB za-
prasza do rozwazan nad istotg bycia uczniem w szko-
le zycia, w ktoérej kazdy aspekt — od pracy, przez

modlitwe, po wzajemny szacunek - staje sie narze-
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dziem prowadzacym ku peini duchowej wolnosci i au-
tentycznemu spotkaniu z Bogiem.

Mamy nadzieje, ze ksigzka Duchowos¢ benedyktyr-
ska pomoze w glebszym zrozumieniu, jak tradycja
benedyktynska nie tylko ksztaltowala historie kultu-
ry europejskiej, ale nadal oferuje cenne wskazdéwki
dla wspoélczesnego czlowieka, dla ktérego wartosci
takie jak pokora, wspdlnota i postuszenstwo stanowig

solidne fundamenty rozwoju duchowego i osobistego.






Co mnich moze dzisiaj
powiedzie¢ Swiatu?

Wprowadzenie: Kim jest mnich?

Zwykle kojarzy si¢ z dziwng postacig ascety po-
grazonego w modlitwie rozumianej jako zatopienie
sie w sobie, caltkowicie oderwanego od swiata. Tak
widziany moze budzi¢ jedynie zainteresowanie na
zasadzie egzotyki, natomiast praktycznie wydaje sie
by¢ odlegty dla zwyktych ludzi, ktérzy musza przeciez
borykaé si¢ w swiecie z problemami szarego dnia.
Céz zatem moglby mnich powiedzie¢ swieckiemu
czlowiekowi?

Na poczatku trzeba nieco skorygowac ten obraz.
O mnichach mozemy moéwié, poczynajac od konca
III wieku. Ustaly wéwczas przesladowania Kosciota,
chrzescijanistwo stalo si¢ religia uznawang, a ostatecz-

nie panstwows, co wigzalo sie z ostygnieciem wiary.

Co mnich moze dzisiaj powiedziel swiatu?
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Stopniowo rozpoczynat sie okres ,letnich chrzescijan”

zgodnie z tym, co czytamy juz w Apokalipsie sw. Jana:

Znam twoje czyny,

zZe ani zimny, ani goracy nie jestes.
Obys byl zimny albo goracy!

A tak, skoro jestes letni

1 ani goracy, ani zimny,

chce cig wyrzuci¢ z mych ust (Ap 3,15n).

Wsrdéd wielu chrzescijan pojawila si¢ wowczas
tesknota za pierwotna gorliwoscig i Zyciem poswie-
conym tylko Bogu. Niektérzy szukali takiego zycia
na pustyni, w samotnosci, starajac odnalez¢ siebie
samych przed Nim. Poczatkowo byl to zZywiotowy
ruch obejmujacy z czasem tysiace ludzi. Samo okre-
slenie mnich pochodzi od greckiego stowa monachos —
samotny, zyjacy samotnie. Od razu powstaly dwie
zasadnicze formy zycia monastycznego: pustelnicza,
czyli eremityczna — mnichow zyjacych w samotnosci
i cenobityczna — mnichéw zyjacych we wspdlnotach
(cenobiach, czyli klasztorach). Przez wieki ten spon-
taniczny ruch w ramach Kosciota przybieral ksztatt
coraz bardziej uregulowany. Zasadniczy pozostal
pierwotny zamiar zycia catkowicie oddanego szuka-
niu Boga. Mozna powiedzie¢, Ze mnich jest cztowie-

kiem, ktory zdecydowat si¢ szukaé pierwotnej zazy-
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losci z Bogiem, czyniac z tego zamiaru swoj program
zyciowy. Jest wiec on chrzescijaninem zdecydowanie
stawiajacym na to, co przyniost nam Jezus Chrystus:
odzyskana wiez z Bogiem, nowe zycie. W Jego na-
uczaniu wyraznie odnajdujemy wezwanie do zdecy-

dowanego péjscia za Nim:

Tak wiec nikt z was, jesli nie wyrzeka sie wszyst-
kiego, co posiada, nie moze by¢ moim uczniem
(Ek 14,33).

Nikt nie opuszcza domu lub zony, braci, rodzicéw
lub dzieci dla krélestwa Bozego, zeby nie otrzymat
daleko wigcej [jeszcze] w tym czasie, a w wieku

przyszlym — zycia wiecznego (kk 18,29-30).

Mnisi podjeli to wezwanie z calym radykalizmem.
Z. czasem tworzyla si¢ tradycja i madros¢ zyciowa.
Okazalo sie, Ze wspodlnota jest bardzo potrzebna do
wlasciwego odnajdowania si¢ przed Bogiem. Z jednej
strony tylko w konkretnym spotkaniu z drugim czto-
wiekiem mozna realizowac praktycznie chrzescijan-
ska mitos¢ agape, a z drugiej blizni okazuje sie ko-
nieczny do poznania pelnej prawdy o sobie. W tym
punkcie odnajdujemy podobienstwo zycia klasztor-
nego do zycia w rodzinie: klasztor jest wspdlnota

rodzinng, tyle Ze opartg na innej zasadzie ,,rodzinno-

Co mnich moze dzisiaj powiedziel swiatu?
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sci” - takiej, jaka glosil Pan Jezus: Mojg matkq i moimi
bracmi sq ci, ktorzy stuchajg stowa Bozego i wypelniajqg
je (Ek 8,21). Swiety Benedykt, ktéry zyl na przelomie
V i VI wieku, w swojej Regule zycia monastycznego
widzi w klasztorze ,,dom Bozy” i rodzine z ojcem na
czele. Opat jest w niej znakiem i reprezentantem
Chrystusa.

Drugg wazng madroscig, do jakiej doszli mnisi,
jest koniecznos¢ regularnosci zycia. Swiety Bene-
dykt piszac o réznych rodzajach mnichéw, widzi
wielka zalete zaréwno zycia wspdélnotowego, jak
i wierne zachowywanie reguly. Catkowicie odrzuca

i potepia Zycie monastyczne bez statosci i dyscypliny:

Trzecim, calkiem obrzydliwym rodzajem mni-
chéw, sg sarabaici. Zadna reguta nie byla im mi-
strzynig i nie wyprébowala ich jak zloto w ogniu.
Rozmigkli jak oléw, w postepowaniu zachowuja
nadal wiernos$¢ swiatu, a swojg tonsura jawnie
klamig Bogu. Zamykaja si¢ po dwdch lub trzech,
a nawet samotnie, bez zadnego pasterza, w owczar-
niach nie Panskich, lecz swych wtasnych. Prawem
ich jest zaspokajanie swych pragnien. Cokolwiek
sobie zamyslg lub co wybiorg, to mianujg Swietym,
a czego nie chcg, to uwazaja za niedozwolone.

Czwarty rodzaj mnichéw to ci, ktérych nazywaja

mnichami wedrownymi (gyrovagi). Przez cale
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zycie wedruja oni po réznych okolicach, goszczac
po trzy lub cztery dni w rozmaitych klasztorach.
Zawsze sie wldczg, pozbawieni wszelkiej statosci,
a stuza tylko wlasnym zachciankom i rozkoszom
podniebienia, pod kazdym wzgledem gorsi jeszcze
od sarabaitow.

O godnym pozalowania postepowaniu tych
wszystkich lepiej jest milcze¢ niz méwié. Pomi-
nawszy ich zatem, przejdZmy z pomoca Pana do
zasad regulujacych zycie cenobitéw, tego najdziel-

niejszego rodzaju mnichéw (RB 1,6-13).

Te cnoty zycia mniszego harmonizujg z najwaz-
niejszymi cnotami moralnymi w Nowym Testamen-
cie: wiernoscig i wytrwaloscia. Jednoczesnie one tez
sg podstawa wiezi malzenskiej i — co za tym idzie —
calego zycia rodzinnego.

W ten sposéb okazuje sig, Ze mnisi odchodzac od
swiata, by szuka¢ Boga, doszli do pewnych zasad
zycia, ktére majg swoje wyrazne analogie do zycia
rodzinnego. Ich doswiadczenie odnosnie do zycia
wiarg w konkretnych warunkach moze zatem przydac

si¢ innym ludziom, szczegélnie w Zyciu rodzinnym.

Co mnich moze dzisiaj powiedziel swiatu?
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Mnisi budujacy podwaliny
kultury europejskie;j

Urodziny sw. Benedykta (ok. 480) przypadaja na
czas upadku Rzymu (tradycyjnie méwi sig 0 476 roku).
Jest to trudny czas upadku kultury antycznej. Roz-
poczat sie wowczas okres wedrowki ludéw i stopnio-
wa degradacja calej cywilizacji antycznej na Zacho-
dzie. Kolejne fale barbarzynskich najazdow coraz
bardziej niszczyly dorobek wiekéw. Przez jakis czas
mozna bylo jeszcze konsumowaé pozostale dobra
i korzystad z istniejacych jeszcze nie do konica znisz-
czonych struktur zycia spolecznego, ale i to si¢ stop-
niowo konczylo. Kultura upadata we wszystkich
dziedzinach: zaréwno kultura intelektualna, jak
materialna (rolnictwo, rzemiosto) oraz kultura zycia
spotecznego. Swiatem rzadzit ten, kto miat site. Osta-
tecznie doszto do tego, zZe wladze posiadali ludzie bez
podstawowej umiejetnosci czytania i pisania. Z po-
wstalego chaosu po latach stopniowo zaczela sig
tworzy¢ Europa i kultura europejska. Zajeto to jednak
wiele wiekéw. Punktem wyjscia bylo oczywiscie
dziedzictwo kultury antycznej, w ktérej zachowaniu
mnisi odegrali zupelnie zasadniczg role. Jednak nowa

kultura to nie prosta kontynuacja.
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Swiety Benedykt jako mlody chlopiec zostal po-
stany do Rzymu na studia. To, co tam zastal, przera-
zilo go i postanowil uciec, aby nie ulec szerzacej sie
demoralizacji. Szukal zycia zgodnego z Boza wola.
Zostal wedrownym mnichem, nastepnie catkowitym
pustelnikiem w okolicach Subiaco bez kontaktu ze
swiatem, ktéremu tylko raz w tygodniu starszy mnich
przynosit cos do jedzenie. Po wyjsciu z tej samotno-
sci jego duchowa madros¢ przyniosta mu wkrotce
duzy autorytet. Poproszono go, by zostal opatem
wspOlnoty mnichéw w Vicovaro. Pézniej jednak
zalozyt sam kilka klasztoréw w okolicach Subiaco.
Ostatecznie przenidst sie¢ na Monte Cassino, gdzie
zalozyt klasztor. Polakom to miejsce znane jest z okre-
su Il wojny swiatowej. Tutaj w klasztorze napisal
Regule dla mnichow.

Jego ucieczka z Rzymu stala si¢ swoistym sym-
bolem ucieczki od swiata, ktéry pograzony w chaosie
moze czlowieka zniszczyé. Ludzie skoncentrowani
wokoét walki o byt, szukania wtadzy, pieniedzy i zna-
czenia oraz rzadzeni wlasnymi namig¢tnosciami tracg
to, co jest w Zyciu najwazniejsze. Taka intuicja nie-
watpliwie lezala u podstaw decyzji Benedykta, by
uciec od $wiata i gdzie indziej szukac swojej tozsa-
mosci i sensu zZycia. Jego pelni¢ mozna odnalez¢ je-

dynie przed Bogiem. Dlatego zostal mnichem - naj-

Co mnich moze dzisiaj powiedziel swiatu?
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pierw wedrownym, p6Zniej pustelnikiem, a na koniec
cenobity. Po latach doswiadczenia zredagowal Regu-
le. Cale zycie mnichéw koncentruje on wokét Boga.
W tworzonych klasztorach chodzi o to, ,aby we
wszystkim byl Bog uwielbiony”, by stal sie On cen-
trum zycia we wszystkich jego wymiarach, nie tylko
w szczegOlnych przedsiewzigciach czy dzielach, jak
np. opus Dei, czyli w liturgii. Kazde dzialanie, kazdy
czyn i wymiar zycia powinien by¢ tak zorganizowa-
ny i ustawiony, by pomagal odnajdywac sie przed
Bogiem i jednoczesnie dostrzega¢ Boga w swoim
zyciu. Ta duchowos¢ obejmujaca cale zycie cztowieka,
niezaleznie od zmian cywilizacyjnych pozostaje stale
aktualna i wazna nie tylko dla mnichéw. Trzeba bylo
jednak to wyraznie postawié jako propozycje zycia
i konsekwentnie jg realizowac.

Reguta sw. Benedykta stala sie w ten sposdb jed-
nym z fundamentalnych tekstéw kultury europejskie;.
Jako szczegdlne wartosci, tak bardzo cenione w naszej

kulturze, trzeba tutaj wymieni¢ kulture pracy:

Kultura pracy

Praca widziana przez sw. Benedykta w kontekscie
naszego nieustannego zycia przed Bogiem otrzyma-

ta wielka godnos¢. Nie ogranicza si¢ ona do koniecz-
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nosci zdobywania srodkéw utrzymania, cho¢ ta ko-
niecznos¢ takze jest przez Benedykta z szacunkiem
podejmowana (zob. RB 48,8), ani do swoiscie poje-
tej ascezie, ale otrzymuje wartos¢ podobng do mo-

dlitwy chwalacej Boga.

Bezczynnos¢ jest wrogiem duszy. Dlatego tez
bracia muszg si¢ zajmowacé w okreslonych godzi-
nach pracg fizyczna i rowniez w okreslonych
godzinach czytaniem duchownym. (...)

Gdyby zas warunki miejscowe lub ubéstwo kaza-
ly braciom wiasnorecznie zbiera¢ plony, niechaj
sie tym nie martwig, bo wlasnie wéwczas sa
prawdziwymi mnichami, jesli zyja z pracy rak
swoich, jak Ojcowie nasi i Apostotowie (...) W nie-
dziele natomiast niech czytaniem zajmuja si¢
wszyscy opréocz tych, ktérych wyznaczono do
roznych funkgji. Jesli zas ktos jest tak niedbaly
i leniwy, ze nie chce albo nie moze ani rozmyslac,
ani czytad, trzeba mu zlecic¢ jakas prace do wyko-
nania, aby nie byl bezczynny. Niechaj bracia
chorzy lub stabi otrzymujg takie zajecia, Zeby nie
grozila im bezczynnos¢, lecz jednoczesnie, by
nadmiar roboty ich nie przytlaczatl lub nie sktaniat
do odejscia. Opat powinien mie¢ wzglad na ich
stabos¢ (RB 48,1.7n.22—25).

Praca staje sie potrzebna ze wzgledow duchowych,

bo ,bezczynnosé jest wrogiem duszy”. Mozna by

Co mnich moze dzisiaj powiedzieé swiatu? 19
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zatem prace nazwaé ,modlitwa ciala”. Swiety Bene-
dykt wyraza to nieco inaczej, piszac o szacunku, jaki

szafarz winien mie¢ do narzedzi pracy:

Wszelkie przedmioty i w ogdle wszystko, co sta-
nowi wlasnos¢ klasztoru, powinien szafarz trak-
towacd tak, jak gdyby to byly naczynia swicte
z otltarza. Nic nie wolno mu zaniedbywac¢
(RB 31,10n).

Takie rozumienie pracy zaowocowalo wspaniaty-
mi dzielami wykonanymi przez mnichéw zupelnie
anonimowo, bez szukania wlasnej stawy czy uznania
zarowno u wspolczesnych jak i u potomnych, tak
charakterystycznego dla czaséw nowozytnych. Swie-
ty Benedykt wyraZznie ostrzega przed pysznieniem

si¢ wlasnymi umiejetnosciami:

Jesli sa w klasztorze rzemieslnicy, niechaj z cala
pokora uprawiaja swoja sztuke, gdy im opat na to
zezwoli. Gdyby jednak ktos z nich pysznil sie
swoja umiejetnoscia, sadzac, ze przynosi jakas
korzys¢ klasztorowi, trzeba go od tej pracy odsu-
nac¢ i juz do niej wiecej nie dopuszczad, chyba ze
sie upokorzy i ze opat mu ponownie rozkaze
wykonywa¢ 6w zawéd (RB 57,1-3).

Zatem praca ani nie jest prosta koniecznoscia

zdobywania srodkéw do zZycia i dlatego konieczng
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jedynie dla ludzi ubogich, podczas gdy ludzie majet-
ni mogli sie poswieci¢ sprawom ,wyzszym” — ducho-
wym, ani nie stanowi, w przypadku pracy artystycz-
nej, srodka do zdobywania uznania i stawy, jak to
niestety czesto ma miejsce dzisiaj. W pracy, podobnie
jak w innych dziedzinach, cztowiek powinien odnaj-
dywac sie przed Bogiem i Jemu stuzy¢. Niewlasciwa
postawa niszczy te wi¢z z Bogiem, i dlatego trzeba
czasem odsung¢ kogos od jego pracy.

Cywilizacja europejska zostata zasadniczo zbudo-
wana na wielkiej kulturze pracy. Dzisiejszy upadek

etosu pracy zagraza jej tozsamosci.

Braterstwo 1 szacunek do osoby ludzkiej

W dziedzinie spolecznej ogromne znaczenie mia-

la zasada réwnosci braterskiej we wspdlnocie:

Opat nie powinien nikogo w klasztorze wyrézniac
ani kocha¢ jednego mnicha bardziej od innego,
chyba ze ktos okaze si¢ lepszym w dobrych uczyn-
kach i w postuszenstwie. Jezeli nie ma jakiejs innej
rozumnej przyczyny, wolno urodzonemu nie
nalezy przyznawaé zadnego pierwszenstwa przed
tym, ktéry wstapil do klasztoru jako niewolnik.
Gdyby jednak opat uznal, Ze tego wymaga spra-
wiedliwos¢, on sam zdecyduje o miejscu takiego

Co mnich moze dzisiaj powiedziel swiatu?
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mnicha, kimkolwiek by on byl. W innym przy-
padku niech wszyscy bracia zachowuja swoje
miejsca. Czy wolni bowiem, czy niewolnicy,
wszyscy jestesmy jednym w Chrystusie i pod
rozkazami jednego Pana dZwigamy réwny [dla
wszystkich] cigzar Jego stuzby. Albowiem u Boga
nie ma wzgledu na osobg (Rz 2,11). Tylko w jeden
sposOb mozemy sie wyrdzni¢ w Jego oczach: jesli
bedziemy pokorni, a zarazem lepsi od innych
w dobrych uczynkach. Niech wigc opat darzy
wszystkich jednakowg miloscia i niech wszystkich

traktuje jednakowo, zgodnie z ich zastugami
(RB 2,16—22).

Zasada ta wynika z ewangelicznego szacunku do
osoby ludzkiej jako takiej, niezaleznie od jej pocho-

dzenia. Do szafarza sw. Benedykt pisze:

Braciom niechaj nie sprawia przykrosci. Jesli zda-
rzy sig, ze ktos zwrdci si¢ do niego z nierozsagdnym
zadaniem, niechaj nie sprawia proszacemu przy-
krosci, traktujac go pogardliwie, lecz rozsadnie
i z pokorg odméwi spelnienia niestosownej pros-
by (RB 31,6n).

Wzajemny szacunek braci do siebie zaleca sw. Be-

nedykt bardzo wyraZznie w kilku miejscach:

22 Duchowos$¢ benedyktynska



Niech zatem mtlodsi starszych szanuja, a starsi
niechaj kochaja mtodszych. Zwracajac si¢ do dru-
giego, nikomu nie wolno postuzy¢ sie samym
tylko imieniem, lecz starsi powinni méwic¢ do
mlodszych ,bracia”, mlodsi zas do starszych non-

ni, co oznacza ,,czcigodni ojcowie” (RB 63,10-1 2) .

Podobnie szacunek nalezy okazywaé wszystkim

ludziom przybywajacym do klasztoru:

Wszystkich przychodzacych do klasztoru gosci
nalezy przyjmowac jak Chrystusa, gdyz On sam
powie: Gosciem bylem i przyjeliscie mnie (Mt 25,35).
Wszystkim trzeba tez okazywaé nalezny szacunek,
a zwlaszcza zas braciom w wierze (Ga 6,16) oraz

pielgrzymom (RB 53,1n).

Szacunek dla osoby ludzkiej jest do dzisiaj chlubg

naszej kultury.

Harmonia i r6wnowaga w zyciu

Swietego Benedykta cechowal rozsadek oraz
troska o harmoni¢ i réwnowage w zyciu. Cata Regu-
la jest przeniknigta tg troska. O ile Regula nie jest
w calosci oryginalnym dzielem sw. Benedykta w tym
sensie, ze wickszos¢ tekstu wyraznie nawiazuje lub

wrecz stanowi wyciag ze starszych regut (szczegélnie
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Reguly Mistrza) lub wypowiedzi Ojcéw Kosciola, o tyle
jej zasadnicza cechg jest madra harmonia wszystkich
elementéw zycia. Niewatpliwie stosunkowo latwo
stworzy¢ i nawet realizowac¢ ideal oparty na jednej
mysli, ktérej wszystko sie podporzadkowuje. Przed-
stawienie natomiast mysli harmonizujgcej wszystkie
wymiary ludzkiego zycia bez negowania Zadnego,
lecz komponujace je w calosci ustalajace ich wzajem-
ne relacje i proporcje wymaga duzej dojrzatosci. Taki
ideal nie wydaje sie zazwyczaj ludziom tak atrakcyj-
ny, jak oparty o jedng prostg mysl, ale to harmonijna
jednos¢ buduje prawdziwe podwaliny kultury i cy-
wilizacji, ktéra ma szans¢ przetrwaé wieki. A wlasnie
rozsadny umiar i harmonia sg zasadniczymi cechami
Reguly sw. Benedykta.

Z tego powodu klasztory staly si¢ miejscami
przechowywania i rozwijania dziedzictwa kultury
antycznej, w szczegélnosci literatury, sztuki, kultury
rolnej i rzemiosta. Warto sobie zda¢ sprawe, ze prak-
tycznie wszystkie teksty literatury tacinskiej, jakie
posiadamy, zachowaly sie¢ dzigki Zzmudnemu przepi-
sywaniu przez mnichow. Przy czym teksty byly
przeznaczone wlasciwie na ich wlasny uzytek lub dla
innych klasztoréw. Brakowato bowiem innych sro-
dowisk zainteresowanych literaturg. Po wiekach

kulturotwoércza role przejmowaly uniwersytety
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(od XIII w.), nadajac jednoczesnie kulturze stowa
charakter bardziej intelektualny. Powstawaly srodo-
wiska zyjace nauka i z nauki. W klasztorach natomiast
obok kultury stowa ksztaltowala si¢ jednoczesnie
nowa kultura pracy. Obie dziedziny uzyskiwatly swo-
ja godnos¢ przed Bogiem, co najmocniej wyrazala
liturgia.

Monastycyzm w sytuacji kryzysu i upadku kul-
tury i cywilizacji antycznej staral sie skromnie budo-
waé nowe zycie we wspodlnocie przez harmonie
wszystkich dziedzin zycia i ewangeliczny szacunek
do drugiego cztowieka, umieszczajagc w centrum Boga
i odnoszac wszystko do Niego. Nie miat on w swojej
idei wybudowania czegos wielkiego, nie podejmowal
zadnych wielkich przedsiewzig¢ kulturalno-spotecz-
nych na ksztalt wielkiego ruchu czy ideologii lub
rewolucji. Niemniej faktycznie stal sie miejscem
ksztaltowania sie nowej kultury i cywilizacji europej-
skiej. Swiety Benedykt zaczat od ucieczki z demora-
lizujacego go srodowiska, by ocali¢ siebie. Calg troske
skoncentrowal nastepnie na pozytywnym budowaniu
miejsca, gdzie moglby calym zyciem odnajdywa¢é

siebie przed Bogiem.
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Co dzisiaj mnich moze powiedzie¢ swiatu?

Wydaje sie, ze obecna sytuacja na swiecie jest
bardzo podobna do tej, jaka byta po upadku Cesarstwa
Rzymskiego za czaséw sw. Benedykta. Przede wszyst-
kim obserwujemy wyrazng degradacje kultury i to
zarOwno w wymiarze twoérczosci artystycznej, jak
i kultury zycia spotecznego i kontaktéw osobowych.
Coraz bardziej rozbudza si¢ ludzkie nami¢tnosci, nie
starajac sie nawet ich dzisiaj ukrywac: rzadze wiladzy,
znaczenia, wyrdznienia si¢, zaimponowania innym,
ybycia lepszym”, posiadania, rozrywki i doznawania
rozkoszy. W coraz bardziej technicznie zdominowa-
nym swiecie nastepuje drobiazgowa specjalizacja z jed-
noczesnym zubozeniem osobowym i ogélnym wy-
ksztalceniem. To prowadzi do dysharmonii w roz-
woju czlowieka, ktéry bedac nawet wybitnym spe-
cjalista w jakiejs dziedzinie, w innych jest ignorantem,
a w wymiarze duchowym staje si¢ infantylny. Wta-
sciwie caly swiat dzisiaj amerykanizuje si¢, co pro-
wadzi do ujednolicenia i utraty oryginalnosci kultu-
ralnej. Sama kultura staje si¢ coraz bardziej audio-
-video, co pocigga za sobg upadek kultury stowa.
A przeciez stowo jest zasadniczym przekaZnikiem
mysli (ducha). Obraz i dZwigk nie s3 w stanie zastg-

pi¢ stowa. Jezeli jeszcze uwzgledni si¢ to, ze religia
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chrzescijaniska, podobnie jak zZydowska, jest religig
Stowa, dramatycznos¢ sytuacji tym bardziej sie za-
ostrza. Kultura stowa zawsze, od starozytnosci i sre-
dniowiecza, byla swoista preewangelia.

Co wobec tej sytuacji? Trzeba chyba podobnie jak
sw. Benedykt zadba¢ o to, by samemu nie daé sie
wciggnaé w poglebiajacy sie chaos tego swiata czy
wrecz oglupi¢ rozmaitymi bzdurami. Istnieje przeciez
caly przemyst ogtupiana ludzi, jakim jest niewatpliwie
reklama i pod jej dyktando ustawione TV i rozrywka.
Warto sobie uswiadomié, ze TV zyje z reklam i tym
samym one stanowia wewng¢trzny czynnik ksztatto-
wania programu oraz gustow ludzkich.

Nie wystarczy jednak obrona, Igk i trzymanie sie
ytradycji” swoiscie rozumianej. Trzeba $wiadomie
wréci¢ do zZrédla zaréwno wlasnej tozsamosci jak
kultury. Trzeba na nowo przemysle¢, kim jestesmy,
jaki jest sens naszego istnienia, co jest istotne w na-
szym zyciu. Jan Pawet II apelowal o ponowne odkry-
cie naszych chrzescijaniskich korzeni. Mnisi proponu-
ja wlasnie powr6t do najczystszego zrddla objawio-
nego w Jezusie Chrystusie — Wcielonym Stowie. Nie
chodzi jedynie o sama tres¢ oredzia, jakie Pan Jezus
glosi, ale o Niego samego i praktyczne podazanie za
Nim. On jest Stowem, jak Go nazywa sw. Jan w Pro-

logu do Ewangelii, ale jest nim integralnie, to znaczy
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nie tylko przez gloszenie nauki, lecz takze w zyciu
przez wypelnianie tego, czego naucza. Pan Jezus nigdy
nie nauczal niczego, czego by sam nie praktykowal.
Jego nauka jest jednoczesnie praktyka: nieustannie
przebywa z uczniami, dzieli z nimi wspdlne zycie i wla-
$nie w konkretnych sytuacjach i na swoim przykladzie
uczy, na czym polega prawdziwe zycie.

Jezeli spojrzymy na Regule, to sw. Benedyktowi
chodzi wilasciwie o praktyke zycia. Nie méwi on
nam, co mamy podejmowac jako zadanie do wypel-
nienia, w co mamy sie angazowa(, jakie praktyki
podejmowac, aby sie zbawi¢, ale troszczy si¢ o to,
jak nalezy zorganizowal zycie we wspdlnocie, by
w nim odnajdywaé Boga. Jego glowna troska skie-
rowana jest na to, by wszystko czym zyjemy, kiero-
walo nas ku Bogu. Dlatego tez mnich okresla nie to,
W co si¢ angazuje, co robi, ale to kim jest, robiac
cokolwiek. W Regule istnieje wyrazny prymat bycia
nad posiadaniem (czy dziataniem). Charakterystycz-
ne dla naszej wspodlczesnej mentalnosci zatroskanie
duszpasterskie: Jak odmienié¢ swiat? Jak nawrdcié
ludzi? - grozi utratg tego, co najistotniejsze. Przy-
pominaja sie tutaj stowa Pana Jezusa: Coz bowiem za
korzysc odniesie cztowiek, chocby caly swiat zyskal, a na
swej duszy szkodg ponidst? Albo co da czlowiek w zamian
za swojqg duszg? (Mt 16,26).
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Swiety Benedykt takze wspélczesnemu czlowie-
kowi proponuje: Przede wszystkim zyj tak, aby Bog
byl w centrum. Inaczej méwigc: Zyj prawdziwie.
Reszta z tego wyniknie. Ty si¢ staraj by¢ uczniem
w szkole Pana. Cokolwiek robisz, gdziekolwiek jestes,
badz uczniem Pana. Czy to bedzie wspdlnota klasz-
torna, czy rodzina, czy parafia, czy praca, czy wspol-
nota sgsiedzka, staraj si¢ uczynic z nich szkote zycia
dla Pana. Oznacza to przyjecie stalej postawy ucznia:
rodzice musza si¢ stale uczy¢ bycia rodzicami, dzie-
ci uczy¢ si¢ prawdziwego zycia, pracownicy postawy
prawdziwej stuzby w swojej pracy, aby dawata im ona
nie tylko zarobek, ale i spotkanie z drugim cztowie-
kiem, a nawet cos z doswiadczenia postawy Stugi,
jakim stal si¢ Chrystus. Takie uczenie si¢ wyrasta ze
swiadomosci, Ze stale stoimy przed czyms, co nas
przerasta, wobec misterium. Wobec niego potrzebne
jest postuszenstwo wyrastajace ze stuchania, ktére nie
jest zwykla dyscypling na linii: nakaz-wykonanie, jak
w wojsku, ale wstuchiwaniem si¢ w glebie. Chodzi
o postuszenstwo w sumieniu, ktére wyrasta ze zde-
cydowania, aby wlasnie sumienie stalo sie dla nas
przewodnikiem i nauczycielem na drodze zZycia.

Tutaj odnajdujemy racje dla benedyktynskiej po-
stawy milczenia. Jest ona nieustannym wstuchiwa-

niem si¢ w prawde egzystencjalng, uczeniem si¢
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wrazliwosci na gtos Boga, ktéry nieustannie przema-
wia na rozne sposoby, otwartosci na tu i teraz, by by¢
prawdziwie. W milczeniu nie chodzi bowiem jedynie
o wyeliminowanie hatasu, stéw, dZzwiekow, ale o wstu-
chanie si¢ w to, co prawdziwe. Dlatego praktyke
milczenia wspiera i ksztaltuje lectio divina — Boze
czytanie, czyli czytanie Stowa Bozego, w ktéorym
chodzi wlasnie o wstuchanie si¢ w nie i uczenie si¢
rozpoznawania go we wlasnym sercu. Lekture Pisma
Swietego wspiera czytanie Ojcéw Kosciola i uznanych
autorytetow chrzescijanskich. W czytaniu nie chodzi
po prostu o rozwdj intelektualny, ale teksty te maja
nam pomoéc w osobistym odkrywaniu prawdy Stowa
Bozego i uczy¢ nas wlasciwej praktyki zyciowe;.
Wielky szkote stanowi dla mnichow liturgia,
ktéra odmierza rytm dnia. Modlitwa liturgiczng
rozpoczyna sie dzien i nig sie tez konczy. Przez po-
stepowanie sercem za tekstami liturgicznymi (,aby
nasze serce bylo w zgodzie z tym, co glosza nasze
usta” — RB 19,7), uczymy si¢ rozpoznawa¢ misterium
Boga obecnego w nas, poznawa¢ godnos¢, do jakiej
zostaliSmy wezwani i stopniowo stajemy sie tym, kim
nas stworzyl Bég. Najglebiej te godnos¢ wyraza ka-
planstwo, ktére jest wpisane w nature czlowieka.
W imieniu calego stworzenia powolany jest on bo-

wiem do oddawania czci Bogu. Chrystus przywrdcit
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nam te utracong przez grzech godnosé. W Nim mamy
teraz przystep do Ojca (zob. Ef 2,18), co najpelnie;]
realizuje si¢ podczas liturgii.

Z tego zakorzenienia w Bogu wyrasta dopiero
nasze tworcze zaangazowanie sie¢ w prace, ktora
w istocie polega na budowaniu krélestwa Bozego tu
na ziemi w jego roznych wymiarach. Nie chodzi
jednak o budowanie ,krélestwa Bozego” wedlug
naszego pomystu i naszych wyobrazen, co mogloby
w gruncie rzeczy prowadzi¢ do czegos na wzor ko-
munistycznego spoleczenstwa ,sprawiedliwosci spo-
lecznej”, ale o Jego krélestwo zgodne z Jego wola.
Budowanie czegokolwiek innego, co nie jest zgodnie
z Jego zamierzeniem, wczesniej czy pdzniej ukaze
swoja pustke i bezsensownos¢, czego mieliSmy wiele
przyktadéw w historii. By¢ moze wtasnie brak osta-
tecznego sensu wielkich przedsiewzie¢ wspotczesne-
go czlowieka jest dzisiaj najwickszym egzystencjal-
nym dramatem. Wobec tego kryzysu sensu mnisi
staraja sie przypomnie¢ podstawowg zasade: Trzeba
wpierw odnalez¢ siebie u Zrédta, czyli w Bogu, a wow-
czas dopiero caly nasz wysitek stanie sie¢ prawdziwym
budowaniem $wiata harmonii i tadu, ludzkiego swia-
ta dla czlowieka, gdyz nie mozemy si¢ inaczej w pet-

ni odnalez¢, jak tylko przed Bogiem.

Co mnich moze dzisiaj powiedziel swiatu?

31



