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Stowo z Instytutu Monastycznego

W roku Jubileuszowym 2025 mamy réwniez jubileusz
czasopisma ,,Cenobium”. To juz 30 numer! W tym Roku Swie-
tym zwracamy sie, jako pielgrzymi nadziei, w strone taskawo-
$ci Boga, ktora nigdy nie zawodzi, poniewaz mifos¢ Boza roz-
lana jest w sercach naszych przez Ducha Swietego, ktéry zostat
nam dany (Rz 5,5). Ta nadzieja daje nam perspektywe, ze Boza
wola zawsze zostanie zrealizowana.

W tym Roku Jubileuszowym pragniemy spojrze¢ na réz-
ne sposoby zycia wedlug Regufy $w. Benedykta. Bylo i jest ich
wiele. Dlatego tematem przewodnim jubileuszowego nume-
ru ,,Cenobium” jest Duchowosé zenskich zakonow zyjacych
wedlug Reguly sw. Benedykta w Polsce. Naleza do nich na-
stepujace zakony: Zgromadzenie Siéstr Benedyktynek Misjo-
narek, Mniszki Zakonu Swie;tego Benedykta, Mniszki Bene-
dyktynki od Nieustajacej Adoracji Najswietszego Sakramen-
tu, Zgromadzenie Siéstr Benedyktynek Samarytanek Krzyza
Chrystusowego, Zgromadzenie Siéstr Matki Bozej Loretan-
skiej, Mniszki Kamedulki.

Ta réznorodnos¢ sposobéw zycia wedlug Regufy $w. Be-
nedykta ukazuje wielko$¢ charyzmatu benedyktynskiego.
Dzieki temu dobrze wida¢, jak mozna interpretowac Regufe,
aby dostosowac ja do wymagan i duchowo$ci réznych czaséw.
Rozwdj charyzmatu pociaga za soba dostosowanie sie do kul-
tur i cywilizacji réznych ludéw, jak i do biezacych potrzeb lo-
kalnych Kosciotéw. Kazdy rodzaj zycia wedlug Reguty sw. Be-
nedykta podkres$la inny aspekt warto$ci monastycznych. Nie
rzutuje to negatywnie na poszczegdlne sposoby zycia. Wrecz
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przeciwnie, pokazuje bogactwo taski Ducha Swietego. Spra-
wia réwniez to, ze zaden z tych sposobéw nie moze by¢ uprzy-
wilejowany. To uczy pokory oraz moze by¢ powodem zachwy-
tu nad wielo$cia daréw Bozych udzielanych réznym osobom
w réznym czasie i miejscu.

W dzisiejszym zyciu benedyktynskich zakonéw zenskich
mozna dostrzec owoc rozwoju duchowosci danego zgroma-
dzenia, jego charakterystyczne cechy, podejmowane prace,
dzialalnosci i stuzbe na rzecz Ko$ciota i bliznich. Ta ewolu-
cja pokazuje dynamizm zycia oraz rodzi wdzieczno$¢ Bogu
za wszystkie dary od niego otrzymane. To takze daje nadzieje,
ze On sam bedzie sie troszczyl o rozwéj danego zakonu. Sio-
stry zakonne i mniszki zyjace wedlug Regufy $w. Benedykta
w Polsce niezmiennie wnosza wazny wklad w rozwéj Kosciota
W naszej ojczyznie, jak rowniez sa §wiadectwem zywej wiary
i nadziei pokladanej w Bogu.

Zenska wspoélczesnoéé monastyczna w Polsce jest obsza-
rem, ktéry wymaga wiekszej uwagi i podjecia prac badaw-
czych, aby ukaza¢ szerszemu ogétowi piekno réznych sposo-
béw zycia wedlug Regufy $w. Benedykta. Niniejszy numer jest
swoistym zaproszeniem do badania historii i duchowosci zy-
cia zakonéw zenskich zyjacych wedlug Regufy $w. Benedykta
w Polsce.

Brunon Koniecko OSB



MALGORZATA BOrRKOWSKA OSB

Mniszki benedyktynki... dzisiaj?

Jestem benedyktynka dokladnie od lat szesc¢dziesieciu,
wiec nawet juz przez czas wlasnego zycia i doswiadczenia
zdotalam sie przekonad, ze ,dzisiaj” to zjawisko bardzo ulot-
ne: catkiem inaczej wygladato ,dzisiaj’, kiedy wstepowatam,
»dzisiaj” roku 1964, niz ,dzisiaj” dzisiejsze! W Kosciele, w kul-
turze, w polityce, w realiach zycia codziennego... od systemu
rzadu w panstwie, poprzez komunikacje, az do teorii zywie-
nia. I wiele razy juz mnie przez te lata pytano, po co mniszki
dzisiaj? Dlaczego mniszki dzisiaj? Jak mozliwe mniszki dzisiaj?
Kto$ nawet (niezbyt grzecznie) w glowe sie stukat — a bylo to
juz z pét wieku temu, wiec w catkiem innym ,dzisiaj” niz to
dzisiejsze — ze w ogdle mniszki dzisiaj...

A to takie proste. Bog jest i wczoraj, i dzisiaj, i na wieki.
My sobie te swoje ,,dzisiaje” zmieniamy jak szaliczki, tak szyb-
ko, ze trudno by nawet do tych zmian za kazdym razem do-
stosowywac sposob zycia — a On po prostu JEST. Kto to zro-
zumial, ten stara sie z Nim nawiazac relacje; a w takim razie
nie bedzie sie dziwil, ze kto$ inny stara sie o to samo. A jesli
sie troche zastanowi, to i temu takze nie bedzie sie dziwil, ze
ktos$ pragnie tej relacji z Nim poswieci¢ zycie, czyli wlasnie:
zostaje mniszka.

Relacja z Bogiem sklada sie z modlitwy i zycia. Péttora ty-
sigca lat temu, po licznych zreszta prébach wczesniejszych,
opracowano spojny system taczenia tych dwoch rzeczy w zy-
ciu wspdlnotowym, skoncentrowanym na wspdlnej milosci
do Chrystusa. Ten system nosi nazwe Reguly §w. Benedykta.



6 Malgorzata Borkowska OSB

Oczywiscie kazda kolejna epoka, kazde takie nowe ,dzisiaj’
potrzebuje tu pewnych dostosowan albo uzupetnien; sw. Be-
nedykt, na przyklad, nic nie wiedziatl ani o korzysciach, ani
o problemach stwarzanych przez istnienie Internetu, wiec
tez i nie mégl wyda¢ w tej sprawie zadnych rozporzadzen.
Ale ogdlne linie trwajg, nie moga sie zmieniaé: nie zmienia
sie przeciez ani natura i dzialanie Boga, ani natura i dziala-
nie czlowieka. Nawet chociaz niejedno potem kolejne ,dzi-
siaj” (zwlaszcza sredniowiecze, epoka trydencka i wiek XIX)
przyniosto nowe systemy, nowe reguly zakonne — wszystkie
one wspolistnieja zgodnie; i fakt, ze od pewnego czasu liczeb-
na wiekszo$¢ stanowia w Kos$ciele zgromadzenia czynne, nie
przeszkadza, ze nadal wolno by¢ mniszka. A po$réd mniszek,
benedyktynka.

Wiec co maja do roboty benedyktynki dzisiaj? To samo
dokladnie, co zawsze. Jesli, oczywiscie, nie liczy¢ takich szcze-
go6téw, jak na przyktad ten, ze tysiac lat temu ich gléwna pra-
ca (w godzinach pracy) bylo przedzenie, jak wszystkich ko-
biet, a dzisiaj na reczna kadziel popytu nie ma. Ich zadaniem
jest tak ustawi¢ swoje zycie, zeby ono bylo w calosci uwiel-
bieniem Tréjcy Swietej. Jest w takim razie oczywiste, ze duza
cze$¢ czasu i uwagi poswieca modlitwie uwielbienia, a wiec
przede wszystkim chérowej liturgii, ktérej to jest celem gléw-
nym. Idziemy do chéru nie po to, zeby siebie (albo swdj dzien)
u$wieci¢, albo zeby co$ u Boga wyprosi¢ — to moga by¢ naj-
wyzej cele uboczne; idziemy po to, zeby skupic¢ sie na Nim, na
Jego chwale, na Jego milosci. Oczywiscie nic nie przeszkadza,
zeby ta intencja grala duza role takze w naszej prywatnej mo-
dlitwie.

Jak powiedziatam, chodzi jednak nie tylko o sama modli-
twe, ale o cate zycie. A Chrystus powiedzial jasno, ze ten Go
mituje, kto pelni Jego nauke. Nie powiedzial, ze ten, kto do-
znaje ekstaz albo kto sie szczegdlnie umartwia, albo kto tlumy
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zwoluje na stadiony i bryluje w nadzwyczajnych imprezach;
ale ten, kto pelni Jego nauke. Na co dzien, a nie tylko od okazji
do okazji. A uczyl mitosci do Ojca — ale uczyt takze, ze te mi-
tos$¢ trzeba konkretnie pelni¢ i wyraza¢ przez mito$¢ do bliz-
nich. Czynny, cichg, niezawodng. Mniescie to uczynili.

Do tego wiec takze jesteSmy w spotecznosci ludzkiej po-
wolane, wedle czasu, miejsca i okolicznosci; chociaz nie mamy
sobie postawionego z gory jakiegos celu dobroczynnego. Nie
jestesmy zakonem nauczajacym, ale jaki§ rodzaj nauczania
moze sie nam zdarzy¢, od korepetycji do udzielania rekolek-
cji. Nie jestesmy zakonem szpitalniczym, ale nieraz sie zdarza
konieczno$¢ pelnienia takich postug, tam zwlaszcza na $wie-
cie, gdzie ich nikt inny nie petni. No i przede wszystkim mamy
swoja wspodlnote, mamy siostry, ktére dziela z nami wspdlne
dazenie i szanse, zeby to dazenie realizowad. A we wspdlnocie
nigdy nie brak okazji do swiadczenia wzajemnej pomocy.

Juz moéwitam, ze przeciez Bdg sie nie zmienia i nie jest
kim innym dzisiaj niz przed tysiacem lat, ani nie bardziej JEST
w jednej epoce $wiata niz w innej. Wiec moze czlowiek sie
zmienia? I to nie. Od najstarszych hierogliféw az po wiado-
mosci w tej chwili wyswietlane w sieci, znajdujemy te same
ludzkie dazenia, zaréwno zte, jak i dobre. A dobro i zto moral-
ne tez sa niezmienne; mito$¢, wierno$¢ i poswiecenie zawsze
sa dobre, a klamstwo, okrucienstwo, zachlanno$¢ i tyrania
zawsze zle, niezaleznie od tego, czy w naszym ,,dzisiaj” $§rod-
kiem podrdzy jest osiotek, czy Pendolino. Pozostaje problem
wyboru miedzy nimi w konkretnych sytuacjach. Odkad Chry-
stus przyszed!l i dokonat dziela zbawienia, wciagajac ludzko$¢
w swoja milos¢ do Ojca, wybory ludzkie sa utatwione, w tym
sensie, Ze jadniej je widzimy i Ze mamy mozno$¢ wzywac po-
mocy taski Bozej. I akurat tak samo to jest prawdziwe teraz,
jak w sredniowieczu, czy jeszcze wcze$niej, w czasach sw. Be-
nedykta.
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A jezeli juz musimy pyta¢ o przydatnos¢... to ,przydat-
no$¢” mniszek lezy chyba w tym, ze sa dla innych znakiem
tego wszystkiego, w co wierza. Ze BOG JEST, i to tak bardzo
JEST, ze z czystej sprawiedliwosci nalezy Mu sie, zeby przy-
najmniej niektdre z Jego stworzen poswiecily sie Jego chwale,
nie ogladajac sie na to, co z tego beda mialy; one same i reszta
$wiata. Ze rzeczy zmienne s3 mniej wazne od niezmiennych,
a te niezmienne to: relacja z Bogiem, prawda o Nim i prawda
o naszej kondycji i nadziei.

Ta rola znaku moze nam wychodzi¢ lepiej albo gorzej, ale
to juz zupelnie inna sprawa. Tutaj pytano po prostu o sens na-
szego zycia.
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