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ZAUFAC OGOLOCENIU...

Ludzie naszych czasé6w réwnie mocno
takng zaufania jak i lekaja sie ogotocenia.
»Alez to ludzkie” — powiedzielibysmy od-
ruchowo. Tak, to gteboko ludzkie odczucia,
ktére mogg okazaé sie punktem wyjscia na
drodze do poznania i umitowania Boga i bliz-
niego. Niniejsza ksigzka moze przyczynié sie
do tego, aby zaufanie stalo sie nam bardziej
swojskie, a ogotocenia mniej grozne, Bog bar-
dziej bliski, a blizni jeszcze bardziej kochany.

Matka Mechtylda od Najswietszego Sakra-
mentu, zatozycielka mniszek benedyktynek
sakramentek, jest ekspertka od zawierzenia
i ogotocenia. Jej teksty petne sa praktycznych
rad, jak i osobistych zwierzen dotyczacych
obydwu probleméw. Dodajmy — s3 to kwe-
stie, ktére dotykaja kazdego cztowieka, mozna
wiec powiedzied, ze pisma Matki s dla wszyst-
kich. Mam wiec nadzieje, ze beda one w na-
szym kraju coraz bardziej popularne, do czego
oby przyczynita sie takze niniejsza publikacja.

Szymon Hizycki OSB
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ZAWIERZENIE -
MECHTYLDIANSKA

DROGA UCZESTNICTWA

W MISTERIUM PASCHALNYM

Pascha w zyciu Matki Mechtyldy

Dwie uroczystoéci wielkanocne spina-
ja klamra cate zycie Matki Mechtyldy jako
benedyktynki Najswietszego Sakramentu:
Pascha z roku 1651, kt6ra naznaczyta pocza-
tek Instytutu, oraz ta z roku 1698.

Podczas nocy paschalnej 1651 roku
Matka Mechtylda zrozumiata, ze Boze pla-
ny w stosunku do niej sg inne niz jej wlasne',
Lwielbiaj i poddaj sie wszystkim Bozym
zamiarom, ktére teraz nie s ci znane” — te
ustyszane wéwczas stowa wytyczyty droge,
ktorag miata przeby¢, wycisnely tez znamie
na catym jej nauczaniu.

! Matka zamierzata wtedy potajemnie wyjecha¢
z Paryza, aby rozpocza¢ zycie pustelnicze.



Radze ci: staraj sie usilnie stac sie jak male
dziecko w dioniach Swiete) Opatrznosci. Czyn
czesto akty zawierzenia Bozym zamiarom, kto-
re sq ci nieznane, aby Pan, urzeczywistniajgc
je kiedys w tobie, znalazt przyzwolenie, jakiego
od ciebie pragnie* — napisze Matka do pewne;j
postulantki kilka miesiecy pdzniej. W li-
stach, rozmowach i konferencjach odnajdu-
jemy echo jej wlasnych doswiadczen: Tak, to
prawda, ze statam sie¢ ekspertem od zawierzenia’
— wyznata. A ujmuje je zawsze w optyce pas-
chalnej — prawdziwy kult duchowy to odda-
nie nas samych ,,na ofiare zywa, $wieta, Bogu
przyjemny” (Rz 12,1).

Calg ufnosé poktadam w mocy i mitosier-

dziu naszego Pana Jezusa Chrystusa. On

potrafi burzy¢ i podtrzymywac [...] Jego
drogi s3 tak $wiecte i godne uwielbienia,

ze nie potrafie si¢ znuzy¢ ich podziwia-

niem. Jak dobrze jest pozostawal w Jego

reku! On nas poprowadzi szczesliwie do
celu. Pozwélmy Mu dziataé, wszystko

2 2538, list do postulantki z Rambervillers,
27 wrze$nia 1651. Numery podane w przypisach sg
odsytaczami do katalogu pism Matki Mechtyldy.

3 2436, rozmowa o zawierzeniu 1 porzuceniu sie-
bie, marzec 1694.
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potoczy si¢ dobrze i On pokieruje na-
szym u$wieceniem wsrod przeszkdd,
jakie stawiaja nam nasze naturalne
sktonnosci, stworzenia i szatan. Wydaje
mi si¢, ze dusza na ziemi moze czerpaé
rado$¢ tylko w tym Bozym upodobaniu
— kiedy tylko spojrzy sie na nie, uspo-
kaja ono wszystko, nawet pierwsze po-
ruszenie moze powstrzymac swa moca.
Nauczmy sie tracié siebie. Ofiarujmy sie
rzeczywiscie, a nie w wyobrazni. Zt6zmy
w ofierze Bozemu upodobaniu nasze zy-
cie, sprawy i uczucia. Przedktadajmy je
ponad wszystko i znajdujmy upodoba-
nie w pokrzyzowaniu naszych wtasnych
planéw. Widze, Ze pragnienie czegos jest
niewierno$cig duszy — to Jezus Chrystus
ma pragna¢ za nig i podejmowad zamia-
ry co do niej. Nie §miatabym juz zyczy¢
sobie czegokolwiek. Wydaje mi sie, ze
Pan chce, aby$my trwali w Nim bar-
dziej niz w nas samych i by Jego Duch
dziatat w nas bardziej niz nasz wlasny.
Zacznijmy zy¢ dla Niego w czystosci
Jego mitosci. Dajmy Mu te chwate, by
reszta naszych lat, tak przeciez krétkich,
byta wylacznie dla Niego, bez zadnego
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ogladania sie na siebie, nawet na nasza
doskonato$¢”.

Pod koniec zycia Matka zauwazata z hu-
morem:

Mato dusz rozumie, czym jest czyste

i nagie zawierzenie — jest ono tak okrutne

dla zmystéow i ludzkiego rozumowania,

ze gdyby dusza nie byta podtrzymywana
przez wiare, wyrzucitaby wszystko przez
okno i nie chciataby nigdy o tym mysleé°.

Matka méwita o tym, co sama przezy-
wata, dlatego tez udzielane przez nig rady sa
jednoczes$nie wzruszajacym Swiadectwem jej
procesowania si¢ z Panem (wedtug jej wlasnego
okreslenia), a takze zazytosci z Nim.

Mozna by przesledzié ten trop zawierze-
nia w catym jej zyciu (a zwlaszcza podczas
wielkich rekolekcji 1660/1661) az do Paschy
1698 r., kiedy to przeszta w Jezusa Chrystusa,
aby juz nie powrocic®. Uwielbiam i poddaje sie
— te ostatnie wypowiedziane przez nig stowa

42483, list do mniszki z Rambervillers, 1654.
5 2254, list do M. Gertrudy od $w. Oportuny,
28 sierpnia 1691.

¢ Por. 1967, rozmowa rekreacyjna, 10 kwietnia
1695.
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Stowo ,,Pascha” oznacza ,,przejscie” — thu-
maczy Matka jednej z mniszek. — Ko$ciét
obchodzi pamigtke wyjscia dzieci Izraela
z nedznej niewoli. Jest to zatem §wieto
dusz odrodzonych z grzechu do taski,
jest to $wieto przejécia Jezusa Chrystusa
w twoja dusze i twej duszy w Jezusa
Chrystusa.

Jezus przychodzac do ciebie przez komu-
ni¢ $wietg chce, aby$ przeszta w Niego,
aby w Nim otrzyma¢ skutek tajemnicy
Jego chwalebnego zmartwychwstania. To
w twej duszy pragnie On dokonac tej ta-
jemnicy i udzieli¢ ci boskiego i wiecznego
zycia na zawsze, je$li dochowasz Mu wier-
nosct. [...]

To $wiete przejscie w Jezusa Chrystusa
nie dokonuje si¢ po to, bySmy powrdcili
znow do nas samych, dlatego Jezus chce
aby$my trwali w Nim, zyli Jego Zyciem,
to znaczy Jego Duchem, nie powracajac
nigdy dobrowolnie do naszego. Powinno
sie dokonaé¢ to catkowite oddzielenie,
abys$ trwata ukryta w Jezusie Chrystusie
w Bogu — to jest skutek tajemnicy zmar-

wyrazaja cala jej dusze, s streszczeniem ca-
tej jej drogi duchowej, drogi paschalne;.
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twychwstania. Aby wypelni¢ zamiar Syna
Bozego, trzeba wiec, drogie dziecko, aby$
trwata w Nim. [...]

Pan zmartwychwstaje w tobie, aby cie
wskrzesi¢ w sobie samym tak, aby$ nie
miafa juz innego zycia niz jego zycie, in-
nego pragnienia, innej woli, innych skton-
nosci niz On — krotko méwiac: abys byta
catkowicie przyobleczona Jego Duchem,
aby tylko On byt widoczny w tobie, a ty
catkowicie unicestwiona w Nim’.

In sinu Patris — w tonie Ojca (J 1,18)

Cate zycie benedyktynki Naj$wietszego
Sakramentu, skoncentrowane na Eucharystii,
jest w calym tego stowa znaczeniu paschal-
ne. Trzeba ,przejs¢ w Jezusa” umartwia-
jac nasze ziemskie cztonki (por. Kol 3,5),
aby zmartwychwsta¢ z Nim (por. Kol 3,1)
i w Nim, zy¢ Jego zyciem w tonie Ojca (por.
J 1,18), pociagajac za sobg cate odkupione
i odnowione stworzenie, aby wszystko byto
zwrocone ku Ojeu.

73039, list do mniszki z klasztoru paryskiego przy
ul. Cassette.
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