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Nie tylko z upodobaniem méw o czy-
nach Ojcow, ale takze wymagaj od
siebie samego, aby tych samych czy-
now dokonaé w wielkim trudzie
(Ewagriusz z Pontu)






Wprowadzenie

Panie, naucz nas modlié sie! (£k 11,1)

W koscielnych kregach czesto styszy sie dzi§ skarge, ze
,wiara zanika”. Mimo nie spotykanej dotad ,aktywnosci dusz-
pasterskiej”, u wielu chrzescijan wiara zdaje si¢ ,stygnaé” (por.
Mt 24,12), lub swobodnie powiedziawszy, ,wyparowywal.
Moéwi si¢ o wielkim kryzysie wiary, ktéry w nie mniejszym stop-
niu ogarnia kler, co $wieckich.

Temu tak czesto oplakiwanemu zanikowi wiary przeciwsta-
wia sie, zwlaszcza w Europie Zachodniej, fakt na pierwszy rzut
oka paradoksalny: ogromny, z roku na rok zwigkszajacy si¢ o ty-
sigce tytuléw zalew literatury teologicznej i przede wszystkim
duchowej, ktérg tenze Zachdd jednoczesnie produkuje. Z pew-
noscig po czgéci sa to tylko modne, stworzone ze wzgledu na
rynek efemerydy. Lecz ukazujg si¢ réwniez w krytycznych wyda-
niach liczni klasycy literatury ascetycznej, thumaczeni na wszyst-
kie jezyki europejskie, tak ze wspélczesny cztowiek dysponuje
takim bogactwem duchowego pismiennictwa, o jakim cztowiek
starozytny nie $Smiatby nawet marzy¢.

Ta obfitos¢ niewatpliwie stanowiltaby oznake bezprecedensowe-
go rozkwitu zycia duchowego, gdyby nie éw wspomniany za-
nik wiary. Zatem ta powddz ksiazek jest raczej symptomem
niespokojnego poszukiwania, ktére wszakze, jak si¢ zdaje, nie
odnalazto swego celu. Owszem, wielu ludzi czyta te dziela, na-
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wet podziwia madro$¢ Ojcéw, lecz w ich osobistym zyciu nic si¢
nie zmienia. Tak jak gdyby zagubiono klucz do tych skarbéw.
Nauka méwi tu o zerwaniu tradycji, o wykopaniu przepasci mig-
dzy terazniejszoscia a przesztoscia.

Wielu ludzi to czuje, mimo ze nie potrafi sformulowal
problemu jako takiego. Uczucie niezadowolenia ogarnia coraz
szersze kregi. Poszukuje si¢ wyjscia z duchowego kryzysu i wielu
sadzi, ze odnalazlo je w otwarciu si¢ na religie niechrzescijaiskie
w imie bardzo szeroko pojetego ekumenizmu. Caly katalog mi-
strzéw z najrézniejszych szkét utatwia im beztrosko i nieoczeki-
wanie ten krok poza granice wlasnej religii. Potrzebom namiet-
nych poszukiwaczy stara si¢ sprosta¢ réwniez rynek ksiegarski,
oferujac ogromng ilos¢ tekstéw, od literatury ,duchowej” po
sezoteryczng . | wielu poszukujacych spodziewa sig, ze znajdzie
w nich to, czego daremnie szukali w chrzescijanstwie, lub czego
w nim rzekomo nigdy nie bylo.

Nie zamierzamy tu bynajmniej walczy¢ z tak rozumianym
,ekumenizmem”. Po prostu sformulujemy kilka pytari na koricu
i naszkicujemy odpowiedzi, jakich prawdopodobnie udzieliliby
Ojcowie. Zamystem tej ksiazki jest podanie specyficznie chrzesci-
jariskiej odpowiedzi na duchowe poszukiwania wielu wierzacych.
I to odpowiedzi ,praktycznej”, to znaczy takiej, ktéra wskaze
,droge” — zakorzeniona w Pismie i najstarszej Tradycji — pozwa-
lajaca chrzescijaninowi ,praktykowal” swa wiare w sposéb zgod-
ny z jej trescig.

Istnieje bardzo prosta odpowiedZ na bezradne pytanie, dla-
czego wiara zanika u coraz wigkszej liczby chrzescijan, pomimo
wszelkich wysitkéw, by ja ozywié. OdpowiedZ ta moze nie za-
wiera calej prawdy o przyczynach kryzysu, lecz za to pokazuje
droge wyjscia z niego: wiara stygnie, gdyz nie jest ,praktyko-
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wana’ w sposéb zgodny z jej istota. Nie chodzi tu o ,prakty-
ke” w sensie réznych form ,spolecznego zaangazowania”, ktére
zawsze byly oczywistym wyrazem chrze$cijaniskiej agape. Chocby
ten czyn wychodzacy ,na zewnatrz” byt nie wiem jak niezbedny,
jezeli nie faczy sie z nim czyn ,ukierunkowany ku wnetrzu”, sta-
je sic on powierzchowny, staje si¢ ucieczka w aktywizm, lub tez
przybiera subtelna forme acedii', zniechecenia.

, Wewnetrznym czynem’ par excellence jest modlitwa w calej
pelni znaczenia, jakie zyskal sobie ten termin w Pi§mie i Trady-
cji. ,Powiedz mi, jak si¢ modlisz, a powiem ci, w co wierzysz’
— mozna by rzec, parafrazujac znane przystowie. W modlitwie,
W jej praktykowaniu, ujawnia si¢ istota chrzescijanskiego zycia,
jaki jest stosunek wierzacego do Boga i do bliznich.

Dlatego tez ostatecznie mozna powiedzieé: jedynie w modli-
twie chrzescijanin jest naprawde sobag.

Sam Chrystus pozostaje najlepszym tego przyktadem. Czyz
bowiem Jego istota, Jego niepowtarzalna relacja do Boga, ktére-
go nazywa ,swoim Ojcem”, nie objawia si¢ wlasnie w modlitwie,
tak jak przedstawiajg to z pewna wstrzemiezliwodcia synoptycy,
a potem Jan juz w calej wyrazistosci? W kazdym badz razie tak
to rozumieli uczniowie i kiedy poprosili Jezusa: Panie, naucz
nas modli¢ si¢!, On przekazal im Ojcze nasz. Zanim pojawito sie
Credo jako esencja chrzedcijariskiej wiary, ten prosty tekst wia-
$nie w formie modlitwy podsumowywal istote chrzescijanskiej
egzystencji, t¢ nowg relacje miedzy Bogiem a cztowiekiem, ktdra
ustanowil wcielony, jednorodzony Syn Bozy w swej wlasnej oso-
bie. Z pewnoscia nie jest to zaden przypadek.

! Por. G. BUNGE, Acedia. Nauka duchowa Ewagriusza z Pontu o acedi,
tt. J. BEDNAREK, A. ZIERNICKI, [w:] G. BUNGE, Ewagriusz z Pontu — mistrz Zycia
duchowego, Krakéw 2006 (= ZrMon 19), s. 175-331.
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Zgodnie z biblijng nauka cztowiek zostal stworzony na 0b-
raz Bozy (Rdz 1,27), to znaczy, jak to wnikliwie dumaczyli Oj-
cowie, jako ,obraz Bozego Obrazu” (Orygenes), a wiec Syna,
ktéry jako jedyny jest w absolutnym sensie obrazem Boga (2
Kor 4,4). Cztowiek jest jednak przeznaczony do tego, by byt ,na
obraz i podobieristwo” Boze (por. Rdz 1,26). Wyznaczono mu
w udziale stawanie si¢, od bycia na obraz Bozy do eschatologicz-
nego ,,upodobnienia si¢” do Syna (por. 1 J 3,2).

Z faktu stworzenia na obraz Bozy wynika, ze najglebsza isto-
ta cztowieka polega na skierowaniu ku Bogu (,stworzyles nas bo-
wiem jako skierowanych ku Tobie”, $w. Augustyn), analogicznie
do relacji miedzy prawzorem i jego odzwierciedleniem. Jednakze
ta relacja nie jest statyczna, jak w przypadku pieczeci i jej od-
bicia, lecz dynamiczna, zywotna, w pelni urzeczywistniajaca sie
dopiero w procesie stawania sie.

Konkretnie oznacza to, ze czlowiek — podobnie jak jego
Stwoérca — posiada oblicze. Tak jak Bég, ktdry jest w absolutnym
sensie osobg i jako jedyny potrafi stworzy¢ osobowy byt, posia-
da ,oblicze”, mianowicie swojego jednorodzonego Syna (dlatego
tez Ojcowie traktowali zamiennie biblijne zwroty ,obraz Bozy”
i ,oblicze Boze”), tak samo czlowiek, jako stworzona, osobowa
istota, rdwniez ma ,,oblicze”.

,Oblicze” stanowi t¢ ,strong” osoby, ktéra zwraca si¢ ona
ku innej osobie, gdy wchodzi z nig w osobowg relacje. ,,Obli-
cze” oznacza praktycznie zwrdcenie si¢ ku komus. Tylko osoba
moze posiadaé we wlasciwym sensie rzeczywiste ,,naprzeciw”, ku
ktéremu si¢ zwraca, wzglednie od ktérego si¢ odwraca. Bycie
osoba — a dla cztowieka oznacza to zawsze stawanie sie osoba
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— urzeczywistnia si¢ w byciu z kim$ ,,twarza w twarz”. Totez Pa-
wel przeciwstawia naszemu obecnemu, po$redniemu, niejasnemu
poznaniu Boga jakby w zwierciadle doskonale, eschatologiczne
uszczesliwienie w poznaniu rwarzqg w twarz, gdy czowiek tak
poznaje, jak i zostat poznany (1 Kor 13,12).

To, co zostalo tutaj powiedziane o duchowej istocie czlo-
wieka, wyraza si¢ réwniez w jego cielesnym bycie. To wlasnie
na cielesnym obliczu, w jego fizjonomii odzwierciedla si¢ owa
duchowa istota. Kazdy wie, ze zwrécenie ku komus$ swojego
oblicza lub $wiadome odwrdcenie si¢ od niego nie jest jakims
obojetnym zajsciem, lecz jest gestem o glebokim symbolicznym
znaczeniu. Uwidacznia sie¢ w nim mianowicie to, czy chcemy
z kim$ wejs¢ w osobowa relacje, czy tez chcemy jej uniknad.

To odniesienie do Boga znajduje tu na ziemi swéj najczyst-
szy wyraz w modlitwie. Stworzenie ,zwraca” si¢ w niej do swego
Stwércy, konkretnie gdy modlacy si¢ cztowiek szuka Bozego 0b-
licza (Ps 26[27],8)" i prosi, aby Pan wkazat mu swe pogodne 0b-
licze (Ps 79[80],4). W tych i tym podobnych zwrotach z Ksiegi
Psalméw, ktére w zadnym wypadku nie sg zwyktymi poetyckimi
metaforami, wyraza si¢ podstawowe do$wiadczenie biblijnego
cztowieka, dla ktérego Bég nie jest zadna abstrakcyjna, bezoso-
bowg zasada, lecz Osobg w absolutnym sensie. Jest Bogiem, kt6-
ry zwraca sig ku czlowiekowi, ktéry przywoluje do siebie i pra-
gnie, aby réwniez on zwrdcit si¢ ku Niemu. A to czyni cztowiek

* Ojcowie zawsze uzywali starozytnego, greckiego tlumaczenia Starego Tes-
tamentu (Septuaginty), dlatego dla ulatwienia odnalezienia wilasciwego psalmu
podajemy numery wedlug Sepruaginty oraz w nawiasach kwadratowych numery
wedlug oryginatu hebrajskiego, uzywane dzisiaj w Modlitwie Liturgicznej Ko$ciota
(przyp. red.).



14 Gliniane naczynia

w najczystszej formie wlasnie na modlitwie, gdy wraz z dusza
i cialem staje przed Bogiem.

Ponownie wigc znaleZlismy si¢ przy wlasciwym temacie tej
ksiazki: ,praktyce” modlitwy. Bowiem ,uczy¢ sie modli¢ od
Pana”, modli¢ si¢ tak, jak to czynit cztowiek Biblii i nasi Ojcowie
w wierze, nie oznacza jedynie przyswoié sobie okreslone teksty,
lecz takze wszystkie owe sposoby, formy, gesty itd., w ktérych
ta modlitwa znajduje wlasciwy sobie wyraz. Takie bylo w kaz-
dym badz razie przekonanie Ojcéw, ktérzy w zadnym wypadku
nie uwazali ich jedynie za zewnetrzne przejawy, uwarunkowane
dang epoka. Wrecz przeciwnie, z wielkg uwagg traktowali te rze-
czy, ktére Orygenes na koricu swojego pisma O modlitwie pod-
sumowuje w nastepujacy sposob:

Po tym wszystkim, dla wyczerpujacego oméwienia naszego zagadnienia

nie bedzie rzecza zbyteczng podaé jeszcze kilka uwag o usposobieniu

i postawie modlacego si¢, o miejscu, gdzie si¢ nalezy modli¢, o stronie

$wiata, w ktérg nalezy si¢ zwrdcié, jesli na to pozwalajg warunki, o od-
powiednim dla modlitwy czasie i o tym podobnych rzeczach’.

Nastepnie Orygenes wykazuje za pomoca, biblijnych cytatow,
ze pytania te wcale nie sg nie na miejscu, lecz samo Pismo Swie-
te nam je nasuwa. lakze my chcemy da¢ si¢ prowadzi¢ Biblii.
Swiadomie ograniczamy sie przy tym do modlitwy osobistej,
gdyz stanowi ona pewny fundament nie tylko zycia duchowego,
lecz takze wspdlnej modlitwy liturgiczne;.

3 ORYGENES, O modlitwie, 31,1, t. W. Kan1a, H. P1eTras SI [w:] Odpowiedz
na Stowo. Najstarsi mistrzowie chrzescijariskiej modlitwy, wstep i oprac. H. PIETRAS
SI, Krakéw 1993, s. 230.
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Nikt lepiej od samych Ojcéw nie wie, ze nie wolno oddziela¢
Pisma od jego kontekstu, jezeli chee si¢ je prawidlowo zrozumied.
Kontekstem tym jest dla chrzedcijanina Koscidf, o ktérego zyciu
i wierze skfada $wiadectwo tradycja apostolska i patrystyczna.
W wyniku tych zerwan z Tradycja, ktére znacza zwhaszcza dzieje
zachodniego Kosciota, skarb ten dla wielu stal si¢ prawie niedo-
stepny. Mimo, ze dysponujemy dzisiaj nigdy dotad nie spotyka-
na obfitodcia wartosciowych wydad i dumaczei patrystycznych
tekstéw. Stad tez celem tej ksiazki jest danie chrzescijaninowi
naszych czaséw klucza do tych skarbéw.

Poza tym, ten sam klucz, ,,praktyka”, otwiera takze drzwi do
innych skarbéw, takich jak liturgia, sztuka czy wreszcie teologia
w zréodtowym znaczeniu tego stowa, ktére oznacza ,méwienie
o Bogu”, nie na bazie naukowego studium, lecz jako owoc we-
wnetrznej zazylosci.

Piers Pana to poznanie Boga,

kto za$ na niej spoczywa, bedzie glosicielem rzeczy Bozych”.

* EwaGRrIUSz, Do mnichdw mieszkajgcych we wspdlnotach (Sententiae ad mo-
nachos), 120, tt. M. GrzeLAK, [w:] EwaGriusz z PoNtU, Pisma ascetyczne t. 1,
Krakéw 2007 (= ZrMon 18), s. 313-326.



