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Adam Wilczyński 
 
 
   WSTĘP

Rys biograficzny Ambrożego z Mediolanu

Czwarty wiek to szczególny okres w historii chrze-
ścijaństwa. Po edykcie mediolańskim, który dał uczniom 
Chrystusa możliwość swobodnego wyznawania wiary, 
Kościół wychodzi z katakumb i stopniowo zaczyna wy-
wierać coraz większy wpływ na życie społeczne i politycz-
ne cesarstwa. Wzrasta liczba chrześcijan, również tych 
zajmujących wyższe stanowiska państwowe. Jednocześnie 
Kościół musi walczyć o swoją jedność z powodu upo-
wszechniających się herezji1.

Właśnie w tym czasie, około 340 r. w Trewirze przy-
szedł na świat Ambroży Aureliusz. Jego ojciec piastował 
wysoki państwowy urząd prefekta pretorium Galii (prae-

1 Zob. J. Sajdak, J. Wikarjak, Wstęp, [w:] Ambroży z Medio-
lanu, Obowiązki duchownych, tłum. K. Abgarowicz, Warszawa 
1967, s. 5; H. Daniel-Rops, Kościół pierwszych wieków, tłum. 
K. Ostrowska, Warszawa 1968, s. 566–567; B. Kumor, Historia 
Kościoła, t. 1, Lublin 1973, s. 235–236.
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fectus praetorio Galliarum)2. Po śmierci rodzica chło-
piec wraz z matką, bratem Satyrem i siostrą Marceliną 
przeniósł się do Rzymu3. W Wiecznym Mieście otrzy-
mał gruntowne wykształcenie humanistyczne i prawni-
cze. Dzięki swoim zdolnościom bardzo szybko wspinał 
się po szczeblach kariery urzędniczo-politycznej. Praco-
wał jako adwokat w Sirmium, a następnie jako asesor 
prefekta4. Około 370 r. objął stanowisko namiestnika 
(consularis) w północnoitalskich prowincjach Emilii oraz 
Ligurii,  z  siedzibą w Mediolanie. Po śmierci ariańskie-
go biskupa Auksencjusza został obwołany jego następcą. 
Wybór ludu zatwierdził cesarz Walentynian I i 7 grudnia 
374 r. Ambroży Aureliusz otrzymał sakrę5. Urząd piasto-
wał aż do śmierci w 397 r.

Działalność pisarska Mediolańczyka przypada na lata 
374–397. Imponuje ona swoją obszernością, bogactwem 
tematyki i pięknem stylu, zwłaszcza jeśli weźmie się pod 
uwagę, że oprócz pisania kolejnych dzieł podejmował za-
dania związane z duszpasterstwem i polityką. W działal-

2 Zob. M. Michalski, Antologia literatury patrystycznej, t. 2, War-
szawa 1982, s. 357.

3 Zob. A.H.M. Jones, J. Morris, J.R. Martindale, (e Prosopo-
graphy of the Later Roman Empire, t. 1, Cambridge 1971, s. 51.

4 Zob. M. Cytowska, H. Szelest, Literatura rzymska. Okres cesar-
stwa, autorzy chrześcijańscy, Warszawa 1994, s. 115.

5 Zob. A.H.M. Jones, J.R. Martindale, J. Morris, (e Proso-
pography of the Later Roman Empire, t. 1, s. 53; J. Naumowicz, 
Wstęp, [w:] Ambroży z Mediolanu, Listy, t. 1, tłum. P. Nowak, 
Kraków 1997, s. 7–8; H. Daniel-Rops, Kościół pierwszych wie-
ków, s. 674.
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ności biskupiej Ambrożego na pierwszy plan wysuwa-
ła się troska o duchowieństwo, konsekrowane dziewice, 
kult męczenników, piękno liturgii6. Zasłynął jako świet-
ny mówca, toteż większość jego pism powstała właśnie na 
bazie działalności kaznodziejskiej7. Był autorem o wszech-
stronnych zainteresowaniach, tak więc w jego dorobku 
nie brakuje dzieł o różnym charakterze. Po wyborze na 
biskupa rzetelnie studiował Pismo Święte, a dzięki zna-
komitemu wykształceniu był też świetnym znawcą lite-
ratury antycznej8. Władał językiem greckim, zatem obfi-
cie czerpał z nauczania wschodnich ojców Kościoła9. Jego 
piśmienna spuścizna obejmuje mowy, listy, hymny, ko-
mentarze biblijne, utwory o charakterze dogmatycznym 
i katechetycznym oraz dzieła, które można określić mia-
nem moralno-ascetycznych10. Wśród tych ostatnich znaj-
duje się niepozorne dziełko zatytułowane O dziewictwie, 
które wraz z czterema innymi pismami o podobnej tema-

6 Zob. L. Gładyszewski, Jan Paweł II a 1600. rocznica śmierci 
św.  Ambrożego, VoxP 27 (2007) t. 50–51, s. 174; B. Kumor, Hi-
storia Kościoła, t. 1, s. 247.

7 Zob. K. Obrycki, Wstęp. O dziewicach, [w:] Ambroży z Medio-
lanu, Wybór pism, PSP 35, 1986, s. 173.

8 Zob. T. Gacia, Reminiscencje z literatury klasycznej w opisach mę-
czeństwa u św. Ambrożego, VoxP 18 (1998) t. 34–35, s. 199.

9 Zob. M. Michalski, Antologia literatury patrystycznej, t. 2, s. 358.
10 Zob. Nowy słownik wczesnochrześcijańskiego piśmiennictwa, red. 

M. Starowieyski, J.M. Szymusiak, Poznań 2018, s. 54; P. Sta-
noszek, Ambrosius Aurelius, [w:] Słownik pisarzy antycznych, red. 
A. Świderkówna, Warszawa 1990, s. 58–59; H. Daniel-Rops, 
Kościół pierwszych wieków, s. 675.
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tyce, a mianowicie: O dziewicach, Na obłóczyny dziewi-
cy – wykład o wieczystym dziewictwie Najświętszej Maryi, 
Exhortatio virginitatis oraz De viduis, składa się na korpus 
pism podejmujących problematykę życia konsekrowane-
go. W tym miejscu należy zauważyć, że na tle wcześniej-
szych pisarzy chrześcijańskich biskup Mediolanu darzył 
zagadnienia związane z życiem poświęconym Bogu wy-
jątkowym zainteresowaniem, dlatego też potomni na-
zwali go Doktorem dziewictwa11.

Na początku, zanim przejdziemy do omówienia po-
glądów Ambrożego na temat życia konsekrowanego, 
warto przyjrzeć się zagadnieniu dziewictwa pod różnym 
kątem. Należy zatem postawić sobie następujące kwestie: 
czym ono jest, w jaki sposób je praktykowano w świecie 
pogańskim, jak uzasadniano istnienie tego stanu w Ko-
ściele, jak rozwijała się chrześcijańska nauka o dziewic-
twie oraz jakie problemy doktrynalne i duszpasterskie 
wiązały się z tym stanem. Na te pytania postaramy się 
dać odpowiedź w kolejnym paragrafie.

Dziewice i nauka o dziewictwie w Kościele

Dziewictwo konsekrowane to stan podjętej z moty-
wów religijnych wstrzemięźliwości od aktywności sek-
sualnej człowieka12. Termin ten odnosi się zazwyczaj do 

11 Zob. W. Kania, „Doktor dziewictwa” – św. Ambroży, VoxP 17 
(1997) t. 32–33, s. 136.

12 Zob. J. Kudasiewicz, Dziewictwo, EK, t. 4, red. R. Łukaszyk, 
L. Bieńkowski, F. Gryglewicz, Lublin 1985, kol. 609.
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czystości seksualnej kobiet, dlatego w starożytności dzie-
wicą nazywano każdą niezamężną dziewczynę mieszkają-
cą w domu rodzinnym13.

W świecie pogańskim stan ten nie cieszył się zbyt 
wielkim uznaniem, lecz mimo to były dziewczęta – jak 
też i chłopcy – które ze względu na pełnioną funkcję (za-
zwyczaj religijną) pozostawały dziewicami. W religii grec-
kiej istniały, nawet liczniejsze niż w Starym Testamencie, 
przepisy nakazujące abstynencję seksualną kapłanom, ka-
płankom i innym osobom oddającym cześć określonym 
bóstwom14. Rytualna czystość była koniecznym warun-
kiem nawiązania duchowego kontaktu z bóstwem między 
innymi w misteriach eleuzyńskich15. Seksualnej czystości 
w różnym stopniu bardzo często żądano również od ka-
płanek i kapłanów, od odwiedzających świątynię oraz od 
uczestników uroczystości religijnych16. Tylko w niektó-
rych kultach od osób sprawujących czynności kultycz-
ne wymagano dożywotniego dziewictwa. W większości 
świątyń obowiązywała wstrzemięźliwość od stosunków 
płciowych jedynie na okres kilku dni17. Autorzy rzymscy 

13 Zob. L. Małunowicz, Dziewica, EK, t. 4, kol. 604.
14 Zob. F. Gori, Introduzione, SAEMO 14/1, red. F. Gori, 1989, 

s. 15. 
15 Zob. H. Wójtowicz, Z helleńskich nurtów mistycznych, „Mean-

der” 34 (1979), s. 129.
16 Zob. Tenże, Asceza w hellenizmie, [w:] Wczesnochrześcijańska 

asceza. Zagadnienia wybrane, red. F. Drączkowski, J. Pałucki, 
Lubin 1993, s. 12.

17 Zob. F. Gryglewicz, Dziewictwo w greckiej terminologii biblijnej, 
RTK 22/1 (1975), s. 28.
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piszą o młodych kobietach, które służyły bogini Weście. 
Z tego względu nazywano je Virgines Vestales. Tworzyły 
rodzaj zakonu i miały swoją przełożoną, a ich zadaniem 
było czuwanie nad świętym ogniem18. Składały one cza-
sowe śluby dziewictwa, mniej więcej na trzydzieści lat19.

Praktykowanie dziewictwa w świecie pogańskim 
oczywiście nie stanowiło źródła inspiracji dla jego zaist-
nienia w Kościele, jednak biskup Mediolanu, podobnie 
jak inni autorzy, pisze o nim, by wykazać wyższość chrze-
ścijańskiego dziewictwa. W rozprawie O dziewicach, 
w części poświęconej apologii tego ostatniego, można od-
naleźć polemikę Ambrożego z pogańską instytucją religij-
ną dziewic – westalek20. Podobnie krytyczny ton brzmi 
w wypowiedzi na ich temat w Liście 73. Doktor Dzie-
wictwa zestawia ze sobą styl życia kapłanek Westy z tym 
chrześcijańskich dziewic, wykazując zdecydowaną wyż-
szość tych ostatnich21. A zatem źródeł chrześcijańskiego 
dziewictwa nie należy szukać w świecie pogańskim, lecz 

18 Zob. L. Winniczuk, Ludzie, zwyczaje i obyczaje starożytnej Gre-
cji i Rzymu, Warszawa 2006, s. 416. Zob. także: M. Piechoc-
ka-Kłos, Virgines Vestales w „Nocach attyckich” Aulusa Gelliusza 
(1.12), „Studia Warmińskie” 55 (2018), s. 279–290.

19 Zob. L. Małunowicz, Z problematyki castitas westalek, RHum 
6/2 (1957) z. 2, s. 62; H. Wójtowicz, Asceza w hellenizmie, s. 12.

20 Zob. Ambroży z Mediolanu, O dziewicach I,4,14–16, tłum. 
K.  Obrycki, PSP 35, 1986, s. 183–184; O dziewictwie 3,13 
(w tym tomie); F. Gori, Introduzione, s. 17.

21 Zob. Tenże, List 73,11–12, [w:] Tenże, Listy, t. 3 tłum. P. No-
wak, Kraków 2012, s. 43.
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w Piśmie Świętym, które dla chrześcijan stanowi główną 
inspirację, jeśli chodzi o egzystencjalne wybory.

Podejmując temat doktrynalny lub dotyczący prak-
tyki chrześcijańskiej, ojcowie Kościoła zazwyczaj sięgali 
do Starego Testamentu, aby znaleźć argumenty uzasad-
niające słuszność pewnej nauki lub zwyczaju. Wymagała 
tego między innymi konieczność obrony ciągłości mię-
dzy dwoma Testamentami, którą chcieli podważyć róż-
nego rodzaju heretycy. Zasadniczo Ambroży zgadza się 
z tym poglądem, jednakże na początku rozprawy O dzie-
wicach – najwcześniejszego spośród pism poświęconych 
omawianemu tu tematowi – po stwierdzeniu, że ta for-
ma życia ma swe źródło we wcieleniu Syna Bożego, na 
obiekcje tych, którzy przypominali mu o dziewictwie 
Eliasza, siostry Mojżesza – Miriam oraz dziewcząt powo-
łanych do służby w świątyni jerozolimskiej, odpowiada, 
że były to przykłady zapowiadające rzeczywistość przy-
szłych czasów Kościoła. Jego zdaniem zasługiwały one na 
uwagę, ale nie urzeczywistniały jeszcze pełni dziewictwa 
chrześcijańskiego22.

Pomijając jednak dyskusyjne starotestamentalne przy-
kłady tego stanu, które są omawiane w literaturze patry-
stycznej, należy zadać sobie pytanie, czy czystość ślubo-
wana ze względów ascetycznych w ogóle była brana pod 
uwagę w Starym Testamencie. Odpowiedź musi być za-
sadniczo negatywna. Wprawdzie autorzy biblijni bardzo 
cenili dziewictwo przedmałżeńskie23 i z tego względu ar-

22 Zob. F. Gori, Introduzione, s. 12–13.
23 Zob. Rdz 24,16; Sdz 19,24.
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cykapłan24, a nawet zwykły kapłan25 mógł poślubić tylko 
dziewicę, to jednak był to jedynie wyraz troski o czystość 
rytualną26. Utrata dziewictwa przed zawarciem małżeń-
stwa uważana była wówczas za tragedię życiową. Równała 
się ona z utratą czci27 i utrudniała lub wprost uniemożli-
wiała zawarcie małżeństwa28. Natchnieni pisarze Stare-
go Testamentu w sposób zdecydowany ukazywali donio-
słą rolę związku małżeńskiego. Jego waga związana jest 
z przykazaniem Bożym z Księgi Rodzaju29. Nawet jeśli 
przyjmie się, że prorok Jeremiasz praktykował bezżen-
ność, nie zmienia to ogólnej tendencji Starego Testamen-
tu do podkreślania wielkiej roli małżeństwa i posiadania 
potomstwa30, co możemy zobaczyć w Księdze Sędziów. 
Opisana jest tam scena, która ukazuje stosunek narodu 
izraelskiego do dziewictwa. Córka Jeftego przez dwa mie-
siące opłakuje to, że będzie musiała umrzeć jako dzie-

24 Zob. Kpł 21,13–14.
25 Zob. Ez 44,22.
26 Zob. I. de la Poterie, Dziewictwo, [w:] Słownik teologii biblijnej, 

red. X. León-Dufour, tłum. K. Romaniuk, Warszawa 1982, 
s. 254.

27 Zob. 2 Sm 13,2–18; Lm 5,11; Syr 7,24.
28 Zob. D. Wawrowska, Konsekracja dziewic jako relacja oblubień-

cza z Chrystusem, „Teologia i człowiek” 15 (2010), s. 47; por. 
J. Kudasiewicz, Teologia i duchowość dziewictwa Maryi w świetle 
Pisma Świętego, [w:] In Christo Redemptore. Księga pamiątkowa 
ku czci Księdza Profesora Jerzego Misiurka, red. J.M. Popławski, 
Lublin 2001, s. 152.

29 Zob. Rdz 1,28; 9,17.
30 Zob. F. Gori, Introduzione, s. 13.
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wica, nie zaznawszy pożycia małżeńskiego31 (ponieważ 
w kulturze Starego Testamentu brak potomstwa był dla 
kobiety powodem do hańby32). Zmiana w biblijnym po-
dejściu do dziewictwa następuje wraz z pojawieniem się 
tekstów Nowego Testamentu. Taki sposób życia jest mo-
tywowany przede wszystkim całkowitym poświęceniem 
się dla urzeczywistnienia królestwa Bożego oraz zapowie-
dzią i antycypacją czasów eschatologicznych33. Również 
bezżenność Jezusa oraz dziewictwo Maryi stały się dla 
wielu ojców Kościoła uzasadnieniem zaistnienia takiego 
stylu życia wśród wiernych34. Innym motywem, który in-
spirował pisarzy wczesnochrześcijańskich, był obraz Ko-
ścioła-Dziewicy, zaślubionego Chrystusowi. Oczywiście 
był on analogiczny do znanego już w Starym Testamen-
cie modelu, obecnego w pismach prorockich, w których 
przedstawiano naród wybrany jako Oblubienicę poślu-
bioną Bogu Jahwe. W Nowym Testamencie to Kościół 
stał się Nowym Izraelem35. W tym kluczu (Kościół-Ob-
lubienica oraz Chrystus-Oblubieniec) Orygenes zinter-
pretował Pieśń nad Pieśniami, a jego sposób odczytania 
tej księgi przejął Ambroży, uznając jednak, że Oblubieni-

31 Zob. I. de la Poterie, Dziewictwo, s. 254; L. Legrand, La virgi-
nité dans la Bible, Paris 1964, s. 13.

32 Zob. F. Gryglewicz, Dziewictwo w greckiej terminologii biblijnej, 
s. 25.

33 Zob. J. Kudasiewicz, T. Sikorski, Dziewictwo, [w:] Słownik teo-
logiczny, red. A. Zuberbier, Katowice 1998, s. 143; L. Legrand, 
La virginité dans la Bible, s. 33–44.

34 Zob. J. Kudasiewicz, Dziewictwo, EK, t. 4, kol. 610.
35 Zob. I. de la Poterie, Dziewictwo, s. 255.
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cą Chrystusa jest każda konsekrowana dziewica. Innym 
znaczącym tekstem, który ukształtował myśl pierwotne-
go Kościoła w odniesieniu do tego stanu, jest siódmy roz-
dział Pierwszego Listu do Koryntian autorstwa św. Paw-
ła. Apostoł Narodów zachęca tam mężczyzn i kobiety do 
podjęcia bezżenności, by mogli dzięki temu całkowicie 
poświęcić życie sprawom Bożym36. Do tych wszystkich 
biblijnych treści odwoływali się autorzy chrześcijańscy, 
którzy pragnęli uzasadnić tę formę życia w Kościele.

Tradycja chrześcijańska podejmuje i rozwija nowote-
stamentalne rozumienie dziewictwa, które polega przede 
wszystkim na bezwarunkowym i bezpośrednim zjedno-
czeniu z Bogiem. Żyjąc na ziemi, człowiek wierzący może 
go doświadczyć, m.in. składając śluby dziewictwa, jednak 
w pełni dostąpi go dopiero w czasach eschatologicznych. 
Ojcowie Kościoła, w tym także Ambroży, byli przekona-
ni, że do komunii z Bogiem nie można dojść bez prak-
tykowania ascezy37. Natomiast jeśli chodzi o dziewictwo 
w pismach pierwszych pisarzy chrześcijańskich, należy 
stwierdzić, że nie był to temat wiodący. Wprawdzie au-
torzy piszący zarówno po grecku38, jak i po łacinie39 wi-

36 Zob. 1 Kor 7.
37 Zob. J. Królikowski, Synteza tradycji chrześcijańskich. Cechy cha-

rakterystyczne ekumenizmu św. Ambrożego, VoxP 18 (1998) t. 34–
35, s. 113.

38 Zob. Ignacy Antiocheński, List do Smyrneńczyków 13,1, 
tłum. A. Lisiecki, POK 1, 1924, s. 241–242.

39 Zob. Justyn Męczennik, Apologia I,15,6–7, [w:] Tenże, 1 i 2 
Apologia. Dialog z Żydem Tryfonem, tłum. i wyd. L. Misiarczyk, 
Warszawa 2012, s. 51.
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dzieli w nim sposób życia godny chrześcijanina, jednak 
jako ideał ukazywali męczeństwo. Ich ostrożne podejście 
do kwestii dziewictwa wiązało się z polemiką wobec po-
glądów gnostyków, którzy traktowali tę formę życia jako 
kluczową i stawiali w opozycji do życia małżeńskiego40. 
Na Zachodzie bowiem pojawiały się grupy chrześcijan, 
które negowały to ostatnie zarówno na gruncie teorii, jak 
i w praktyce. Przyjmowali do swoich wspólnot tylko lu-
dzi bezżennych, a w ostateczności żonatych, którzy rezy-
gnowali z fizycznej bliskości. Niektóre z tych grup uwa-
żały nawet, że dla uwolnienia od ciała należy popełnić 
samobójstwo41. Taki pogląd nie miał nic wspólnego z or-
todoksyjnym podejściem do dziewictwa.

Badacze zgodnie przyjmują, że biskup Mediolanu za-
warł w swoich dziełach swoistą syntezę wcześniejszej my-
śli teologicznej dotyczącej tej problematyki. Jak zauważa 
P. Nehring, Ambroży wykazuje zależność zwłaszcza od ta-
kich autorów jak: Atanazy Aleksandryjski, Tertulian i Cy-
prian z Kartaginy. Można też znaleźć w jego tekstach re-
miniscencje zarówno konkretnych motywów, jak i myśli 

40 Zob. J. Naumowicz, Wstęp, ŹrMon 16, s. 11–12; P. Brown, 
Ciało i społeczeństwo. Mężczyźni i kobiety i abstynencja seksual-
na we wczesnym chrześcijaństwie, tłum. I. Kania, Kraków 2006, 
s. 101–120; M. Michalski, Coitus albo consensus, czyli co sta-
nowi o ważności małżeństwa. Relacja z pewnej dyskusji z XI–XIII 
wieku, [w:] Nihil superfluum esse. Studia z dziejów średniowiecza 
ofiarowane Profesor Jadwidze Krzyżaniakowej, red. J. Strzelczyk, 
J. Dobosz, Poznań 2000, s. 160–161.

41 Zob. T. Špidlik, I. Gargano, V. Grossi, Historia duchowości, 
t. 3, tłum. K. Franczyk, K. Stopa, Kraków 2004, s. 292.
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obecnych w wielu pismach innych autorów greckich i ła-
cińskich42.

Najprawdopodobniej najstarszym pismem grec-
kim, które w całości jest poświęcone tematowi dziewic-
twa, są dwa listy Pseudo-Klemensa Rzymskiego, sta-
nowiące świadectwo ascezy przedmonastycznej, gdyż 
powstały przed wiekiem IV. Ludzie, którzy poświęcili 
się Bogu, praktykowali ascezę indywidualną, prowadząc 
mniej lub bardziej surowe życie. Autor listów uważa, że 
autentyczne dziewictwo powinno łączyć się z innymi 
cnotami i wiązać się z wymaganiami. Samo w sobie, bez 
uczynków miłości, praktykowania pozostałych form wy-
rzeczenia i należytej postawy wewnętrznej, nie wystarczy 
do osiągnięcia życia wiecznego43.

Innym greckim dokumentem mówiącym o tej for-
mie życia jest homilia z początków IV w. przypisywa-
na Bazylemu Wielkiemu. Jednakże współczesne badania 
dowodzą, że nie jest możliwe, by jej autorem był ojciec 
wschodniego monastycyzmu. Należy ją zaliczyć raczej 
do pism anonimowych. Co możemy powiedzieć o tym 
nieznanym autorze? Przemawiał z mocą i autorytetem. 
Doskonale znał Pismo Święte, które cytował z pamięci, 

42 Zob. P. Nehring, Dlaczego dziewictwo jest lepsze niż małżeństwo?, 
Toruń 2005, s. 37.

43 Zob. Pseudo-Klemens, Listy o dziewictwie I,2–5, tłum. W. Ka-
nia, ŹrMon 16, 2022, s. 91–95; J. Naumowicz, Wstęp. Listy 
o dziewictwie, ŹrMon 16, s. 81–82.
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nawet jeśli nie zawsze dosłownie44. Należy przypuszczać, 
że był biskupem jednego z miast greckiego Wschodu, 
propagującym życie w czystości. W swej homilii pozo-
stawił obraz ascetyzmu rodzinnego w greckiej gminie 
chrześcijańskiej, prawdopodobnie małoazjatyckiej, z po-
czątku wieku IV45.

Kolejnym dziełem traktującym o dziewictwie jest 
Uczta Metodego z Olimpu. Wśród pism ascetycznych 
wyróżnia się ono wyważonym określeniem relacji mię-
dzy życiem w bezżenności a małżeństwem. Bohaterkami 
jest tu dziesięć dziewic, które niczym uczestniczki zawo-
dów krasomówczych po kolei wychwalają cnotę czysto-
ści. Ich liczba nawiązuje do dziesięciu panien z przypo-
wieści, którą znamy z Ewangelii według św. Mateusza46. 
Metody umieścił akcję dialogu w symbolicznej scenerii 
ogrodu Cnoty, córki Filozofii. Zwyciężczynią konkursu 
zostaje Tekla. Opisuje ona dziewice jako osoby, które nie 
ulegają czarowi złudnych dóbr, takich jak: bogactwo i sła-
wa, a nawet małżeństwo i potomstwo. Potrafią ponadto 
lekceważyć cierpienia i kaźnie, dzięki czemu już doświad-
czają wieczności. Albowiem nawet pozostając na ziemi, 
myślą i uczuciami przebywają na zgromadzeniu niebie-

44 Podobnie jak czynili inni pisarze chrześcijańscy. Zob. K. Roma-
niuk, Biblia u Ojców Kościoła a Ojcowie Kościoła w studium Biblii, 
RTK 22/1 (1975), s. 69.

45 Zob. Anonim, Homilia o dziewictwie 2, tłum. J. Naumowicz, 
ŹrMon 16, 2022, s. 310–315; J. Naumowicz, Wstęp. Homilia 
o dziewictwie, ŹrMon 16, s. 298.

46 Zob. Mt 25,1–13.
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skim47. Wśród badaczy do dziś nie ma pewności, czy pod 
koniec III w. funkcjonowały już w Kościele wspólnoty 
dziewic. Dzieło Metodego jest być może jednym z pierw-
szych świadectw ich istnienia, ale z pewnością zwiastu-
je narodziny nowej formy chrześcijańskiego ascetyzmu, 
który z całą siłą rozkwitł w pierwszej połowie wieku IV48.

Kolejnym greckim pismem, które mogło mieć wpływ 
na poglądy Ambrożego o dziewictwie, było De virginita-
te Grzegorza z Nyssy. W tym traktacie ojciec kapadocki 
zauważa, że człowiek natchniony przez Ducha Świętego 
zbliża się do Chrystusa-Światłości i staje się świetlany49. 
W teologii monastycznej celem i zasadą wszelkiego dzia-
łania był powrót do stanu natury sprzed grzechu pier-
worodnego. Wymóg, by żyć zgodnie z naturą, oznaczał 
podjęcie wysiłku ascetycznego w celu odzyskania pier-
wotnej integralności i harmonii. Ciało i dusza człowieka 
w początkach stworzenia istniały bowiem ze sobą we wła-
ściwej relacji. Taka integralność i harmonia zostaną osta-
tecznie przywrócone w czasach eschatologicznych. Teza 

47 Zob. Metody z Olimpu, Uczta VIII,2, tłum. S. Kalinkowski, 
ŹrMon 16, 2022, s. 226–228.

48 Zob. M. Mejzner, Wartość dziewictwa w pismach Metode-
go z Olimpu i Bazylego z Ancyry, „E-Patrologos” 1/2 (2015), 
http://www.patrologia.uksw.edu.pl/sites/default/files/Zeszyt%20
1.2.2015.pdf (dostęp 19.12.2022), s. 3–5.

49 Zob. Grzegorz z Nyssy, De virginitate 11,4, SCh 119, 2006, 
s. 386–390.
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ta suponuje, że dziewice już na ziemi zbierają owoce prze-
widziane na czas zmartwychwstania50.

Na szczególną wzmiankę zasługuje Epistula ad vir-
gines Atanazego – podstawowe źródło, z którego korzy-
stał Ambroży, pisząc na temat dziewictwa, przynajmniej 
jeśli chodzi o rozprawę O dziewicach51. Dzieło biskupa 
Aleksandrii zostało napisane w języku greckim, ale do na-
szych czasów przetrwała jedynie wersja koptyjska. Autor 
zwrócił się w nim bezpośrednio do dziewic, które prosi-
ły go o pouczenie. W pierwszych słowach pisma stwier-
dził, że są one oblubienicami Słowa, złączonymi z Nim 
nierozerwalną i nieśmiertelną więzią oblubieńczą, która 
– zauważmy – stanowi przewodni motyw całego utworu. 
Podkreślił, że małżeństwo ludzkie, również nierozerwal-
ne, należy jednak do porządku naturalnego, podczas gdy 
dziewictwo je przekracza i upodabnia żyjące w bezżenno-
ści kobiety do aniołów w niebie. Nie można też – kon-
kluduje Atanazy – znaleźć przykładów dziewictwa wśród 
pogan, a nawet w Starym Testamencie było ono bardzo 
rzadkie, ponieważ rozprzestrzeniło się na cały świat wraz 
z wcieleniem Syna Bożego52.

Pierwszymi łacińskimi autorami traktatów o dzie-
wictwie byli: Tertulian, Cyprian i Nowacjan. Pierwszy 

50 Zob. P. Turzyński, Świadectwo dziewic w starożytności chrześci-
jańskiej, „Verbum Vitae” 28 (2015), s. 390.

51 Na temat wpływu myśli Atanazego na poglądy Ambrożego 
zob. S. Elm, „Virgins of God”. (e Making of Ascetism in Late An-
tiquity, Oxford 1994, s. 381.

52 Zob. F. Gori, Introduzione, s. 37–39.
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z nich napisał dzieło zatytułowane O noszeniu zasłony 
przez dziewice. Domagał się w nim, aby kobiety poświę-
cone Bogu nosiły nakrycie głowy podczas liturgii. Bę-
dąc bowiem oblubienicami Chrystusa, winny być trak-
towane jak kobiety zamężne, które w starożytności miały 
obowiązek zakrywania włosów53. Natomiast w traktacie 
O strojeniu się kobiet zachęcał on chrześcijanki, aby ubie-
rały się skromnie54. Niejednokrotnie wykazywał się rady-
kalizmem i dlatego domagał się, by nie nosiły strojnych 
szat55. W piśmie Do żony surowo napominał swoją mał-
żonkę, aby po jego śmierci nie wychodziła powtórnie za 
mąż, lecz pozostała wdową56.

Uczniem Tertuliana był Cyprian z Kartaginy, który 
napisał rozprawę O stroju dziewic. Wychodząc od naucza-
nia swojego mistrza, ostrzegał czytelniczki przed upodo-
baniem do wykwintnych szat i angażowaniem się w spra-
wy tego świata. Wzywał je do zachowania skromności 
w ubiorze i postępowaniu. Podkreślał rolę dziewic w ży-
ciu Kościoła i sławił je, nazywając „kwiatem kościelnej 
latorośli”, o które „tym większa powinna być troska, im 
wznioślejsza ich chwała”57. O entuzjazmie Cypriana wo-

53 Zob. Tertulian, O noszeniu zasłony przez dziewice 9,1–13,3, 
tłum. K. Obrycki, PSP 65, 2007, s. 95–99.

54 Zob.Tenże, O strojeniu się kobiet 1,1, tłum. D. Sutryk, PSP 65, 
2007, s. 33–34.

55 Zob. tamże 1,4.
56 Zob. Tenże, Do żony 1,1, tłum. K. Obrycki, PSP 29, 1983, 

s. 147.
57 Zob. Cyprian z Kartaginy, O stroju dziewic 3, tłum. J. Czuj, 

POK 19, 1937, s. 139.
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bec dziewictwa świadczą również jego listy, w których 
twierdził, że życie konsekrowane stanowi o pięknie ca-
łego Kościoła58. Równocześnie ostro krytykował te dzie-
wice, które sprzeniewierzały się swojemu powołaniu59. 
Również rzymski kapłan Nowacjan napisał traktat doty-
czący ich stanu pod tytułem De bono pudicitiae. Sławił 
w nim cnotę czystości, która przynosi wiele pożytku za-
równo w małżeństwie, jak i w stanie dziewictwa60.

Podsumowując ten rozdział, należy stwierdzić, że 
głównym źródłem nauki Kościoła na temat czystości było 
Pismo Święte. Przykłady dziewictwa praktykowanego 
w religiach pogańskich, po które sięgali kościelni pisarze, 
stanowiły kontrast dla podkreślenia wyjątkowości chrze-
ścijańskiego dziewictwa. Doktryna pierwotnego Kościoła 
ukonstytuowała dziewictwo oraz potwierdziła jego waż-
ność dla życia całej wspólnoty.

Kontekst powstania rozprawy 

Obecnie podejmiemy się próby ustalenia historycz-
nego, społecznego i religijnego kontekstu, w którym Am-
broży stworzył O dziewictwie. To dzieło bowiem, jak każ-

58 Zob. Tenże, List 55,20, tłum. W. Szołdrski, PSP 1, 1969, 
s. 153–154.

59 Zob. Tenże, List 4,1–4, s. 33–37.
60 Zob. Nowacjan, De bono pudicitiae 4,1–3, CCL 4, 1972, s. 116; 

J. Naumowicz, Wstęp, ŹrMon 16, s. 21; K. Sordyl, Próba re-
konstrukcji doktryny i struktury Kościoła nowacjańskiego, VoxP 32 
(2012) t. 57, s. 542–543.


