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Konferencja 1

Drogie Siostry, pragne podzieli¢ si¢ z wami ra-
doscig, ktéra przepelnia moje serce w codziennym
naszym wspolnym zZyciu monastycznym. Zgromadze-
nie wasze, tak odmtodniale, powinno teraz wzrastac,
stawac si¢ mocniejsze, znajac swdj ideal monastyczny,
benedyktynski. Z ta mysla przyjechalem do was. Chce
naprawde wam dopomoc, byscie byly coraz bardziej
cérkami sw. Benedykta.

Reguta, Konstytucje, Pismo Swiete, Tradycja — oto
nasze narzedzia podczas rekolekcji. Dni te niech beda
nacechowane wielka pogoda wewnetrzna, pokojem,
abyscie zrozumialy psalmiste, gdy mowi: O jak dobrze
i milo, gdy bracia mieszkajq razem! (Ps 133,1). Dni te
beda catkowicie poswiecone rzeczcom Bozym, by
ideal wasz stal sie bardziej realny i praktycznie po-
jety. Nie mozemy tez zapominac i o tym, zZe na Swie-

cie tulajg si¢ jeszcze zakonnice wypedzone daleko od
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swoich klasztoréw, inne moze stracily powolanie,
inne jeszcze nie zachowuja w pelni swojego ideatu.
Mamy sie wigc modli¢ za wszystkich — et cum fratri-
bus absentibus, ,i za braci nieobecnych” -mamy za
innych sie uswieci¢. Oto nasze wielkie zadanie — na
wskros$ spoleczne, wbrew wszystkim opozycjom ze
strony tych, ktérzy nie rozumieja mocy modlitwy,
ktérzy mowia, ze zakony kontemplacyjne sg pasozy-
tami. Nie potrzebujemy o tym méwié, przekonywac,
lecz mamy praktykowaé nasze dzielo spoteczne.
Zadanie to jednak wymaga pelni duchowej mocy.
Czy jestem prawdziwg cérka sw. Benedykta?
Rekolekcje dadza nam odpowiedz. Na samym ich
poczatku starajmy sie wnikng¢ w mysl rekolekcjoni-
sty. Bedzie on méwit o zZyciu monastycznym, be-
nedyktynskim. Starajmy si¢ jak najgtebiej pojac jego
mysli i swoje powolanie, lecz bez przesady - swo-
bodnie. Zauwazylem, Ze czasem niektére dusze sa
tak napiete, ze tracg pogode wewnetrzng — niech ona
bedzie jak najwigksza. I requies — odpoczynek. Od-

poczynek od wszystkiego, co jest poza naszym Zzy-

' Zgodnie ze wskazaniem Reguly na zakoniczenie kolej-
nych godzin kanonicznych bracia i siostry obecni w chérze
zakonnym modla si¢ za tych, ktérzy z réznych powodow
nie mogg uczestniczy¢ we wspolnym Oficjum.
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ciem, dlatego bardzo prosze o zachowanie milczenia
zewnetrznego i wewnetrznego. Niech nasza wyobraz-
nia nie buja w oblokach. Zamilknijmy, aby Bég
mowit do serca, aby swobodny miat dostep do na-
szych dusz. Prosze z géry, byscie byly ulegle, byscie
przyjety stowa Boze, tzn. to, co méwi rekolekcjonista
i to, co sam Bdog moéwi: czy w czytaniu, czy w Ofi-
cjum; ulegle réwniez wobec wymagan Bozych. Bég
ma swoje wymagania i niechetnie daje spokdj duszy;,
kiedy chce od niej czegos. Kazdy z nas ma swoje
stabe strony: moze w tej duchowej budowie sg pew-
ne niebezpieczne pekniecia. Aby ta budowa trzyma-
la si¢ mocno i swobodnie, trzeba ja zabezpieczy¢. To
sa wstepne warunKki.

Swiety nasz Zakonodawca pisat Regute dla ,,szko-
ly stuzby Bozej”?. W zyciorysie sw. Benedykta, napi-
sanym przez sw. Grzegorza Wielkiego, czytamy, ze
maz Bozy nie mogl inaczej postepowad niz nauczal’.

Jako dobry przewodnik dal nam doskonaty regulamin.

> Takim terminem $w. Benedykt okresla klasztor mo-
nastyczny.

> Opis zycia sw. Benedykta znajdziemy w II ksiedze
Dialogow sw. Grzegorza Wielkiego: zob. GrzEGORZ WIELK],

Dialogi, ttum. E. Czerny, A. SWIDERKOWNA, oprac. M. Staro-
wikyski, Krakéw 2000 (Zrédla Monastyczne, 23).
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Teraz pytam: czy zdajemy sobie doskonale sprawe,
na czym polega nasze zycie zakonne? Przede wszyst-
kim mamy urzadzi¢ szkote stuzby Bozej, wiec klasz-
tor nie jest ani domem wypoczynkowym, ani przy-
tutkiem dla starcéw, ani domem handlowym (zwlasz-
cza po wojnie jest do tego inklinacja), tak samo nie
jest akademig, ale miejscem, gdzie dusza poznaje Boga
przez zycie zakonne. Jezeli szczegdlnie w nowicjacie
mamy zdoby¢ wprawe do duchowych zmagan, to
mozna powiedziel, ze cale zycie zakonne jest
ustawicznym nowicjatem. Kazda szkota ma swdj
program. Swiety Benedykt spodziewa sie, Ze program
ten nie bedzie za cigzki (jego Regula w porédwnaniu
z innymi jest najlagodniejsza). On - nauczyciel i oj-
ciec — na samym poczatku zwraca uwage swemu
uczniowi: ,Stuchaj, synu, nauk mistrza i nakton [ku
nim| ucho swego serca. Napomnienia faskawego ojca
przyjmuj chetnie i wypelniaj skutecznie” (RB Prol. 1).
On wie, ze uczen czasem moze by¢ roztargniony,
dlatego przypomina: uwazaj, stuchaj, naklonn uchal
Wypada mu odpowiedzie¢ przez ulegte nasze uspo-
sobienie. Lecz rowniez na samym poczatku mowi,
jakie bedzie nasze pierwsze zadanie: powro6t do Boga
przez trud postuszenstwa! Poniewaz cztowiek zgrze-
szyl przez niepostuszenistwo, i to juz od zarania

swego zycia, dlatego nawet i w klasztorze grzech
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bedzie mu zawsze towarzyszyl, zawsze bedzie prze-
ciwko niemu. Swiety Benedykt, wiedzac, ze jeste$my
tak sktonni do samowoli, méwi o ,trudzie postuszen-
stwa”, a pdzniej powie o bonum obedientiz, ,,0 dobru
postuszenstwa”. Z chwilg, gdy dusza wréci do swego
Boga przez trud postuszenstwa, cala jej przeszios¢
zostaje zmazana, naprawiona.

Tak jak w szkole, uczen nie otrzyma dobrych ocen,
jezeli nie bedzie pracowal, tak i w zyciu zakonnym
praca i trud sa konieczne. Jednak w tej szkole jest
miltujacy nauczyciel. Jak ciezky jest ona, gdy nauczy-
ciel jest twardy, szorstki, niewyrozumialy. Nie, my
jestesmy w szkole, gdzie magister wchodzi w naj-
drobniejsze nasze potrzeby, o wszystkim mysli,
o wszystko sie troszczy. Dlatego mozna powiedzie(,
ze z przesada sw. Benedykt stwierdza: ,Jesli jednak
niekiedy dla naprawienia btedoéw i zachowania mito-
$ci, tam gdzie sprawiedliwos¢ i rozsadek tego wyma-
gaja, okazemy sie nieco bardziej surowi, nie uciekaj
od razu, przejety strachem, z drogi zbawienia, bo
wejs¢ na nig mozna tylko ciasng bramg” (RB Prol.
47-48). Kiedy tak przypomnial, Ze przepisy moga
by¢ nieco surowe, pisze: ,Gdy bedziesz postepowal
naprzdéd w zyciu wspélnym i w wierze, serce ci si¢

rozszerzy i pobiegniesz drogg przykazan Bozych
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z niewystowiong stodycza mitosci” (RB Prol. 49).
Oto doskonatos¢ w ujeciu sw. Benedykta.

Oczywiscie, chrzescijanistwo pojete przez niego
zawiera w sobie milos¢ i bojazni Boza. Zada jednej
i drugiej. Zobaczymy jednak pdzniej, ze bojazn nie
przeciwstawia sie milosci i odwrotnie, przy dosko-
nalej mitosci jest réwniez i bojazn.

Po przeczytaniu Prologu wysnu¢ mozemy wnio-
sek, ze jest on podstawg naszego zycia monastyczne-
go. Wielka powaga i powrét do Boga przez trud
postuszenstwa — oto cecha naszej rodziny benedyk-
tynskiej. Benedyktyn nie powinien postepowac lek-
komyslnie, praca jego powinna by¢ dobrze, dokladnie
wykonana, wykonczona, wszak nie pracujemy dla
zarobku, lecz dla chwaly Boze;j.

Jestesmy na dworze wielkiego Kréla, w szkole
stuzby Panskiej. W czasach Karola Wielkiego byla
obok patacu krélewskiego tzw. szkota dworna. Ogla-
dat on jg, badal, wizytowal, bral udzial w lekcjach.
My réwniez jesteSmy na dworze wielkiego Krola,
ktéry nas stale odwiedza: bierze udzial w naszych
¢wiczeniach, w chorze, w refektarzu. Tak, jestesmy
na dworze wielkiego Krdla i zadna demokracja nie
potrafi temu zaprzeczyc.

Z dopiero co przedstawionej rzeczywistosci wy-

nikajg dwie wazne zasady. Pierwsza, ze Zycie mona-

Coérka sw. Benedykta



styczne jest rzecza godng i powazng — powaga tych,
ktérzy ciggle stykaja si¢ z Bogiem, nie moze by¢
powierzchowna. Swiety Benedykt nie tolerowalby
faryzeizmu, zachowania pozorow, chce, aby prawda
zawsze goérowala, nie chodzi ani o klamstwo, ani
o oblude. W klasztorze migamy jak na scenie aktorzy,
z tg tylko réznicy, ze aktor w plaszczu krélewskim
jest zwyklym czlowiekiem - z nami jest inaczej. Po-
niewaz zycie jest tak powazne, nalezy ustawicznie
pamictal, jakie powinno by¢ nasze ustosunkowanie
sie¢ do niego. Pierwszy stopienn pokory polega na
bojazni Bozej. Zakonnik jest pokorny, jezeli zawsze
ma przed oczyma bojazni Bozg i ustawicznie w umy-
sle swym rozmysla o zbawieniu i potepieniu. Dlatego,
ze wykonujemy dzieto Boze, celem naszym jest zna-
lezienie Boga. Prosze nie sadzi¢, ze bojazn Boza to
juz przestarzala sprawa. Liturgia, ktéra jest dla nas
zyciem, zajmuje pierwsze miejsce, wymaga od nas
bojazni Bozej. Nie zapominajmy, ze spetniamy w cho-
rze urzad anioléw. A ¢4z oni robig w niebie? Wszyscy
razem, Serafini i Cherubini wychwalaja Boga, drzg
mocarstwa, dlatego mozna powiedzie¢, ze liturgia jest
szkola wielkiej czci. Moéwigc o niej, obejmujemy
obecnos¢ Chrystusa, naszego Wodza, w kosciele
i przestrzeganie kazdej rubryki, bowiem zewnetrzne

te znaki wyrazajg nasza glebie uczucia, tak jak jest
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w 19 rozdziale Reguly: ,,aby nasze serce bylo w zgo-
dzie z tym, co gloszg nasze usta” (RB 19,7). Uczucie
bojazni, powagi jest wynikiem naszej wiary. Jest ona
najlepszym warunkiem naszej gorliwosci, bez niej nie
jesteSmy w stanie zrozumie¢ ani naszej duchowosci,
ani zycia wspoélnego.

Stuzba Pana nie ogranicza si¢ tylko do liturgii.
Bez wzgledu na miejsce ciaggnie si¢ ona nieustannie:
w refektarzu, na rekreacji, w celi, stowem zawsze
i wszedzie. Benedyktyn mimo to nie jest skrepowany,
sztuczny, podczas rekreacji panuje u niego swigcta
swoboda, rados¢, ale i powaga. To pierwsze zadanie.
A drugie?

Jezeli tak godne i powazne jest nasze zycie, wy-
maga ono, bySmy je bardzo powaznie traktowali.
Wszystkie jestescie mlode, dopiero kilka lat zycia
zakonnego za wami, jest wiec sklonnos¢ do pewnego
bagatelizowania obowiazkéw. Natomiast jezeli prze-
zyto sie w zakonie 10 czy 20 lat, to wiadomo, ze
zycie to juz nic nowego nie daje, zakrada sie wiec
niedbalstwo, rutyna, a potem tandeta, i zamiast prze-
zy¢ to zycie Boze jak najlepiej, nastepuje lekcewazenie
przepiséw klasztornych, bo to przeciez drobnostka,
to mala rzecz. Kto wierny jest w najmniejszej rzeczy,
wierny jest i w wielkich (por. kk 16,10). Oto przy-
czyna tylu nieptodnych, jatowych powotan zakonnych.

Coérka sw. Benedykta



Czy pamicetacie te stowa z Apokalipsy, kiedy Pan Bég
moéwi do pewnego pasterza Kosciota: ,Ale mam prze-
ciw tobie to, ze odstgpiles od twej pierwotnej mitosci”
(Ap 2,4)? Oby Pan Bég kiedys nie musial wam tego
samego powiedzie¢ — straszna to rzecz.

Szkota nasza wymaga, byscie z wielka powagg
przyjely jej program, jako pochodzacy od samego
Boga, a nie ma szkoly bez regulaminu. Dlatego $w.
Benedykt, dajac go nam, méwi, ze to jest dopiero
»malerika Regula dla poczatkujacych” (por. RB 73,8).
W duchu pokory méwi, ze ,jesli wiec spieszysz do
ojczyzny niebieskiej, przestrzegaj najpierw z pomocg
Chrystusa tej malenkiej Reguly, ktora pisalismy dla
poczatkujacych. A wéwczas, otoczony opieka Bozg,
owe wznioste szczyty cnoty i wiedzy, o ktérych wia-
snie wspominali$my, i ty takze kiedy$ osiggniesz!”
(RB 73,8-9).

Regula ta, napisana w VI wieku, nic nie stracita
ze swej mocy. Inne zostaly catkowicie lub w czesci
zmienione. Reguta $w. Benedykta jest nienaruszona
i to jest jej wielka zaletg. Nie jest przesada powiedze-
nie komus, zZe poza Pismem Swietym Regula sw.
Benedykta zostala napisana pod natchnieniem Ducha
Swietego. Stawny ojciec opat, odnowiciel Zycia bene-
dyktynskiego we Francji po rewolucji, nazywa Regu-

le testamentem i portretem sw. Benedykta.
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Jakie sg zalety Reguty? O tym mozna duzo moéwi¢,
lecz jedno, co chcialbym szczegdlnie podkreslié, to
to, Ze jest oparta na Piémie Swietym, pelno w niej
tekstow Ojcow Kosciota i wreszcie znana jest ze
swego umiaru, dlatego mozna ja doskonale dostoso-
waé do kazdego miejsca, okolicznosci i czasu. Zawsze
jest aktualna.

Czesto méwi sie, ze Zycie zakonne podobne jest
do Mszy Swietej. W takim razie Regula stuzy jako
mszal. Adwokat ma przed sobg kodeks prawny, pro-
boszcz — prawo kanoniczne, my — Regule. I jesli za-
chowujemy ja, ona nas strzeze i doprowadzi do zy-

wota wiecznego. Amen.
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