Minuta ze Sw. Benedyktem



L

WYDAWNICTWA
BENEDYKTYNOW
TYNIEC



SZYMON HIZYCKI OSB

Minuta ze Sw. Benedyktem

[

TYNIEC
WYDAWNICTWO BENEDYKTYNOW



Projekt oktadki:

Ewa Natkaniec

R edakcja:
Elzbieta Wiater

Tekst Reguly w przektadzie Anny Swiderkéwny

Serdeczne podzigkowania dla Pani Ewy za przepisanie audycji
ojca Szymona Hizyckiego 1 pomoc w powstaniu niniejszej publikacji

ISBN 978-83-8205-103-2

Wydanie pierwsze — Krakow 2021

© Copyright by Tyniec Wydawnictwo Benedyktynow
ul. Benedyktynska 37, 30-398 Krakow

tel.: +48 (12) 688 52 90

e-mail: zamowienia@tyniec.com.pl
www.tyniec.com.pl

Druk 1 oprawa:
Tyniec Wydawnictwo Benedyktynow
druk@tyniec.com.pl



Wstep

Benedicite!

Rozpoczynamy kolejny cykl krotkich rozwazan Minuta
ze sw. Benedyktem. Bedziemy czytaé po kolei fragmenty
Regutly, aby lepiej zrozumie¢ zawarte w niej przestanie
a jej autora uczcic¢ jako patrona Europy. Jestem gleboko
przekonany o tym, ze dzielo to zwiera w sobie nauke,
ktéra moze byc¢ dla wszystkich inspiracja do budowania
nowego, lepszego Swiata, czyli chrzescijanskiego. Stuchaj-
my Reguly, stuchajmy naszego patrona, sw. Benedykta,
1 staraymy si¢ wcielaC w zycie pryncypia, ktore przeka-
zal — jako szczegolny opiekun — naszemu krajow1 1 cale;

chrzescijanskiej Europie.
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Refleksja

Prolog

1Stuchaj, synu, nauk mistrza i nakton [ku nim] ucho swego serca.
Napomnienia taskawego ojca przyjmuj chetnie i wypetniaj skutecz-
nie, 2abys przez trud postuszenstwa powrocit do Tego, od ktorego
odszedtes przez gnusnosc niepostuszenstwa. *Do ciebie wiec kieru-
je teraz moje stowa, kimkolwiek jestes ty, co wyrzekasz sie wtasnych
checi, a chcac stuzy¢ pod rozkazami Chrystusa Pana, prawdziwego
Krola, przywdziewasz potezng i Swietg zbroje postuszenstwa.

Najwazniejszym stowem dla sw. Benedykta jest postu-
szenstwo, a w niepostuszenstwie widzi on najwigksze
nieszczescie cztowieka. My zas widzimy w te] postawie
najwigksze nieszczgscie cztowieka wspotczesnego. Niepo-
stuszenstwo to nieumiejetnos¢ stuchania, odmowa nakto-
nienia ucha, zycia na to, co ma nam do powiedzenia dru-
o1 czlowiek. Dlatego postuchaymy stow zachety sw. Be-
nedykta, patrona Europy, 1 stuchajmy, stuchajmy, co inni
maja nam do powiedzenia. Pozwolmy, aby zostali przez
nas ustyszani, a wowczas w nowym klimacie wzajemnego
szacunku bedziemy potrafili nawzajem leczy¢ nasze rany

1 nasze slabosci.
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*Przede wszystkim, gdy co$ dobrego zamierzasz uczyni¢, modl sie
najpierw gorgco, aby On sam to do konca doprowadzit. *Wowczas,
skoro raczyt nas juz zaliczy¢ do grona swoich synow, nie bedzie mu-
siat kiedys sie smuci¢ naszymi ztymi postepkami. ¢ Postugujac sie
dobrem, jakie w nas ztozyt, powinnismy zatem zawsze by¢ Mu po-
stuszni, bo w przeciwnym razie mogtby nas nie tylko wydziedziczyc,
jak rozgniewany Ojciec swoich synow, "lecz takze jak grozny Pan,
obrazony nasza nikczemnoscia, wydac na wieczna kare stugi nie-
godne, gdyz nie chcielismy iS¢ za Nim do chwaty.

Co ma zrobi¢ czlowiek, ktory zaczat suchaé? Swiety Be-
nedykt odpowiada: ,,Powinien zacza¢ si¢ modli¢”. Skoro
ustyszat glos Boga 1 glos blizniego, powinien zwrdcic si¢
do Stworcy w szczerej modlitwie, odda¢ Mu na wilasnosc
swoje serce. Chciejmy, aby to dobro, ktore zamierzamy,
bylo dokonywane we wspotpracy z Panem. Nie wylacznie
naszymi wlasnymi r¢kami, bo wowczas bedzie skazane na
kleske, krotkotrwatos¢ 1 przemijalnos¢, ktorymi naznaczo-
ne jest zycie doczesne. Jesli bedziemy dziala¢ z modlitwa
na ustach 1 z Nim w sercu, wOwczas nasza praca przyniesie
plon, ktory bedzie trwat na wieku, bo bedzie praca wyko-

nang z Bogiem 1 ku Jego chwale.
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* Powstanmy wiec wreszcie, skoro Pismo Swiete zacheca nas
stowami: Teraz nadeszta dla nas godzina powstania ze snu (Rz
13,11). °Otworzmy nasze oczy na przebostwiajgce Swiatto, a nasze
uszy na gtos Bozy, ktory nas codziennie napomina, wotajgc: *Oby-
scie ustyszeli dzisiaj gtos Jego: ,Nie zatwardzajcie serc waszych” (Ps
96,8). | znowu: Kto ma uszy, niechaj postyszy, co mowi Duch do Ko-
sciotow (Ap 2,7). 2A co mowi? Pojdzcie, synowie, stuchajcie mnie, na-
ucze was bojazni Panskiej. * Biegnijcie, dopoki macie swiattosc Zycia,
aby ciemnosci Smierci was nie ogarnety (Ps 34[33], 12; J 12,35).

W kolejnych wierszach Prologu sw. Benedykt zachgca nas
do tego, abysmy uwierzyli. Uwierzyli w Boga. Wiara -
powiada nasz Patron — nie jest jedynie pewnym pensum
informacji, ktore posiadamy o Panu, ale zywa, trwajaca
relacja, umiejetnoscia, charyzmatem dostrzegania Boze;
obecnosci w nas i w §wiecie, ktéry nas otacza. Swiety Be-

nedykt porownuje ja z otwieraniem oczu. Kiedy cztowiek

je otworzy 1 zobaczy Boga przy sobie, on sam 1 jego zycie

musi ulec zmianie. Nie mozna bowiem zy¢ w Jego obec-
nosci obojetnie. Jak Bog angazuje si¢ w nasze bytowanie,
tak samo my angazujemy si¢, dzigki wierze, w Jego zycie.

Otworzmy oczy 1 doznajmy przebostwienia.
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1Posrod licznego ttumu, ktoremu Pan mowi te stowa, szuka On so-
bie wspotpracownika i raz jeszcze powtarza: ©Ktoz jest cztowiekiem,
co mituje zycie i pragnie widziec dni szczesliwe? (Ps 33,13 [Wlg]). ¢ Je-
sli styszac to, odpowiesz: ,Ja”, rzecze ci Bog: " Skoro chcesz miec
prawdziwe | wieczne zycie, powsciqgnij Swoj jezyk od ztego, od stow
podstepnych twe wargi. Odstgp od ztego, czyn dobro; szukaj pokoju,
idz za nim (Ps 34[33],14-15). # Gdy tak bedziecie postepowac, oczy
Moje zwrocone bedqg na was, a uszy moje otwarte na prosby wasze.
| zanim mnie wezwiecie, powiem: «Oto jestem» (12 58,9). *Coz dla nas
milszego, bracia najdrozsi, nad ten Bozy gtos zaproszenia? » Oto
w swej taskawosci Pan sam ukazuje nam droge zycia.

Swiety Benedykt zwraca nasza uwage na to, jak wazna
jest roztropna mowa, jak gwaltownie pozerajq nas stowa
obmowy, jak bardzo szkodzi nam stowo pelne pogardy
wypowiedziane bez empatii, takie, ktore chce wyrzadzi¢
krzywde blizniemu 1 sprawié, aby inni ludzie od niego
si¢ odwrdcili. A Benedykt mowi: ,,Powsciagnij jezyk od
ztego, od stow podstepnych twe wargi. Odstap od zlego,
czyn dobro; szukaj pokoju, 1dZ za nim”. W stworzonym
dzi¢ki takiemu podejsciu klimacie tak bardzo zmienia sig¢
nasze zycie spoleczne, osobiste, tak bardzo stajemy si¢
wrazliwi na biede drugiego. Zwrd6¢my uwage na to, co
1 jak mowimy. Niech nasze stowo bedzie pelne mitosci,

bysmy mogli budowa¢ prawdziwg wspolnote.
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1 Przepasawszy wiec biodra wiarg i petnieniem dobrych uczynkow,
podazajmy sciezkami Pana za przewodem Ewangelii, abysmy zastu-
zyli na ogladanie Tego, ktory nas wezwat do swego Krolestwa. # Je-
Sli zas pragniemy zamieszkac w Przybytku Jego Krolestwa, musimy
biec droga dobrych uczynkow, gdyz inng tam sie nie dochodzi.

Czytajac Regute sw. Benedykta, patrona Europy, a zatem
1 naszego, chcemy dowiedziec si¢, w jaki sposob zy¢ dzisiaj
w Europie, w tym w Polsce, wedlug wskazan Ewangelii.

W kolejnym fragmencie swigty z Nursji pokazuje nam,
jak uskrzydlaja nas dobre uczynki, jak wazne jest, bysmy
mieli wyobrazni¢ mitosierdzia, ,,przepasali nasze biodra”
dobrymi uczynkami, poniewaz to otwiera serce na Boga
1 na innych ludzi. Uczy nas niesamowite] wrecz wrazli-
wosci na ludzka biedg, ale tez upodabnia nas do Pana. Nie
lekcewazymy dziatania faski, ale to nie znaczy, ze mamy
siedzie¢ z zatozonymi rekami. A zatem juz dzisiaj myslmy;,

jakie dobro lezy w naszym zasiggu, 1 je wlasnie czynmy:.
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»Zapytajmy zatem Pana razem z Prorokiem: Kto bedzie przebywat
w przybytku Twym, Panie, kto zamieszka na Twojej Swietej gorze?
(Ps 15[14],1). #A zapytawszy stuchajmy, bracia, jak Pan odpowiada
I ukazuje nam droge do swego przybytku » mowigc: Ten, kto po-
stepuje bez skazy, dziata sprawiedliwie, *a mowi prawde w swym
sercu i nie zwodzi swym jezykiem; ten, 2 ktory nie czyni blizniemu nic
ztego i nie stucha oszczerstw przeciw swemu sgsiadowi (Ps 14,2-3
[(Wlg]). A gdy diabet mu cos$ doradza, odtragca go razem z jego pod-
szeptami daleko od swego serca i od razu wniwecz obraca, a rodza-
ce sie pokusy rozbija o Chrystusa [jak o skate].

»Tacy ludzie, petni bojazni Panskiej, nie wpadaja w zarozumiatosc,
gdy widzg, ze dobrze postepuja. Uwazajg bowiem, ze nawet to do-
bro, jakie w nich jest, nie z wtasnej ich mocy, lecz od Pana pocho-
dzi. *Wielbia zatem Pana, ktory w nich dziata i wotajg razem z Pro-
rokiem: Nie nam, Panie, nie nam, lecz Twemu imieniu daj chwate
(Ps 115,1[113,9]).

1Podobnie i Pawet Apostot nie przypisywat sobie zastugi z racji swej
pracy apostolskiej, lecz mowit: Z taski Bozej jestem tym, czym jestem
(1 Kor 15,10), #a kiedy indziej znowu: Kto sie chlubi, niech sie w Panu
chlubi (2 Kor 10,17).

=Dlatego tez Pan powiada w Ewangelii: ,Kazdego, kto tych stow Mo-
ich stucha i wypetnia, mozna porownac z cztowiekiem roztropnym,
ktory dom swoj zbudowat na skale. 3* Wezbraty potoki, zerwaty sie wi-
chry i uderzyty w ten dom. On jednak nie rungt, bo na skale byt utwier-
dzony” (Mt 7,24-25).
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Gtéwnym wrogiem dobrych uczynkéw, o ktoérym pisze
sw. Benedykt, sa pokusy podsuwane nam przez szatana.
Na tym swiecie, do ktorego swigty dazyl, a wiec w tym
wedlug Ewangelii, sa one odtracane. Wydaje sie, ze dzisiaj
jednym z najwigkszych niebezpieczenstw jest to, ze my
z pokusami igramy, slizgamy si¢ po powierzchni zla, nie
chcemy odciac si¢ od tego, co jest dwuznaczne moralnie.
R eguta wzywa nas, abysmy byli jednoznaczni, zeby nasze
tak bylo tak, nie — nie. Zeby nie bylo drugiego dna w na-
szych wypowiedziach lub dziataniu, lecz bysmy byli jed-
noznaczni, bysmy stanowili znak dla swiata, ze Ewangelia
jest czyms, czemu warto poswigci¢ zycie. A zatem, na ile

potrafimy, sprzeciwiajmy si¢ ztu.
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»Aby wszystko doprowadzi¢ do konca, Pan oczekuje, ze bedziemy
codziennie odpowiadac czynami na te Jego Swiete napomnie-
nia. *A chcac, bysmy zdazyli poprawic sie z grzechow, przedtuza
nam dni tego zycia *zgodnie ze stowami Apostota: Czyz nie wiesz, ze
dobroc¢ Boza chce cie przywiesc¢ do nawrocenia? (Rz 2,4). *#ktaskawy
bowiem Pan mowi: ,Nie chce smierci grzesznika, lecz aby sie nawro-
citizyt” (Ez 33,11).

Swiety Benedykt stara si¢ nas uwrazliwi¢ na Boze
mitosierdzie, tak, bysmy docenili cierpliwos¢ Pana, ktory
wcigz przedtuza dni naszego zycia, abysSmy mogli wypel-
ni¢ podjete powotanie. Nam si¢ wydaje, ze czas nalezy do
nas, wiele rzeczy jest w naszym zasi¢gu, mozemy to lub
tamto, a zapominamy, ze wszystko to jest Bozym darem
1 jesteSmy odpowiedzialni za jego dobre wykorzystanie.
A zatem porzuc¢my bezmyslne zycie 1 stanmy si¢ odpowie-
dzialni za skarby, ktore Pan w nas ztozyt, 1 tak starajmy sie
prowadzi¢ zycie, aby to, co dobre w nas, zostalo w pelni
wykorzystane, aby rozkwitto, a to co zte — dzigki tasce
Bozej zostalo wykarczowane. Do takiego zycia, pelnego
wdzigcznosci wobec Boga, zacheca nas whasnie Reguta

sw. Benedykta.
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»Gdysmy wiec, bracia, zapytali Pana, kto moze zamieszkac w Jego
Przybytku, ustyszeliSmy w odpowiedzi, co nalezy czynic, by w nim
zamieszkac. Obysmy wypetniali obowiazki tego, ktory tam ma
mieszkac! ©Powinnismy wiec przygotowac nasze serca i ciata do
walki pod sSwietym postuszenstwem przykazaniom Bozym, “A gdy
cos zbyt trudne bedzie dla naszej natury, prosmy wowczas Pana, by
kazat tasce swojej przyjS¢ nam z pomoca.

Swiety Benedykt stara sie wychowaé czlowieka, ktory
bedzie ozywiony pragnieniem zamieszkania w domu
Boga. Pomyslmy, co jest pragnieniem, ktore angazuje cate
nasze serce, daje nam na co dzien energie do dzialania —
czy jest nim pragnienie Boga, ogladanie Jego chwaty, kon-
templowanie Jego oblicza? Swiety Benedykt tego whasnie
oczekuje od nas, swoich ucznidow, a wszyscy mieszkan-
cy Europy do tych ucznidow naleza. Tego od nas chce,
abysmy pragneli przede wszystkim Boga 1 zamieszkania
z Nim. Odpowiedzia na takie pragnienie winno by¢ row-
niez 1 to, abySmy pod swietym postuszenstwem, to znaczy
zastuchani w glos Pana, starali si¢ zachowac Jego przy-
kazania. A wigc juz teraz wyruszmy do naszej Ojczyzny
Niebieskiej 1 walczmy w zawodach o cnotg, dobro, jak nas

naucza sw. Benedykt.
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2 Jesli pragniemy unikngc kar piekta i osiggnac zycie wieczne, “to
DOKI jest jeszcze czas, poki w tym ciele bedac mozemy wszystko
to wypetniac w Swietle ziemskiego zycia, “Spieszmy sie i to tylko
czynmy, Co nam przyniesie korzys¢ na wiecznosc.

Jaka jest nasza hierarchia wartosci. Benedykt moéwi, ze
warto czynic tylko to, co nam przyniesie korzys¢ na wiecz-
nos$¢. W istocie wszystko inne pozbawione jest jakiego-
kolwiek znaczenia, bo nie bedzie trwato na wieki, nie po-
moze nam w osiagni¢ciu pokoju 1 szczgscia w zyciu, ale
wrecz przeciwnie — bedzie dla nas udrgka 1 utrudzeniem.
A wiec juz teraz rozpocznijmy takie planowanie naszych
dni 1 zajec, aby byly one zakotwiczone w rzeczywisto-
sci niebianskiej, Boskiej. Prosmy Pana Boga o to, abysmy
temu celowi, jakim jest niebo, pozostali wierni, 1 modlmy
sig, jak to czesto spotykamy w Mszale: ,,Wzbudz w nas
Panie Boze wielkie pragnienie nieba, zbudz nas, bo tam
jest nasza Qjczyzna, tam jest nasz dom 1 tam czekasz na

nas, na swoje dzieci”.
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“Mamy zatem zatozycC szkote stuzby Panskiej. “Ufamy przy tym,
ze zaktadajac g, nie ustanowimy nic surowego ani nazbyt trudne-
go. " Jeslijednak niekiedy dla naprawienia btedow i zachowania mi-
tosci, tam gdzie sprawiedliwosc i rozsgdek tego wymagaja, okazemy
sie nieco bardziej surowi, “nie uciekaj od razu, przejety strachem,
z drogi zbawienia, bo wejs¢ na nig mozna tylko ciasng brama.

©Gdy bedziesz postepowat naprzod w zyciu wspolnym i w wierze,
serce Ci sie rozszerzy i pobiegniesz droga przykazan Bozych z nie-
wystowiong stodycza mitosci. ** Tak nie odstepujac nigdy od nauki
Pana, w Jego prawdzie wytrwajmy w klasztorze az do sSmierci, aby-

Smy przez cierpliwosc stali sie uczestnikami Meki Chrystusowej i za-
stuzyli na udziat w Jego Krolestwie.
[Amen] Koniec Prologu

Swiety Benedykt pragnat zalozy¢ szkole stuzby Parnskiej.
Dzisiaj mozemy mysle¢, odwotujac si¢ do tego mode-
lu, tak nie tylko o klasztorze, chociaz oczywiscie przede
wszystkim 1 zawsze, ale rowniez jako o wspodlnocie, tez
tej narodowej czy europejskiej. To ma by¢ szkota stuzby
Panskiej, miejsce, gdzie uczymy si¢ stuzy¢ Bogu 1 dru-
giemu cztowiekowi. Jesli bedziemy postepowac inaczej,
nasze zycie ulegnie rozmyciu, bedzie pozbawione sensu.
Swiety Benedykt zacheca nas, aby$my biegli razem w zy-
ciu wspolnym 1 w wierze. A zatem te dwa aspekty, jak
dwa przykazania mitosci: Boga 1 blizniego, s3 fundamen-
tami naszej tozsamosci, naszego zycia chrzescijanskiego.
A zatem, jak naucza sw. Benedykt, nasz patron, biegnijmy,

dopoki mamy swiatlos¢ zycia.



