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Dla Matki Ksieni Faustyny






Uwaga wstepna

Regufa $w. Benedykta jest punktem dojscia kilkuset lat tra-
dycji monastycznej i monastycznych eksperymentéw. Czerpie
tez z nich obficie i nieraz wykorzystuje obszerne partie tekstéw
wezesniejszych — zwlaszcza Reguly Mistrza — ale to si¢ dzieje nie
przez mechaniczne kopiowanie, tylko na zasadzie swiadomego
wyboru. Benedykt wycina, co uwaza za zbedne (a juz zwlaszcza za
zbyt drobiazgowe); laczy, przestawia, dodaje — inaczej méwiac,
bierze z tradycji to i tylko to, do czego jest rzeczywiscie
przekonany i co uzupelnia wlasnym doswiadczeniem i prze-
mysleniem. Dlatego jego tekst jest caloscia spdjna, autorska,
i tak tez bedziemy go tutaj traktowad; o ewentualnych Zrédlach
jest sens wspomina¢ tylko w wypadku, jesli moga one poméc
w interpretacji konkretnych przepiséw albo naswietli¢ ich histo-
rie. Czasem takze przez zestawienie kontrastowe mozna uwydat-
ni¢ cechy umystu i charakteru Autora naszej reguly.

Nadto, $w. Benedykt ma rzymskie wyczucie prawa i dlatego
kodyfikuje przede wszystkim zewngetrzne dziatanie oséb prawu
poddanych. Nie daje natomiast pelnego wyktadu duchowosci,
oprécz tego, co konieczne dla uzasadnienia prawa. Nie tworzy
tego, co bysmy nazwali teologig Zycia wewngtrznego, nie podaje
praw rzadzacych rozwojem zycia modlitwy, nie méwi o wielu
sprawach dla tego zycia kluczowych (choéby o Eucharystii). To
nie znaczy, ze nic o tym nie wie; wie dobrze, z do$wiadczenia
i z lektury, ale w tych sprawach, przynajmniej poza prologiem,
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odsyla swojego ucznia do innych tekstéw, raczej ascetycznych
i modlitewnych, niz prawnych. A wiec do ,naszego swictego
ojca Bazylego” (ktéry, Rzymianinem nie bedac, w swoich Regu-
tach te dwie dziedziny wyraznie miesza), do Kasjana, do Augu-
styna... Oczywiscie, jak méwie, potrafi swoje przepisy uzasadnié
teologicznie 1 ascetycznie, 1 te uzasadnienia tworza juz pewien
wyrazny zestaw priorytetéw i dazen, ktéry przywyklismy nazy-
waé duchowoscig benedyktyriska. Nie bojmy sie jednak uzupet-
nia¢ ten zestaw nauka tych, ktérych on wylicza jako swoich mi-
strzéw. JesteSmy do tego zaproszeni.

Tekst biore z przektadu Anny Swiderkéwny, dostepnego

w sieci; jednak nie bez modyfikacji.



Prolegomenon

O mdj ludu, to méwi Pan, ktdry przychodzi na sgd: Mam
praeciw tobie, zes w mojej stuzbie namnozyt sobie idealow: zlotych,
srebrnych i glinianych. Oto ja przeciwko twoim ideatom, mdwi
Pan, bys ich nigdy nie osiggngt. Bo ja nie cheg, zebys szukat ide-
atow, mowi Pan; ale zebys szukal mnie.

O mdj ludu, to méwi Pan, ktdry prazychodzi na sgd: Mam
przeciw tobie, zes w mojej stuzbie namnozyt sobie postanowien:
zlotych, srebrnych i glinianych. Oto ja przeciwko twym postano-
wieniom, mowi Pan, 1ebys ich nigdy nie spetnil. Bo ja nie chee
wypelniania postanowien, méwi Pan; ale tylko mojej woli.

O mdj ludu, to méwi Pan, ktdry przychodzi na sqd: Mam
przeciw tobie, zes w mojej stuzbie namnozyl sobie moc wartosci:
zlotych, srebrnych i glinianych. Oto ja przeciwko wszystkim twym
wartosciom, mowi Pan, zebys nigdy im nie stuzyl. Bo ja nie chee,
zebys kochat jakgs wartos¢, mowi Pan; ale zebys kochat mnie.






Reguta sw. Benedykta

zasady podstawowe

Prolog

SEUCHA], synu, nauk mistrza i naktod ucho swego serca. Na-
pomnienia taskawego ojca przyjmuj chetnie i wypetniaj skutecz-
nie, aby$ przez trud postuszeristwa powrdcit do Tego, od ktére-
go odszedles przez gnu$nosé niepostuszenstwa. Do ciebie wiec
kieruje teraz moje stowa, kimkolwiek jeste$ ty, co wyrzekasz
sic whasnych checi, a CHCAC SLUZYC POD ROZKAZA-
MI CHRYSTUSA, prawdziwego Kréla, przywdziewasz potezng
i szlachetng zbroj¢ postuszedstwa.

Postuchaj, corko, spdjrz i nakton ucha; zapomnij o swym
ludzie, 0 domu swego ojca... (Ps 45,11). To wezwanie jest waz-
niejsze niz wszystko inne; jakiekolwiek wzgledy czy wiezi musza
przed nim ustapi¢. Takze wigzi dotychczasowych przyzwyczajen,
sumujacych si¢ na twoje ,gnusne niepostuszenistwo”; takze jesli
to wymaga catkowitego przelomu w twoim zyciu. Rados$¢ z tego,
ze to twoj Krél cie wzywa, pomoze ci podjaé konieczne decyzje;
pomoze ci najpierw te konkretne konieczno$ci zauwazyé. Nie
byloby tej radosci, gdyby nie Jego wezwanie; ani nie byloby po-
mocy. To On, wzywajacy, daje sile¢ do wykonania; to On ci¢
uczy, jaka radodcig jest by¢ Mu postuszng. Rados¢ powolania,
rados$¢ postuszeistwa powotaniu. Radosé pierwszego kroku.
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Przede wszystkim, gdy co$ dobrego zamierzasz uczyni¢, médl
si¢ najpierw goraco, aby On sam to do korica doprowadzit.
Wéweczas, skoro raczyt nas juz zaliczy¢ do grona swoich synéw,
nie bedzie musiat kiedys si¢ smuci¢ naszymi ztymi postepkami.
Postugujac si¢ dobrem, jakie w nas zlozyl, powinniémy zatem
zawsze by¢ Mu postuszni, bo w przeciwnym razie mégtby nas
nie tylko wydziedziczy¢, jak rozgniewany Ojciec swoich syndéw,
lecz takze jak groiny Pan, obrazony nasza nikczemnoscia, wy-
da¢ na wieczna kare stugi niegodne, gdyz nie chcieliSmy i§¢ za
Nim do chwaly.

To On ztozyt w nas to dobro, ktére w sobie znajdujemy:
wszelkie zdolnodci, wszelkie mozliwosci; Cdz masz, co by nie
byto darem? (por. 1 Kor 4,7). Zlozyl je w nas w okreslonym
celu: w celu wezwania nas. Uzdolnit nas do podjecia tego we-
zwania, uzdolnit nas do relacji z Nim, do mifosci. Ona jest na-
sza tozsamoscig i nasza istota. Poza tq relacja moze istnie¢ tyl-
ko wieczna niezgodnos¢ z wlasng nasza tozsamoscia, z naszym
prawdziwym celem istnienia. A wchodzac w t¢ relacje coraz gle-
biej, poznajemy, ze to On prowadzi nas do tego, do czego nas
stworzyl. Nasza modlitwa o pomoc jest jak zaciesnianie palcéw
na tej prowadzacej nas dloni.

Powstaimy wiec wreszcie, skoro Pismo Swicte zacheca nas
stowami: 7eraz nadeszla dla nas godzina powstania ze snu
(Rz 13,11). Otwdrzmy nasze oczy na przebdstwiajace $wia-
tto, a nasze uszy na glos Bozy, ktéry nas codziennie napomina
wolajac: Obyscie uslyszeli dzisiaj glos Jego: nie zatwardzajcie serc
waszych (Ps 96,8). 1 znowu: Kto ma wuszy, niechaj postyszy, co
méwi Duch do Kosciofow (Ap 2,7). A co méwi? Pdjdzcie, syno-
wie, stuchajcie mnie, naucze was bojaini Pariskiej. Biegnijcie, do-
poki macie swiatlos¢ Zycia, aby ciemnosci Smierci was nie ogarngly

(Ps 34,12; ] 12,35).
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Péjdz za mng — powiedziat Pan do celnika (Mt 9,9), a ten
wstal i poszedt. Wszystko zostawil, czym si¢ zajmowal, o czym
myslal, co planowal i co juz zdobyl. Jakby ze snu powstal, jak-
by odrzucil senne widziadta i znalazt si¢ w rzeczywisto$ci, na
jawie. A to nie bylo zaproszenie do jeszcze lepszego interesu,
ani propozycja awansu, ani oferta jakiejkolwiek innej bezoso-
bowej ,wartosci”, choéby i duchowej; to bylo spotkanie ja-Ty,
i spojrzenie, oko w oko, Osoba mitujaca z osobg mitowana. Jesli
si¢ zastanowié, to owszem, zrobil $wietny interes zamieniajac
ludzka posade na krélestwo niebieskie i awansujac z rzymskiego
urzedniczyny na Apostota i Ewangeliste dla calego $wiata; ale on
o tym nie myslal. Rozpoznat mito$¢ Boza w spojrzeniu Jezusa;
uwierzyt i ukochal; wiec tez i pobiegt natychmiast, nie oblicza-
jac, co mu to da albo co go to bedzie kosztowaé. Moze pierwszy
raz w zyciu nie tracit czasu na liczenie, tylko pobiegt, wezwany
przez milosé. I co jeszcze wazniejsze: pozostal tej mitosci wierny
do $mierci.

Ale jest w Ewangelii takze inny bogacz, ktéry takiego we-
zwania nie umial przyjaé. Przyszedl pyta¢ o droge do zycia
wiecznego (Mk 10,17) i okazalo si¢, Ze do moralnej doskona-
tosci dazyt juz od dziecka, przestrzegajac przykazan. A jednak
na propozycj¢ wyzbycia si¢ majatku i wejscia do grona uczniéw
Panskich odszedl smutny. Czego zabrakto? Wtasnie nie czego,
tylko Kogo. Ten czlowiek dazyt do débr realnych, ale bezoso-
bowo traktowanych: do zbawienia, do doskonatosci. Do czego$
swojego, a wiec w gruncie rzeczy do siebie. I dlatego niczego
swojego nie umial si¢ wyzbyé. W dodatku Piotr zapamigtal,
a Marek zapisal, ze Jezus spojrzal na tego petenta z miloscia;
ale nawet spotkanie takiego spojrzenia nie obudzito serca, kté-
re szukato débr Bozych, a nie Boga samego. Takie serce albo



16 Reguta §w. Benedykta zasady podstawowe

nie odpowiada na Boze wezwanie, albo nie pozostaje wierne, jak
ziarno rzucone na plytka glebe.

Posréd licznego tlumu, ktéremu Pan méwi te stowa, szuka
On sobie wspdlpracownika i raz jeszcze powtarza: Ktdz jest
czlowickiem, co mituje zycie i pragnie widzie¢ dni szczesliwe?
(Ps 33,13 Wlg). Jesli styszac to, odpowiesz: ,,Ja”, powie ci Bég:
Skoro cheesz mied prawdziwe i wieczne Zycie, powsciggnij swdj je-
zyk od zlego, od stow podstepnych twe wargi. Odstgp od zlego,
czyih dobro; szukaj pokoju, id% za nim (Ps 34,14-15). Gdy tak
bedziecie postgpowad, oczy Moje zwrdcone bedg na was, a uszy
moje otwarte na prosby wasze. I zanim mnie wezwiecie, powiem:
«Oro jestem» (Iz 58,9). Céz dla nas milszego, bracia najdrozsi,
nad ten Bozy glos zaproszenia? Oto w swej taskawosci Pan sam
ukazuje nam droge zycia.

Zanim Go jeszcze rozpoznaliémy na tyle, zeby go wzywaé,
On juz méwi: Oto jestem. | méwi: Zanim wuksztattowatem cie
w lonie matki, znatem cig, nim przyszedies na swiat, poswiecitem
ci¢ (Jr 1,5). Patrzac teraz wstecz na histori¢ naszego powolania,
stwierdzamy, ze ono bylo wlasciwie rozpoznaniem — nareszcie!
— Tego, ktéry stal przy nas od poczatku i méwit do naszego
serca, chociaz my braliSmy ten glos za jakie$ perspektywy do-
czesnych radosci. Ale zadna inna rados¢ nie jest warta Bozego
glosu zaproszenia.

W swietle tej radosci traktujemy z poczatku stowa, ze trze-
ba bedzie jak najpetniej odwréci¢ si¢ od zlego i opanowad swoj
jezyk, jako wymagania niewielkie i oczywiste. I stusznie, ze oczy-
wiste, ale pdzniej przyjdzie nam jeszcze nie raz stwierdzié, ze
dla naszej stabosci sg wielkie. Niemniej to przeciez Bég ukazuje
nam droge do siebie, do ostatecznego spotkania, do zjednocze-
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nia; i nie tylko ukazuje, ale prowadzi nas i wspomaga. Czy zwy-
cigstwa, czy upokorzenia — wszystko bedzie umiat obréci¢ nam
na dobro i uczyni¢ jednym wielkim swoim zwycigstwem. I tym
zwycigstwem chce si¢ z nami podzielic.

Warto przy tym zwrécié uwage na fake, ze to wlasnie opa-
nowanie jezyka zalecone nam jest w psalmie — i w tekscie Reguty
— jako najpilniejsze, jako poczatek wszystkiego. Ta praca moze
wprawdzie trwaé do $mierci bez spektakularnych efektéw, ale
jednak nalezy ja zacza¢ od razu, na wstepie. Trzeba siggnaé w tej
sprawie po list $w. Jakuba (3,1-12), gdzie nieopanowany jezyk
jest przedstawiony jako gtéwne Zrédlo zta, dziejacego si¢ na $wie-
cie. Juz teraz wigc, w samym poczatku nawrdcenia, ten problem
staje przed nami jako szczegélnie wazny. I nic dziwnego. Nasza
wlasna gadanina, nawet i najwznio§lejsza, moze catkiem skutecz-
nie zagtuszy¢ ten najmilszy glos Bozego zaproszenia. Dlatego nie
najlepiej rokuja te kandydatki, ktére od pierwszej chwili powo-
tania musza opowiadaé wszystkim dookofa o swoim wezwaniu
i swoich planach. Istnieje powazne ryzyko, ze przezycie bylo plyt-
kie i ze si¢ cale rozmyje w tej gadaninie. Kto slyszy zaproszenie
Boze w glebi serca, tam je tez przechowuje, az by dojrzato do
czynnego wykonania. Kto zachwycit si¢ Bogiem, nie moze za-
chwycac si¢ sobg i dlatego nie szuka roli gwiazdy w pozegnalnym
widowisku ,,Ona odchodzi”. Inna rzecz, ze dzisiaj zyje si¢ niemal
na ekranie, wigc tego widowiska moze by¢ nie sposéb uniknaé.

Przepasawszy wiec biodra wiarg i petnieniem dobrych uczyn-
kéw, podazajmy $ciezkami Pana za przewodem Ewangelii, aby-
smy zastuzyli na ogladanie Tego, ktéry nas wezwal do swego
Krélestwa. Jedli za$ pragniemy zamieszka¢ w przybytku Jego
Krélestwa, musimy biec drogg dobrych uczynkéw, gdyz inng
tam sie nie dochodzi.
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Wezwal nas do swego Krélestwa, a jednoczesnie w tej samej
Ewangelii pouczyt nas, ze ono jest w nas juz teraz (por. Lk 17,21).
Krélestwem Bozym jest Jego wlasna obecnos¢. Péki wiec trwa-
my w doczesnosci, jeste$Smy wciaz jeszcze jakby w bramie albo
na ganku: otwarta droga tak do srodka, jak i w tyl, chociaz oczy-
wiscie (jesli si¢ juz mamy konsekwentnie trzyma¢ tej przenosni)
On nas ze $rodka i tak potrafi dosiegna¢ i wspoméc. Ale w kaz-
dym razie nie mamy do Niego daleko. Ludzie nieraz wyobrazajg
sobie tzw. Oko Opatrznosci na wzér jakiego§ monitora, keéry
zdalnie rejestruje ich uczynki; w rzeczywistosci to jest mituja-
ca Obecnos¢, ktéra pracuje nad tym, zeby to wszystko, co nas
dotyczy, czy nam si¢ to przedstawia jako mile czy jako niemite,
prowadzito nas ostatecznie do wnetrza przybytku.

Zapytajmy zatem Pana razem z Prorokiem: Kto bedzie przeby-
wat w przybytku Twym, Panie, kto zamieszka na Twojej swig-
tej gorze? (Ps 15,1). A zapytawszy stuchajmy, bracia, jak Pan
odpowiada i ukazuje nam droge do swego przybytku méwiac:
1en, kto postgpuje bez skazy, dziata sprawiedliwie, a méwi prawdg
w swym sercu i nie zwodzi swym jezykiem; ten, ktdry nie czyni
blizniemu nic zlego i nie stucha oszczerstw przeciw swemu sqsia-
dowi (Ps 14,2-3 Wlg). A gdy diabet mu co$ doradza, odtraca
go razem z jego podszeptami daleko od swego serca i od razu
wniwecz obraca, a rodzace si¢ pokusy rozbija o Chrystusa.

Wihasciwie caly prolog do Reguly to jakby relacja o naszym
powolaniu, o pierwszym spotkaniu Boga. Dowiadujemy sig, ze
On rzeczywiscie jest dostepny i ze nas wzywa, wicc radosnie po-
stanawiamy Mu stuzyé. Poswieci¢ Mu zycie, skoro okazalo sig,
ze to mozliwe. Nastepuje kolejne odkrycie: nie wiemy jeszcze,
jakiego konkretnie zycia On od nas chce, ale przeciez On sam
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wie i bedzie nas prowadzit stosownie do tego planu. Zostawia-
my wiec dalszg przyszto$¢ w Jego rekach, a pytamy, jak i czym
w tej chwili mozemy Mu stuzyé. I Pan ukazuje nam droge na
dzisiaj, prowadzacg zarazem prosto do tego celu, jeszcze dalekie-
go, ktéry nam wyznacza. Ta droga to zycie dzisiaj wedlug Jego
praw, zycie Jego prawami. Wlasnie zycie: wybér i realizacja tych
wyboréw czynem, teraz. Nie dopiero jutro, ani ,kiedy juz bede
w klasztorze”.

Dzieci — méwi $w. Jan — nie mitujmy stowem i jezykiem, ale
czynem i prawdg! Po tym poznamy, ze jestesmy z Prawdy i uspoko-
imy przed Nim nasze serce (1 ] 1,18-19). Przed wlasnym sumie-
niem mozna prébowal wykretéw, ale przed spojrzeniem Bozym
nie. Totez wszystko teraz zalezy od tego, czy zyjemy w $wiado-
mosci tego spojrzenia, w statej relacji z naszym Panem, ktéry nas
wezwal i nadal wzywa ku $wiattu — czy tez tylko we whasnym
towarzystwie, zajeci myslami badZz pustymi, badZ coraz bardzie;j
samolubnymi. Krétko méwiac: czy Bég jest dla nas ,,On”, czy
,1y”. Jest cate mnéstwo szczegélowych rad co do postgpowa-
nia, ale wszystkie one majg trwale powodzenie tylko pod wa-
runkiem, ze si¢ szuka nie tylko rozwigzywania kolejnych matych
probleméw, ale przede wszystkim bliskosci Chrystusa. Przewod-
nik, Stup Ognisty, towarzyszaca nam duchowa Skata — jakiekol-
wiek biblijne tytuly chcemy Mu nada¢, wszystko sprowadza sig
do tego, ze nie ma dla nas drogi, jak tylko do Niego i przy Nim.

A to rozbijanie pokus o Chrystusa polega na tym, zeby rozu-
mieé, ze kazda pokusa to nie jest kleska, ale szansa. Kleska moze
by¢ najwyzej dla naszej pychy, bo juz sobie wyobrazalismy, ze
jestesmy ponad takie sprawy, a tu masz. Ale to jest szansa zwy-
cigstwa: Bozego, Chrystusowego zwyciestwa, w ktérym zostaje
nam dany udzial na miar¢ naszych sit. Kto§ madrze powiedziat,
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ze za kazda pokusa, za kazda préba stoi Chrystus i prosi, zeby
Go wybra¢ jeszcze raz. Wigc to jest wlasnie szansa: szansa oka-
zania Mu milosci nie przez stowne deklaracje, nie na gebe tylko,
ale rzeczywiscie.

Tacy ludzie, pelni bojazni Panskiej, nie wpadajq w zarozumia-
to$¢, gdy widza, ze dobrze postepuja. Uznaja bowiem, ze nawet
to dobro, jakie w nich jest, nie z wlasnej ich mocy, lecz od
Pana pochodzi. Wielbig zatem Pana, ktéry w nich dziata i wo-
taja razem z Prorokiem: Nie nam, Panie, nie nam, lecz Twemu
imieniu daj chwate (Ps 115,1). Podobnie i Pawet Apostot nie
przypisywal sobie zastugi z racji swej pracy apostolskiej, lecz
méwit: Z faski Bozej jestem tym, czym jestem (1 Kor 15,10),
a kiedy indziej znoww: Kto si¢ chlubi, niech si¢ z Pana chlubi
(2 Kor 10,17).

To odkrycie, ze wszelkie dobro w nas zachodzace to Pan
wlas$nie sprawuje, a nie my sami, robimy oczywiscie juz na sa-
mym poczatku drogi, i dlatego znajdujemy je takie w Pro-
logu; niemniej to samo bedziemy musieli mozolnie odkrywaé
znowu i znowu, przez cale zycie. Jest w czlowieku odwieczna
sktonno$¢ do chwalenia si¢ swoimi osiagnieciami. W kulturach
mniej przemadrzalych od naszej byt nawet zwyczaj chlubienia
si¢ publicznego, wrecz obrzedowego: caly zebrany réd stuchat
na przyktad, jak wojownik, powréciwszy z wojny, wymachujac
wibécznia, chwali si¢ swoimi walecznymi czynami i pokazuje
przyniesiony tup. Takie publiczne samochwalstwo bylo wciaz
jeszcze catkiem normalne: czymze innym byl zreszta rzymski
triumf zwycigskiego generata? Ba, przeciez nawet samg Ma-
dro$¢ Boza autorzy biblijni przedstawiajg jako wyliczajaca
wlasne powody do chluby (Mdr 8,4; Syr 24,1-22). Pawtowa
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wskazéwka co do chlubienia si¢ w Panu (po polsku lepie;j:
z Pana) nawiazuje do tekstu Jeremiasza. Prorok pisze: To méwi
Pan: Megdrzec niech si¢ nie szczyci swq maqdroscig, sitacz niech
si¢ nie chelpi swq silg, ani bogaty niech si¢ nie przechwala swym
bogactwem. Raczej chege sie chlubié, niech si¢ szczyci tym, ze jest
roztropny i ze Mnie poznaje, iz jestem Jahwe, ktdry okazuje ta-
skawos¢ (Jr 9, 22-23). To jest jedyny skarb i sita cztowieka: je-
sli moze przylgnaé do Boga i zy¢ dla Niego. Oczywiscie i tego
przylgniecia nie moze sobie samemu przypisywaé — zaprosze-
nie Boze bylo pierwsze — wiec jedyne, co cztowiek rzeczywiscie
powinien chwali¢ i co moze chwali¢ bezpiecznie, to nawet nie
wlasna doskonalos¢ jako stugi Bozego, ale doskonalos¢ Boga.
Boza taskawosé. W tym swietle lepiej rozumiemy ten fragment
drugiego listu do Koryntian, w ktérym Pawel prébuje si¢ prze-
chwala¢, z calg zresztg $wiadomoscia, ze to ryzykowne: i wy-
mienia najpierw powody do chluby zgota nie bedace jego za-
stuga, jak pochodzenie, a péiniej takie, ktére po ludzku moz-
na by nazwaé zastuga, jak dziatalno$¢ apostolska; ale wszystko
po to, zeby ostatecznie stwierdzi¢, ze jedyna realng wartodcia
w jego zyciu jest ta stabo$¢, ktéra przywotuje mitosierdzie Boze
(2 Kor 11,21-12,10).

Dlatego tez Pan powiada w Ewangelii: Kazdego, kto tych stow
moich stucha i wypetnia je, mozna poréwnaé z czlowickiem roz-
tropnym, ktdry dom swij zbudowat na skale. Wezbraty potoki, ze-
rwaty si¢ wichry i uderzyly w ten dom. On jednak nie rungl, bo na
skale byt wrwierdzony (Mt 7,24-25). Aby wszystko doprowadzi¢
do korica, Pan oczekuje, ze bedziemy codziennie odpowiadaé
czynami na te Jego $wigte napomnienia. A chcac, by§my zdazyli
poprawi¢ si¢ z grzechéw, przedtuza nam dni tego zycia zgodnie
ze stowami Apostota: Czyz nie wiesz, ze dobroé Boza chee cig
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praywiesé do nawrdcenia? (Rz 2,4). Laskawy bowiem Pan méwi:
Nie chee Smierci grzesznika, lecz aby si¢ nawrdcit i zyt (Ez 33,11).

To wiec wlasnie jest jedyny pozyteczny fundament do nasze-
go budowania, albo inaczej: jedyny dobry start do naszej drogi.
Zaufa¢ Bogu; ale zaufaé czynnie, przez faktyczne postuszenstwo
Jego nakazom. On doprowadzil nas do nawrdcenia si¢, do wy-
brania Jego mitosci — i bedzie nas nadal prowadzit, do kolejnych
nawrécen, z tej malej jeszcze dzisiejszej mitosci na wigkszg mi-
lo$¢. Pewien poeta pisal podobno do swojej wybranej: ,,Kocham
ci¢ dzisiaj wigcej niz wezoraj, a mniej niz jutro’: to powinno by¢
prawda o naszej mitosci do Boga.

A On sam prowadzi nas takg droga takze z mitosci, czynnej
mitodci, ktéra chce dla nas dobra, wiecznego szczgécia. Przeciez
tej mito$ci dowiddl; przeciez nie patrzy na nas z bezpiecznego
miejsca, przeciez sam osobiscie wszedl w nasza rzeczywisto$é, za-
angazowal sic w nig az do krzyza. Zaangazowal si¢ czynnie, wiec
i nas prosi o czynna odpowiedz. I to codzienng. I mégtby kto$
powiedzie¢: Dobrze, ze nas przynajmniej uprzedzono o calym
tym ogromie wysitku codziennej czujnosci, ktéry na nas czeka.
Ale rzecz w tym, ze to nie jest ci¢zar do dZwigania (ze zrozumia-
lym stckaniem) — tylko szansa, do podjecia, z radoscia. Bég nie
chce naszej duchowej $mierci, ale zycia i dlatego nam pokazuje,
jak mamy do tego zycia dazy¢é; poucza, pomaga, pociaga.

Gdy$my wiec, bracia, zapytali Pana, kto moze zamieszkad
w Jego przybytku, ustyszelismy w odpowiedzi, co nalezy czynié,
by w nim zamieszka¢. Oby$my wypelniali obowiazki tego, kté-
ry tam ma mieszkaé! Powinni§my wigc przygotowal nasze ser-
ca i ciata do walki pod $wictym postuszeristwem przykazaniom
Bozym, A gdy co$ zbyt trudne bedzie dla naszej natury, prosmy
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woéwczas Pana, by kazal tasce swojej przyjs¢ nam z pomoca. Jesli
pragniemy uniknaé kar piekta i osiagnaé zycie wieczne, to péki
jest jeszcze czas, poki w tym ciele bedac mozemy wszystko to
wypelnia¢ w $wietle ziemskiego zycia, $pieszmy si¢ i to tylko
czyfimy, co nam przyniesie korzy$¢ na wieczno$¢.

Po pierwszej decyzji oddania zycia Bogu staje przed nami
jako konsekwencja wstuchanie si¢ w Jego glos dla wyboru kon-
kretnej drogi; ale juz od poczatku wiemy, ze jakakolwiek to be-
dzie droga, zakonna czy $wiecka, musi ona by¢ droga postuszen-
stwa wobec Boga i Jego nakazéw. Usitujemy to wyrazi¢ przez
ziemskie obrazy: stuzba, walka, droga... wszystkie te obrazy
zakladaja uznanie nad soba autorytetu: pana, wodza, przewod-
nika. Ten autorytet uznajemy i mitujemy — On pierwszy nas
umitowal — i dlatego, z miltosci wlasnie, rodzi si¢ nasze postu-
szenstwo. Bo jakakolwiek bedzie ta droga, juz sam jej wybér jest
postuszeristwem: jest decyzja pdjscia nie za wlasnym pomystem
na szczescie, ale za rozpoznanym powolaniem, za tym Bozym
wezwaniem, ktére wydaje si¢ nam wystarczajaco prawdopodob-
ne, zeby na nie postawié¢ zycie. Inaczej méwiac, zaczynamy od
postuszeristwa i postuszenistwa szukamy; liczymy na to, ze Bég
nas go po drodze nauczy. To oczywiscie nie jest i nie moze by¢
jedno nagle o$wiecenie, po ktérym by juz wszystko byto zrozu-
miale i fatwe, ale proces rosniecia i dojrzewania, diugi i czesto
mozolny, jak dlugi jest rozwdj drzewa. Dlatego nie nalezy si¢
zrazaé niepozornoscig ziarenka, od ktérego zaczynamy; ani mo-
notonnym ciggiem przyspieszenl i przygaszen, analogicznym do
cyklu letniego rozwoju i zimowego spoczynku. Uczymy si¢ stop-
niowo i powoli. A kto chce si¢ uczy¢, szuka szkoty. Jedna z ta-

kich szkét jest klasztor benedyktyniski.
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Mamy zatem zatozy¢ szkote stuzby Pariskiej. Ufamy przy tym,
ze zakladajac ja nie ustanowimy nic surowego ani nazbyt trud-
nego. Jesli jednak niekiedy dla naprawienia btedéw i zachowa-
nia mitosci, tam gdzie sprawiedliwo$¢ i rozsadek tego wyma-
gaja, okazemy si¢ nieco bardziej surowi, nie uciekaj od razu,
przejety strachem, z drogi zbawienia, bo wej$¢ na nig mozna
tylko ciasng brama.

Do klasztoru nie idzie si¢ dla klasztoru, ani dla jakichkol-
wiek ludzkich wzgledéw; do klasztoru idzie si¢ dla Boga, ktdre-
mu chcemy odda¢ zycie. Niemniej juz nawet w pierwszej euforii
powotania kandydatka rozumie, albo przynajmniej przeczuwa,
ze samo wstapienie to dopiero poczatek drogi, ze prawdziwej
stuzby musi si¢ dopiero nauczy¢, bo ma o niej na razie w naj-
lepszym wypadku blade pojecie. Nie chodzi tu o nauczenie si¢
zewnetrznych form zycia klasztornego, bo to nie jest ani troche
trudniejsze niz dostosowanie si¢ do trybu zycia jakiegokolwiek
nowego $rodowiska; ale chodzi o postawe serca i jego rozwdj,
whasnie rozwéj stuzby. Bo przeciez cate stworzenie poddane jest
prawu rozwoju, nic w naturze nie zjawia si¢ w swojej formie
ostatecznej, jakby z tasmy produkcyjnej spadlo i juz byto go-
towe do uzytku. Nawet géry i kontynenty zmieniaja ksztatt.
Istnieje rozwéj fizyczny, istnieje i rozwdj duchowy. I pierwsze,
co si¢ sw. Benedyktowi kojarzy z tym duchowym rozwojem, to
trudnosci.

Lojalnie tez o nich uprzedza. Rzecz w tym, ze na poczat-
ku drogi, uszczesliwieni i zafascynowani, dostrzegamy przede
wszystkim sptywajace na nas dary Boze: wezwanie, zrozumie-
nie, rado$¢... Totez potrzebujemy szkoly, nieraz dlugiej, zeby
nauczyé sie szukaé samego Dawcy, raczej niz Jego daréw;
a tego nie mozna si¢ nauczy¢ inaczej niz w okresach, w kté-



Reguta §w. Benedykta zasady podstawowe 25

rych odczucie odbioru daréw zanika i stajemy przed wyborem:
czy zniecheci¢ sie i zrezygnowal ze stuzby, czy tez dochowaé
ich Dawcy wiernosci i tak. To, co w zyciu wewng¢trznym na-
zywamy okresami ciemnosci, to jest wlasnie ta ciasna brama,
przez ktérag musi si¢ przecisna¢ nasza wierno$é; inaczej okaze
si¢ tylko fikcjg albo tylko postawa najemnika, ktéry stuzy za
zaplate. A kiedy zaplaty zabraklo, to szuka innej stuiby. Zeby
si¢ nauczy¢ prawdziwie kocha¢, trzeba t¢ swoja mitos¢ ksztatto-
wal i hartowaé wlasnie w pustce i osamotnieniu, w rosnagcym
a bolesnym zrozumieniu, jak bardzo sami z siebie jeste§my ni-
czym. | jakie ptaskie z nas nic. Jedynym autentycznym przeja-
wem mitosci i jedynym prawdziwym jej dowodem jest wtedy
wierno$é. A reguta zakonna wskazuje, gdzie sa najwazniejsze
punkty, dajace nam szans¢ nauki wiernosci. I to czasem okresla
si¢ jako jej trudnosé.

Gdy bedziesz postgpowal naprzéd w zyciu wspélnym i w wie-
rze, serce ci si¢ rozszerzy i pobiegniesz droga przykazan Bozych
z niewyslowiong stodycza milosci. Tak, nie odst¢pujac nigdy
od nauki Pana, w Jego prawdzie wytrwajmy w klasztorze az
do $mierci, ABYSMY PRZEZ CIERPLIWOSC STALI SIE
UCZESTNIKAMI MEKI CHRYSTUSOWE] i zastuzyli na

udziat w Jego Krélestwie. Amen. Koniec Prologu.

Szkota wigc jest dozywotnia, nauka nie korczy si¢ nigdy;
nie prébujemy Bogu wydzierzawié si¢ tylko na jaki§ okreslony
czas. | to si¢ zgadza od samego poczatku z doswiadczeniem mo-
nastycznym; Ojcowie Pustyni, ktérzy sg dla sw. Benedykta auto-
rytetem, uczyli nieraz, ze wierno$¢ potrzebna jest do ostatniego
tchnienia. Totez i rozwija si¢ do ostatniego tchnienia. Ale tez
perspektywe ukazano nam oszotamiajaca: cierpliwos¢, wiernosé
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jest dostepnym nam udziatem w samej ofierze Chrystusa. A On
ztozyt siebie Ojcu w catkowitej ofierze mitosci; i daje nam te
szansg, ze mozemy niejako znalezé si¢ w tej Jego ofierze, w tej
niebianskiej liturgii trynitarnej — tylko przez to, ze przyjmujemy
Jego zaproszenie i odpowiadamy wiernos$cig. Skoro wybieramy
Chrystusa, skoro Jego chcemy uznal za nasze zycie i za nasza
mito$¢, to trzeba nam uczy¢ si¢ Jego sposobu myslenia, Jego per-
spektyw, Jego priorytetéw. Przede wszystkim wigc Jego mitosci
do Ojca; ale w t¢ mito$¢ On weciaga takze nas, ludzkos$é. Wiec
i Jego mitosci do ludzkosci. Wiernej mitosci. Napisano, ze On
pierwszy nas umilowal; ale mozemy takze powiedzie¢, ze On
pierwszy okazal nam wierno$¢. Niejako z géry. Wigc ta wiernosé
domaga si¢ naszej wiernosci.

I wlasnie dojrzewanie w wiernosci, to ,postgpowanie na-
przéd w zyciu wspélnym i w wierze” jest naszym przedmiotem
nauki. Zauwazmy, ze zycie wspélne jest tu postawione na po-
czatku, nawet przed wiara, a to pewnie dlatego, ze wiara koriczy
sie, a mito$¢ trwa na wieki. Wiara w wiecznosci nie bedzie juz
potrzebna, bo ja zastapi widzenie. Mito$¢ tutaj przyjeta i w czyn
wprowadzona nie moze mie¢ nigdy konca. A jedynym spraw-
dzianem, czy milujemy Boga, jest — jak uczy $w. Jan — to, czy
mitujemy blizniego (por. 1 J 4,20-21). Co zreszta takze plynie
z wiary. Wspdlnota zakonna jest wiec przez samo swoje istnienie
nasza szkota mitosci; w tej szkole wszyscy nawzajem dla siebie
jestesmy nauczycielami, a zarazem takze rodzina, bez ktérej juz
nie $mielibysmy puka¢ do bram Krélestwa.

Otéz pomimo pelnej $wiadomosci, ze nauka trwaé musi az
do ostatniego oddechu, $w. Benedykt wie z doswiadczenia i za-
pewnia, ze w miar¢ nabierania wprawy w tym naszym rzemiosle
przychodza na nas nie tylko juz okresy ciemnosci i préby, ale
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takze radosci: tej ,niewystowionej stodyczy mitosci” ktdra w do-
stepnej nam na ziemi mierze ogarnia nas, ilekroé Bég zechce,
dajac nam przedsmak celu ostatecznego. A czasem bywa i tak, ze
ciemnos$¢ i rado$¢ nie wykluczaja si¢ nawzajem, ale jedna pod-
kresla druga. Bo mozemy si¢c w koncu cieszy¢ (jak sw. Pawel)
wlasnie z tego, ze jesteSmy niczym; skoro juz wiemy, Ze to nie-
wazne, ze wazny jest tylko Bég.

1. O réznych rodzajach mnichéw

Cztery sa, jak wiadomo, rodzaje mnichéw. Pierwszy nosi nazwe
cenobitéw, tj. tych, ktdrzy zyja w klasztorze i pelnia stuzbe pod
reguly i opatem.

Swiety Benedykt opisuje tu stan zycia monastycznego
w czasach, kiedy po pierwszych dwu i pét wiekach sponta-
nicznego rozwoju i eksperymentu zaczela si¢ juz rysowaé mo-
zliwos$¢ wyciagania wnioskéw z doswiadczen. Rozréznia cztery
formy tego zycia, ale wymienia je nie w chronologicznej
kolejnosci powstawania, tylko — wedlug swojej oceny — od naj-
lepszej do najgorszej. Niewatpliwie zycie wspélne zjawilo si¢
bardzo wczesnie, ale jednak pustelnicy byli pierwsi. Oczywiscie
przez dtugi czas granica miedzy tymi stanami byta ptynna: gru-
py uczniéw gromadzacych si¢ przy poszczegélnych mistrzach
miewaly rézny stopied wspdlnoty zycia. Niemniej, przynaj-
mniej odkad zaistnialy klasztory pachomianskie, a wiec juz
od polowy czwartego wieku, mozna byto wybra¢ jeden z tych
rodzajéw zycia — w pustelni albo we wspélnocie — od samego
poczatku, od ,nawrdcenia”. Co nie znaczy, ze nie mozna go
byto potem zmienié. Zauwazmy, ze juz w tym krétkim zda-



