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Stowo z Instytutu Monastycznego

Opactwo Benedyktynéw w Tyncu powolato do istnienia
3 pazdziernika 2020 r. Instytut Monastyczny. Jego celem jest
upowszechnianie duchowosci i teologii monastycznej, zwlasz-
cza benedyktynskiej, dla wspélnego dobra, w stuzbie Kosciota,
dla zbawienia dusz i dla chwaly Bozej. Bedzie to mozliwe po-
przez m.in. przekazywanie wiedzy z zakresu monastycyzmu
w ramach réznorodnej dziatalno$ci Instytutu. Jedna z nich
jest wydawanie réznego rodzaju publikacji. Do niej bedzie na-
leze¢ pismo ,,Cenobium”.

Przy tej okazji warto przypomnied¢, ze zostalo ono zatozo-
ne w 1991 r. Mija zatem trzydziesci lat od wydania pierwszego
numeru. Byta to inicjatywa oddolna mnichéw tynieckich, reali-
zowana przez Wydawnictwo Benedyktynéw Tyniec, poczatko-
wo jako pdélroczne zeszyty. Nazwa czasopisma nawiazuje do
cenobitéow, czyli do mnichéw, ktérzy prowadza zycie wspdl-
notowe, zyja pod opatem i reguta w ramach klauzury klasz-
tornej. Zycie benedyktynskie to zycie wspélnotowe. Wtasnie
to zycie wspdlne mnichéw ma by¢ przedmiotem przemyslen
i modlitwy. Wydawnictwo Benedyktynéw Tyniec wznowito
po wielu latach wydawanie tego czasopisma. Zostaly wyda-
ne trzy numery, w ktérych zostala podjeta fundamentalna dla
benedyktynéw kwestia — slubéw monastycznych. Kazdy nu-
mer byl po$wiecony szerszemu zrozumieniu jednego ze $lu-
béw mniszych.

Aktualnie czasopismo ,,Cenobium” stato sie pismem In-
stytutu Monastycznego. Beda w nim podejmowane réznego
rodzaju kwestie dotyczace sposobu zycia monastycznego. To
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okazja do stworzenia przestrzeni wymiany mysli, rozwazan
teoretycznych i owocéw codziennego zycia, ktéra bedzie uka-
zywad innym sens i warto$§¢ monastycznego sposobu zycia.

Obecny temat czasopisma dotyczy postugi przetozone-
go w klasztorach benedyktynskich. Artykuly podejmuja ten
temat z réznych punktéw widzenia. Posluga ta jest nietatwa
i tylko ten, kto ja pelnil, moze zaswiadczy¢ o ztozonosci zadan.
Autorami tekstow sa w wiekszosci osoby, ktére petnity badz
nadal pelnia urzad przetozonego w meskich klasztorach be-
nedyktynskich. Zatem nie tylko wiedza, ale rowniez do§wiad-
czenie jest wazne, aby ukazac¢ specyficzny charakter tej po-
stugi. Artykuly dotycza aspetu prawnego, duchowego, orga-
nizacyjnego, a takze zwyklych codziennych probleméw, z ja-
kimi musi sie mierzy¢ przetozony. Przedstawione zagadnienia
przedstawiaja w szeroki sposéb to, co sktada sie na jego po-
sluge. Jest to niewatliwie dobry material do dalszych refleksji
i analiz. Temat ten trudno wyczerpa¢. Zycie przynosi bowiem
wciaz nowe zadania, przed ktéorymi musi stanac przetozony
wspoélnoty monastyczne;j.

Mamy nadzieje, ze ta nowa formula ,,Cenobium” znajdzie
zainteresowanie nie tylko u mnichéw czy mniszek, ale takze
u wszystkich innych zainteresowanych duchowo$cia mona-
styczna badz chrzescijanska.

Brunon Koniecko OSB



Wykaz skrotéw uzytych w numerze
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Deklaracje i Konstytucje Benedyktynskiej Kongregacji
Zwiastowania, Tyniec 2008.

Kodeks Prawa Kanonicznego, Poznan 1994.

$w. Benedykt z NUrsj1, Reguta, [w:] Reguta. Dialogi,
tlum. A. SWIDERKOWNA, Krakéw 2005? (wyd. dwuje-
zyczne).

Reguta Mistrza, [w:] ZrMon 40.

P. GIUSTINIANI, Reguta zZycia eremickiego, [w:] ZrMon
71, s. 28—145.

Zrodia Monastyczne, Krakéow 1993—.

Sw. GRZEGORZ WIELKI, Ksiega reguty pasterskiej, ttum.
E. SZWARCENBERG-CZERNY, wstep i oprac. M. STA-
ROWIEYSKI, Krakéw 2008.

Reguta Mistrza. Reguta sw. Benedykta, thum. T.M.DA-
BEK, B. TurROwICZ, Krakéw 2006.

BL. PAWEL GIUSTINIANI, Pisma, t. 1: Pochwata zy-
cia eremickiego, ttum. EREM1Cc1 KAMEDULI GORY KO-
RONNE]J, J. PARTYKA, red. J. PARTYKA, Krakéw 2015.






SEAwWOMIR BADYNA OSB

Opat jako ojciec duchowy

Podstawowe zrédlo inspiracji do swego zycia i postugi
opat winien upatrywac stale w stowie Bozym. Ono pozwala
troche ,podejrzec’; jak Bog Ojciec odnosi si¢ do Boga Syna.
Trynitarne bowiem relacje Oséb Bozych — po dokonaniu
wszystkich koniecznych analogii — sa najwyzszym wzorcem
naszych ludzkich relacji. A Ojcostwo Boga — ojcostwa ludz-
kiego. W kontekstach za$ klasztornych, ojcostwa duchowe-
go opata. Przyjrzyjmy sie zatem niektérym dzialaniom Boga
Ojca wobec Jezusa.

Ojciec, ktory rodzi

Boga nikt nigdy nie widziat, Ten Jednorodzony Bdg, ktory
jest w tonie Ojca, o Nim pouczyt (J 1,18).

Wiemy, ze tak jak istnienie ojca §wiadczy o synu, tak ist-
nienie syna §wiadczy o ojcu. Przenoszac to na pole klasztorne,
mozemy stwierdzi¢, zZe nie ma opata bez wspdlnoty, a wspdl-
noty bez opata.

Zadziwia tez w kontekscie ojcostwa $w. Pawel, ktéry
mowi: Chocbyscie mieli bowiem dziesigtki tysiecy wychowaw-
cow w Chrystusie, nie macie wielu ojcow; ja to wlasnie przez
Ewangelie zrodzitem was w Chrystusie Jezusie (1 Kor 4,15).
I podobnie w Liscie do Galatéw (4,19): Dzieci moje, oto po-
nownie w bélach was rodze, az Chrystus w was sie uksztattuje.
Mozemy zatem stwierdzi¢, ze rola opata — obok tej wtérnej,
wychowawczej — polega w pierwszym rzedzie na rodziciel-
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stwie. I to bolesnym rodzicielstwie. W tej dynamice rodzenia
ujawnia sie Bog o sercu matki.

Ojciec, ktory miluje

Podstawowym odniesieniem Ojca do Jezusa jest mitos¢,
a konkretniej mowiac, jej wyrazanie i potwierdzanie. Dobitnie
widzimy to w dwéch scenach zapisanych na kartach swietej
Ewangelii.

Pierwsza to oczywiscie chrzest Jezusa w Jordanie
(Mt 3,13-17; Mk 1,9-11; Lk 3,21-22). W wersji Mateuszowej
i Markowej glos z nieba moéwil: Ten jest mdj Syn umitowany,
w ktéorym mam upodobanie. Byl on slyszalny tak dla Jezusa,
jak i dla innych. W wersji za$ Lukaszowej odzywa sie glos: Tys
jest moj Syn umitowany, w Tobie mam upodobanie skierowany
wprost do Jezusa.

Druga scena to wydarzenie przemienienia na Goérze Ta-
bor (Mt 17,1-8; Mk, 9,2-8; Lk 28-36; 2 P 1,16nn), gdzie po-
nownie ma miejsce wyrazenie milosci Ojca do Jezusa.

Opierajac sie na tych scenach, mozemy stwierdzi¢, ze
pierwszym zadaniem opata, jako ojca duchowego, jest po pro-
stu kocha¢. Milowa¢ na sposéb ewangeliczny. A nastepnie —
co jest rGwnie wazne — te mito$¢ wyrazic i to nie raz czy dwa,
ale wielokrotnie. Doswiadczenie bowiem uczy, ze prawie nie
ma ojcédw, ktorzy by nie kochali swoich dzieci. Jest za to sporo
takich, ktérzy nie umieja, lub co gorsza, nie chca, tej mitosci
wyrazi¢. Na dodatek owa milo$¢ winna by¢ okazywana nie tyl-
ko wobec tej konkretnej osoby, ale rowniez o tej osobie wobec
innych.

Wybér $w. Piotra przy powtérnym jego powotlaniu
(J 21,15) pokazuje, ze na przetozonych w Kosciele winni by¢
wybierani ci, ktérzy ,,miluja wiecej” Milos¢ bowiem do tych,
ktorych sie uczy, ktérym sie przewodzi, jest pierwsza i pod-
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stawowa zasada pedagogiczna. Ktos, kto nie kocha tych, kté-
rych naucza, jest juz na starcie zlym nauczycielem, nie do-
rést jeszcze do postugi ojcostwa. Nastepna wazng, pedago-
giczna postawa ojca, jest gotowos¢ do uczenia sie rowniez
od tych, ktérych sam naucza. Przelozony, ktéry mysli i dziata
jak ktos, kto wie wszystko i to najlepiej, zyje w wielkiej, nie-
bezpiecznej dla siebie i innych iluzji. Wreszcie trzecia po-
stawa dobrego pedagoga i ojca, to umiejetne wyczucie kie-
dy i jak nalezy odstapi¢ od stawianych wymagan, kiedy i jak
»przymknac oko” na niedomagania czy drobne wykroczenia.
Nieustepliwos¢ i bezwzgledno$¢ opata czyni jego postuge
zimna. Milosierne za$ spojrzenie nie pozwoli mu na robie-
nie wielkich afer z malych rzeczy, lecz otworzy i przyciagnie
do siebie.

Ojciec, ktory stucha

Przy okazji wskrzeszenia Lazarza z ust Jezusa padaja na-
stepujace stowa: Ojcze, dziekuje Ci, zes Mnie wystuchal. Ja
wiedziatem, ze Mnie zawsze wystuchujesz (] 11,41). Ukazuja
one doswiadczenie wystuchania Jezusa przez Ojca nie tylko
w tym konkretnym momencie, ale zawsze.

Zdolnos$¢ do zastuchania przez opata jest chyba najbar-
dziej pozadana cecha w jego postudze. Dzigki niej bowiem
moze on poznawac braci, a poznawszy ich, wlasciwie reago-
wac. Przykladem z Reguly jest np. ksiazka dawana mnichowi
na poczatku Wielkiego Postu'. Dobér lektury — poprzedzony
dobra znajomo$cia literatury — moze by¢ niejako celowany do
obecnej sytuacji mnicha, ktérego opat poznaje poprzez roz-
mMowy z nim.

' RB 48,14-16.
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Umiejetne zasluchanie pozwala tez roztadowywaé we-
wnetrzne, jak i zewnetrzne napiecia. Pozwala obiektywizowa¢
problemy i podpowiada¢ kierunki rozwoju. Poza tym osoba
wystuchiwana podczas swej wypowiedzi czesto odnajduje
w sobie §wiatlo na swoja sytuacje, problemy i pytania. W ta-
kim wypadku zadaniem stuchajacego jest jedynie uchwycenie
tego $wiatla i wzmocnienie go stuchaczowi.

Opat winien pielegnowa¢ swoja dyspozycyjnos¢ i goto-
wos$¢ rozmowy, za kazdym razem gdy brat tego potrzebuje.
Z drugiej zas$ strony, dobrze by bylo, gdyby samemu stwarzat
okazje do rozmoéw i inicjowat je.

Powstaje teraz nowe pytanie: jak moze on niejako ,otwie-
ra¢” rozméwecee? Jak przekraczaé¢ ewentualna niechec konkret-
nego brata do podjecia rozmowy?

Najlepiej bedzie, gdy sam jest osoba otwarta. Swietnie
otwarto$¢ wewnetrzna symbolizuje ludzki oddech, ktéry ma
dwie fazy: wdechu i wydechu. Otwarto$¢ na przyjecie (wdech)
oraz otwarto$¢ na podarowanie (wydech) stanowia integralne
i zyciodajne do$wiadczenie. Nic tak bardzo nie otwiera dru-
giego czlowieka, jak otwarto$¢ partnera w rozmowie. Jesli
opat dzieli sie swoim do§wiadczeniem czy zmaganiem, to tym
samym otwiera swego rozmowce.

Drugim otwierajacym kluczem sa dobrze stawiane pyta-
nia. Nie za w$cibskie, nie za daleko idace, nie za dokladne...
ale zawsze wyplywajace z mitosci, delikatne i madre.

Wreszcie trzeci klucz — to swego rodzaju interpretacja,
dzielenie si¢ swoim spostrzezeniem. Warunkiem koniecznym
jest mocny komunikat, Ze to tylko interpretacja, ze to tylko
nasze wrazenie. Czesto jest tak, Ze ta interpretacja — czasa-
mi nawet przesadzona — budzi potrzebe skorygowania u roz-
mowcy, potrzebe powiedzenia, jak jest naprawde.
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Ojciec, ktory daje zadanie

Zmartwychwstaly Jezus, posylajac swoich uczniéw, od-
woluje sie do swego wlasnego postania: Jak Ojciec Mnie postat,
tak i Ja was posytam (] 20,21). Wypelnianie tego postannic-
twa, lub inaczej méwiac, woli Ojca, bylo dla Jezusa miejscami
bardzo trudne. Swiadczy o tym Jego modlitewne zmaganie sie
w Getsemani. Z drugiej za$ strony, byto tym, co niejako Jezu-
sa odzywialo: moim pokarmem jest wypetni¢ wole Tego, ktory
Mnie postat i wykonac Jego dzieto (] 4,34). W tym wypadku
dzielo odkupienia cztowieka.

Jednym z wielkich wyzwan dla opata, jako ojca, jest dobre
wyznaczanie zadann swoim braciom. Ono oczywiscie bedzie
pewna pochodna calo$ciowej wizji wspdlnoty, tradycji dane-
go miejsca oraz znajomosci zasobow ludzkich braci. Otrzy-
mywane zadanie rodzi w nich odpowiedzialno$¢, a ta z kolei
budzi w nich cechy i walory, ktérych by¢ moze nawet sami sie
nie spodziewali znalez¢ w sobie. I tu najlepiej byloby, aby wy-
znaczane obowiazki byly troszke trudniejsze, wigksze niz do-
tychczasowe mozliwosci brata. Takie bowiem wyzwania naj-
bardziej rozwijaja czlowieka. Zadania i funkcje mniejsze niz
jego zasoby, moga niestety zatrzymywac lub nawet powodo-
wac cofanie sie cztowieka.

Innym zagadnieniem zlecanych urzeddéw jest pytanie, czy
ingerencja opata ma siega¢ rowniez sposobu wykonania dane-
go zadania, czy tez nie? Osobiscie uwazam, Ze bazujac na odpo-
wiedzialnosci braci, powinno sie zostawia¢ im duza swobode.

Ojciec, ktory jest w tajemnicy cierpienia

Wspomniana wcze$niej modlitwa Jezusa w Ogro-
dzie Oliwnym uwidacznia pelen tajemnicy fakt zgody Boga
Ojca na cierpienie swego Syna i jednoczesnego wspierania
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Go przez aniota — wystannika Ojca (Lk 22,42-43). Oczywi-
Scie cierpienie Jezusa nie jest celem samo w sobie. Ono wraz
z koniczaca je sSmiercia, prowadzi do Zmartwychwstania Je-
zusa i jest konieczna droga do zbawienia czlowieka. Cierpie-
nie wiec, w Bozej perspektywie, musi by¢ bardzo cenne i sen-
sowne. Nawet to najwyzsze, kiedy Jezus do§wiadcza rzeczywi-
stosci opuszczenia Go przez Ojca (por. Mt 27,46; Mk 15,34).
To poczucie oraz cato$¢ doswiadczen meki krzyzowej Jezus
przezywa, podejmujac dwie postawy. Pierwsza to ta, Ze nie
przestaje On kocha¢, ze bardziej niz swoim bdlem, zajmuje
sie innymi: troszczy sie o Maryje i Jana (por. ] 19,26—27: Nie-
wiasto, oto Twdj syn; oto twoja Matka) obiecuje niebo skru-
szonemu totrowi (por. Lk 23,43: Zaprawde, powiadam ci, jesz-
cze dzis bedziesz ze Mng w raju) oraz przebacza zloczyncom
(Lk 23,34: Ojcze, przebacz im, bo nie wiedzg, co czyniq).
I wreszcie druga postawa Jezusa to, pomimo poczucia opusz-
czenia, powierzenie siebie samego Ojcu (Lk 23,46: Ojcze,
w rece Twoje oddaje ducha mego).

Zagadnienie cierpienia, ktére w takiej czy innej formie
spotyka kazdego cztowieka, to kolejne bardzo wazne pole oj-
cowskiej dziatalnosci opata. Jesli dobrze zareaguje on w sytu-
acji cierpienia danego brata, to moze go na trwate pozyskac.
I niestety na odwrdt, jesli zle zareaguje, to moze brata na diu-
go stracic.

Opat zatem winien czesto zadawac sobie pytania o to,
w jaki sposdb towarzyszy cierpiacemu cztonkowi wspélnoty.
Czy potrafi, jak §wiety Pawel, ptaka¢ z ptaczacymi? Czy po-
dejmuje refleksje nad cierpieniem, ktére by¢ moze sam zada-
je? Czy potrafi dociera¢ — w sobie i innych — do prawdziwych
przyczyn cierpienia? Czy sam jest czlowiekiem nadziei i czy ja
przekazuje innym? Czy uczy dobrego podejscia do cierpienia
— takiego, jakie przyjal sam Jezus?
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Ojcostwo duchowe opata jest dusza jego postugi. Widzia-
ne w perspektywie nasladowania Ojcostwa Boga, jest piek-
ne i trudne jednocze$nie, proste i zlozone, pelne bédlu, ale
i ogromnej radosci.

SELAWOMIR BADYNA OSB (ur. 1968) — W klasztorze w Biskupowie
jest od samego poczatku jego powstania. Sluby monastyczne ztozyt
w 1989 r. Swiecenia kaptanskie przyjal w 1997 r. Trzykrotnie pelnit
postuge magistra nowicjatu. W latach 2004 — 2013 byt przeorem,
czyli przelozonym wspélnoty. Obecnie zajmuje sie gos¢mi oraz ob-
latami. Jest kierownikiem duchowym, rekolekcjonista oraz z woli
papieza Franciszka, misjonarzem milosierdzia.




