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Wstep

Suscipe me, Domine to poczatek formuly z Reguly
sw. Benedykta, przeznaczonej na moment skladania
slubéw monastycznych. W calosci brzmi ona naste-
pujaco: Suscipe me, Domine, secundum eloquium tuum
et vivam, et ne confundas me ab expectatione mea —
»Przyjmij mnie, Panie, wedlug Twej obietnicy, a zy¢
bede. I nie zawiedz nadziei mojej” (RB 58, 21)". Sg
to stowa z Psalmu 118 i w trakcie obrzedu profes;ji
monastycznej wypowiada si¢ je po modlitwie konse-
kracyjnej. Mnich wyraza nimi oddanie siebie Bogu
na stuzbe, zaufanie, ze On przyjmie jego profesje.

Slubujacy wierzy, ze bedzie w stanie je wypelnié

' Wszystkie cytaty z Reguly za: sw. BENEDYKT z NURSJI,
Reguta, GrzeGorZE WIELKI, Dialogi II, przekl. A. SWIDERKOW-
Na, Krakéw 2010.
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tylko z pomoca taski Bozej, dlatego calg swojg na-
dzieje poklada wlasnie w Nim. Zarazem uznaje, ze
Sluby, ktére sklada, nie sg celem zycia cztowieka (tym
bowiem jest zbawienie); wierzy natomiast, ze s3
srodkiem, dzieki ktéoremu dojdzie do Boga.
Wszystkie polskie klasztory benedyktynskie na-
leza do Benedyktyniskiej Kongregacji Zwiastowania.
Zgodnie z jej Konstytucjami formuta profesji mona-

stycznej brzmi nastepujaco:

Dzisiaj, dnia... roku...,, ja, brat N.N. z diecezji...
Slubuj¢ na trzy lata (lub: rok, badZ uroczyscie)
stalo$¢, obyczaje monastyczne i postuszenstwo
wedlug Reguly swietego Benedykta i Konstytucji
Kongregacji Zwiastowania, w klasztorze /opactwie...
przed Bogiem i Jego Swietymi, w obecnosci Prze-
wielebnego Ojca..., Opata tego klasztoru i jego
mnichow.

Zlozenie tej profesji pocigga za sobag prawa
i obowigzki dotyczace czystosci, ubdstwa, postu-
szenstwa i zycia wspolnego. Artykuly zawarte w ni-
niejszym zbiorze wyjasniaja znaczenie biblijne
i teologiczne $lubéw monastycznych. Ukazujg ich
wielka wartos¢, ktéra ma przyczyni¢ sie do osig-
gniecia zbawienia przez tych, ktérzy zdecydowali

si¢ i$¢ ich drogg. Mamy nadzieje, ze ksigzka ta bedzie
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nie tylko pomocg w rozeznaniu powolania, ale row-
niez przyblizy wszystkim charakter i istote slubéw
benedyktynskich.

Brunon Koniecko OSB?

> Brunon Koniecko OSB - benedyktyn tyniecki, ma-
gister administracji oraz teologii. Do opactwa tynieckiego
wstapilt w 2010 r. W 2018 r. przyjal swiecenia kaptanskie.
Jest absolwentem Szkoly Wychowawcéw u salwatorianéw
w Krakowie. W opactwie tynieckim pelni postugi podprze-
ora oraz magistra nowicjatu (wychowawcy odpowiedzial-
nego za formacj¢ poczatkowa braci).
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Bernard Turowicz OSB

Benedyktynskie §luby zakonne'

Nikt nie moze zobaczy¢ Boga i nie umrze¢ (zob.
Wj 33,20), a jednak wszyscy chrzescijanie s3 powo-
lani do tego, by Go ogladali. Powotlanie zakonne jest
szczegdlnym wezwaniem do Jego widzenia. Totez
powolanie to wymaga szczeg6lnego rodzaju smierci.
Jedyna mistyka, jaka zna chrzescijaiistwo, to ta wnie-
bowstagpienia. Byto ono jednak poprzedzone, i musi
by¢, smiercig na krzyzu. Mnisi i mniszki winni by¢
W pewnym sensie martwi, to znaczy wiele z ich na-
tury musi obumrze¢, inaczej nie beda widzieli Boga.
Sa zwolnieni od tylu ciezaréw i obowigzkéw zycia

rodzinnego oraz spotecznego z tego samego powodu,

' Tekst ukazal sie wczesniej w: Modlitwa i praca, red.
B. Bejze, W nurcie zagadnieni posoborowych, t. 13, Warsza-
wa 1981,s.213-218.
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CO SpOCZywajacy na cmentarzu — juz umarli dla swia-
ta. Smier¢ ta nie moze by¢ tylko pozorna, to musi by¢
cos, co realnie siega w glab duszy, w sposéb bolesny
unicestwia jej zywe i niekoniecznie grzeszne dazno-
$ci, hamuje jej rozw6j w pewnych kierunkach, pod
pewnym wzgledem kaleczy. Ta smieré¢ duchowa nie
dokonuje si¢ jednak w momencie sktadania slubéw
— 53 jej poczatkiem.

To musi by¢ jasno przedstawione w nowicjacie.
Nowicjusze i nowicjuszki tatwo mogg sobie wyobra-
zi¢, ze cala rzecz w tym, by zlozy¢ sluby. Byle do tego
doprowadzi¢, to juz walka wygrana, po profesji juz
beda na drugim brzegu, beda posiadali to, co chca
uzyskac. Jezeli tego wyraznie nie mysla, to moze tak
podswiadomie czuja. Tak to bowiem wyglada
w oczach natury - trzeba si¢ raz wszystkiego wyrzec,
a potem juz ,Sswiety spokdj”, swoboda od trosk i klo-
potoéw, zycie ciche i pogodne. Tymczasem rzeczywi-
stos¢ jest calkiem inna. Wyrzekamy sie ludzkich
pociech, aby by¢ z Bogiem, On zas mieszka w osle-
piajacej swiatlosci. Idgc ku Niemu, doznajemy ol$nie-
nia, przestajemy raz po raz widzie¢, wchodzimy
w pustynie duchowa. Idziemy na nig w tym samym
celu, co Jezus - aby by¢ kuszonym przez szatana
i zwyciezy¢ go. Bedzie on nas kusil nieustannie do

niewiernosci, jesli nie w kwestii zasadniczej, to przy-
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najmniej drobnej, wzgledem zobowigzan profesji.
Tym samym sluby to nie jest sSmier¢ jednorazowa, po
ktdérej nastepuje raj posiadania i uzywania, lecz po-
czatek obumierania trwajacego cale lata. Jedno jeszcze
trzeba podkresli¢: maja one charakter zupelnego
poswiecenia sie, bez zastrzezen i wyjatkéw. Przyjete
zobowiazania muszg by¢ wypelniane az do najdal-
szych konsekwencji. Nie znaczy to, ze skladajacy
sluby majg tym samym osiggnaé pelni¢ doskonatosci
zakonnej, lecz ze nie wolno im nakresli¢ sobie zadnej
granicy, do ktérej chcieliby is¢ za Chrystusem, a pozg
ktérg nie mieliby juz checi wysilaé sig. Tysiace za-
konnikéw i zakonnic prébowato juz realizowania
slubéw w ograniczonym zakresie i nie wyniesli z tego
niczego poza nieszczesciem. Ofiarnik, ktéry nie chce
odda¢ sie catkowicie, ktéry sie targuje i zastrzega,
sklada ofiare, ktéra musi by¢ straszliwie gorzka i nie
przyniesie zadnej pociechy. To wszyscy wchodzacy
W zycie monastyczne winni sobie uswiadomi¢: mni-

chem i mniszka trzeba by¢ albo w pelni, albo wcale.

Stalos¢é

Pierwszym z benedyktynskich slubéw zakonnych
jest slub statosci. Zobowiazuje on do nieodwolalne;

przynaleznosci do klasztoru, w ktérym sie zlozylo

Benedyktynskie §luby zakonne
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profesje, i do pozostanie na drodze raz obranej. Nie
jest to slub tak absolutny, aby catkiem wykluczat
przeniesienie do innego klasztoru, gdy, na przyklad,
tworzy sie nowa fundacje, albo gdy zajdzie inna nad-
zwyczaj wazna przyczyna, ale takie zmiany maja
w naszym zakonie charakter wyjatkowy. Celem tego
slubu jest oparcie zycia mniszego na zasadzie wejscia
do rodziny, co jest charakterystyczng cechg naszego
zakonu. Zobowigzujemy si¢ tym slubem szuka¢ Boga,
zyjac z tymi wlasnie braémi czy siostrami, ktorzy
w klasztorze sg, z takimi, jacy sg, pod tym przetozo-
nym, ktdry jest, i to dozywotnio. Dzi¢ki temu slubo-
wi nasze klasztory nie sa zespotami sformowanymi
na pewien czas dla wykonania pewnych zadan, lecz
rodzinami, ktérych sie nie opuszcza az do smierci.
Niewatpliwie $w. Benedykt wprowadzajac slub sta-
losci, chcial zapobiec wldczegostwu mnichéw.

Nie literze slubu statosci, ale jego duchowi sprze-
ciwiaja sie takie uchybienia, jak przebywanie poza
celg bez rzeczywistej potrzeby, zajecia wykonywane
bez pozwolenia lub nawet bez wiedzy przetozonych,
usitowanie zawigzywania znajomosci oraz przycig-
ganie krewnych i znajomych na zbyt czeste i dlugie
odwiedziny w rozmoéwnicy, zbyt rozgaleziona i cze-
sta korespondencja, przegladanie wielu niezbyt po-

trzebnych ksiazek, a przede wszystkim gadulstwo i,
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gorsze moze od niego, marzycielstwo. Mnich lub
mniszka oddajacy si¢ préznym marzeniom przeby-
waja wprawdzie materialnie w swoim klasztorze, ale

duchowo sg w nim nieobecni.

Naprawa obyczajow

Drugi z kolei slub benedyktynski to ten naprawy
obyczajéw. Slubujemy w nim nie jednorazowe na-
wrocenie, lecz stalg prace nad swoja duszg. Nie jest
to wiec nic innego, jak zobowigzanie do dgzenia ku
doskonalosci przez cale zycie. Dla pracy nad wlasnym
uswieceniem nie ma zadnego kresu. Slub bowiem
zobowiazuje, aby od zlego zwrdci¢ sie do dobrego,
od dobrego do lepszego, od lepszego do doskonatego,
od doskonatego do doskonalszego. Mamy by¢ dosko-
nali jak Ojciec nasz w niebie (zob. Mt 5,48), a Bég
jest nieskonczenie doskonaly, wigc my, stworzenia
skoniczone, nigdy za zycia nie mozemy osiggnac tego
celu, slub wiec zobowiazuje nas do nieustannego
posuwania si¢ naprzod, poki smier¢ nie zatrzyma nas
na miejscu, do ktéregosmy dotarli.

Tu mozna wyliczy¢ bledy, ktore z duchem tego
slubu sa niezgodne. Beda nimi: szukanie wygody
wlasnej, czyli troskliwos¢ o to, aby sie w klasztorze

jak najlepiej urzadzié, i niecheé¢ do wszystkiego, co

Benedyktynskie §luby zakonne
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by moglo naszg wygode ograniczy¢, dalej: wybrednos¢
w sprawach stroju — oczywiscie habit zakonny ma
okreslony ksztalt, ale mozna grymasi¢ co do gatunku
materiatu i sposobu wykonania — wybrzydzanie, jesli
chodzi o umeblowanie celi i narzedzia wlasnej pracy,
wreszcie wybrednos¢ w jedzeniu — nie tylko przebie-
ranie miedzy potrawami mniej i bardziej smacznymi,
ale i przywigzywanie wagi do ich jakosci. Grozne dla
rzetelnej pracy nad soba moze by¢ pielegnowanie
prywatnych zamitowan. Oczywiscie nieraz si¢ zdarza,
ze z postuszenstwa jesteSmy obowiazani do zajec
mitych nam, ale i wtedy potrzebna jest wielka czuj-
nos¢, aby nie staly si¢ naszymi bozyszczami. Jeszcze
niebezpieczniejsze sg zamilowania, do ktorych postu-
szenstwo nas nie upowaznia, a ktére przetozeni to-

leruja dla swietego spokoju.

Posluszenstwo

Slubujemy postuszenstwo wedle Reguly, ona za$
z3da, aby postusznym by¢ ,bez zwloki” (zob. RB
5, 14). Istotnie, jezeli postuszenstwo nie jest bez-
zwloczne, to widocznie jeszcze wola Boza nie zasta-
pita w nas woli naszej, poddajemy jeszcze otrzyma-
ny rozkaz pod sad naszego rozumu lub pozwalamy,

aby nasze zachcianki walczyty z poleceniem przeto-
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zonego. Przy tym kto dopuszcza zwloke w wykona-
niu rozkazu, ten naraza si¢ na niebezpieczenstwo,
ze go w ogole nie wykona, bo targi z sobg samym
ostabiajg energie i paralizuja wole. Reguta zada (zob.
RB 5), abysmy byli postuszni nie trwozliwie, to jest
nieufnie i po ludzku oceniajac wlasne sity i przece-
niajac trudnosci, lecz z wiarg, to jest w duchu nad-
przyrodzonym, nie zapominajac nawet na chwile
o wszechmocy i mitosierdziu Bozym. Mamy by¢
postuszni nie opieszale, lecz gorliwie, czyli mamy
dba¢ o to, aby otrzymany rozkaz byl wykonany z calg
mozliwa intensywnoscia, starannoscia i doktadnoscia.
Mamy by¢ postuszni z miloscig, a wiec jestesmy
obowiazani nie tylko do tego, aby wykona¢ to, co
przetozony nakazal, ale zeby przy tym nie brakowa-
lo pobudki nadprzyrodzonej, czyli bysmy to robili
dla Boga. Regula kaze stucha¢ bez szemrania. I nic
dziwnego — dzisiejsze szemranie jest jutrzejszym
niepostuszenstwem, a nadto zawsze stanowi wielkie
zgorszenie, a niejednokrotnie zabdjstwo powolania
u wspoélbrata czy wspdlsiostry. Czyni bowiem nieraz
znacznie wieksze spustoszenie w duszy stluchaczy
niz szemrajacy moze sobie wyobrazié. Regula kaze
stucha¢ z radoscig, bo ,radosnego dawce Bog mituje”
(RB 5, 16 za: 2 Kor 9,7; Prz 22,8 [LXX]), ale i o

tym warto pamietaé, ze postuszenstwo daje rados¢

Benedyktynskie §luby zakonne
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i szczescie. Wielu rzeczy trzeba sobie w klasztorze
odmoéwi¢, i to takich, ktorych natura ludzka ciagle
si¢ domaga, lecz zawsze mamy w nim sposobnos¢
do postuszenstwa; kto wiec pragnie szczerze by¢
postusznym, ten znajdzie to, czego pragnie.

Spotyka sie u dawnych pisarzy okreslenie, ze
mnich to czlowiek, ktéry stucha przetozonych. Ma
on is¢ w tym za Jezusem, ktéry oznajmil, zZe wola
Jego Ojca jest dlarn pokarmem.

Rozwazmy jeszcze dwa zagadnienia wigzace si¢
z postuszenstwem. Jedno z nich nasuwa si¢ przy lek-
turze rozdzialu czterdziestego pierwszego Reguly,
w ktérym znajdujemy upomnienie, aby opat tak
wszystkim zarzadzal, by bracia wykonywali swa pra-
ce bez stusznego szemrania (zob. RB 41, 5). Czy wiec
nie zostalo ono przez sw. Benedykta usprawiedliwio-
ne? Na pewno nie, co wynika z innych miejsc Reguly.
Mamy tu tylko sciste zobowigzanie opata, aby dawal
braciom to, co si¢ im stusznie nalezy, bo gdyby tego
nie otrzymali, to ich uskarzanie si¢ byloby samo
w sobie stuszne. Nie ma tu jednak upowaznienia dla
braci, aby ujawniali te swoje stuszne zale, a z rozdzia-
tu si6dmego wynika, ze tego czyni¢ nie powinni.

Druga kwestia to sprawa postuszenstwa heroicz-
nego, o ktérym mowa w rozdziale szes¢dziesiagtym

6smym. Zezwala si¢ w nim mnichowi, ktéremu

Bernard Turowicz OSB



nakazano rzecz niemozliwa, na pokorna prosbe
o zwolnienie z nakazanego obowiagzku, lecz posta-
nawia przy tym Regula, ze jezeli przelozony polece-
nia nie zmieni, to mnich ma zaufa¢ pomocy Bozej
i rozkaz wykonac.

Nie trzeba dopatrywac sie w tym rozdziale jakie-
gos absurdu. Jest rzeczg oczywisty, ze jak wszedzie,
tak i tu zaklada sie, Ze przelozony jest przy zdrowych
zmyslach i nie nakazuje rzeczy, ktore nie lezg w mocy
ludzkiej. Idzie tu o tak czesta roznice pogladow mie-
dzy przetozonym a podwtadnym co do zdatnosci tego
ostatniego, co do jego sit duchowych i fizycznych, czy
podota wykona¢ zlecone mu zadanie. W tych przy-
padkach podwladny ma poddaé swoj sad pod zdanie
przetozonego i gdy ten uzna, Ze rzecz jest wykonalna,
podwladny ma si¢ do tego zastosowal. Oczywiscie
pierwszy moze si¢ myli¢ i wtedy nie powinien twier-
dzi¢, ze Bég z calg pewnoscia zdziala cud umozliwia-
jacy spelnienie rozkazu, w nagrode za postuszenstwo.
Na pewno jednak spowoduje ono cud znacznie
wiekszy, cho¢ malo efektowny — pomnozenia taski
w duszy prawdziwie postusznego mnicha. Zdarzy¢
si¢ moze, ze mnich lub mniszka, formalnie postuszni
rozkazom, nie maja jednak ducha postuszenstwa.
Dzieje si¢ tak przede wszystkim wtedy, gdy podwlad-

ny umie postara¢ si¢, aby mu polecono to, czego on

Benedyktynskie §luby zakonne
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sam sobie zyczy. Dzieki takiej zapobiegliwosci nie
narusza litery prawa, slubu postuszenstwa nie gwalci,
ale jego postuszenstwo jest zupelnie pozbawione
wartosci nadprzyrodzonej, bo nie wyrzekt sie swej
woli. Podobny blad postepowania spotyka si¢, gdy
podwladny, chociaz wykonuje polecenie, okazuje przy
tym tak wielka nieche¢, ze przelozony woli dla unik-
ni¢cia zwigzanych z tym przykrosci zaniecha¢ wyda-
wania tak niemilych polecen.

Niezgodna z duchem postuszenstwa jest rowniez
daznos¢ do wyrdzniania sie w zgromadzeniu, usito-
wanie, aby robi¢, przynajmniej niektére rzeczy, ina-
czej niz pozostali, aby mie¢ odrebne ¢wiczenia du-
chowne i nabozenstwa, ktérych nikt inny nie prak-
tykuje; czasem polega to na wyjatkach w pozywieniu
wynikajacych nie tyle z koniecznosci wynikajacej ze
stanu zdrowia, ale z pewnej ukrytej checi zaznaczenia

w ten sposéb swej indywidualnosci.

Sluby, a duch $lubéw

Juz w czasie nowicjatu trzeba koniecznie pouczy¢,
do czego mnisi s3 zobowigzani slubami, a czego wy-
maga od nich duch slubéw zakonnych. Byloby jednak
btedem, gdyby rozrdézniajac scisle miedzy jednym

a drugim, mistrz nowicjatu nie kladl nacisku na ko-
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niecznos¢ zycia w duchu slubéw. Musi wiec dobrze
wyjasni¢, ze gdyby ktos w zakonie naszym powiedzial
sobie: , To, do czego Scisle zobowiazalem sie przez
sluby, wykonam, ale nic wiecej”, to doprawdy nie
warto byto slubowaé. Uczynkom nakazanym przez
sluby nadaje wartos¢ mitos¢ ku Bogu, a tej, jesli jest
szczera, nie zatrzyma zadna granica. Kto z goéry
ogranicza zasieg swej ofiary i stuzby, ten jest na naj-

lepszej drodze do kalectwa duchowego.

Jak obowiazuja Regula 1 konstytucje?

Wiadomo, Ze nie obowiazuja pod grzechem ciez-
kim, chyba ze idzie o wazna materie, objeta slubami.
Trzeba jednak bardzo stanowczo przestrzec przed
zgubng lekkomyslnoscia, jaka byloby niedocenianie
scistego obowiazku przestrzegania Reguly i konsty-
tucji. Jesli tamanie ich nie jest grzechem ciezkim, to
najczesciej bywa powszednim, a na takie nie wolno
sobie pozwalaé. Reguly nikt nie lamie dla rozumnych
i godziwych powodéw — narusza si¢ ja przez niedbal-
stwo, lenistwo, pyche, a to wszystko nie sa fraszki.
A jezeli ktos wykracza przeciw Regule, okazujac
wyrazng wzgarde dla jej przepiséw, ten juz grzeszy
ciezko. Wreszcie trzeba pamietaé, ze nie przestrze-

gajac przepisow i zwyczajow zakonnych, prawie za-
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wsze dajemy zly przyklad, a niekiedy powodujemy
ciezkie zgorszenie. Bywa nieraz, Ze naruszenie prze-
pisow zakonnych byloby samo w sobie niezbyt wiel-
kiej wagi, ale moze by¢ prawdziwym morderstwem
duchowym popelnionym na bliznim, ktéry na nie
patrzy. To wszystko kaze nam ocenia¢ sprawe wier-
nosci Regule, konstytucjom i zwyczajom jako rzecz

wielkiej doniostosci.

Czy $luby unicestwiaja
osobowos¢ czlowieka?

Niewatpliwie sluby sa wigezami, poniewaz krepu-
ja swobode dzialania, ale sw. Anzelm trafnie poréw-
nywal je do zwigzywania chorego, ktéremu w czasach
swietego miano wykonac operacje chirurgiczna. Byly
to wiezy, ale niezbedne dla uleczenia pacjenta. W na-
szych czasach nasuwa si¢ inne poréwnanie: sluby sg
jak szyny kolejowe — ograniczaja swobode jazdy
pociagu, ale tylko dzieki nim parowdz jest w stanie
uciagna¢ ze znaczng predkoscia tysigce ton tadunku.
Podobnie dobrowolnie przyjete przy profesji ograni-
czenia zapewniaja ogromna skutecznos¢ pracy du-
chowej nad wyrobieniem doskonalosci. Sluby nie s3
wiec czynnikiem niszczagcym. Owszem, sprzyjaja

poteznemu rozwojowi duchowemu profeséw. Oczy-
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wiscie aby zbiera¢ owoce swych slubow, musi profes
zy¢ duchem wiary. Jest to warunek nie tylko wierne-
go wypelniania zobowiazan, lecz nadto daje duszy

nadludzka, bo od Boga pochodzacy, site.

Suscipe me, Domine...

Ilekro¢ mysl nasza wraca do naszej profesji, przy-
pomnijmy sobie te wzruszajacg chwile, gdy skiero-
walismy do Boga stowa: Suscipe me, Domine, secundum
eloquium Tuum et vivam, et non confundas me ab expec-
tatione mea. Gdy przyjmowaliSmy zobowigzanie, gdy
wyrzeklismy sie swiata i samych siebie, prosilismy
Boga, aby nas przyjal i chronil. Wtedy zostalismy
przyjeci, ogarneto nas mitosierdzie Boze, a profesja
— drugi chrzest — dala nam podwdjne prawo do god-
nosci Jego dzieci. Nie myslmy wiec o slubach tylko
jako o wiezach, o ciezkim brzemieniu, ktérym obar-
czyliSmy swe ramiona. To jest przymierze, a Sojusz-
nik nasz jest swiety, taskawy, wierny i wszechmocny.

Sluby zatem sa nasza moca i ostoja.
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