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Wstep

»Czy [nowicjusz| prawdziwie szuka Boga” to
stowa $w. Benedykta z Reguty (RB 58,7)' opisujace,
na co ma zawracaé uwage starszy mnich opiekujacy
sie kandydatami do stanu mniszego. W rozdziale
Reguly méwiacym o zasadach przyjmowania nowych
os6b do klasztoru podane sa kryteria, ktére maja
pomoc rozeznad, czy dana osoba ma powolanie mni-
sze. Pierwszym z nich jest umiejetnosé poszukiwania
Boga.

Prawdziwy mnich ma tylko jedno pragnienie —
wyrzec si¢ siebie i i§¢ za Chrystusem. IS¢ za Nim
wszedzie, bo pragnie si¢ tylko Jego. Dlatego pierwsi
mnisi wychodzili na pustynig, dzieki czemu oddalali

sie od wszystkiego, zeby mdc znalez¢ Boga. Pragnie-

! Cytaty z Reguly za Regula sw. Benedykta. Grzegorz Wiel-
ki, Dialogi II, przekl. A. SWIDERKOWNA, Krakéw 2010.
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nie Go to najwieksze i jedyne pragnienie mnicha.
Pustynia za$ miala sprawi¢, ze bedzie zyt z Bogiem
sam na sam. Czlowiek zostaje mnichem nie dla siebie,
ale dla Boga, a posrednio tez dla Kosciota. O osobie
Zyjacej Zyciem monastycznym moéwi sie, ze jest kims,
kto szuka Boga. Kazdy chrzescijanin jest do tego
wezwany, ale mnich uczynit z tego styl zycia.

Jesli wybiera taki sposob przezywania doczesno-
sci takze dla Kosciola, to oznacza, ze wspolnota
monastyczna réwniez jest miejscem, gdzie moze
spotka¢ Boga. Swiety Benedykt uwazal cenobitéw,
czyli zyjacych we wspdlnocie, za najdzielniejszy ro-
dzaj mnichéw (zob. RB 1,13). Duchowos¢ benedyk-
tynska zasadza sie na szukaniu Boga we wspdlnocie,
»pod regula i opatem” (RB 1,2), jak powie sw. Be-
nedykt. Mnich, ktéry zgodnie z nig zyje, realizuje
swoje zycie w okreslonym klasztorze i tamtejszej
wspoélnocie bratniej. Stlusznie poréwnuje si¢ ja do
rodziny, z racji slubow, ktére mnisi skladaja, i jest
ona przestrzenig, w ktérej benedyktyn prawdziwie
szuka Boga.

Niniejsza pozycja jest zbiorem artykuléw mni-
chéw tynieckich z lat osiemdziesigtych, wydanych
w tzw. serii z mniszkiem, obecnie juz nieistniejace;.
Tom 1 sktada si¢ z tekstow poswieconych duchowo-

sci benedyktynskiej. Tom 2 bedzie poswiecony slu-
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bom mniszym. Artykuly tutaj zawarte ukazujg istot-
ne elementy powolania monastycznego a zarazem sg
swiadectwem starszych braci, ktérzy zyli przed nami.
Smialo mozna powiedzieé, ze to tradycja naszych
ojcow. W zyciu mniszym byla ona w wielkim posza-
nowaniu i uchodzila za wzér postepowania. Mamy
nadzieje, ze ksigzka ta bedzie nie tylko pomoca w ro-
zeznaniu powolania, ale réwniez przyblizy wszystkim
duchowos¢ benedyktynska.

Brunon Koniecko OSB?

> Brunon Koniecko OSB - benedyktyn tyniecki, ma-
gister administracji oraz teologii. Do opactwa tynieckiego
wstapilt w 2010 r. W 2018 r. przyjal swiecenia kaptanskie.
Jest absolwentem Szkoly Wychowawcéw u salwatorianéw
w Krakowie. W opactwie tynieckim pelni postugi podprze-
ora oraz magistra nowicjatu (wychowawcy odpowiedzial-
nego za formacj¢ poczatkowa braci).
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Placyd Galinski OSB

Duchowo$¢ monastyczna’

Przyjal sie poglad, Ze nie mozna jednoznacznie
okresli¢, czym jest duchowos¢ monastyczna. To
stwierdzenie stuszne tylko czesciowo. Jesli bowiem
pod mianem duchowosci rozumie sie bardzo wyraz-
nie skonstruowany system, to trzeba stwierdzié, ze
istotnie monastycyzm takiego nie wytworzyt. Jezeli-
by jednak jako zobrazowanie tematu przyjaé opis
duchowosci monastycznej zawarty w Zrddlach lite-

rackich oraz komentarzu tradycji, to nalezy uznac

! Tekst ukazal sie wczesniej w: Duchowos¢ zakonna, pr.
zbiorowa pod red. J. Kroczowskieco, Krakow 1994, ale sam
tekst powstal znacznie wczesniej, bo w okresie, gdy autor
byl opatem tynieckim (1969-1997). Zachowany oryginat
(mps), w oparciu o kryteria zewnetrzne i wewnetrzne po-
zwala przyjaé, ze zostat on wygloszony na Konferencji Wyz-
szych Przetozonych Zakonéw Meskich w Polsce.

Duchowo$¢ monastyczna

11



12

istnienie takiej duchowosci, i to bardzo wyraznej. Dla
jej jasnego zrozumienia nalezy zacza¢ od kilku uwag
wstepnych.

Duchowos$¢ monastyczna jest tylko jedng z wielu
bedacych urzeczywistnieniem powszechnej ducho-
wosci Ewangelii. Réznice miedzy nimi wyplywaja
z rozmaitosci powolan osobistych oraz ich miejsca
w Kosciele. Cel jednak zawsze jest ten sam: BYC
z Bogiem w Jego krdlestwie obejmujacym juz docze-
snos¢, cho¢ wypelniajacym sie¢ ostatecznie w wiecz-
nosci. Rozmaitos¢ powotann wptywa jednak bardzo
silnie na ludzka wizje celu, a przez to takze na dobér
srodkdw pomocnych w dazeniu do niego.

Nim zajmiemy si¢ analizg elementéw duchowosci
monastycznej, przyjrzyjmy si¢ miejscu i roli mona-
stycyzmu w Kosciele. Cokolwiek mozna by powiedzie¢
o przed- oraz pozachrzescijanskich poczatkach
i praktykach monastycyzmu (szczegélnie na Wscho-
dzie), trzeba stwierdzi¢, ze pojawit si¢ on w Koscie-
le jako bardzo swoiste przygotowanie do meczenistwa
lub jego forma zastepcza po ustaniu przesladowan.
W pierwszych trzech wiekach chrzescijaiistwa smier¢
meczenska mogla staé sie udzialem kazdego wierne-
go, jednakze niektérzy otrzymywali specjalne powo-
lanie do dania zywotnego przykladu opuszczenia

wszystkiego dla Chrystusa, aby z tym wigksza moca

Placyd Galinski OSB



zlozy¢ ostatnie swiadectwo wiary przez meznie przy-
jeta smier¢ z powodu wiary. Chodzi tu o wyznanie
Boga jako najwyzszej wartosci (jesli tak godzi sie
o Nim powiedzie¢), o ukazanie Zyciem i $miercig
Jego absolutu. Spotykamy tu przedziwny splot po-
wolania osobistego z ,charyzmatycznym”, to znaczy
danym ze wzgledu na innych, czyli Kosciot.

Oto jest zasadnicze miejsce monastycyzmu
w Kosciele. Takie byly jego poczatki chrzescijanskie
i tak to ujal Sob6r Watykanski II, podkreslajac z naj-
wickszg moca role zycia mniszego jako ZNAKU.
Znaku tego, ze Bog jest najwyzszym i ostatecznym
celem dla calego Kosciota i dla wszystkich ludzi. Dla
Niego, przerastajacego wszelkie wartosci, trzeba nie
tylko odda¢ zycie w meczenstwie, ale poswigci¢ Mu
calos¢ swojej egzystencji, az po jej najdalsze granice.
Z takiego podejscia wynika dobor srodkéw pomoc-
niczych do osiggniecia tego celu, a ktorych istotne
elementy znajduja sie¢ w Ewangelii jako rady dosko-
nalosci.

Na zakonczenie uwag ogélnych o roli monasty-
cyzmu w Kosciele trzeba jeszcze stwierdzié, ze
mnichow nie mozna wtloczy¢ w jakikolwiek stan
Kosciota. Na pewno nie nalezg do stanu duchownego,
nie s3 takze czlonkami stanu swieckiego, cho¢ z obo-

ma maja niektére cechy wspdlne i z obu moga si¢

Duchowo$¢ monastyczna
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rekrutowac; jednakze, ze wzgledu na swoje specjalne
powolanie, tworzg stan zupelnie osobny.

Opiszemy teraz poszczegdlne elementy zycia
i wyplywajacej z niego duchowosci monastycznej,
zaznaczajac jednak, ze te sktadniki mogg by¢ uszere-

gowane inaczej.

Absolut Boga

Przede wszystkim nalezy z moca podkreslié
prawde naczelng, warunkujaca sens powotania mo-
nastycznego i srodki jego realizacji. Chodzi o absolut
Boga, czyli Jego transcendencje w stosunku do ja-
kichkolwiek wartosci. Zrozumienie tej prawdy nie
wynika jedynie z dzialania intelektu, ale obejmuje
calg istote cztowieka, co pocigga za sobg koniecznos¢
dania swiadectwa swej wiary przez podporzadkowa-
nie praktyki zycia Bogu najwyzszemu. Na pewno
odnosi sie to do kazdego chrzescijanina, jednakze
w przypadku mnicha musi przybral istote i forme

wylacznej przynaleznosci do Stworcy.

Metanoia

Czlowiek, ktory wchionat prawde o transcenden-

cji Boga, pragnie da¢ konkretng odpowiedz przez

Placyd Galinski OSB



podporzadkowanie Mu calego zycia. Stad potrzeba
dostosowania swej istoty oraz egzystencji do obecno-
sci Boga i Jego wymogéw. Juz na poczatku monasty-
cyzmu okreslano to pojeciem metanoia, czyli przemia-
ng lub moze lepiej — powrotem. Pierwszym warun-
kiem jakiegokolwiek swiadomego podazania za Bo-
giem jest zerwanie z grzechem. Do tego, procz laski
Bozej, potrzebne sg rozmaite ,¢wiczenia” ascetyczne,
majgce na celu oczyszczenie i okietznanie czlowieka.
Jednakze aspekt pokutny czy ascetyczny nie stanowi
sam w sobie istoty metanoi, ktérej zadaniem jest wpro-
wadzenie danej osoby na droge poszukiwania Boga.
Jest to wiec stalei rzeczywiste podporzadkowa-
nie si¢ woli Bozej. Trzeba bardzo uwaza¢, by nie
stawiaé¢ znaku rownosci miedzy metanoig a pokuta.
Ta pierwsza ma by¢ w praktyce wyrazem mitosci;

druga, cho¢ wazna, ma wartos¢ tylko narzedzia.

Sluby

Natura ludzka domaga si¢ znakéw konkretnych,
ynamacalnie” wyrazajacych idee, pragnienia i dazenia.
Mnich pragnie da¢ Bogu i ludziom swiadectwo swo-
jej wiary w swoim wyrazie zewnetrznym idace dalej
niz to innych chrzescijan. Wszyscy oni sa powolani

do wiernosci radom ewangelicznym, ale nie wszyscy

Duchowo$¢ monastyczna
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do takiego stopnia realizacji, ktéry jest okreslony jako
stan w Kosciele. Odrebnos¢ stanu mniszego charak-
teryzuje si¢ dgzeniem do mozliwie bezkompromiso-
wej realizacji rad ewangelicznych, tak w sensie du-
chowym, jak i materialnym.

Chociaz forma slubé6w monastycznych jest nieco
rézna od ogdlnie przyjetej przez innych zakonnikéw,
to tres¢ jest ta sama. Jest to zobowigzanie si¢ do
stuzenia Bogu przez nasladowanie Chrystusa postusz-
nego, czystego i ubogiego.

Sluby, mimo swojej wielkiej wartosci i godnosci,
nie stanowia celu same w sobie, s3 bowiem sposoba-
mi urzeczywistniania najglebszego pragnienia BYCIA
z Bogiem. Nalezy tez zauwazy¢ ich podobienstwo do
sakramentu. Ich tres¢ jest zawarta w konkretnym
i namacalnym znaku. Sg tez bardzo wyraznym wy-
znaniem wiary w absolut Bozy, z ktorym nic nie moze
sie rownaé. Sa tez, i przede wszystkim, wyrazem
mitosci czlowieka ku Bogu; wyrazem przynaleznosci

do Niego.

Stosunek do swiata

Problem to stale aktualny i zazwyczaj Zle rozu-
miany ze wzgledu na wadliwe pojmowanie stowa

swiat. Tak w monastycyzmie, jak w calym chrze-

Placyd Galinski OSB



$cijanstwie s3 dwa rozumienia tego pojecia. Zgod-
nie z pierwszym swiat to kosmos stworzony przez
Boga, natura, materia. W tym przypadku nie ma
mowy ani o pogardzie, ani o ucieczce. Poza pew-
nymi, do$¢ pdznymi, wynaturzeniami manichejski-
mi monastycyzm mial do takiego Swiata stosunek
bardzo realistyczny, zdrowy i pozytywny jako do
dzieta Bozego. Owszem, zachodzi potrzeba podpo-
rzagdkowania go i dokonywania wyboru pewnych
jego wartosci, ale to wynika z drugiego sposobu
pojmowania Swiata.

Drugie rozumienie tego pojecia wywodzi sig
z Ewangelii sw. Jana - chodzi w nim o s$wiat zlej
ludzkiej woli. Nie tyle jedynie o grzech, lecz takze
o powierzchownos¢, niestalosé, préznosé i zaklama-
nie. Mozna by powiedzie¢, ze ostatecznie taki swiat
jest zaprzeczeniem prawdy i majestatu Bozego. Ma
on by¢ catkowicie obcy dla kazdego chrzescijanina,
a tym bardziej dla mnicha bedacego wyraznym zna-
kiem przynaleznosci do Krélestwa Bozego.

Mnich ma obowigzek bronic si¢ ze wszystkich sit
przed naporem pragnien zepsutej woli ludzkiej, cza-
sami wiec jego walka bedzie przybierata formy nawet
yucieczki” od swiata. Co to moze znaczy¢ w czasach
obecnych? Nie chodzi o materialne odlgczenie si¢ od

spotecznosci ludzkiej, lecz o bezkompromisowe do-

Duchowo$¢ monastyczna
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konanie wyboru wartosci, takze w zyciu praktycznym
czy zewnetrznym, a wiec wyrazne ograniczenie po-
trzeb materialnych do koniecznego i rozsadnego
minimum. Obowigzuje to tak indywidualnie, jak
i zbiorowo, to znaczy cala wspdlnote monastyczna.
Tego rodzaju wyrzeczenie jest konsekwencjg péjscia
za Chrystusem ubogim, co przynosi wielkie dobro
wolnosci wewnetrznej. Trzeba tez zauwazy¢, ze ma-
teria, cho¢ jako stworzenie Boze jest dobra sama
w sobie, moze si¢ sta¢ pulapka z powodu jej wadli-
wego uzytkowania.

Innym rzeczywistym ograniczeniem jest dystans
w stosunku do pewnych fenomendéw zycia spotecz-
nego i nawet kulturalnego, do ktérych nie kazdy musi
sie nagina¢ (np. aktywny udzial w zyciu politycznym,
rozmaite imprezy artystyczne — szczegdlnie czysto
rozrywkowe — lub ozywione zycie towarzyskie).
Mnich jest powotlany do czynienia najwyzszego dobra
swoim bliZznim przez wyrazny przyklad zycia ukie-
runkowanego wylacznie na Boga.

Nalezy tu takze wspomnie¢ o wspaniatej tradycji
pustyni, ktéra zreszta historycznie byla miejscem
narodzin monastycyzmu. Bylo to materialne odsepa-
rowanie si¢ od zbiorowiska ludzkiego, szczegdlnie
miejskiego, ktére ze swoim gwarem, mndstwem

nieistotnych zaangazowan stanowilo przeszkode
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w radykalnie pojetym zZyciu modlitwy. Niejako sym-
bolem tej dawnej pustyni jest obecna klauzura stano-
wigca rzeczywiste zabezpieczenie samotnosci nie-
zbednej dla rozwoju wewnetrznego.

Nie zapominajmy takze o bogatej biblijnej sym-
bolice pustyni jako uprzywilejowanego miejsca spo-
tkania z Bogiem.

Konkludujac, dystans do swiata, do przemijajace;j
materii, nie jest jakimkolwiek gardzeniem dobrami
stworzonymi przez Boga, lecz ma si¢ wyrazaé przez
madra selekcje, ktéra doprowadza do bardziej obiek-
tywnej i rzeczowej oceny swiatowych débr. Natomiast
swiat zdeprawowanej woli staje sie przedmiotem

zdecydowanej walki i odrzucenia.

Modlitwa

Jest to temat najbardziej wyraznie zlaczony z po-
jeciem duchowosci. Modlitwa monastyczna ma dwie

formy.

1. Modlitwa liturgiczna

Jest to modlitwa wspdlnoty stanowiacych ,,Kosciét
domowy”. Poniewaz wierza, ze ich wspdlne zycie nie

wynika jedynie z osobistego doboru, lecz przede

Duchowo$¢ monastyczna
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wszystkim jest to dobér z woli Bozej, chca wspdlnej
wierze da¢ wspolny i takze zewnetrzny charakter
przez kult obejmujacy wszystkie pory doby, tygodnia,
roku. Nie miejsce tu na analize samej liturgii, gdyz
jest ona wspolnym dobrem wszystkich chrzescijan.
Nalezy tylko stwierdzi¢, ze stanowi ona jeden z ele-
mentdéw spajajacych wspolnote mniszg, a takze ze jest
niewyczerpanym i przebogatym zrédlem calego zycia
wewnetrznego. Jej centrum stanowi codzienna Msza
Sw., nieporéwnywalnie przewyzszajgca swoim

dostojenstwem i wartoscia wszystko inne.

2. Modlitwa osobista

Tradycja monastyczna nie wytworzyla jakiegos
wyraznego modelu modlitwy osobistej. Charakte-
ryzuje si¢ ona pozostawiong kazdemu ogromng
swobodg, czego dowodem s3 najrozmaitsze jej wy-
razy zawarte w przyktadach i dzietach wielkich
mistykéw monastycznych. Jednakze istnieja cechy
wspolne. Przede wszystkim zabezpieczenie przed
nadmiernym indywidualizmem przez ustawiczng
lekture Biblii i komentarzy patrystycznych do nie;.
Stad wynika wyrazny chrystocentryzm i poczucie
majestatu Bozego. Dalej — nacisk na przygotowaw-

cza role woli, oczyszczajacej z pomoca laski teren
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bezposredniemu dziatlaniu Bozemu. Daznos¢ do
wyeliminowania gry wyobrazni (tu wielka rola
koncentracji i ascezy mysli) i wreszcie bierne ocze-
kiwanie na Boga.

Te wspolne cechy (ktdrych jest wigcej) nie sa
wynikiem zamierzonego formowania i uporzadko-
wania w okreslony system, ale po prostu w sposéb
nieunikniony wyptywaja z istoty i tradycji monasty-
cyzmu.

Mozna by tez zauwazy¢, ze w zakonach ,starych”
potozono wickszy nacisk na wymogi co do form
zewnetrznych (ujednolicenie sposobu zachowania
sig, program dnia itp.), a pozostawiono bardzo
wielka swobode w dziedzinie modlitwy osobiste;.
Natomiast w formacjach nowszych (od soboru
trydenckiego) - odwrotnie. Typowe jest to, ze
w zadnej z regul monastycznych nie spotyka sie
przepiséw co do dlugosci trwania tego rodzaju
modlitwy. Jest raczej mowa o jej ,duchu”, ktory
powinien przepelniaé¢ cale zycie mnicha. Jednakze
zmiana warunkow zycia sklonita i benedyktynéw
do przyjecia czy okreslenia pewnego minimum
czasu poswiecanego modlitwie osobistej. Przy ob-
serwowanym dzi§ wielkim nawrocie do modlitwy,
przede wszystkim u ludzi swieckich (sic!), wydaje

si¢, Ze mnisi powinni tak zorganizowac swoje zycie,

Duchowo$¢ monastyczna
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by mogli poswieca¢ dziennie co najmniej dwie go-
dziny na modlitwe osobista oraz godzine na lectio
divina (Biblia i inne lektury prawdziwie wartoscio-
we), bedacg wielkg pomocag w tej modlitwie. Tego
rodzaju sad wyplywa z charakteru specyficznego
powotlania mnichéw, ktérzy powinni byé w swojej

istocie ludzmi modlitwy.

Praca

Ktos zauwazyl, ze sw. Benedykt, a wigec prawo-
dawca mnichéw Zachodu, pierwszy w literaturze
chrzescijaniskiej (chodzi o jego Regule) zajal tak
wyraznie pozytywne stanowisko wobec pracy. Nie
jest ona pojmowana jako kara za grzech pierworod-
ny, ale po prostu jako jeden z normalnych elementéw
zycia ludzkiego. Minich ma pracowac tak jak wszyscy
ludzie. Praca stanowi dla niego tez jeden ze sposobéw
stuzby Bozej, okazje przyblizenia si¢ do Boga, a tak-
ze normalny srodek utrzymania siebie i potrzebuja-
cych. Stad prawdziwie powazny i uczciwy stosunek
do niej, gléwnie wyplywajacy z poczucia obecnosci
Bozej. Stad tez slynne powiedzenie ,benedyktyniska
praca’. To, co ma by¢ zrobione, niezaleznie od dzie-
dziny, powinno by¢ wykonane dobrze i dokladnie.

Jeszcze jeden moment swiadectwa, szczegdlnie w cza-
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sach, gdy w niektorych krajach praca jest traktowana
jako zto konieczne.

W zwiazku z tematem pracy mnichéw nasuwa
si¢ bardzo wazne spostrzezenie. W przesztosci wspol-
nota monastyczna byta prawie lub catkowicie samo-
wystarczalna i w obrebie klasztoru starano sie zain-
stalowaé warsztaty wytwarzajace wszystko, co bylo
mnichom potrzebne. Jednakze czasy nowozytne
przyniosty tak ogromne zmiany w réznych dziedzi-
nach egzystencji, Ze tego rodzaju model okazal sie
nie do utrzymania. Odnosi si¢ to zreszta nie tylko do
prac fizycznych, lecz takze do réznych dziedzin ,po-
stug” spolecznych (szkolnictwo, szpitalnictwo itp.).
Nastapita duza specjalizacja, powstaly nowe organi-
zmy, zakonne i swieckie, zajmujace sie zawodowo
rozmaitymi zadaniami, ktére dawniej byly domeng
mnichéw. Ci ostatni wiec powinni mie¢ odwage
wycofania si¢ z tych pozycji, nie tyle straconych, co
roztropnie przekazanych. A moze to im wyjs¢ jedynie
na dobre.

Nie roszczac sobie pretensji do jakiegos bezape-
lacyjnego wyrokowania, trzeba powiedzieé, ze
w obecnym ukladzie spotecznym mnisi powinni by¢
o wiele blizej robotnikéw czy rzemieslnikéw niz
kleru. Mozliwe, ze tego rodzaju stwierdzenie wyda

si¢ kamieniem obrazy dla przedstawicieli pewnych
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tendencji, ale prosze wzig¢ pod uwage bardzo uro-
czyste i na serio traktowane wezwanie Soboru Wa-
tykanskiego II, skierowane do wszystkich zakonni-
kéw, a dotyczace powrotu do Zrddet...

Kto wie, czy teraz, podczas ogromnych przemian
spotecznych, nie nadszedl blogostawiony czas wyraz-
nego samookreslenia si¢ mnichéw, a przez to prze-
rzucenia solidnego pomostu mig¢dzy tak bardzo
szczegblnym i ponadczasowym powotaniem mona-

stycznym a swiatem wspolczesnym.

Wspolnota

Owo stynne ora et labora [médl si¢ i pracuj| reali-
zowane jest w ramach zycia wspdlnego. Owszem, nie
trzeba zapomina¢, ze to monastyczne, jak juz powie-
dziano, zrodzilo si¢ na pustyni i zachowalo pewne
cechy samotnictwa; jednakze bardzo predko (takze
na Wschodzie) luzne zgrupowania eremickie zaczely
si¢ przeksztalca¢ w spolecznosci zorganizowane.

Bez watpienia pierwsza przyczyna tej zmiany byla
rola opata, czyli mistrza doswiadczonego juz w zyciu
duchowym, wokoét ktérego gromadzili sie uczniowie.
Prawdopodobnie jest to jeden z elementéw ogdlno-
monastycznych, takze poza chrzescijanstwem. Mistrz,

zwany tez ojcem, to ktos wprowadzajacy ucznia
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w tajniki walki duchowej, ukazujacy wyrazny cel
i pouczajacy o srodkach ku niemu wiodgcych. Dzis
bardzo duzo sie¢ méwi o wschodnich guru, czesto
zapominajac, ze chrzescijafistwo od wiekdéw zna bar-
dzo dobrze te instytucje.

Gromadzenie si¢ ucznidow pociagnelo za sobg
nieodzowna koniecznos¢ porzagdkowania stosunkéw
miedzy nimi, organizacje czasu i podziat obowigzkéw.
Takie byly naturalne poczatki grup mniszych, ale nie
zapominajmy, Ze tym, co najpierw istotnie ich taczy-
lo, bylo i jest szukanie Boga.

Rola opata ma ogromne znaczenie nie tylko prak-
tyczne, ale przede wszystkim duchowe. Wszystkie
reguly starozytne wyposazajg jego postannictwo
w atrybuty nadprzyrodzone. On formuje, wychowu-
je; czuwa nad rozwojem duchowym i prawoscia
postepowania poszczegdlnych mnichow; jest wyrazi-
cielem woli Bozej w stosunku do jednostki i catosci.
[ mimo ze powinien mie¢ nadzér takze nad sprawa-
mi materialnymi i porzadkiem dnia, jest nie tyle
administratorem, co wlasnie mistrzem.

Przez niego oraz wobec niego sprawdza sie pod-
danie mnicha Bogu i tak si¢ realizuje slub postuszen-
stwa.

Jednakze to osobiste zaangazowanie wobec Boga

ma si¢ tez sprawdzaé w konkrecie zycia spotecznego,
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hic et nunc [tu 1 teraz]. Bracia dani s3 przez Boga
i przyjeci jako tacy w calej rzeczywistosci ich osobo-
wosci, zalet i wad. Stad wynika wielkie i konstruk-
tywne znaczenie specyficznie monastycznego slubu
stalosci miejsca, czyli przynaleznosci na zawsze do
jednego klasztoru.

Czesto moéwi sie o charakterze rodzinnym wspol-
not mniszych. Oczywiscie, ze istnieje podobienstwo,
jednakze nie mozna przenosi¢ pewnych wzorcow
i zachowan rodzinnych do grupy ludzi dorostych,
ztaczonych na innej zasadzie niz rodzina. Regula
sw. Benedykta ukazuje klasztor jako ,szkole stuzby
Patiskiej” (RB Prol, 45) o charakterze bardziej woj-
skowym niz rodzinnym. To zresztg w niczym nie
przeszkadza, by przepelnial j3 duch przyjazni, tagod-
nosci, wzajemnej pomocy i zrozumienia. Nie mozna
jednak zapomina¢é, ze powolanie monastyczne jest
wezwaniem do zycia oddanego przede wszystkim
Bogu i przez to wymagajacym pewnej samotnosci
(nawet w zespole) i oderwania od powiazan czysto
naturalnych.

Zycie wspélne wymaga tadu, uporzadkowania.
Dotyczy to zaréwno dziedziny zewnetrznej, jak
i przede wszystkim sfery duchowej. Trzeba wzajemnie
sobie stuzy¢ na miare wlasnych umiejetnosci, wspolnie

iS¢ ku Bogu przez wiernos$¢ zobowigzaniom i milos¢.
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Goscinnosé

Dobro wynikajace z uporzagdkowanego pod kaz-
dym wzgledem zycia wspdlnego jest tak ogromne, ze
trzeba si¢ nim dzieli¢. Stad wielka, wylacznie mona-
styczna, tradycja goscinnosci. Ma ona rozmaite stop-
nie. Od czegos na ksztalt ustug hotelarskich do niemal
pelnego dopuszczenia do zycia wspdlnoty. Goscinnos¢
jest dobrem wyraZznie obopdlnym, bo jak ludzie
»Z zewnatrz” dzieki niej moga ogladaé pewien kon-
kretny model zycia w pelni chrzescijanskiego, tak
mnisi utrzymuja dzieki nim rzeczywista wiez ze
spoteczenstwem, ktérego cztonkami przeciez by¢ nie
przestali.

W obecnej epoce wielkiej niestalosci rodziny
i innych grup spotecznych przykiad zZycia stabilnego
za sprawg niekierowania na Boga ma kolosalne i wy-
raznie apostolskie znaczenie.

Nim zakonczymy nasze rozwazania o duchowo-
$ci monastycznej, a raczej nad pewnymi tworzacymi
ja skltadnikami, warto sprostowaé niektére falszywe
poglady na temat zycia mniszego.

Przede wszystkim trzeba jeszcze raz powrdci¢ do
sprawy miejsca mnichéw w Kosciele. Powiedziano
juz, ze nie nalezg oni ani do stanu duchownego, ani

swieckiego. Nawet wigcej — nie nalezg tez do stanu
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zakonnego! Formacje tworzgce ten ostatni sg w istocie
rzeczy pewnymi odmianami dwoéch poprzednich.
Wszystkie zakony i zgromadzenia ze swego zalozenia
w jakiejkolwiek mierze apostolskie — nalezg do stanu
duchownego.

Bardzo rozwijajace sie obecnie instytuty swieckie
i podobne do nich grupy nieformalne (albo jeszcze
nieformalne) reprezentujg stan $wiecki.

Te stwierdzenia niczego nie ujmuja ani jednym,
ani drugim. Wrecz przeciwnie, wszystkie te rodziny
powstaly z woli Ducha Bozego jako odpowiedZ na
konkretne zapotrzebowanie Kosciota. Jednak jest
rzecza ciekawg, ze prawie wszystkie przejely chociaz
w czesci jakies tradycje monastyczne, tak duchowe,
jak zwyczajowe.

Jak stwierdzono wyzej: mnisi sg stanem sami
w sobie, a zadna specyficzna forma dzialania nie
ttumaczy ich istnienia. Kosciotowi maja stuzy¢ przede
wszystkim jako ZNAK przez sam fakt bycia soba.
Moga tez stuzy¢ i Kosciotowi, i spoleczenstwu przez
rozmaite formy pracy, ktdére nie rujnuja ich zasadni-
czego powolania.

Mnisi ex professo [z urzedu| nie s3 ani nie powin-
ni by¢ klerem. Jezeli juz koniecznie trzeba by ogra-
niczy¢ strukture Kosciota do dwoch stanéw, to byli-

by raczej swieckimi niz duchownymi.
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W pierwotnych klasztorach bywalo po kilku
mnichow-kaptanéw ze wzgledu na obstuge sakra-
mentalng wspdlnoty. Bywali tez kaptani, ktorzy jako
tacy wstepowali do klasztoru. Do tej pory we wspol-
notach monastycznych Koscioléw wschodnich wy-
swieceni stanowig mniejszosc.

Powolanie kaplanskie jest wyraznie hierarchiczne
i uwarunkowane potrzeba gloszenia oraz sprawowa-
nia sakramentéw, istnieje ono ze wzgledu na wier-
nych. Tymczasem powotanie monastyczne, jak to juz
wielokrotnie powiedziano, jest ZNAKIEM i swiadec-
twem zycia catlkowicie poswigconego Bogu oraz ma
si¢ spetniaé poza strukturg hierarchiczna.

Jest paradoksem, ze tymi, ktérzy obarczyli mni-
chow postuga kaptansks, byli dwaj wielcy mnisi:
Grzegorz I oraz Grzegorz VII, papieze. Nie miejsce
tu na rozwazanie uwarunkowan historycznych i in-
nych faktéw, niemniej jednak trzeba stwierdzié, ze
czynienie kaptanami ogromnej wiekszosci mnichéw
Zachodu Zle sie przystuzylo samej idei monastycyzmu.
Doszlo do tego, zZe nie mozna bylo szuka¢ Boga na
drodze zycia monastycznego nie bedac kaplanem,
chyba ze decydowalo si¢ na zycie brata konwersa, co
tez bylo znacznym odstepstwem od pierwotnego
ideatu, gdyz podzial wspélnoty na ,klasy” zakonne

jest zupelnie nieznang pierwotnym regutom.
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W Regule sw. Benedykta NIC nie napisano o pra-
cy Scisle apostolskiej. Owszem, wiadomo, zZe mnisi
nawrdcili potowe Europy, ale ich dzialanie polegato
przede wszystkim na BYCIU soba we wspdlnocie,
a ona stawala si¢ ZNAKIEM, ktéry ulatwial zrozu-
mienie chrzescijafistwa.

Owszem, dzi§ mnisi powinni otrzymywaé w za-
leznosci od osobistych talentéw dobre przygotowanie
teologiczne, ale to wcale nie przesadza o ich przyna-
leznosci do kleru. Szukanie realizacji swego powotla-
nia kaptanskiego na drodze zycia monastycznego
wydaje sie paradoksem, tak jak jest nim ,zawodowe”
niejako oddawanie si¢ mnichéw pracy scisle duszpa-
sterskiej. Oczywiscie, muszg istnie¢ wyjatki podyk-
towane warunkami nawet topograficznymi, ale to nie
moze rzutowal na charakter powotania mniszego
jako takiego.

Powrét do Zrédetniekleryckich nie oznacza
jednak, ze mnisi nie moga stuzy¢ wiernym dobrg rada
i pomocg duchowa. Przypomnijmy sobie przykiad
wspaniatej tradycji starcow prawostawnych!

Innym zafalszowanym sgdem o mnichach jest tzw.
intelektualny charakter ich zycia. Jeszcze dzis panu-
je przekonanie, Ze mnisi ex professo s3 uczonymi. Jest
prawda, ze przez wieki tworzyli znaczna czesé

obecnej kultury europejskiej, ze wydali sporo
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uczonych wielkiej klasy, ze ,benedyktynska praca”
uratowali od zaglady zasoby kultury antycznej
i wczesnochrzescijanskiej, ze prowadzili szkoty,
tworzyli podstawy nauk historycznych i innych. To
wszystko prawda. Jednak nie zapominajmy, ze dzia-
lo si¢ to niejako na marginesie ich zasadniczego
powolania, i dlatego nie wolno czyni¢ z nich naukow-
cdéw, przynajmniej w oczach opinii publicznej. Tego
rodzaju stwierdzenie nie ma jednak nic wspdlnego
z jakims antyintelektualizmem! Wynika po prostu
z przekonania, opartego na regutach monastycznych
i tradycji, ze samo powolanie mnisze jest wystarcza-
jacym usprawiedliwieniem jego wartosci i niezbywal-
nej roli w Kosciele.

Wreszcie ostatnia uwaga o niewlasciwych opi-
niach. Mimo niezaprzeczalnych zastug i dokonan na
polu tworzenia odnowionej liturgii, nie wolno sadzic,
ze mnich jest przede wszystkim liturgista. Laczy sie
to zresztg z pewnym estetyzmem religijnym. Bez
watpienia, mnisi staraja si¢ nadawac piekno miejscom,
rzeczom i przedmiotom kultu, a nawet zycia codzien-
nego, ale korzenie tego starania sa inne niz estetyka.
Tkwia w przezywaniu piekna Stwoércy, Jego dzialania
wsrod ludzi w historii zbawienia, wreszcie w ladzie
duchowym czlowieka zdgzajacego pewna droga ku

Bogu. A co do liturgii, to mnisi sg raczej liturgami
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niz liturgistami. Modlitwa i obrzed liturgiczny wy-
plywaja z ich zycia wspdlnego i z tej cechy tak bardzo

monastycznej — wyznawania majestatu Bozego.

Konkluzja

Monastycyzm ma swe bardzo wyrazne miejsce
w Kosciele jako Z N AK absolutu Bozego. Jest naj-
starsza forma calkowitego oddania sie chrzescijanina
na wlasnos¢ Bogu, co zaktada daleko posuniety se-
lekcje wartosci, skadingd dobrych i pozytecznych,
w zaleznosci od powotania indywidualnego. Cecha
naczelng duchowosci monastycznej jest BYCIE z Bo-
giem, ktore nalezy osiggnalé przez metanoig, czyli
przemiane swego zycia. Rady ewangeliczne stanowia
wyraz zaangazowania si¢ w te droge. Dzigki prosto-
cie i tadowi zycia monastycyzm jest czesto najzdrow-
szg kontestacjg rozpowszechnionych konformizmoéw.
Z uwolnienia si¢ od wszystkiego, co nie jest absolut-
nie konieczne, wynika duch wielkiej swobody. Mnich
jest formowany przez opata-mistrza i wspolnote,
w ktorej pozostaje az do $mierci. Duchowos¢ mona-
styczna charakteryzuje si¢ tez spora obecnoscig ele-
mentu pustyni w sensie biblijno-duchowym, czego
wyrazem jest pewien dystans do swiata i tego, co ten

swiat ponad miare fascynuje. Bardzo waznym ele-
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mentem Zycia monastycznego jest zdrowo, uczciwie
i starannie spelniana praca, zaspokajajaca potrzeby
materialne wspdlnoty i ubogich.

Zycie wewnetrzne jest nacechowane najwieksza
swoboda, ksztaltuje sie jednak w sposdb niejako ,au-
tomatyczny” na Biblii i liturgii. Liturgia jest wspdlnym
uwielbieniem Boga przez ,Kosciél domowy”. Juz
z samego zalozenia nie mozna stawia¢ znaku réw-
nosci miedzy powotaniem monastycznym i kaplan-
skim; ich uzasadnienia sa catkowicie rdzne.

Monastycyzm przezywany calosciowo, bez szu-
kania jakichs$ obcych, wtérnych wartosci, uzdalnia do
optymistycznego stosunku wobec materii, stworzenia
i Swiata mimo ich przemijalnosci. Owocem tego
wszystkiego jest wyczuwany nawet przez ludzi z ze-

wnatrz pokdj — pax benedictina.



