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WPROWADZENIE

Wez si¢ w garsc!

Rekolekcje staty sie modne. Zajmuje miej-
sce w tawce i stucham. Widze, jak niekeo-
re glowy kiwaja si¢, przytakujac méwiacemu.
Chcialoby si¢ sadzi¢, ze kazde stowo mocno
zapisze si¢ w takiej glowie. Czy stuchanie wy-
starczy? Mozna stuchaé bez jakiejkolwiek od-
powiedzialnosci. Jezeli wybieram rekolekgje, to
z pewna checig zmiany, cho¢by z samego fak-
tu walki ze splycaniem naszego odbierania in-
formacji, Gdy prowadzg strony w mediach spo-
lecznosciowych, od jakiegos czasu zauwazylem
wrecz straszng tendencje klikania ,lubi¢ to” we
wszystko, co ma np. swicty obrazek, papieza,
co$ poboznego... bez czytania, wystarczy tyl-
ko spojrzenie na nagléwek. Zastanawiam si¢

nad sensem i potrzebg takiej formy przekazu.



To, co do tej pory miato swego rodzaju warto$¢
pewnego ewangelizowania, zmienito sie w wWy-
Scig coraz lepszych i bardziej oryginalnych tytu-
léw. Dlaczego o tym wspominam i nawiazuje
do ptaszczyzny, z ktéra wiele oséb nie ma nic do
czynienia? Tego typu zachowania niepostrzeze-
nie przenikaja do naszych codziennych zwycza-
jow. Stad efekt kiwania glowg, czasami, o zgro-
70, bez wzgledu na tres¢ przekazu.

Rekolekcje w swoim zamysle s skierowane
do CIEBIE. A jak jest w rzeczywistosci? Wycho-
dzac z kosciola, robimy dalej to, co robilismy
zazwyczaj. Dlaczego? Poniewaz rekolekcje sta-
ly sic opowiesciami o tych innych, ktérzy maja
si¢ zmienié. Historie z Zycia wzigte dotycza sa-
siada. Najlepsze w tym wszystkim jest to, ze wi-
dzimy to jasno i wyraznie, jak na dloni. Jesz-
cze raz to napisze: rekolekcje sa skierowane do
Ciebie i to Ty masz si¢ zmieni¢. Zmiana biegu-
na postrzegania, z wlasnego ja, na zycie innych,
to efekt splycenia i tatwizny, ktéra wszechobec-
nie panuje, nie tylko w mediach. Stowa stajq si¢
tylko kolejng masg frazeséw, ktérych przyjem-

nie stuchal. Rekolekcje stajg si¢ kolejnym eta-



pem roku liturgicznego, bo wypada wystuchaé
poboznych nauk.

Jeste$ powolany...

Kolejne wezwanie do CIEBIE, nie do two-
jego kolegi czy kolezanki. Zbytnie zaintereso-
wanie innymi, nigdy nie prowadzito do czegos
dobrego. Uswiadomienie sobie swojej niezwy-
klo$ci wymaga... Zazwyczaj pokornie stwier-
dzamy fakt swojej niegodnosci, inni sa o nie-
bo lepsi. Jezeli jestes, to znaczy, ze masz jakies
zadanie do wykonania. Powotanie kojarzy sie
ze wstapieniem do zakonu czy seminarium,
a szkoda. Osobiscie uwazam, ze samo stowo po-
wolanie jest powigzane z pasja i checig zmiany
czego$ w samym sobie, przynajmniej podjecie
préby. Osoba powotana to nie najemnik, ktéry
mechanicznie wykonuje zadania, przestane mu
przez pracodawce. Osoba powotana jest o krok
dalej, poniewaz jej si¢ chce, ma w sobie pasje
tworzenia czego$ dobrego wokoét siebie. Zazwy-
czaj tacy ludzie nie patrza nerwowo na zegarek,

maja czas i tworczo go wykorzystuja.



Motywacja

Hasto, ktére widzisz w tytule, ma juz swo-
ja histori¢ zwiazana z jubileuszem Ojca Leona
Knabita OSB, kiedy to w naszym Wydawnictwie
Benedyktynéw Tyniec przygotowalismy kubki
i koszulki z tej okazji. Sam autor w poczatko-
wych konferencjach, ktére wyglosit w Rzeszo-
wie, u Dominikanéw, uzyl tego hasta z dodat-
kiem a nie do narzekania. Waine dopowiedzenie
w naszej polskiej rzeczywistosci. . .

Wiele razy styszatem ztosliwe okreslenia ojciec
Leon, specjalista od wszystkiego. .. Podjaé dyskusje
z rozgoryczonymi czytelnikami? Szkoda czasu.
Trzeba na to spojrze¢ z perspektywy osoby, ktdra
szuka, a nie cztowieka, kt6ry szuka dziury w ca-
tym. Przestaé narzekad, to nic innego jak zadba¢
o higiene swojej psychiki, zdrowy dystans jest tu-
taj jednym z rozwiazan. Po paru latach wspétpra-
cy z ojcem Leonem wiem jedno, jest on mistrzem
celnych, krétkich sformutowan, ktére naprawde
stawiajg na nogi. To takie impulsy, dzigki keo-
rym cztowiek moze si¢ pozbieraé. Bede te histo-
ri¢ powtarzat do znudzenia, ale warto... juz wy-

jasniam, o co mi chodzi. Zawsze podczas Targow
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Ksiazki, czy to w Krakowie, czy w Warszawie, do
ojca Leona Knabita ustawia si¢ kolejka ludzi. Oj-
ciec jest caly czas dostepny, dla kazdego, i nie jest
to zwykty podpis w ksiazce i szybka fotka, jak to
mamy na innych stoiskach. Tutaj toczy si¢ roz-
mowa, dla kazdego ojciec Leon rezerwuje sobie
cho¢by minute. I dziejg sie niezwykle rzeczy, oso-
by mtode, starsze, mezczyzni i kobiety, odchodza
usmiechnieci, zbudowani, a wrecz poruszeni do
takiego stopnia, ze lejg sie tzy. Po krétkiej rozmo-
wie z ojcem Leonem podchodzi jedna kobieta,
mokre oczy, méwi z przejeciem: Po raz pierwszy
ktos mnie przytulit z takg mitoscig. .. Tyle, wystar-
czy. Nie potrzeba wigcej stow.

O takim spotkaniu z cztowiekiem pisze oj-
ciec Leon w swoich rozwazaniach rekolekcyj-
nych pt. Jestes powolany i stworzony do szcze-
Scia... a nie do narzekania. Dla wszystkich.
Cato$¢ zostata utrzymana w niewielkich roz-
miarach, mozna powiedzie¢ — taka skompre-
sowana gar$¢ stowa do$wiadczonego mnicha
skierowana do CIEBIE. A co TY z tym zrobisz,

zalezy tylko i wylacznie od CIEBIE.
Jacek Zelek
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MOJE MIEJSCE W ZYCIU

Wypowiem si¢ o statosci miejsca u benedyk-
tynéw, bo jestem w tym towarzystwie od po-
nad 55 lat, a wiec wiem co$ o tym: w efekcie
dochodzi do takiego przekonania u benedykty-
na, ze jego stalym miejscem jest Osoba Jezusa
Chrystusa. Benedyktyni sa ojczyzng Boga, na-
byta krwig Jego Syna, a wiec w efekcie to musi
by¢ celem benedyktyniskiego zycia i droga, po
ktdrej si¢ kroczy przez cale zycie.

Zreszta dotyczy to nas wszystkich. Jezeli
nie dogadamy si¢ z Jezusem bezposrednio jako
z Osobg i zostaniemy na poziomie tylko no bo
babcia i mamusia chodzity do kosciola, to nie wy-
pada si¢ wylamywac... Efekt takiego podejécia:
jak podaja statystyki przez ostatnie 10 lat dwa
miliony ludzi przestato chodzi¢ do kosciota. Za

plytko potraktowali wiare i religie. ..
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Wracam do stalos$ci miejsca u benedykty-
néw. W przeciwiedistwie do innych zakonéw
i zgromadzeni, my nie jesteSmy zwigzani z kon-
kretng decyzja prowincjata, ktéry mnie moze
przenie$¢ tu i tam. W Zakonie Benedyktynéw
jestem zwigzany z danym klasztorem. Jestem
mnichem opactwa tynieckiego pod wezwa-
niem Swictych Piotra i Pawta. Jestem w Tyii-
cu od 1958 r., wstapitem jako kaptan diecezjal-
ny z 5-letnim stazem, byl tez taki czas, kiedy
postano mnie do Lubinia, zanosilo si¢ réwniez
na powstanie nowej wspélnoty benedyktyniskiej
w lzabelinie, ale nie wyszto... Jak to jest wiec
z tg statoscia? Wréce do tego, co méwitem na
poczatku: jestem w Jezusie Chrystusie. Sw. Bene-
dykt w swojej Regule pisze, ze kiedy nas przyj-
muja do klasztoru, trzeba pyta¢ kandydata, czy
naprawdg szuka Boga? To jest najwazniejsze.
Wielu mnichéw sobie planuje, ze bedzie glosito
rekolekgje, pisato ksiazki, a przetozony powie,
ze powinienes i$¢ do kuchni albo zajmiesz si¢
gospodarstwem. Albo z innej strony, wielu kan-
dydatéw mysli, ze bedzie milczato, a tutaj opat

przeznaczy takiego mnicha do katechezy czy tez
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oprowadzania wycieczek. Takie paradoksy, dla-
tego mnich nie moze méwié, ze czegos cos chee,
poza Panem Bogiem, poniewaz zycie to zwery-
fikuje. Jezeli jestem w Bogu i Go pragne, gdzie-
kolwiek bym nie byt, jest mi z tym dobrze.

To, czy naprawde szukam Boga, nie tyl-
ko do benedyktynéw si¢ odnosi, ale do kazde-
go cztowieka. Wystarczy popatrze¢ na te nasze
wicksze lub mniejsze plany, ktére nie wypali-
ly. lle takich codziennych sytuacji mnie spoty-
ka. W sytuacji, kiedy szukam Boga i trzymam
si¢ takiego planu, wtedy wszystko, co na mnie
przychodzi, ma jaki§ sens. Mimo ze nie widze¢
calosci zamystu Boga wobec mnie, wystarczy
tylko kawatek, jaki§ wycinek, aby warto byto za
Nim i§¢. Ufam Tobie Boze i zaryzykuje...

Sw. Pawel méwi: za wszystko, w kazdej sytu-
acji dzigkujcie Panu Bogu. Ale za co? Za $mieré
zony? Za raka dziecka dwuletniego? Za kata-
strofe samolotu? Za przeSladowanie chrzesci-
jan? Za wszystko dzickujcie Panu Bogu. W tej
chwili to jest dramat: o co Ci, Panie Boze, cho-
dzi? Jakie dobro z tego wyprowadzisz? Przycho-

dzimy z takimi pytaniami do kosciota. Liturgia
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jeszcze jako tako, pomodlimy si¢, pospiewamy.
Po wyjsciu z ko$ciota doswiadczamy trudu co-
dziennodci, przytlacza nas ta, trudna rzeczywi-
stos¢.

Kiedys slyszalem wspomnienia jedne;
pani z czaséw Powstania Warszawskiego, kie-
dy mieszkata na skraju Puszczy Kampinoskiej.
W czasie rozmowy stychaé byto tylko westch-
nienia co my przezylismy w tamtym czasie. ..
A my chcemy szuka¢ Boga. Platanina straszna,
wielu rzeczy nie rozumiemy, wielu nie potra-
fi dopasowaé swojego zycia do wiary w Boga.
Jedno jest tylko pewne: pragniemy Jezusa, bo
tylko w Nim jakos$ te ktopoty i komplikacje zy-
ciowe siec wyréwnuja, upraszczaja. Ufnos¢ jest
tutaj fundamentem. Mimo wielu pytan bez od-
powiedzi, z pewnoscia krocza tg droga. Co ja Ci
zrobitem, ze tak mi dajesz w kos¢? Zapyta wie-
lu. Ta blisko$¢ Osoby Jezusa napawa nadzieja,
w koricu On ponidst smieré¢ za nas, poswiecit
si¢ bezinteresownie. Rzeczywisto$¢ czekajacego
Boga, ktéry z mitoscig nas oczekuje, poprawia
nieco ten obraz, ktéry mamy wokoto siebie. Pa-

piez Franciszek méwi Pan Bdg lubi przebaczac.
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My z kolei nie tak bardzo, a co dopiero prosi¢
o przebaczenie. Jezeli ktos robi mi 7le raz, drugi,
trzeci 1 czwarty, jestem juz poirytowany, rzucam
wszystkim i obracam si¢ na piecie bez checi do-
gadania si¢. Wszystkie komplikacje i swinstwa,
ktére uczynites, sa do rozwiagzania w Jezusie,
wystarczy, ze wyciagniesz palec, a Pan ci¢ wycia-
gnie z tego bagna grzechu. Jezeli to sobie posta-
wisz jako cel zycia swojego, ze tu musi by¢ zgo-
da z Bogiem, to nie bedzie mozliwosci grzechu.

[ prosz¢ si¢ rozejrze¢ naokoto, wielu ludzi
narzekajacych, zestresowanych, ztych, moralnie
nie w porzadku. Niekt6rzy méwia, ze za komu-
ny ludzie byli lepsi, rozgraniczenie bylo jasne:
czerwoni to zlo, a pozostali sg dobrzy, a i wsréd
tych czerwonych paru dobrych si¢ znalazlo.
A dzisiaj niezwykle trudno okresli¢, kto jest do-
bry, kto zlty; kto méwi szczerze, a kto klamie.
Pomieszanie. Szukamy azylu normalnosci i au-
tentyczno$ci. W tym wszystkim musz¢ odna-
lez¢ miejsce réwniez dla siebie. Méwia, ze zlo
sie¢ bardzo $pieszy, dlatego szybko si¢ skonczy.
Jestesmy stworzeni, powolani do szczedcia, a nie

do narzekania.
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Kiedys u znajomych, ktérym blogostawitem
malzenistwo, malutka Hania, moze piecioletnia,
podeszta do mnie, wpatrujac sic w moja chu-
derlawg twarz, powiedziata: Niech si¢ ojciec po-
czestuje czekolady. Odpowiedziatem: Stuchaj, ja
juz jestem stary i nie jem czekolady. Ustyszatem:
Moja babcia tez jest stara i je czekolade. Stara-
lem si¢c wyjasnié: Twoja babcia, wwaga! to nie
jest byle jaka babcia i moze jes¢ czekolade. A ta
mata Hania patrzy na mnie i méwi: Co znaczy
byle jaki? Nikt nie jest byle jaki, kazdy jest jakis.
Jakze to byto glebokie... i dalo do myslenia.

Druga sytuacja, pewien mtody cztowiek na-
pisat do mnie list, w ktérym opowiedzial, jak
przezywal gleboki kryzys, nie wiedziat, co z sobg
zrobié, chodzit po miescie, szukajac odpowiedzi
i wstapit do kosciota, a tam rekolekcje, ktdre
akurat glositem i opowiadatem historie rozmo-
wy z Hania, o tym, Ze nikt nie jest byle jaki.
Wyszedt z ko$ciota odmieniony, z checia rozpo-
czecia od nowa. W mysl zasady rzud kamieniem
w tlum, zawsze kogos trafisz. Bywa, ze i w nas
obudza si¢ watpliwosci, popadniemy w depre-

sje, wtedy pomys$lmy o stowach Hani, o tym ze
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JESTES JAKIS. Wystarczy popatrzyé na Jezusa,
ktéry cierpial i ponidst §mieré za ciebie, prze-
szedl przez wszystko, bez narzekania i uciecz-
ki. Ty wiec réwniez mozesz sobie daé rade,
a gwarancja, ktéra zapewnia Jezus, jest zmar-
twychwstanie, zycie wieczne. Na koricu kazde-
go ciemnego tunelu jest $wiatlo, jest wyjscie.
Zawsze nad ciemnymi chmurami géruje ston-
ce, jezeli kto$ nie wierzy, wybierzcie si¢ kiedys
samolotem i zobaczycie. Jezus zdaje si¢ méwic:
Nie gwarantuje ci débr ziemskich, nie zapew-
niam, ze nie upadniesz, ale zawsze bede z tobg,
zawsze podam ci reke, zawsze cig podniose. Nie
zawiedziesz si¢ na Mnie. Méwie to z przekona-
niem, jako $wiadek bycia z Bogiem, jako czlo-

wiek, kaptan i benedyktyn.



