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Wstep

Wincenty Ferreriusz, przyszty dominika-
nin i genialny Rkaznodzieja, urodzit sie

w Walencji, w rodzinie, ktdra dopiero od jed-
nego pokolenia nalezata do rycerstwa. Do Za-
konu Kaznodziejskiego wstapit w 1367 roku, po
czym odbyt studia z teologii w Bolonii a pdinicj
uczyt sic w dominikanskim ,studium bhebraicum
et arabicum” w Barcelonie. Przez wicle lat na
przemian wyktadat i doksztafcat sie, stuzac tak-
z¢ jako spowiednik i kaptan, takie na dworach
krdlewskich (byt miedzy innymi spowiednikiem
krélowej Jolandy Aragonskiej), wspierat takze
antypapicza Benedykta X111 (sq to czasy schi-
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zmy zwiqzanej z zakonczeniem ,niewoli awinion-
skicj” papiezy). Przefom w jego zyciu stanowita
ciezka choroba, ktdrej doswiadezyt w 1398 roku.
Uzdrowiony z niej cudownie, dzieki objawieniu
mu si¢ Jezusa oraz $w. Dominika i $w. Fran-
ciszka, rozpoczyna intensywnq prace misyjna.
Przemierza Curope Zachodniq wzdtuz i wszerz,
gltoszac bliskos¢ ponownego przyjscia Chrystusa
i zwiqzana z tym konieczno$é nawrdcenia. Swo-
imi kazaniami nawraca nie tylko chrzescijan, ale
takze zyddw i muzutmandw. Wkrdtce moze sie
poszczycié ttumami (podobno liczono ich w tysia-
cel) penitentdw, z ktdrych cze$é wiernic mu to-
warzyszy w jego podrdzach. Umiera w 1419 roku
w Brytanii, a kanonizowany zostaje w 1455
przez papicza Kaliksta 1I1.

Dzieto pod tytutem ,0 zZyciu duchowym”
(,De vita spirituali”’) jest jednym z najstynniej-
szych pism Ferreriusza. Zawiera wskazdw-
ki przeznaczone dla 0sdb duchownych, z tresci
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mozna sie domysli¢ z duzq pewnosciq, ze cho-
dzi o zakonnych wspdtbraci $wictego, dotyczace
tego, jak by¢ dobrym zakonnikiem i Rierownikiem
duchowym. Jednak, wbrew pozorom, nie jest to
ksiaqzka przeznaczona wytaeznie dla osdb, ktdre
przyjely éwiecenia, czy ztozyty sluby zakonne.
Z pewnoscia da czytelnikowi posmak dominikan-
skiego zycia z przefomu XIV i XV wicku, jed-
nak przekazane w niej prawdy dotyczace zycia
duchowego sa uniwersalne. Ich opis, dokonany
przez $w. Wincentego, z pewnosciq przyda sie
takze swieckim, szczegdlnie tym, ktérzy sq od-
powiedzialni za innych ludzi, zwlaszcza za ich
rozwdj duchowy.

Na poczatek autor dzieta opisuje filary zy-
cia duchowego, na ktdrych nalezy oprzeé swoje
dazeniec za Chrystusem. Sq to: ubdstwo i cisza
serca. Pierwsze z nich nie jest rozumiane jako
cathowite wyzbycie sic ddbr, a jako wewnetrz-
na wolnoé¢ wobec nich, wyrazajaca sie, miedzy
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innymi, zdolnoéciq do poprzestawania na posia-
daniu jedynie tego, <o Rkonieczne. Cisza serca
to postawa, ktérej fundamentem jest uznanie
wlasnej grzesznoséci i praca nad tym, by zyskaé
panowanic nad swoim jezykiem. Do uciszenia
serca prowadzi odrzucenie pospiesznego osadza-
nia innych oraz pokorne przyjmowanie trudno-
éci, jakic przynosi nam codzienno$é, poczqwszy
od trudnych relacji, a skonczywszy na chorobach
odbierajacych nam zdolno$é dziatania na rzecz
dobra innych i nas samych. Wazne jest takie
wypracowanic w sobie zdolnosci do dzickowania
i dostrzegania motywaciji do tego, by to czynié.
Cakie dziatania oczyszezaja serce i uzdalniaja je
do przyjmowania Boga.

Potem Ferreriusz podaje wskazdwki doty-
czace zycia codziennego. Na pierwszy rzut oka
moze sie wydawaé, e sa zbytnio szczegdtowe,
jednak z tatwoscia mozna z nich wyprowadzic
ogdlne zasady. Wspaniate jest wskazanic na to,
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e ze poziom rozwoju duchowego wyraza sie nie o

tyle w niecodziennych przezyciach na modlitwie,
co takie godnym zachowaniem przy stole, wta-
sciwym strojem, postawq zgodng ze stanem zy-
cia, czyli tym wszystkim, co nazywamy kulturg
osobistq, Cickawe sq tez wskazdwki dotyczace
rytmu dnia i tego, jak najlepiej wykorzystaé od-
powiednic jego pory. Warto tez wziaé do serca
porady dotyczace wplatania modlitwy w codzien-
ne czynnoéci (dla dominikandw jest to studium,
ale spokojnic mozna pod nic podstawié prawie
kazda prace). Doktadny opis modlitwy w zakon-
nym chdrze moze postuzyé nam jako inspiracja
do wilasciwego zachowania podczas mszy i in-
nych modlitw publicznych. Cenne beda z pew-
no$ciq wymienione przez autora motywacje do
duchowego wzrostu oraz omdwione doktadnie
pokusy, na ktére natrafia kazdy, kto powaz-

o nic traktuje swoje zycie religijne. Obserwacije te o

mozna podsumowaé stwierdzeniem, e o ile au-
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tor przez stan duchowny rozumiat tych, ktérzy
otrzymali Swigcenia, wspdtczesnic mozemy go
przeinterpretowaé jako tych, ktérzy szczerze i z
oddaniem rozwijaja swoja duchowosd.
Wspdtczesny swiat to rzeczywistosé zde-
cydowaniec odmienna pod wszgledem mentalnosci
od Rultury, w ktdrej zyt i gtosit Wincenty. Jed-
nak duchowa natura czltowicka pozostata nic-
zmienng, tak samo reguty dotyczace jej rozwoju.
I jesli wspdfczesnie prawda jest, Ze wszyscy,
takze Swieccy, sa powotani do gloszenia ,wszyst-
kim i na wszystkic sposoby” ewangelii, to tym
bardziej przydadza nam sie pouczenia jednego
z mistrzdw ewangelizacji. Nie tylko do naszego
osobistego wzrostu, ale takze po to, by wzrastat
Koscidt. Zardwno jako wspdlnota, jak i ducho-
wa rzeczywistose, opierajaca sie na swigtosci
swoich cztonkdow.
Clzbicta Wiater
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