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Mowy do mnichéw (233-238)", List do mniszek, Regu-
la dla mniszek oraz Regula dla mnichéw stanowig calosé
spuscizny monastycznej $w. Cezarego z Arles (470-543)°.
W niniejszym tomie prezentujemy tlumaczenia wszyst-
kich powyzszych pism.

Mowy do mnichéw, pierwsze pisma monastyczne $w.
Cezarego, podaja podstawowy zarys jego duchowej na-
uki, $cisle powiazanej z poprzedzajacy jg tradycja Ojcow.
List do mniszek poswigcony jest problematyce czystosci
ewangelicznej, tradycyjnie uznawanej za centralng w mo-
nastycyzmie zeniskim.

Reguly $w. Cezarego sg interesujace z uwagi na za-
warty w nich program reformy zycia mniszego mona-
stycyzmu galijskiego, ktéry w tym okresie przechodzit
od pierwszego spontanicznego etapu rozwoju do okresu
wzrastajacej instytucjonalizacji. Charakteryzuja si¢ one
tym, ze s bardziej obszerne i precyzyjne niz reguly je po-
przedzajace oraz tym, ze wprowadzaja nowe elementy do
dwczesnego monastycyzmu, m.in. zawieraja bardzo dro-
biazgowe wskazania dotyczace modlitwy chéralnej, usta-
lajg zmiennos$¢ dziennego planu Zycia zakonnego w za-

' Podajemy numery méw w zbiorze kazan $w. Cezarego z Arles,
por. M I, s. 879-900.

W tomie pominieto, jako teksty drugorzedne, kazania: 1551 156
traktujace o zyciu konsekrowanym.
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leznosci od pér roku, zamiast zas poprzednio istniejacych
oddzielnych cel, wprowadzaja wspélne dormitorium. Re-
guly sw. Cezarego s3 $wiadkiem przemiany monastycy-
zmu, ktdrej skutki siegaja do czaséw wspotczesnych.

1. TEO HISTORYCZNE’

Europejski $wiat, w ktérym zyl sw. Cezary z Arles,
to $wiat upadajacego Cesarstwa Zachodniorzymskie-
go. W 4006 r. granice Galii zostaly przekroczone przez
Wandaléw, Swewéw, Frankéw, Burgundéw i Alanéw, co
sprawito, iz w potowie V wieku byla ona juz w trzech
czwartych opanowana przez barbarzyficéw. Ostatnim ba-
stionem Cesarstwa na tym terenie pozostala Prowansja,
rodzinna ziemia Cezarego. Przez caly wczesniejszy okres
byla ona broniona przez cesarzy, szczegélnie przed in-
wazja Wizygotéw. Od kiedy jednak weszli oni do Galii
Narboniskiej, stajac si¢ panami wickszej czesci prowingji
rzymskiej Galii Narboniskiej Pierwszej, spotggowaly sie
ich najazdy na terytoria potozone na wschéd od Roda-
nu. W 471 r. ostatnia armia rzymska przekroczyta Alpy.
W tym czasie Burgundowie postgpowali wzdtuz doliny
Rodanu i zdobyli w 472 r. Vaison. Eryk, krél wizygoc-
ki, najbardziej skory do korzystania z rozpadu Cesarstwa,

3 Por. E. Grirr, La Gaule chrétienne & I'épogue romaine, t. 2: LE-
glise des Gaules au V siécle, Paris 1966; P. RicHE, LEurope barbare de
476 a 774, Paris 1989; ].- R. PALANQUE, La Gaule chrétienne i [époque
franque, ,Revue d’Histoire de I'Eglise de France” 37 (1952), s. 52-72;
CESAIRE D’ARLES, Sermones au peuple, t. 1, wyd. M.-]. DELaGge, SCh
175, 1971, s. 13-16.
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zajal Dolng Prowansj¢ wraz z Arles, Marsylia i Aix. Od
tej pory Prowansja zostala wydana na pastwe barbarzyn-
skich panstw.

Arles znajdowalo si¢ w domenie wizygockiej az do
508 r., kiedy to kleska i §mier¢ w Vouillé syna Eryka,
Alaryka II, spowodowaly inwazje Frankéw i Burgun-
déw, ktdrzy oblegali to miasto. Teodoryk Wielki wystat
z Rawenny do Prowansji armig, ktéra przyniosta miastu
wyzwolenie. W tym to czasie Dolna Prowansja zostata
zjednoczona z krélestwem ostrogockim, a jedenascie lat
p6zniej Teodoryk zajat wszystkie terytoria mi¢dzy rzeka-
mi Durance i [zera. Wystgpowat on wobec mieszkaficéw
Prowansji jako obrofca porzadku rzymskiego, a wrég
barbarzyiicéw. Ta nowa sytuacja polityczna przynosita
Prowansji wielkie korzysci, dajac jej pokdj i czas stabiliza-
cji. Jednak stan ten utrzymywat si¢ tylko przez jedno po-
kolenie. W 534 r. krélestwo burgundzkie wpadto defini-
tywnie w rece spadkobiercéw frankoriskiego Chlodwiga
i wkrétce Frankowie opanowali catg Prowansj¢. A zatem
w roku $mierci Cezarego (543 r.) byla ona w rekach fran-
konskiego kréla Childeberta.

W tym czasie chaosu i pozogi wojennej w Galii roz-
wija si¢ i kwitnie nowa galaz zycia Kosciota, jakim jest
zycie monastyczne. Pierwszy z zachowanych dokumen-
téw o zyciu monastycznym w Galii dotyczy dziewic kon-
sekrowanych i zawarty jest w liscie cesarzy Walentynia-
na i Walensa do prefekta Galii, Wiwencjusza®. Nast¢gpna
wzmianka pochodzi z 374 r., w ktérej o dziewicach Bogu

“ Por. Codex Theodosianus (PL 13, kol. 521-542).



12 Wstep

poswigconych wspomina ogélnogalijski synod w Walen-
¢ji’. Tego rodzaju notatka swiadczy o wadze i skali zjawi-
ska®. Réwniez z tego czasu pochodzi kolejna wzmianka
o dziewicach poswieconych Bogu, zawarta w dekretach
papieza Damazego dotyczacych Galii'.

Przyjrzyjmy sig¢ teraz blizej pi$miennictwu mniszemu
tego regionu. Pierwsze pisma galijskie pochodza z ostat-
niego dwudziestopigciolecia IV w.” Monastycyzm w Ga-
lii rozpoczyna si¢ na dobre od $w. Marcina (+397). Jego
zywot napisany po roku 400 przez Sulpicjusza Sewe-
ra (+420) byl pierwszym zywotem lacifiskiego mnicha.
W Dialogach’ autor ten podaje wiele nowych dla Zacho-
du informacji o zyciu mnichéw wschodnich.

Na poczatku V w. w potudniowej Galii nastgpuje
dynamiczny rozwdj pismiennictwa mniszego i fundacji
monastycznych. W 410 r. $w. Honorat (+430) zaktada
wspélnote na wyspie Leryn (4 km od dzisiejszego Can-
nes na Lazurowym Wybrzezu), ktérej niezapomniany
opis podaje $w. Hilary z Arles (+449) w mowie pogrze-

> Concilia Galliae, A.314—A.5006, wyd. C. Munier, CCL 148,
1963, s. 35—45.

S Por. . A. GOMEz, Historia de la vida religiosa, t. 1, Madrid 1987,
s. 405—422.

" Dekrety Damazego (PL 13, 5. 1182n).

8 Por. A. pE VOoGUE, Occident chrétien. — A. Des origines au VIII
siecle, Catholicisme, t. 9, Paris 1982, s. 515-518.

? SULPICJUSZ SEWER, Dialogorum libri II, wyd. C. Ham, CSEL 1,
1866, s. 152-216.
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bowej zalozyciela wspélnoty'®. W tym samym czasie ere-
mita $w. Eucheriusz z Lyonu (+450), przebywajac na sa-
siadujacej z Lerynem malej wyspie, wzywa do porzucenia
swiata (De contemptu mundi)'' i ukazuje warto$¢ samot-
nosci (De laude eremi)".

Jednak najbardziej znaczacym wydarzeniem w tym
okresie bylo zalozenie przez Jana Kasjana (+435) na
przedmiesciach Marsylii jego glosnego coenobium. Ka-
sjan znajacy pisma pachomianskie i dzieta Ewagriusza
z Pontu (+399) oraz posiadajacy osobiste doswiadczenie
monastycyzmu wschodniego wzbogacil Zachéd o dwa
fundamentalne teksty De institutis cenobiorum” i Colla-
tiones Patrum".

W tym czasie bracia Roman i Lupicyn zalozyli
w puszczach Jury swéj monaster (okoto 30 km od dzi-
siejszej Genewy w kierunku péinocno-zachodnim), gdzie
po6zniej zastynat opat Eugendus®.

Takze w tym okresie powstato wiele regul, co do kté-
rych istnieje problem ustalenia autorstwa, okreslenia
miejsca ich powstania i datacji. Reguly te s krétkie, za-
lezne od poprzedzajacej je tradycji, anonimowe lub pisa-

' Sermo S. Hilarii de vita S. Honorati, wyd. M-D. VALENTIN,
SCh 235, 1977.

" Eucnerio o1 LioNE, 1 rifinto del mondo, wyd. S. Pricoco, Fi-
renze 1990.

"2 EucHertUsz z LyoNu, De laude eremi (PL 50, kol. 701-712;
CSEL 31, s. 177-194).

" Wyd. J.-C. Guy, SCh 109, 1965.
“Wyd. E. PicuEry, SCh 42, 54, 64, 1955-1959.
' Por. ZrMon 1.
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ne pod pseudonimem. Zalezac jedna od drugiej Reguta
Czterech Ojcdw, Druga Reguta Ojcéw i Regula Makarego
tworza dos¢ charakterystyczng grupe, majaca powiazania
z Lerynem'™. Od Drugiej Reguty Ojcéw pochodzi Reguta
Wichodnia, ktéra wydaje sie by¢ znana w Jurze.

W pierwszej potowie VI w. twérczos¢ literacka ga-
lijskich kregéw monastycznych nie ustata, wzbogaca-
jac sic o nowe formy wypowiedzi. Powstaly dwa dzieta
hagiograficzne wyrézniajace si¢ wielka wartoscig histo-
ryczna, sa to: anonimowe Zywoty Ojcéw jurajskich (Ro-
mana, Lupicyna, Eugendusa)” i Zywot sw. Cezarego z Ar-
les'®, napisany przez grupe jego uczniéw. Jest to takze czas
powstawania nowego typu regul, bardziej obszernych
i precyzyjnych niz dotychczasowe. Sa to dwie reguly au-
torstwa Cezarego oraz zalezne od nich: reguta Aureliana
(VIw.), Regula Tarnantensis (11 pot. VI w.) i reguta bisku-

pa Ferreola z Uzés.

2. AUTOR I JEGO ZYCIE

Autorem wspomnianych tekstéw monastycznych jest
sw. Cezary z Arles, mnich i biskup. Przyszedt on na $wiat

w potudniowej Galii, w roku 470 (lub 471)" w okolicach

' Por. ZrMon 3 — tom poswigcony regutom leryriskim.
"7 Por. ZrMon 1.
M1, s. 293-349.

" Ramy chronologiczne zycia $w. Cezarego podaje za: CESAIRE
D’ARLES, Sermones, s. 39-49; por. P. Lejay, Césaire d’Arles, D'ThC 2
(1910), s. 2168,
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miasta Cabillonum (dzisiejsze Chalon-sur-Saéne) w ro-
dzinie chrzescijaniskiej, wywodzacej si¢ ze starozytnego
rodu gallorzymskiego™.

Majac 18 lat Cezary przyjat tonsure z rak biskupa
Chalon Sylwestra i przez nastgpne dwa lata petnit stuzbe
w szeregach kleru tego miasta. W 491 roku porzucit po-
stuge w diecezji i udat si¢ do klasztoru na wyspie Leryn®.

Monastyczna formacja leryniska Cezarego bazowata
na bogatej liturgii, medytacyjnej lekturze Pisma swigte-
go i Ojcéw oraz surowej ascezie”. W Lerynie sw. Ceza-
ry byl wzorowym mnichem i wkrétce zostal mianowany
szafarzem klasztornym®. Jednak jego droga do $wigtosci
zostala naznaczona dwiema porazkami. Najpierw wypel-
niajac obowiazki szafarza popadt w konflikt z bra¢mi i w
efekcie zostat zwolniony z tej funkcji*. Nastgpnie w swej
ascezie zastosowal nadmierne posty, tak iz podupadt po-
waznie na zdrowiu i zostal z polecenia opata wystany na
leczenie do Arles, stynacego z dobrych lekarzy™.

W Arles Cezary byl poczatkowo zafascynowany bo-
gactwem intelektualnym $rodowiska skupionego wokét
miejscowego biskupa Eonniusza i pod jego wplywem

20 CESAIRE D’ARLES, Sermones, s. 43; SRZ, s. 108, 102.
21 CESAIRE D’ARLES, Sermones, s. 39.

2 Tamze., s. 45-47.

» Tamie, s. 47.

2 Tamze, s. 47.

» Histoire des saints, red. E. Ca1ovaro, Paris 1987, s. 111.
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podjat na krétki czas studia literackie®. Powodem ich za-
niechania byl proroczy sen. Ot6z pewnej nocy Cezary
znuzony czytaniem zasnal na ksiagzce, ktdrg whasnie stu-
diowal. We $nie ukazat mu si¢ waz, caly we krwi, poze-
rajacy jego dlon i ramie oparte na ksigzce”. Odczytal ten
sen jako wezwanie do porzucenia literatury swieckiej, co
tez niezwlocznie uczynit. Odtad w swej nieustajacej pra-
cy intelektualnej, lekturach, nauczaniu i pismach opierat
sie¢ wylacznie na tekstach rdzennie koscielnych™.

Z powyzszych doswiadczeri Cezary wyszedt dojrzal-
szy i bogatszy o cnot¢ umiaru oraz gltebsza umiejetnosé
rozeznawania spraw ludzkich i Boskich. Jak na okres
nocy barbarzynicéw, jego formacja i wyksztatcenie byly —
jak sie wkrétce okazalo — wystarczajace, by mégt pelnic
role mistrza ZyCla wewnetrznego, aposto{a, organizatora
zycia koscielnego i cywilizatora®.

Miejscowy biskup Eonniusz poznawszy walory mto-
dego mnicha, po uzyskaniu zgody opata lerynskiego
udzielit mu $wigcert diakonskich, a potem kaptanskich.
Wkrétce potem w roku 499 Cezary zostal mianowany
opatem w klasztorze meskim koto Arles, gdzie przeby-
wal ponad trzy lata®. W roku 503 biskup Eonniusz wy-

znaczyl go na swojego nastepce, a po jego Smierci, mimo

% G. pe PLinvaL, Césaire d’Arles, DHGE 12 (1953), s. 186; Vita
S. Caesarii, M 11, s. 299-300.

Vita S. Caesarii, s. 300.
2 Tamze.

2 ,

? CESAIRE D’ARLES, Sermones, s. 51.
0 17 ..

N Vita S. Caesarii, s. 301.
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sprzeciwéw ze strony samego Cezarego®, zostal on wy-
brany biskupem Arles.

Cezary byl osobowoscia wszechstronng, ktéra wy-
warta zasadniczy wplyw na Kosciét galijski, dlatego tez
jest nazywany jednym z jego zalozycieli”. Byl milujacym
swoja owczarni¢ pasterzem. I tak pewnego razu oddat po-
trzebujacym cale ziarno ze swoich spichlerzy, innym ra-
zem sprzedal naczynia $wicte i kosztownosci koscielne,
aby za uzyskane pieniadze wykupié z niewoli ostrogockiej
mieszkaiicéw Orange (ok. 512/513 1.)”. Jego gorliwosé¢
w gloszeniu Dobrej Nowiny sprawita, iz wsréd wspoétcze-
snych zaslynat réwniez jako znakomity kaznodzieja (za-
chowalo si¢ 238 jego kazan)™.

Sw. Cezary pehnit nie tylko funkcje biskupa Arles, ale
byt takze metropolita. Narzedziem jego metropolitalnego
duszpasterstwa byly synody (odbyl ich az szes¢)”, ktére
wymagaly przestrzegania istniejacego prawa koscielnego
(Statuta ecclesiae antiqua) oraz uzupelnialy luki w tym-
ze prawodawstwie. Byl takze opiekunem i organizatorem
zycia duchowego, tak biskupéw sufraganéw jak i nizsze-
go kleru.

Dzialalnos¢ Cezarego jako teologa koncentrowata
si¢ na dwéch polach™: przeciw arianom i przeciw semi-

L AD s. 400.

%2 SRZ, s. 109.

3 Vita S. Caesarii, s. 310n.

* Por. M 1.

3 Por. CESAIRE D ARLES, Sermones, s. 37—64.

3 Por. P. Lejay, Le réle théologique de Césaire d’Arles, Paris 1900.



18 Wstep

pelagianom”. Ponadto byt on popularyzatorem poprze-
dzajacej go tradycji dogmatycznej, za$ w teologii taski
— wiernym uczniem $w. Augustyna. Wydaje sig, ze rola,
jaka odegrat na synodzie antysemipelagiafiskim w Oran-
ge (529 r.), wynikla raczej z wrazliwosci pastoralnej niz
z tworczego podejscia do zagadnien teologicznych.

Wreszcie nalezy wspomnied jego polityczng role jako
prekursora oficjalnych i prawnych kontaktéw miedzy
Kosciotem galijskim a barbarzyriskimi krélestwami®.

W tym szkicu najbardziej interesuje nas Cezary jako
mnich, autor pism monastycznych i zakonodawca. Przy-
pomnijmy, ze byt on mnichem leryniskim przez dziewigé
lat, nastgpnie opatem klasztoru w poblizu Arles przez
ponad trzy lata, a potem prowadzil klasztorny tryb zy-
cia w swym prezbiterium®. W Arles zalozyl drugi w Ga-
lii klasztor zeriski®, dla ktérego napisat najpierw List do
mniszek (w latach 508-512), a potem pierwsza w dzie-
jach regute zakonng dla kobiet". Ten zatozony i wybu-
dowany przez siebie klasztor obdarzyl wieloma donacja-
mi. Ponadto, jak juz wspomniano, napisat szes¢ méw do
mnichéw (233-238) oraz Regule dla mnichow.

7 CESAIRE D’ ARLES, Sermones, s. S1n.
8 , .
% G. pE PLINVAL, Césaire d’Arles, s. 192.

3 SRZ, s. 109.

“ Poczatek budowy ok. 503 r., uroczysta fundacja klasztoru
$w. Jana 26.09.512 r. — podaj¢ za: CESAIRE D’ARLES, Sermones, s. 41.

41 ,
CESAIRE D’ARLES, Sermones, s. 62n.
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Cezary zmart 27 sierpnia 542 r., w liturgiczna wigilie
wspomnienia $w. Augustyna i zostal pochowany w bazy-
lice Sw. Maryi w Arles®.

3. MOWY DO MNICHOW (233-238)

Posiadamy sze$¢ tzw. méw $w. Cezarego z Arles skiero-
wanych do mnichéw, przy czym jedna z nich, mowa 233,
jest rozprawg pisemna”, ktéra w dawnych opracowaniach
z zasady byla nazywana listem™. Wydaje sig, ze pig¢ méw
bylo adresowanych do wspdlnoty klasztornej w okolicach
Atles, gdzie uprzednio Swiety byt opatem, za§ mowa 236
zostata wygloszona w Lerynie®. Natomiast mowa 238,
nieco odmienna od pozostalych, jest pouczeniem okazjo-
nalnym, podajacym jak przezywaé Wielki Post.

Datacja méw do mnichéw jest trudna do ustalenia,
wydaje sig, ze pochodza one z okresu po 503 r., kiedy to
Swiety byt juz biskupem Arles®.

Historia pierwszych wydad méw do mnichéw jest
identyczna jak innych kazani naszego autora. Z pigtnastu
kolekgji ,arleaniskich”, powstatych od VII do XIV wieku,
najwazniejsze sg kolekcje L,V i M: Collectio Admonitio-

2 Tamze, s. 43.

4 ’ . .
5 CESAIRE D,ARLES, Oeuvres 7’}107145174%65, Oeuvres [65 monm/ex,

t. 1, wyd. A. DE VOGUE, ]. Courreau, SCh 345, 1988, s. 21.

“ C. LamBort, Césaire d’Arles (Régles de Saint), DDC 3 (1942),
s. 264.

4 , .
> CESAIRE D’ ARLES, Oeuvres monastiques, s. 21.

“ Tamze, s. 21.
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num XXV (L), Collectio Veneta Admonitionum XIX (V),
Collectio Homiliarum ad monachos X (M). W zbiorach
tych zachowato sic 190 méw Swietego. W homiliarzach
powstatych miedzy VIII a XV wiekiem odkryto takze 42
mowy Swietego przypisywane innym autorom. W latach
1508-1669 dzieta homiletyczne”” Cezarego zostaly sie-
dem razy wydane drukiem. Nast¢pnie bardzo wazne byty
prace benedyktynéw z opactwa Swietego Maura, ktérzy
odkryli autorstwo 66 méw Cezarego, przypisywanych
Augustynowi. W edycji J.-P. Migne’a homilie Cezarego
sa porozrzucane, mozna je znalezé u réznych pisarzy ko-
Scielnych, a najczesciej przypisywane sg $w. Augustyno-
wi*. Kluczowa i do dzi§ wzorcowa edycja jest wydanie
pism homiletycznych dokonane przez Germain Morin
OSB w Maredsous w 1937 roku®.

Mowy do mnichéw sa tekstem bazujacym na Pismie
Swietym. Cezary cytuje je lub nawiazuje do niego az 72
razy (ST — 29, NT — 43). Najczgéciej korzysta z Ksiggi
Przystéw (10) i Psalméw (11) oraz Ewangelii sw. Mate-
usza (13). Tak wigc, po pierwsze czerpie z ksiegi pouczen,
co nie dziwi, gdyz mowy s3 zbiorem pouczeri dla mni-
chéw, po drugie — z ksiggi mniszej modlitwy oraz po trze-
cie — z Ewangelii bedacej norma zycia monastycznego.

4 / b
” Por. CESAIRE D’ARLES, Sermones, s. 73—80.

 SWD s. 103; A. DE VOGUE, ]. COURREAU, Introduction, [w:] Ck-
SAIRE D’ARLES, Qeuvres monastiques, s. 15n.

* Mowy do mnichéw: M 1, s. 879-906; S. Caesarii episcopi Are-
latensis Sermones, t. 1, wyd. G. Morin, CCL 103, 1953, s. 925-953;
por. bibliografia I.
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Nauka ascetyczna Cezarego wyplywa z nauki Pisma i jest
osadzona w biblijnym kontekscie.

Powyzsze egzorty, poswiecone wylacznie doskonatosci
zakonnej, zblizone w klimacie i tematyce do rozdzialéw
19126 Reguty dla mnichéw, byly bardzo popularne w $ro-
dowisku monastycznym, o czym $wiadczy wielka liczba
zachowanych rekopiséw™. Obecnie raczej nie wzbudzajg
one zainteresowania ani srodowisk mniszych, ani badaw-
czych, w zwiazku z czym nie opublikowano na ich temat
zadnego artykutu, sa one tylko niekiedy wzmiankowa-
ne lub okazjonalnie cytowane’. Autentyczno$¢ méw do
mnichéw nie jest kwestionowana™,

Mowy wydaja si¢ by¢ tekstem wlasnym biskupa z Ar-
les, cho¢ nie mozna tego stwierdzi¢ bezspornie, dlatego
ze, jak to wyzej wspominaliSmy, nie prowadzi si¢ na ten
temat wlasciwie zadnych badan™. Autorem najczesciej
cytowanym przez Cezarego jest $w. Augustyn (7), cho-
ciaz dwukrotnie cytuje on Pelagiusza (+422) jako Augu-
styna (+430). Ponadto wsréd cytowanych autoréw (jeden
raz) znajdujg si¢ Hieronim (+420), Symmach i Cyprian

** Tamze, s. 264.

! Por. A. D’ALEs, Les Sermones de Saint C. d’Arles, RSR 28 (1938),
s. 371n.; C. LamBor, Césaire d’Arles (Régles de Saint), s. 264; CESAIRE
D’ARLES, Oeuvres monastiques, s. 35-37; P. CHRISTOPHE, Cussien et
Césaire, predicateurs de la morale monastigue, Gembloux—Paris 1969,

s. 50n.; S. SIMONIN, Cesario di Arles, DIP 2 (1975), s. 847.

°2 C. LamBoOT, Césaire d’Arles (Régles de Saint), s. 264.

> Posiadamy jedynie kilka przypiséw w wydaniu G. Morin i w ar-
tykule we wspomnianym wydaniu — CESAIRE D’ARLES, Oeuvres mona-

stiques, s. 35-37; por. przypis 43.
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(+258). G. Morin wspomina takze (trzykrotnie) o zapo-
zyczeniach z Reguty $w. Benedykta™, czego jednak nie po-
twierdzaja najnowsze badania Adalberta de Vogiié™.

Wsrdd innych pism monastycznych $w. Cezarego
mowy do mnichéw wykazuja najwigcej podobieristw do
Reguly dla dziewic, szczegblnie w jej partiach dotyczacych
modlitwy™.

Jak juz wspomnielismy, tematyka méw jest doskona-
lo$¢ monastyczna, przy czym najwiecej miejsca poswigca
autor pokorze i zwigzanemu z nig postuszeistwu. Ceza-
ry méwi, ze pokora i postuszefistwo sg jak dwa skrzydta
duszy (234, 2). Nalezy jednak powiedzie¢, ze rola mitosci
nie jest mniejsza niz pokory (236, 1). Mitos¢ jest nieroz-
dzielna od pokory i postuszeristwa (234, 3; 235, 3-4.6;
230, 3; 237, 1). Wezwanie do praktykowania tych trzech
cnét jest przestaniem méw do mnichéw. Inne szeroko
traktowane tematy to asceza, modlitwa, diabet i jego po-
kusy oraz ich skutki, czyli grzechy, letnios¢ i wady. Ce-
zary wspomina takze o powotaniu mnicha, o znaczeniu
klasztoru jako miejsca wybranego, o grzechach jezyka,
przebaczeniu, nawréceniu i wytrwatosci.

> Por. M 1, s. 884, 894, 897.

> A. DE VOGUE, Regole cenobitiche d'Occidente (sec. V-VII), DIP
7 (1983), 1420—-1428; CESAIRE D’ ARLES, Sermones, s. 21.

> Por. 238,4 — RD 3; 238,1n — RD 18, 3. 20, 3. 22, 2; 238,4
(a takze 234,2-3; 235,3; 236,4) — RD 20,3.
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4. LIST DO MNISZEK

List do mniszek jest pierwszym z zefiskich tekstéw
monastycznych naszego autora i poprzednikiem Reguty
dla mniszek. Najwazniejszym tematem Listu jest czysto$c,
centralna cnota monastycyzmu zeniskiego.

Sposréd trzech lub nawet czterech listéw do mni-
szek’ przypisywanych $w. Cezaremu tylko ten jeden, za-
czynajacy si¢ od stéw Vereor”, jest autentyczny. Zostal on
napisany dla zalozonego przez Cezarego klasztoru dzie-
wic pod wezwaniem $w. Jana w Arles. List skierowany jest
do ksieni Cezarii”, siostry biskupa oraz do catej wspélno-
ty zakonnej. Najbardziej prawdopodobna datg powstania
Listu wydaje si¢ rok 512%. Tekst zachowat si¢c w dwéch
wersjach, zeniskiej autentycznej i meskiej Epistola ad qu-
osdam germanos powstalej w VII w.

Wydawcy pierwszego wydania krytycznego Listu byl
G. Morin®, natomiast ostatniego opracowania jego tek-
stu dokonat J. Courreau®, ktéry podaje réwniez calg tra-
dycje tekstualng tego dokumentu®.

”" S to: (1) Coegisti [por. A. DE VOGUE, Sentences d’Isidore et autres
emprunts dans une lettre attribuee a Cesaire d’Arles, ,Sacris Erudiri” 27

(1984), s. 211-220], (2) Vereor, (3) O profundum, (4) Audi; por. CEsa-

RIE D' ARLES, Oeuvres monastiques, s. 275.
58 T .
amze.
> G. DE PLINVAL, Césaire d’Arles, s. 212-215.
% CtsaIRE D’ ARLES, Oeuvres monastiques, s. 21-23, 283.
' M 1L, s. 134-148 (Vereor i O Profundum).
62 CtsAIRE D’ARLES, Oeuvres monastiques, s. 294-337.
5 Tamze, s. 283-291.
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Sam Cezary charakteryzuje swéj List do mniszek jako
zestawienie pouczenn dawnych Ojcéw (LM 1,3) i jest to
w duzej mierze prawda. Najwickszy wplyw na tre$¢ tego
tekstu wywarto dzielo De singularitate clericorum przy-
pisywane $w. Cyprianowi (+258), szczegdlnie jest to wi-
doczne we fragmentach poswigconych nieuporzadkowa-
nej poufatosci (familiaritas). Oprécz wptywu Cypriana
w Liscie dostrzega si¢ wyrazng inspiracje mysla $w. Hie-
ronima (+420), Juliana Pomeriusza (+498) i Salwiana
(+480) zwlaszcza we fragmentach poswieconych wyrze-
czeniu si¢ débr doczesnych. W tematyce prakeyk asce-
tycznych Cezary korzysta tu takze z pism Jana Kasjana
(+435), Pelagiusza (+422) i $w. Augustyna (+430)%.

List do mniszek jest integralnie powiazany z innymi
pismami naszego autora, jednakze najwiccej zwiazkéw
wykazuje z Reguly dla dziewic. Oba dokumenty laczy
nowatorski rys pism skierowanych specjalnie do ko-
biet, co nie oznacza oczywidcie, ze nie ma on powigzan
z pismami adresowanymi do mnichéw. Wystepuje frag-
ment Listu prawie bez zmian cytowany w Regule dla mni-
chéw (LM 1,10-2,19 = RM 26,1-19). Podobnie mowy
do mnichéw, szczegblnie mowa 233, majg z nim liczne
wspélne miejsca. Takze w innych kazaniach mozna za-
uwazy¢ wiele ujeé¢ wspdlnych z Listem, w szczegdlnosci

% Tamze, s. 280n., por. takze s. 296n, 299, 301-311, 314n,
317-337; por. A. DE VOGUE, Deux Sentences de Sextus dans les oeuvres
de Césaire d’Arles, ,Sacris Erudiri” 29 (1986), s. 21-24; A. pE VOGUE,

Une interpretation inspirée de Cassien dans un texte monastique de Césa-
ire d Arles, ,,Studia Monastica” 25 (fasc.2) (1983), s. 217-221.
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homilie 41 i 155-156%. Nalezy wspomnieé, ze synod
w Akwizgranie z 816 r. przytacza w swych dokumentach
obszerne fragmenty omawianego tekstu®.

Z analizy struktury Listu wynika, ze jest on zbudowa-
ny na zasadzie powtérzen. Autor powraca w nim dwu-
krotnie, trzykrotnie, a nawet czterokrotnie do tych sa-
mych tematéw. Powtdrzenia te i ich ulozenie organizuja
cato$¢ tekstu.

Najdluzsze passusy poswiecone sg nieuporzadkowa-
nej poufatosci (familiaritas), ktére w tekscie wystepu-
ja cztery razy (LM 3,14-4,16; LM 5,6-10; LM 9; LM
10,1.12). Z problemem poufatosci prawie zawsze powia-
zana jest problematyka czystosci i dziewictwa, wystepuja-
ca rowniez czterokrotnie (LM 3,14—4,16; LM 8,15-20;
LM 9,1-11; LM 10). Kolejnym kluczowym tematem Li-
stu jest wyrzeczenie si¢ dobr doczesnych, ktéry podejmo-
wany jest dwukrotnie (LM 6,6-12; LM 8,1-20). Zache-
cie do walki z diabtem poswigca Cezary wigcej uwagi na
poczatku swej ekshortacji (LM 1,8-10; LM 2,8-11).

Ostatnig grupe tematyczng stanowig cnoty mona-
styczne oraz krytyka podstawowych wad przeciwnych
zyciu monastycznemu. Irzykrotnie autor wspomina
pokore (LM 3,3; LM 5,3—4; LM 6,4) i grzechy jezyka
(LM 3,5-6; LM 6,2; LM 6,16-23). Pozostale tema-
ty czyli: wstrzemigzliwo$¢ (LM 3,1-2; LM 5,1-2), za-
zdro$¢ (LM 3,4; LM 6,1), krytyka przesadnej dbatosci
o stréj (elegancji) (LM 3,7; LM 7,6-13) oraz czytanie

> CtsAIRE D’ARLES, Oeuvres monastiques, s. 37—43, 281.
66 .
Tamze, s. 289.
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(LM 3, 8-13; LM 7, 1-3) sa poruszone dwukrotnie. Po-
wyzsze zagadnienia tworza nieregularng seri¢ powtérzen
w pierwszej i w drugiej czesci Listu.

Inwokacja wstgpna z jej echem w zakoriczeniu uj-
mujg calo$¢ tekstu jakby w klamre, nie mozna tu méwié
jednak o bardzo regularnej strukturze, ale istnieje pewne
uporzadkowanie tekstu. Autor postuguje si¢ madra peda-
gogika powtdrzenn w taki sposéb, ze tematy, na ktérych
chciat skupi¢ uwage odbiorcy, sa powtarzane najczesciej
i traktowane najobszernie;.

5. REGULA DLA DZIEWIC

Reguta dla dziewic” jest najwazniejszym dzietem asce-
tycznym $w. Cezarego, przede wszystkim dlatego, ze jest
to pierwsze (nie liczac zedskiej wersji Reguty Augustyna)
tego typu pismo napisane specjalnie dla kobiet. Ponad-
to Regula ta po raz pierwszy wprowadza klauzure klasz-
torna, przedtem w tym stopniu niestosowang”. W dziele
tym uderza osobiste zaangazowanie Cezarego, jego cieply
ton oraz jego praktyczno$¢, koncentracja na jak najsku-
teczniejszym ustawieniu klauzury, jak najlepszej organiza-
cji zycia klasztornego i organizacji przedzenia, ktére bylo
gléwna pracg sidstr z klasztoru sw. Jana. Nowym organiza-
cyjnie rozwigzaniem jest egzempcja, wyjecie klasztoru $w.
Jana spod wtadzy miejscowego biskupa i podporzadkowa-

” Opieramy si¢ na ostatnim wydaniu krytycznym wydanym
w Sources Chrétiennes (SCh 345) i na komentarzu do niego.

%8 Por. CESAIRE D’ARLES, Oeuvres monastiques, s. 70—84.
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nie go bezposrednio papiezowi, o czym zaswiadcza list pa-
pieza Hormizdasa®, publikowany w niniejszym tomie.
Regule dla dziewic mozna podzieli¢ na nastgpujace

czesci’:
1 przedmowa
1 spis rozdziatéw Reguly
2-47 tekst Reguty
48, 49 wstep do Recapitulatio Reguly
50-65. 67,68. 70-73 Recapitulatio
66. 6869 leryniskie Ordo psalmodiae
73 podpisy biskupéw

Nalezy tu wyjasni¢, ze napisana péiniej Recapitulatio
jest troche zmieniong powtdrka pierwszej czesci Reguly
(RD 2-47), za$ Ordo psalmodiae podaje leryriskie zasady
sprawowania liturgii godzin, na koricu zas podano pod-
pisy siedmiu, oprécz Cezarego, éwczesnych biskupéw
galijskich potwierdzajacych prawomocnos¢ reguty (pro-
mulgacji dokonano w dniu 22 czerwca 534 roku).

Regula dla dziewic’' powstawala w trzech etapach:
pierwsza jej czes¢ w latach 515-520, druga, ktéra przy-
nosi regulacje oficjum, postéw i positkéw, w latach 524—
525 (obie te czesci nosza nazwe Statuta sanctarum vir-
ginum) oraz ostatnia, zwana Recapitulatio — w latach

530-534.

% Por. dodatek, s. 97-99.

"0 CEsalrRe D’ARLES, Oeuvres monastiques, s. 170-273; numery
oznaczaja punkty w regule.

T Tamze, s. 22-25.
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Historia tekstualna Reguly dla dziewic sprowadza si¢
do czterech $wiadkéw bezposrednich: sa to rekopisy™
z Bambergu (B) z X w., z Berlina (C) z XIII w., z Mo-
nachium (M) z poczatku IX w. i z Tours (T) znany od
1717 r.”> Waznymi $wiadkami posrednimi sg reguty Au-
reliana, anonimowa Regukz Tarnantensis i Donata oraz
kolekcja regut sw. Benedykta z Aniane — Codex Concor-
dio”. Pierwsze z tych pism ma kilka miejsc wspdlnych
z reguly $w. Cezarego”, drugie az 627, a trzecie 137
Pierwszym kompletnym wydaniem wspétczesnym byta
edycja G. Morin™.

Regufa, podobnie jak inne pisma naszego autora,
oparta jest na solidnym fundamencie biblijnym”. Lacz-
nie Pismo Swicte jest cytowane lub aluzyjnie przytacza-
ne 41 razy, przy czym Stary Testament 15 razy, za§ Nowy
Testament 26 razy. Do ksiag najczesciej cytowanych na-
leza: Ksiega Psalméw (6) oraz Madrosci Syracha (3), zas
z tekstéw nowotestamentalnych: Ewangelia $w. Lukasza
(4) i $w. Jana (3) oraz Pierwszy List do Koryntian (4).

Jak juz wspominalismy, reguta zeriska jest zasadni-
czym tekstem monastycznym Cezarego, ktéry chyba

7 Tamze, s. 127-141.

7 Tamze, s. 139-141.

" Tamze, s. 142—145.

” Tamze, s. 142.

7 Tamze, s. 142—144.

7 Tamze, s. 144n.

8 Tamze, s. 145-167, por. tamze, s. 88-98; por. bibliografia I.

” Por. V. DESPREZ, Régles monastiques d Occident IV-VT siécle,
Bellefontaine 1980, s. 373-380.
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w najpelniejszy sposéb ukazuje jego zwiazek z tradycja
monastyczng™. Pierwsza grupe zaleznosci patrystycznych
w Regule dla dziewic (RD 1-16) stanowia wplywy egip-
sko-leryniskie. Podstawowym autorem jest tu Jan Kasjan
i jego De institutis coenobiorum, nastgpnie Vita Patrum
Jurensium, Regula Pachomiusza oraz pisma lerynskie: Re-
guta Czterech Ojcow i Druga Regula Ojcéw (lub Reguta
Matkarego)®'. Kolejnym zrédlem, ktére bez watpienia wy-
warto najwickszy wplyw na Cezarego, jest tzw. Regula
Augustyna, czyli Ordo monasterii i Praeceptum (por. RD
17-35 i 43)*. Drugorzednymi zrédtami sa Visio Pauli®
oraz Maty i Wielki ascetikon Bazylego™.

Jak juz wyzej wspomniano, Regula dla dziewic po-
wstawala stopniowo w kolejno tworzonych wersjach®,
dlatego tez znajdujemy w niej dodatki i zmiany, nie za-
wsze ze sobg zgodne (np. RD 9 sprzeczny z RD 28). Re-
guta prébuje ustanowié w $wiecie monastycyzmu zen-
skiego zycie wspélnotowe wedlug wzoru naszkicowanego
w Liscie do mniszek sw. Cezarego 1 w jego mowach do
mnichéw. Przy do$¢ skrétowym potraktowaniu tematéw
duchowych okresla ona normy obserwancji, zasady wta-
dzy i dyscypling, dzicki ktérym siostry mogly zy¢ w du-

80 CEsare D’ARLES, Oeuvres monastiques, s. 45.
1 Tamze, s. 45-47.

2 Tamze, s. 47-50.

8 Tamze, s. 59.

% Tamze, s. 73n.

% Tamze, s. 23n.
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chowosci postuszenstwa i pokory, w mitosci i we wzajem-
nym budowaniu si¢®.

W centrum koncepcji duchowej Cezarego jest czy-
sto$¢, kedra tradycyjnie byta o$rodkiem ideatu zakonne-
go kobiet, formulowanego przez naszego autora w jego
Liscie”. Konsekwencja tego nurtu myslenia jest ustano-
wienie klauzury, ktéra ma by¢ skutecznym lekarstwem na
nieuporzadkowang poufatos¢, tak zdecydowanie kryty-
kowang przez biskupa z Arles w Liscie do mniszek™. Trze-
cim zasadniczym punktem reguly zenskiej jest wyrzecze-
nie si¢ wszelkich débr®.

Tak wiec program Cezarego prezentowany w oma-
wianym tekscie to: czystosé, klauzura, ubdstwo, aby méc
wies¢ zycie petne pokory, postuszenistwa, mitosci i wza-
jemnego duchowego budowania sig.

6. REGULA DLA MNICHOW

Reguta dla mnichéw zostata rozpowszechniona przez
anonimowego opata wkrétce po §mierci Cezarego. Otrzy-
mat on jg od Tetradiusza™, kuzyna Swiqtego, ktérego na-
zwisko zostalo potwierdzone przez inskrypcje nagrobna

8 Tamze, s. 44.
% Tamze, s. 44n.
% Tamze, s. 45.
% Tamze.

* Incipit regula a sancto Teridio prebytero nepote beatae memoriae
sancti Caesarii episcopi Arelatinsis abbate mea persona parva rogante
transmissa, M 11, RM, w. 1-3, s. 149; G. MoORIN, Le pretre arlésien
leridius, propagateur des Regles de S. Césaire d’Arles, RSR 27 (1938),
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w Arles”. Wedlug krétkiej noty tego anonimowego wy-
dawcy, umieszczonej na poczatku tekstu Reguly, dowia-
dujemy sig, ze zostata ona podyktowana przez Cezarego™.

Autentyczno$é Reguly dla mnichéw nie ulega watpli-
woscl.

W niniejszym studium opieramy si¢ na pierwszym™,
i jak dotychczas jedynym, wydaniu krytycznym Reguty
dokonanym przez G. Morin™. W ostatnich dwudziestu
latach ukazaly si¢ tlumaczenia Reguly na jezyk wioski,
francuski i polski”.

W nie znanych nam blizej okolicznosciach Cezary
zredagowal Regule dla mnichéw. Byta ona dawniej uwaza-
na przez badaczy za wczesniejsza niz Reguta dla dziewic,

s. 257-263; por. G. MORIN, Le monogramme dun Deuterius au bas de
la Régle de Saint Césaire, RBén 46 (1934), s. 410—413.

! C. LamBor, Césaire d'Arles (Régles de Saint), s. 262; G. MoRIN,
Le pretre, s. 258n.

” MII, RM, w. 1-8, s. 149.

% C. LamBor, Les oeuvres complétes de Saint Césaire d’Arles, RBén
54 (1942), s. 152.

" S Caesarii episcopi Arelatensis, t. 2, Opera varia, Maredsous
1942, s. 149-155; wczesniejsze edycje RM: Bibliotheca SS. Patrum,
Kolonia 1618, t. 5, cz¢$¢ 3, s. 792; P. STELLARTIUS, Fundamina et Re-
gulae omnium ordinum, Douai 1626, s. 328-333; L. HoLsTE, Roma
1661; M. Brockik, Lucae Holstenii (...) Codex Regularum (...) col-
lectus olim a S. Benedicto Anianensi Abbate, t. 1, s. 145-147; PL 67,
kol. 1099-1104; por. C. LamBot, Césaire dArles (Régles de Saint),
s. 262n; por. M II, RM (wstep), s. 149.

? Por. bibliografia I.
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ale Adalbert de Vogiié udowodnil, ze jest odwrotnie™.
Tak wiec Reguta dla mnichdw zostala napisana pomie-
dzy rokiem 534 a 542, najprawdopodobniej wkrétce po
roku 534”. Jest ona jakby nowa wersja Recapitulatio re-
guly zeniskiej skierowang do mezczyzn. Zostata napisa-
na bez $cisle okreslonego adresata, stad jej ton jest dos¢
neutralny w poréwnaniu z Reguly dla dziewic”. Reguta
jest nie do korica udang préba logicznego uporzadkowa-
nia materiatu ascetycznego i organizacyjnego, zbyt cha-
otycznie utozonego w regule zeiskiej”. Tendencjg Ceza-
rego jest skracanie partii jurydycznych i nacisk polozony
na trzy egzorty duchowe oparte na rozbudowanych cy-
tatach biblijnych w rozdziatach 13, 19 i 26'”. Ostatnia
z nich jest prawie dostownym cytatem z Listu do mniszek
(RM 26,1-19 = LM 1,10-2,19). Tak wiec reguta me-
ska jest wlasciwie streszczeniem nauki duchowej zawartej
w obu pismach monastycznych Cezarego skierowanych
do kobiet. Trzeba jednak zaznaczy¢, ze wnosi pewne tre-
$ci prawie zupetnie nieobecne w regule zenskiej (chodzi

tu o RD 1-47), jak np.: problem przebaczenia (RM 12)
czy walki duchowej (RM 26)".

 A. DE VOGUE, La Régle de Césaire d’Arles pour les moines: un
résumé de sa Régle pour les moniales, RAM 47 (1971), s. 369—400;

por. CESAIRE D’ARLES, Oenvres monastiques, s. 43,

7 Tamze, s. 25; por. A. DE VOGUE, Regole cenobitiche d’ Occidente,
DIP 7 (1983), s. 1420—-1434.

8 ’ .
8 CEsAIRE D’ARLES, Oeuvres monastiques, s. 43.

” V. DEsprEz, Régles monastiques d'Occident, s. 166n; A. DE
VOGUE, La Régle de Césaire d’Arles pour les moines, s. 398.

19 Tamze, s. 167.

01 CEsaIre D’ARLES, Oeunvres monastiques, s. 44.
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W poréwnaniu do Reguly dla dziewic, gdzie m.in.
wplywy Augustyna (+430), Pachomiusza (+346) oraz
srodowiska Lerynu zaznaczaja si¢ bardziej literalnie,
w regule meskiej sa one nadal obecne, ale jest ona wta-

snym, autorskim tekstem Cezarego'”

. Mozna powie-
dzieé, ze Regula dla mnichéw jest synteza i sumg jego na-
uki monastycznej'”.

Podobnie jak inne pisma Cezarego Reguta jest tek-
stem opartym na Pi§mie Swiqtym, mozna powiedziec’, ze
wzgledu na krétkos¢ jej tekstu, ze jest ona przepetniona
cytatami skrypturystycznymi. W stosunku do reguly zen-
skiej pojawia si¢ wiele nowych cytatéw. Stary Testament
jest przytaczany wprost lub aluzyjnie 14 razy, zas Nowy
Testament 33 razy (facznie 47 razy). Najczesciej cytowa-
nymi ksiegami sa Ewangelia $w. Mateusza (11) i Ksig-
ga Psalméw (10), w dalszej kolejnosci Cezary przytacza
Ewangeli¢ $w. Lukasza (5) i List do Efezjan oraz Pierwszy
List $w. Jana (po 3).

Reguta jest podzielona na 26 punktéw, z ktdrych nie-
ktére stanowig pojedyncze zdania.

Najwiccej uwagi Regufa poswigca problemowi ubé-
stwa, wskazaniom ascetycznym, omdéwieniu liturgii
klasztornej, stabilitas loci 1 dominujacej pozycji opata.
Cezary nie porusza w niej zasad przyjecia do klasztoru
oraz jedynie wspomina o wewnetrznej strukturze wladzy
w klasztorze. Tak wiec Reguta podkresla role wladzy opa-

12 M II, RM, s. 153n; por. A. DE VOGUE, La Régle de Césaire
d’Arles pour les moines; por. TENZE, Regole cenobitiche.

10 ’, .
> CESAIRE D’ARLES, Oeuvres monastiques, s. 44.
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ta gwarantujacej porzadek zewnetrzny oraz koniecznosé
relacji ojcowskiej dajacej fundament postuszenstwu i po-
korze. Drugi element koncepcji zZycia monastycznego $w.
Cezarego jest spleciony z pierwszym: mnich, ktéry zyje
pod opatem, nie moze by¢ wagabunda, stad wymaganie
stabilitas loci. Trzecim elementem jest catkowite ubdstwo
osobiste, znak ogotocenia i oddania si¢ Bogu we wspdl-
nocie braci. Ten program reformy monastycznej zawarty
w Regule Cezarego jest zaskakujaco podobny do propo-
zycji Reguty $w. Benedykta. Oba te dokumenty powstaty

104

w zblizonym czasie, ale — jak twierdzi A. de Vogiié" — ra-

czej regula cezariariska wplyn¢ta w pewnym stopniu na

benedyktyriska, niz odwrotnie'”.

7. ODDZIALYWANIE REGUL SW. CEZAREGO

Oddziatywanie obu regul $w. Cezarego bylo raczej
znikome. Wplyw Reguly dla mniszek znajdujemy w re-
gule Aureliana z Arles (547-551) i w anonimowej Re-
gula Tarnantensis (11 pot. VI w.) oraz w nieco péiniej-
szej regule Donata z Besangon (ok. pot. VII w.), ktéry
polaczyt ja z elementami regul Benedykta (+547) i Ko-
lumbana (+597). Regute dla dziewic wprowadzita w VI w.
$éw. Radogonda w klasztorze Swictego Krzyza w Poitiers.
W X wieku byla ona uzywana w klasztorze Niedermiin-
ster k. Ratyzbony.

14 A, pE VOGUE, Regole, s. 1424-1426.
1% Tamze, s. 264.
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8. DUCHOWOSC MONASTYCZNA SW. CEZAREGO

Cezary nie jest nowatorski w swojej doktrynie du-
chowej. Kfadzie on podstawowy nacisk na pokore, po-
stuszelistwo oraz mito$¢, podkresla role czytania i mo-
dlitwy jako ,przezuwania” Stowa Bozego. Jego koncepcja
duchowa wydaje si¢ nieco sucha, dos¢ lapidarna, zwtasz-
cza w zestawieniu z wielka synteza duchowg Jana Kasja-
na (+435). Wyréznia si¢ jednak swa integralnoscia i pel-
nia, dajac wystarczajacy fundament zycia wewnetrznego
oraz podstawy do wkroczenia w mistyke, na bazie pokory
i pelnego oddania si¢ Bogu.

Uderzajaca jest biblijnos¢ jego koncepcji modli-
twy, modlitwa zywi si¢ Pismem Swictym, jest procesem
wchianiania Stowa, ktéry przygotowuje i prowadzi do
Eucharystii, komunii z Bogiem. Trzeba przyzna¢, ze jest
to niezwykle pickne i bardzo integralne ujecie zycia mo-
dlitwy i zycia sakramentalnego, ktére do dzisiejszego dnia
zachowuje swoja pelng aktualnosé.

Formacja u Cezarego jest integralnie zwigzana z jego
koncepcja duchowosci. W zyciu mniszym formacjg jest
samo zycie klasztorne, rozumiane jako unikalny dar.
Klasztor jest wybranym portem posréd wzburzonych
fal $wiata (fale $wiata rzeczywiscie byly wzburzone, bo
byt to czas ,nocy barbarzyricéw”). Przy czym nalezy pa-
mictaé, ze Cezary w swoich regulach zakonnych wpro-
wadza konieczno$¢ okresu wstepnego'® oraz ktadzie nie-
zwykle silny akcent na formalnym, pisemnym zrzeczeniu

1% Chodzi o odpowiednik dzisiejszego nowicjaru.
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si¢ wszelkiego posiadania, wymagajac absolutnego ubé-
stwa. Wprowadza tez do organizacji klasztornej klauzure,
ktérej zachowywanie wymaga heroizmu, zaklada bowiem
wstapienie za nig do korica zycia oraz zupetne odciecie
si¢ od $wiata zewnetrznego, by doskonale chroni¢ sio-
stry przed nieuporzadkowana poufaloscia (familiaritas)
i ksztaltowaé w nich czystos¢ ewangeliczna,.

Swiety z Arles okazuje wielki szacunek dla wewnetrz-
nej organizacji zycia klasztornego, tacznie z okresleniem
porzadku codziennej pracy. Nowoscig jest egzempcja
klasztoru spod wiladzy biskupiej, zupelna niezaleznosé
wladzy wewngatrzklasztornej oraz podjete przez caly p6z-
niejszg tradycje taciriska poddanie zycia mniszego regule
— mistrzyni w drodze do doskonatosci.
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