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WPROWADZENIE

>

We wrzeéniu 2017 roku wyglositem w Olsz-
tynie kolejne juz rekolekcje dla grupy Bene-
dictus gromadzacej osoby zainteresowane du-
chowoscig benedyktynskyg w zyciu §wieckim.
Tym razem byl to temat zapisany w tytule te;
ksigzeczki. Zostal mi on zadany przez panig
Barbare Marszalek, ktéra od lat jest liderka te;
grupy.

Temat jest z jednej strony piekny, jednak
z drugiej bardzo trudny. Nie chodzi w nim
przeciez o zwyklg wesolosé, utrzymywanie do-

brego humoru, programowy optymizm. W zy-
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Wprowadzenie

ciu ludzi wierzacych rados¢ jest trudna, gdyz
widzg oni wiele zla, jakie dzieje sie na Swie-
cle, a 1 sami znajg takze swoje slabosci — z cze-
go sie tuta] radowac? Dlatego tez wielu wie-
rzacych chodzi smutnych, niezadowolonych
z tego, co sie na Swiecie dzieje. Ponadto wiara
przez wielu jest widziana w perspektywie mo-
ralnych nakazéw 1 zakazoéw, co kojarzy sie ra-
cze] z przymusem niz z wolnoScig 1 radoscig!
Jednak w Biblii znajdujemy wyraZzne polece-
nia, aby sie radowaé. Juz sama nazwa zasad-
niczego oredzia Nowego Testamentu prze-
kazanego nam przez Pana Jezusa: ewangelia,
oznacza dobra nowine, ktéra przez samo ,do-
bro” powinna nam nie$é rados$¢. Ponadto znaj-
dujemy takze wprost wezwania do radosci, za-
rowno w Starym Testamencie, jak 1 w Nowym:
,Radujcie sie!”.

W tym kontekscie warto sie zapytaé, o jaka
rado§¢ chodzi? Skad sie ona bierze? Jak jest
ona mozliwa w §wiecie pelnym zta? Skad czer-

pac na nig sity?



CO OZNACZA WEZWANIE:
»RADUJCIE SIE!”

=)

Dzisia) jest bardzo modne hasto: ,Keep
smiling”, dostownie: ,Smiej sie ciagle”, a co sie
ttumaczy: ,nie martw sie”, ,zachowaj pogode
ducha”. Dlaczego trzeba ,trzymaé usmiech”?
W Stanach jest to wrecz zelazna zasada. Opo-
wiadal mi1 kolega, ze bedac w Indiach na stu-
diach, mial sgsiada, Amerykanina, takze stu-
diujacego filozofie, ktéry wlasnie ,trzymat
usmiech”. Zawsze 1 wszystko bylo u niego
,2w porzadku”. Kiedy$ w nocy, gdy ten Ame-

rykanin po ostrym zatruciu pokarmowym led-
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wo szedl do WC, trzymajac sie $ciany, kolega
spytal go: co u ciebie? I nawet w tej sytuacj
odpowiedzial: ,Wspaniale. Wszystko w po-
rzadku!” Jak wida¢, mozna sie u§miechac nie-
ustannie do upadtego!

Takie ,trzymanie” u$miechu, radosci, jest
niewatpliwie metoda na utrzymywanie sie na
tali zycia. Szczegdlnie przynosi to dobre owoce
w relacjach z innymi. Ludzie lubig ludzi weso-
tych, pogodnych, pelnych humoru, a nie lubig
narzekajacych, smutnych, cierpigcych. Jednak
nie tylko to. Utrzymywanie dobrego nastroju
niezaleznie od sytuacji pozwala lepiej poko-
nywac trudnosci, utrzymywac dobrg kondycje
zdrowotng. Ogdlnie rzecz biorac, pozwala le-
piej zyé. Psychologicznie jest to znana praw-

da. Pisze o niej takze Pismo Swiete:

Smutek przygnebia serce czlowieka,
rozwesela je dobre stowo (Prz 12,25).

Serce radosne twarz rozwesela, gdy

smutek w sercu, 1 duch przygnebiony

(Prz 15,13).

Rados¢ serca wychodzi na zdrowie, duch
przygnebiony wysusza kosci (Prz 17,22).
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Duch ludzki zniesie chorobe, lecz ztama-
nego ducha kt6z dzwignie? (Prz 18,14).

Rados¢ serca jest zyciem cztowieka, a weso-

to§¢ meza przedluza dni jego (Syr 30,22).

Jednak w poleceniu §w. Pawla: Zawsze sig
radujcie (1 Tes 5,16), nie to jest zasadniczym
celem 1 sensem radosSci. To polecenie s§w. Pa-
wel uzupelnia drugim podanym zaraz po
przecinku: nieustannie sie médicie! (1 Tes 5,17).
Radoé¢ nie tyle ma poprawié nasze usposo-
bienie, co niewatpliwie jest czym$ pozytyw-
nym 1 zdrowym, ale odnosi si¢ do Boga 1 wigze
sie z nasza wiezig z Nim. Te dwa proste wska-
zania $w. Pawla stanowig swoistg kwintesen-
cje naszej postawy duchowej. Rado$§¢ w Panu
jest wyrazem oraz znakiem nasze] prawdziwe]
wiary. Sama radoé¢ jest owocem Ducha Swie-
tego (zob. Ga 5,22) 1 najprawdziwszym zna-
kiem autentycznego zycia 1 zawierzenia Bogu.
Chrzes$cijanska radosé wynika z naszej relacj
do Boga, szczegblnie z nadzier zmartwych-
wstania. Zawsze jest odpowiedzig na dar 1 za-
razem wyrazem pelnego zycia. Rados¢, mitos¢

1 pokdy §wiadczg o tym, ze cztowiek dziata pod
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natchnieniem Ducha Swietego, a tym samym

zyje w pelni.

Ogromnie sie wesele w Panu, dusza moja
raduje sie w Bogu moim, bo mnie przy-
odzial w szaty zbawienia, okryl mnie

plaszczem sprawiedliwosci (Iz 61,10a).

Jezeli naprawde uwierzylismy, ze Jezus
z Nazaretu jest prawdziwym Synem Bozym, ze
z mitosci oddal za nas zycie, to c6z moze nas
jeszcze zasmucié, odebra¢ nam rado$é¢ z mi-
toSci, jaka zostalismy obdarowani!? Ta mitosé
oznacza dla nas jednoczesnie udzial w Jego zy-
ciu, komunie z Nim, ktéra sie wypelnia, jezeli
wiara jest czysta 1 przejrzysta.

Jednak nasza wiara w Jezusa nie jest czyms$
prostym 1 oczywistym, fatwym 1 spontanicz-
nym. Sama Ewangelia jest trudna, bo wigze
sie z krzyzem. Tres¢ Ewangelu byta zaskaku-
jaca takze dla Zydéw. Nawet éw. Jan Chrzci-
ciel, poprzedzajacy Jezusa 1 ten, ktory Go
mial wskazaé, nie rozumiatl gleb:1 Jezusowego
przestania. Po jego aresztowaniu, ktére nasta-
pito juz po wskazaniu na Jezusa jako Baranka
Bozego, czyli takze Mesjasza, wysytal swoich
ucznidow do Jezusa z pytaniem: Czy Iy jestes
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Tym, ktéry ma przyjsé, czy tez innego mamy ocze-
kiwac? (Mt 11,3). Wtedy Pan Jezus odpowia-

da jego uczniom:

IdZcie 1 oznajmijcie Janowi to, co slyszy-
cle 1 na co patrzycie: niewidomi wzrok od-
zyskuja, chromi chodzg, tredowaci doznaja
oczyszczenia, glusi slyszg, umarli zmar-
twychwstaja, ubogim glosi sie Ewangelie.
A blogostawiony jest ten, kto we Mnie nie

zwatpl (Mt 11,4-6).

Ta watpliwo$¢ Jana bedacego w wiezie-
niu pokazuje prawdziwa trudno$§¢ wiary, jaka
glosit Jezus za swojego zycia. Oredzie Jana
Chrzciciela brzmiato wrecz groznie 1 byto jed-
nym wielkim wotaniem o nawrdécenie 1 jedno-

czes$nie ostrzezeniem przed oczekujacy karg:

W owym czasie wystapit Jan Chrzciciel
1 glosit na Pustyni Judzkiej te stowa: «Na-
wréccie sie, bo bliskie jest krélestwo nie-
bieskie». Do niego to odnosi sie stowo pro-
roka Izajasza, gdy moéowi: Glos wolajacego
na pustyni: Przygotujcie droge Panu, dla
Niego prostujcie §ciezki! Sam za$ Jan nosit
odzienie z sier$ci wielblgdziej 1 pas skérza-

ny okolo bioder, a jego pokarmem byla sza-
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rancza 1 miod lesny. Wowcezas ciagnety do
niego Jerozolima oraz cala Judea1 cata oko-
lica nad Jordanem. Przyjmowano od nie-
go chrzest w rzece Jordan, wyznajac przy
tym swe grzechy. A gdy widzial, ze przy-
chodzi do chrztu wielu sposréd faryze-
uszow 1 saduceuszow, méwit 1m: «Plemie
zmijowe, kto wam pokazal, jak uciec przed
nadchodzacym gniewem? Wydajcie wiec
godny owoc nawrdcenia, a nie myslcie, ze
mozecie sobie méwic: ,Abrahama mamy
za ojca”’, bo powiadam wam, ze z tych ka-
mienl moze Bég wzbudzi¢ dziect Abraha-
mowl. Juz siekiera do korzenia drzew jest
przytozona. Kazde wiec drzewo, ktére nie
wydaje dobrego owocu, bedzie wyciete 1 w
oglen wrzucone. Ja was chrzcze woda dla
nawrécenia; lecz Ten, ktory 1dzie za mna,
mocniejszy jest ode mnie; ja nie jestem go-
dzien nosi¢ Mu sandatéw. On was chrzci¢
bedzie Duchem Swietym i ogniem. Ma On
wiejadlo w reku 1 oczysci swoj omlot: psze-
nice zbierze do spichlerza, a plewy spali
w ogniu nieugaszonym» (Mt 3,1-12).

To oredzie §w. Jana wyraznie kontrastuje
z Ewangelig gloszong przez Pana Jezusa. Jej

ton jest zupelnie inny. Oczywi$cie to nie zna-

14



czy, ze w same] Ewangelu1 gloszonej przez Je-
zusa nie ma groznych ostrzezen. Wystarczy

przytoczy¢ np. takie Jego stowa:

Kto by sie stal powodem grzechu dla jedne-
go z tych matych, ktérzy wierza, temu by-
toby lepiej uwigzaé kamieh miynski u szy1
1 wrzuci¢ go w morze. Jesli twoja reka jest
dla ciebie powodem grzechu, odetnij ja; le-
piej jest dla ciebie utfomnym wejsé do zy-
cla wiecznego, niz z dwiema rekami pdjsc
do piekta w ogien nieugaszony. I jesh two-
ja noga jest dla ciebie powodem grzechu,
odetnij ja; lepiej jest dla ciebie, chromym
wej$¢ do zycia, niz z dwiema nogami by¢
wrzuconym do piekta. Jesh twoje oko jest
dla ciebie powodem grzechu, wytup je; le-
piej jest dla ciebie jednookim wej$¢ do kro-
lestwa Bozego, niz z dwojgiem oczu by¢
wrzuconym do piekta, gdzie robak ich nie

umiera 1 ogien nie gasnie (Mk 9,42-48).

Ostrzezenie odnosi sie jednak do tego, ze
ktos krzywdzi innych 1 dlatego ponosi za to
stusznag kare. W szczegdlnosct odnosi sie to
do wierzacych. Jezeli prawdziwie wierzymy
w Ewangelie 1 nosimy w sobie nadzieje na Boze

milosierdzie, to sami nie mozemy inaczej zy¢

15

Co oznacza wezwanie: ,Radujcie sie!”



Co oznacza wezwanie: ,Radujcie sie!”

1 postepowaé. Nasza mito§¢ jest odpowiedzig
na Jego mitos$¢. Jednak w mitoSci jestesmy je-
dynie uczniami. Nieustannie musimy sie jej
uczy¢. I dlatego nieustannie do Niego sie
zwraca¢ o pomoc, o nauke, o wyrozumiatos¢,
cierpliwo$¢ 1 utno$é. Dlatego w naszym zyciu
musimy nieustannie sie modlié. Tutaj odnaj-
dujemy zasadniczy powdd, dla ktérego musi-
my faczy¢ radosé z modlitwa.

Bardzo wazne jest zrozumienie, ze rado$¢
chrzescijanska jest zwigzana z nasza zywag re-
lacja z Bogiem 1 to w pelnej ufnosci. To trze-
ba zobaczy¢! Warto w tym momencie sobie
przypomnieé, ze gloszona Ewangelia Pana Je-
zusa streszcza sle W Jego plerwsze] wypowle-
dz1 z Ewangelu wedlug §w. Marka: Czas sig wy-
petnit 1 bliskie jest krélestwo Boze. Nawracajcie sie
1 wierzcie w FEwangelie! (Mk 1,15). Ewangelia
jest oredziem o wypelnieniu sie czasu — grec-
kie: pleromai ho kairos wskazuje na pojawienie
sie szczegblnego czasu taski, spotkania z Bo-
glem, co w tym momencie odnostfo sie do obec-
nosci Jego, tj. Syna Bozego, na §wiecie pomie-
dzy ludZmi. Jednak, aby wej$¢ w te przestrzen
Bozej taski, potrzeba z naszej strony zmiany
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sposobu patrzenia na rzeczywisto$¢ (po grec-
ku: metanoeite). Ttumaczenie tej postawy przez
,nawrocenie” nie oddaje dobrze tego, o co cho-
dzi. Ostatnio tlumaczy sie to stowami: ,prze-
mieniajcie serca’, co o wiele lepiej wyraza tres¢,
o 1le dobrze sie rozumie serce jako ukryte cen-
trum nas samych, w ktéorym dokonuja sie wy-
bory zycia lub §mierc1 (zob. KKK 2563).

Caly proces dobrze streszczaja slowa
z Ksiegi Proroka Izajasza, ktore przyjmujg

wlasciwg perspektywe patrzenia:

Oto nasz Bog, Ten, ktéremus$my zaufali, ze
nas wybawi; oto Pan, w ktérym zlozylismy
nasza ufnos$é: cieszmy sie 1 radujmy z Jego
zbawienia! (Iz 25,9).

Jest to spojrzenie w przysziosé z nadziejg
zbawienia, o ktérej dzieki nauczaniu 1 dziele
Jezusa wiemy, ze sie realizuje, a wlasciwie juz
jest zrealizowana 1 wymaga z naszej strony je-
dynie, abySmy ja przyjeli, zawierzyli jej. Jed-
nak, aby takie spojrzenie bylo w ogdle moz-
liwe, potrzebne jest wpierw zrozumienie, ze
to, co obecnie mamy, to wszystko, czego do-
Swiadczamy w zyciu, jest zasadniczo darem.

Zycie nie jest czym§$ oczywistym, co sle nam
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nalezalo, ani tez konsekwencja przypadko-
wych zdarzen, ale ze jest ono darem darmo
nam danym, w ktérym o co$ chodzi.

Wydaje sie, ze w naszym podejs$ciu do $wia-
ta mozemy przyjaé zasadniczo dwie mozliwe
postawy: albo to, kim jestesmy 1 co tutaj po-
stadamy, jest czyms, co sie nam nalezy lub jest
po prostu czyms$ ,naturalnym”, albo jest da-
rem, ktéry otrzymaliSmy. Nie chodzi w tym
przypadku o pelng §wiadomos¢ tego daru lub
przeciwnie roszczenia, ze sie¢ to nam nalezy,
ale o fundamentalng otwarto$¢, ktéra objawia
sle W nasze] postawie wobec tego, co spotyka-
my. Postawa roszczeniowa nie prowadzi do ra-
dosci. Moze sie ona pojawi¢ jedynie jako od-
powiedZ na to, co otrzymujemy, czyli jedynie
wowczas, gdy widzimy to jako dar. Ta odpo-
wiedzig jest wdzieczno$¢ zaréwno za to, co juz
posiadamy, jak 1 za perspektywe, jaka jest nam
dana. Czy umiemy przyjac siebie, to, kim jeste-
sSmy 1 wszystko, co posiadamy, jako dar darmo
dany’? Jezeli tak, to budzi sie w nas wdziecz-
nos$¢, ktora daje radosé z obdarowania z faski
pochodzace; od Boga. Dlatego na poczatku

musimy sie przyjrzeé wlasnie wdziecznosci.
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