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OD REDAKC]JI

Jedna z najbardziej charakterystycznych cech
pism Ojcéw Kosciola jest niezwykle pickny jezyk
i zapadajace gleboko w serce metafory. Ewagriusz
z Pontu jednak postugiwal si¢ jezykiem szczegdl-
nym. Nawet jesli kto$ nie zna jego doktryny, juz
podczas pierwszej lektury znajdzie si¢ pod szcze-
gélnym urokiem jego plastycznych okresler. Nic
w tym dziwnego, skoro nauki pobieral od takich
mistrzéw retoryki, jak Bazyli Wielki czy Grzegorz
z Nazjanzu. Ewagriusz odwoluje si¢ do codziennych
czynnosci, cytuje Pismo Swicte, powiedzenia $wie-
tych mezéw po to, aby uwypukli¢ szczegblnie wazne
punkty swej nauki.

Piszac o gniewie, jednej z o$miu logismoi dre-
czacych rodzaj ludzki, Ewagriusz postuguje si¢ me-
taforg szczegblna, poréwnujac dziatanie pod wply-
wem gniewu do wyczynéw cztowieka odurzonego
winem. Dla znajacych Pismo Swiete ta metafora ma
szczeg6lne konotacje: w Dziejach Apostolskich Apo-
stofowie przemawiajacy pod wplywem Ducha Swie-
tego przez niektérych byli podejrzewani o upicie



sic mtodym winem (por. Dz 2,13-14). W naszym
przypadku jednak cztowiek nie dziata pod wplywem
Ducha gwiqtego, ale ducha zlego i w zwiazku z tym
jego dzieta nie sa duchowe, ale szatanskie. Zadna
bowiem inna wada nie czyni z cztowieka [umystu]
demona tak, jak gniew (Ep. 56,4).

Jest to jednak dopiero poczatek calej serii
obrazéw. W innym miejscu Ewagriusz poréwnuje
gniewliwego cztowieka do kogos, kto sam wylu-
pia sobie oczy (Gn. 7) albo do uschnictego drzewa
(Ep. 27,3). Taki nacisk na konieczno$¢ opanowa-
nia gniewu bierze si¢ z glebokiego przekonania, ze
cnota, ktéra winna wyrézniaé cztowieka duchowe-
go, czyli bedacego pod wplywem Ducha Swietego,
jest fagodnos¢.

Ojciec Bunge opisuje w niniejszej ksigzce nie
tylko stan cztowieka zniszczonego przez gniew, ale
takze to, w jaki sposéb gniew rozpoznaé (co wecale
nie jest fatwe), wreszcie jak go wykorzenié, a w jego
miejsce pielegnowaé cnote fagodnosci.

Jesli zatem szukamy, takze i dzi$, ludzi ducho-
wych, szukamy przede wszystkim ludzi tagodnych,
takich, ktérzy beda mieli odwage wystuchaé historii
naszych stabosci i nies$¢ je wraz z nami ku chwale
Tréjcy Swiete;.



WSTEP

AGRESJA — SPRAWA
CALKIEM NATURALNA?

Swiat, w ktérym zyjemy, od niepamietnych cza-
s6W jest naznaczony przemoca: przemocg miedzy
osobami, przemoca nawet przeciw nienarodzonemu
zyciu, przemocy takze w relacjach miedzy narodami,
wreszcie przemoca wobec przyrody, wobec naszego
srodowiska, od ktérego przeciez zalezy nasze istnie-
nie. Odkad Kain zabit swego brata Abla, panuje pra-
WO przemocy.

Nowoczesna psychologia prébowata wyttuma-
czy¢ te wszechobecna ,agresywno$¢”, czyli napastli-
wosé, jako zjawisko ,naturalne”, a nawet koniecz-
ne. Jednak niczego to nie poprawito. Powolane
w szczytnych celach organizacje takie jak ONZ
prébuja utrzymaé w ryzach ogdélna sklonnos¢ do
przemocy w stosunkach miedzy narodami, ale jak
dotad — réwniez przemocs. Wcale nie zmniejszy-
ly w ten sposéb ludzkiej agresywnosci. Przeciwnie,
wydaje si¢, ze przemoc wobec ludzi i rzeczy whas-



nie w wysoko cywilizowanych i ,,milujacych pokéj”
paristwach niepowstrzymanie wzrasta. Wyglada to
tak, jakby ,wypuszczono diabta”.

[ tak tez jest. Caly swiat lezy w mocy Ztego
(1] 5,19). Nie tylko jakiegos bezosobowego ,zka” czy
,ztosci”, lecz whasnie we wladzy osobowego ,,Ztego”,
Szatana. Ale dzi$, gdy niektérzy oficjalnie ,,pozegnali
si¢ z diablem”, wiele o§wieconych umystéw nie chce
o tym stysze¢. Za bardzo traci im to obskurantyzmem
i tylko zdaje si¢ dawa¢ pozywke szerzacej si¢ ,kultu-
rze Zlego”. ,Lepiej nie malowaé diabla na $cianie”,
moéwia. A przeciez jest dokladnie na odwrét! Trzeba
nazywa¢ po imieniu zto we wszystkich jego formach,
a takze samego Zlego, bo tylko w ten sposéb mozna
przejrze¢ jego knowania.

Z pewnoscia Szatan nie ma nic przeciwko
temu, by méwiono o ,naturalnej agresji” cztowieka,
edyz za nig moze si¢ kry¢ wiele. Poniewaz ta agre-
sja ' w nowoczesnym rozumieniu jest ,naturalna’,
a wiec z gruntu oderwana od wartoéci, po prostu
trzeba z nig zy¢, co tez wickszo$¢ czyni, ze szkoda
dla wszystkich, nawet w Kosciele. Szokujace jest to,
ze do pewnego stopnia zawsze tak bylo, takze wtedy,
gdy jeszcze nie ukuto nowoczesnego pojecia ,agre-
sji”’, i mimo ze méwiono o ,popedliwosci” (Buptkov)
jako wladzy duszy, to jednak ,,popedliwo$¢” (Bupds)
i ,gniew” (0pyn) uchodzily za wady. Historia Ko$cio-
fa, zalozonego wszak przez Tego, ktéry powiedzial
o sobie, ze jest ,cichy i pokornego serca’, i ktéry
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uczyl nas, ze whasnie tych cech powinni$my si¢ od
Niego uczy¢ (por. Mt 11,29), jest pelna gwaltu.

A wecale nie chodzi tu o sredniowieczne wyda-
rzenia takie jak krucjaty czy palenie czarownic na
stosie, ktére najczesciej w zwiazku z tym sie przy-
tacza. O wiele bardziej szokujaca jest agresja takze
wielu mezéw Kosciota w stosunku do podobnych
sobie, na przyklad wtedy, gdy inny glosi herezje lub
chocby tylko si¢ go o nig podejrzewa. Wtedy nawet
stynni ,,Ojcowie Kosciola” nie moga si¢ powstrzy-
ma¢, by przynajmniej stownie nie wyladowaé swej
niepohamowanej agresji.

Stynng ofiarg tej agresji w obrebie Kosciota
stal sie cztowiek, ktéry sam wiele myslal na temat
zgniewu”: Ewagriusz z Pontu (ok. 345-399)’, uczeni
najpierw Bazylego Wielkiego i Grzegorza z Nazjan-
zu, pdiniej, juz jako mnich na egipskiej pustyni,
Makarego Wielkiego i jego imiennika, Makarego
Aleksandryjskiego. U Ewagriusza mozna odnalezé
rozwinieta nauke o gniewie, ktéra zastuguje na to,
by ja rozwazy¢, gdyz Ewagriusz jest takze wielkim
nauczycielem ,modlitwy”, zycia mistycznego, z kt6-
rego czerpali, bezpo$rednio czy posrednio, wszyscy
jego nastepcy. Nieuporzadkowana agresywno$c,
o czym pamictajg tylko nieliczni, jest najwigkszym
wrogiem zycia duchowego w ogdle i $miertelnym
wrogiem modlitwy w szczeg6lnosci.

Kiedy pelen niegodziwosci demon, mimo usilnych
starai, nie zdotal przeszkodzi¢ modlitwie czlowieka
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sprawiedliwego, odstepuje na chwile, a zaraz potem,
po modlitwie, méci si¢ na nim: albo wiec zaszcze-
piwszy w nim gniew, niszczy jego doskonaly stan
osiagnicty przez modlitwe, albo tez rozbudziwszy
jaka$ nierozumna przyjemno$é, doprowadza umyst

do upadku’,

*

Nie zamierzam tutaj napisa¢ naukowego trak-
tatu ani nawet w miare szczegbtowego opracowania
na temat ,popedliwosci” u Ewagriusza. Wydaje mi
sie, ze czym$ o wiele wazniejszym jest wydobycie
duchowego doswiadczenia, do ktérego doszedl pon-
tyjski mnich, tak by mozna bylo korzysta¢ z niego
z pozytkiem dla wlasnego zycia duchowego. Bo co
komu z tego przyjdzie, ze chocby nie wiem jak ucze-
nie bedzie ,,opowiadal jedynie z rado$cia o dobrych
czynach Ojcéw”, jesli nie bedzie ,,wymagat takze od
siebie, aby sam stal si¢ najpilniejszym ich wykonaw-
c3? Byloby to, mutatis mutandis, jak z wiarg de-
mondéw: nie odnoszg z niej one absolutnie zadnego

pozytku (por. Jk 2,19).

*

Jednakze rozumieliby$my Ewagriusza catkowicie
falszywie, gdyby$my poprzestali jedynie na napiet-
nowaniu wady. Namietno$¢, jak i zto w ogdle, nie
ma bytu w sobie, lecz zawsze zagniezdza si¢ tylko
wtdrnie niczym pasozyt i niczym choroba — takie
nawet jest znaczenie stfowa mdfos — opanowuje du-
sz¢ 1 jej wladze, ktére ,z natury”, jako stworzone
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przez Boga, sa ,zdrowe™. Krétko méwiac, wada za-
wsze jest tylko spaczeniem dobrego bytu stworzo-
nego. Tak samo i gniew nie jest niczym innym jak
przeciwnym naturze, niewlasciwym funkcjonowa-
niem jednej z dwdch, wprawdzie irracjonalnych, ale
w sobie dobrych’ wladz duszy, mianowicie ,,poped-
liwosci” (Bupikév). Lecz ,zgodne z naturg’ dzialanie
tej wladzy nie jest niczym innym jak przeciwstawng
wadzie cnota.

Zatem nie mozna ani zrozumieé Wady, ani sku-
tecznie z nig walczy¢, jesli wpierw nie pozna si¢ be-
dacej jej przeciwieistwem cnoty. Te zas poznaje si¢
tylko w tej mierze, w jakiej si¢ ja praktykuje i sobie
przyswaja. W przypadku gniewu ta cnotg jest chrzes-
cijariska mito$¢ (dydmm)°, keéra przejawia si¢ jako
wyrozumialo$é, cierpliwo$¢ itd., ale dla Ewagriusza
przede wszystkim jako ,}fagodnos¢” (mpadtns).

Yagodna mitos¢ sprawia doktadnie to, co unie-
mozliwia przeciwny naturze gniew. Gniew bowiem
niszczy kontemplacje, gdyz ,o08lepia™ umyst, nato-
miast ta ,matka poznania™ czyni umyst ,,widzacym™.
[ podczas gdy gniew uniemozliwia modlitwe", dzie-
ki ,doskonalemu i duchowemu umilowaniu [...]

modlitwa spelnia sic w Duchu i prawdzie™".

»

Stawka jest wiec wysoka. Kto pozwala si¢ opano-
waé gniewowi, rozmija si¢ z wlasciwym sobie, jako
stworzeniu, przeznaczeniem, poniewaz umyst zostal
stworzony wilasnie po to, zeby ,poznawal’”, a mod-
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litwa, w ktdrej poznanie Boga osiaga swéj najwickszy
rozkwit, ,,jest dziataniem, ktére odpowiada godnosci
umystu albo jest wprost jego najwyzsza i najczyst-
sza aktywnoscig ", Dlatego kto dazy do ,,prawdziwej
modlitwy”, a gniewa si¢ lub zywi do kogo$ uraze,
musi by¢ szalony". Tak szalony jak ktos, kto chciatby
jasno widzie¢, a wykluwa sobie oczy zelaznym kol-
cem”.

Stawka, o ktéra toczy si¢ gra, jest nasza ,god-
nos¢” stworzen Bozych obdarzonych rozumem
(\dyos), dzieki ktéremu sa one zdolne do bezpo-
sredniej, osobistej wiezi ze swym Stwoérca. A c6z
pozostaloby cztowiekowi, gdyby minat si¢ z whas-
nym powolaniem?



