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Od wydawcy

Jaki$ czas temu nasze wydawnictwo opubli-
kowato wybér najwazniejszych artykutéw wybit-
nego znawcy starozytnego monastycyzmu, An-
toine’a Guillaumont’a (1915-2000)'. Kim byt
ten badacz, jakie dziedziny go zajmowaly?

Zaczynal swoja karier¢ naukowa od recen-
zji filologicznych studiéw nad jezykami hebraj-
skim i aramejskim, zajmowat si¢ publikacja kop-
tyjskich fragmentéw pism Izajasza z Gazy (V w.)
oraz badaniem historii i duchowo$ci monastycy-
zmu wschodniego. Zostal profesorem patrologii
syryjskiej w Ecole Pratique des Hautes Etudes na
Sorbonie, a potem w College de France. Wydat
wiele tekstéow zrédtowych (m.in. dziel Ewagriu-
sza?), byl autorem wielu cennych prac dotycza-

Y U poczatkéw monastycyzmu chrzescijariskiego, t. 1-2, przekt.
S. WirpszANKA, Zrédla Monastyczne 37-38, Krakéw 2005.

* Jest bardzo znaczace, e ostatnia jego ksiazka, opubliko-
wana juz po $mierci, jest duza monografia Ewagriusza: Un phi-
losophe au désert, Evagre le Pontique, Paris 2004.



cych tradycji monastycznej, zwlaszcza ducho-
wosci Ojcéw Pustyni, a takze licznych analiz
historii i duchowosci monastycyzmu syryjskie-
g0, co wiecej — do dzis jego prace pozostajg jed-
nymi z wazniejszych studiéw z historii i teologii
Koscioléw syryjskich. Zajmowat si¢ takze arche-
ologig monastyczna; jest odkrywca osady mona-
stycznej Cele w Gérnym Egipcie (miejsca, ktére
znamy chociazby z wielu apoftegmatéw)>.
Decydujac si¢ na wydanie wyboru z opubliko-
wanego 12 lat temu zbioru studiéw, chcemy przy-
pomnie¢ polskiemu Czytelnikowi solidne prace
Guillaumont’a, ktére moga poméc zrozumieé wie-
le nietatwych fragmentéw apoftegmatéw czy innych
tekstéw monastycznych. Staralismy si¢ zebra¢ w to-
mie te prace, ktére odnosza si¢ do kwestii modli-
twy — w koricu ona byta gtéwnym dzietem mnichéw
egipskich i, jak mamy nadzieje, lektura tych stron za-
inspiruje wielu Czytelnikéw do podazenia jej Sciez-

kami.

5 Bibliografia prac: F. JUuLieNN, Bibliographie d’Antoine
Guillaumont, [w:] Monachismes d’Orient. Images, échanges,

influences. Hommage 3 Antoine Guillaumont, red. F JULLIEN,
M.-]. Pierrg, Turnhout 2011, s. 13-26.



Koncepcja pustyni
wedlug egipskich mnichéow

Koncepcje¢ pustyni zawartg w egipskich Zr6-
dtach monastycznych IV i V w. cechuje taka
sama ambiwalencja, jaka znajdujemy w Biblii.
Z jednej strony nalezy tutaj wyr6znié wyobra-
zenia literackie, obficie czerpiace z tematéw bi-
blijnych méwiacych o pustyni, ktére zostaly wy-
pracowane pod wplywem hellenizmu zwlaszcza
przez Filona, z drugiej za$ wyobrazenia zwigzane
z pogladami starozytnych Egipcjan i Semitéw na
temat pustyni, ktéra postrzegali jako teren jato-
wy i demoniczny. Pod wpltywem tego podwdj-
nego dziedzictwa pustynia byta dla egipskich
mnichéw jednocze$nie miejscem wprost wyma-
rzonym dla osiagni¢cia hezychii, stanu podsta-
wowego dla ideatu monastycznego, jak réwniez
siedliskiem demonéw, ktére dawaly o sobie zna¢
przede wszystkim jako ,my$li”, z ktérymi mnich
musial walczy¢, by obroni¢ swoja hezychig i osia-



enaé cel, ktérego przyszedt szukaé na pustyni,
czyli zjednoczenie z Bogiem'.

Podobnie jak wiele innych pojeé, choéby
,ciemnosci nocy”, réwniez pojecie ,,pustyni’ ma
w dziejach duchowosci charakter ambiwalentny.
Wyraznie wida¢ to juz w Biblii, zwlaszcza w Sta-
rym Testamencie. Nalezy zatem zaczaé od przy-
wolania ogélnych zaryséw tego pojecia w Biblii,
gdyz wywarlo ono znaczny wplyw na literature
zwigzang z tymi, ktérych nazwano Ojcami Pu-
styni, a wigc z mnichami, ktérzy w IV i V w.
mieszkali na egipskich pustyniach?.

W Starym Testamencie — a jest to niewatpli-
wie pierwsze skojarzenie — funkcjonuje koncep-
cja pustyni, ktéra mozna nazwac ,idealistyczng’,
badZ ,mistyczng’. Odnosi si¢ ona do przeszto-
sci Izraela oraz do czaséw mesjariskich, escha-
tologicznych. Zwiazana jest ze wspomnieniem
wyjscia z Egiptu, wedréwki przez Pustyni¢ Sy-

! Poprawiony tekst pézniej wygtoszony podczas konferen-
cji Les mystiques du désert dans Uislam, le judaime et le christia-
nisme [w:] Centre culturel de 'abbaye de Sénanque (Vaucluse),
28 lipca — 3 sierpnia 1974.

* Termin ,,Ojcowie Pustyni” jest bardzo stary. Spotyka-
my go juz na poczatku V w. u PaLLaDIUSZA, zob.: HL 11, 39
[przekl. pol. S. Karinkowski, ZrMon 12, 1996, 5. 99-101, 182—
184], a nastepnie w VI w. u CyryLA ZE ScyTOPOLIS, Zywot sw.
Saby, s. 75, Scawartz (wyd.), 180,12.
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najska, podczas ktérej Bég zawart Przymierze ze
swym ludem. Jest to epoka zareczyn Hebrajczy-
kéw z Jahwe, po ktérej nadszed! czas niewierno-
sci w kraju Kanaan’®. Izraelitom pozostata swego
rodzaju nostalgia za tym okresem, podtrzymy-
wana zresztg przez prorokéw. Pojednanie z Jah-
we miato by¢ zwiazane z powrotem na pustynicg,
na miejsce mitosci i zazylosci z Bogiem. Wszy-
scy pamigtamy stynne teksty Ozeasza, Jeremia-
sza, Izajasza, ktére stanowia wyraz tej mistycznej
koncepdji pustyni‘.

Z drugiej strony funkcjonuje jednak, cza-
sem nawet u tych samych prorokéw, realistycz-
na, czy nawet pesymistyczna koncepcja pustyni.
Nie byla ona charakterystyczna jedynie dla He-
brajczykéw, lecz byta wspélna wszystkim ludom
starozytnego Bliskiego Wschodu. Pojawia si¢
zwlaszcza u Sumero-Akkadyjczykéw, gdzie byta
zwigzana z kultem béstw plodnosci®. Pustynia

3 Por. ]. GUILLET, Théme de la marche au désert dans [’An-
cien et le Noveau Testament, RSR 36 (1949), s. 161-181.

4 Oz 2,16: Dlatego chcg ja prayngcic, na pustynig jg wypro-
wadzic¢ i méwic do jej serca. Zob. réwniez Oz 12,10, a takze
Jr 2,2-3: Pamigtam wiernos¢ twej miodosci, mitos¢ twego narze-
czeristwa, kiedy chodzitas za Mng na pustyni, w ziemi, ktdrej nikt
nie obsiewa. Izrael jest swigtoscig Jahwe... Por takze: 1z 40,3.

> Por. A. HaLDAR, 7he Notion of the Desert in Suméro-
Accadian and West-Semitic Religions, Uppsala-Leipzig 1950.
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jest przeciwienstwem ziemi zamieszkatej i upra-
wianej, niezaleznie od tego, czy bedzie to pusty-
nia naturalna, obszar zniszczony przez wojne,
czy tez przez przeklenstwo Jahwe. Jest to miej-
sce, na ktérym mieszkaja jedynie dzikie zwierze-
ta (hieny, szakale, strusie, dzikie koty itd.) oraz
demony, chociaz ich rozréznienie nie zawsze jest
w pelni mozliwe. Jest to takze miejsce, gdzie wy-
pedzano wyrzutkéw, wylaczonych ze spoteczno-
sci, jak Kain (Rdz 4,11-16), Hagar i [zmael (Rdz
16,6-12), jak réwniez kozta ofiarnego obcigzone-
go grzechami Izraela (Kpt 16,8-10).

S3 to rzeczy znane, darujmy wigc sobie po-
wtarzanie banaléw’. Zajmijmy si¢ przede wszyst-
kim pierwsza, ,idealistyczng” koncepcja. W Izra-
elu powszechne bylo przeciwstawianie nostalgii
za zyciem koczowniczym pokusie zycia osiadtego
w Kanaanie, zwigzanego z uprawg ziemi i zyciem
miejskim, jak réwniez z kultem poganskich boz-
kéw. Pustynia byla miejscem kultu Jahwe, Boga
Jedynego (pustynia, jak czesto powtarza si¢ za

Analogiczna koncepcja u dawnych Perséw, zob. G. VAN DER
Leeuw, Phinomenologie der Religion, Tubingen* 1956, s. 552
[przekl. pol. Fenomenologia religii, J. PrRokoPIUK, Warszawa

1997, s. 518-519].

6 Zob. na ten temat J. PEDERSEN, Israel, its Life and Cul-
ture, 1, London 19206, s. 463—464; R. DE VAUX, Les institutions
de ['Ancien Testament, 1, Paris 1958, s. 30—33.
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Renanem, jest monoteistyczna). Byt to ideat glo-
szony przede wszystkim przez prorokdw, a jego
ilustracja byli stawni Rekci z Ksigegi Jeremiasza
(35). Jednak, jak to zwykle bywa, te oklepane
poglady sa nieco uproszczone. Rzeczywistos¢ jest
znacznie bardziej ztozona.

Przede wszystkim idealistyczna koncepcja pu-
styni nie jest az tak absolutna, jak si¢ powszech-
nie uwaza, zwlaszcza w literaturze prorockiej.
Jesli jeszcze raz przeczytamy opowiesci z Ksiegi
Wyjscia i prorokéw, np. Ez 20, wéwczas okaze
si¢, ze czas pustyni to réwniez okres niewierno-
sci, ztotego cielca, buntu w Meriba (Wj 17,7; Lb
20,13), a wreszcie kary, poniewaz nikt z poko-
lenia wedrujacego przez pustyni¢ nie wszedt do
Ziemi Obiecanej, optywajacej w mleko i midd.
Zatem ambiwalencja istnieje juz w samym sercu
koncepgji idealistycznej’.

Trzeba jednak siegnaé glebiej. Musimy wy-
strzegaé sic pewnego rodzaju ztudzenia, ptyna-
cego stad, ze Bibli¢ czytamy jakby poprzez ekran
tematéw i motywow, ktdre w rzeczywistosci zo-
staly wypracowane znacznie pézniej. Pustynia

7 Por. m.in., A. GUILLAUME, Prophétie et divination, Paris
1941, s. 110nn.
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jest jednym z takich tematéw®. Za upowszech-
nienie tego biblijnego motywu w tradycji chrze-
scijanskiej odpowiada Filon z Aleksandrii®. Spo-
s6b, w jaki Filon méwi o pustyni, jest niezwykle
znamienny. Na poczatku De Decalogo (1), wy-
jasnia, dlaczego Bég dat swemu ludowi Prawo
na pustyni, en erémo batheia(i), a dokladnie —
,w glebi pustyni”. Stato si¢ tak, méwi Filon, po-
niewaz Bég chcial, aby odbyto si¢ to z dala od ze-
psucia miast, zwlaszcza moralnego, ale tez z dala
od zepsutego, skazonego powietrza, ktére w mia-
stach jest niezdrowe. Z tego powodu, twierdzi

8 Ztudzenie sprostowane przez Ch. BartH, Actes du V¢ Con-
grés d’Ancien Testament, Geneve 1965. Por. Supplements to Vetus
1estamentum, Leiden 1966, XV,14-23; a takze: S. TaLmon, 7he
»Desert Motif” in the Bible and in Qumran Literature, [w:] A.
ArLT™MANN (red.), Biblical Motifs. Origins and Transformations,
Cambridge, Mass. 1966, s. 31-63. Na ten temat zob. réwniez
uwagi A. Caquot, RHR 174 (1968), 80. Talmon jednak nie
ma racji twierdzac, ze mnisi chrzescijariscy s3 odpowiedzialni
za stworzenie tego falszywego pogladu na pustyni¢. Winni sg
raczej ci, ktérzy pisali o nich postugujac si¢ wezesniej wypraco-
wanymi motywami, co wykazemy ponizej.

? Koncepcija ta, jak sie wydaje, nie jest whasciwa jedynie Fi-
lonowi. Z cala pewnoscia spotykamy ja réwniez u innego Zyda
aleksandryjskiego, poprzednika Filona, Judy z Aleksandrii, kt6-
ry jest znany ze $wiadectwa karaimskiego pisarza Qirquisani:
zob. 1. LEvy, Recherches esséniennes et pythagoriciennes, Paris
1965, s. 7-17. Lévy sadzi, ze zaréwno Filon w De Decalogo, jak
tez Juda z Aleksandrii czerpali z tego samego Zrédta.
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w De vita contemplativa (22-23), takze terapeuci
osiedlali si¢ poza Aleksandria, w miejscach, gdzie
powietrze jest czyste i lekkie. W przeciwien-
stwie do miast, pustynia jest dla Filona miejscem
czystym i dlatego dla ludu, ktéry wyszedt z Egip-
tu, stala si¢ miejscem oczyszczenia. Filon zatem
odwrécit znaczenie dwéch tradycyjnych termi-
néw — ,pustyni” i ,,Przymierza”. Tradycyjnie pu-
stynia byta miejscem uprzywilejowanym, btogo-
stawionym, dlatego ze byla miejscem zawarcia
Przymierza. Dla Filona za$ Bég wybrat pustynie
na miejsce zawarcia Przymierza, poniewaz byta
miejscem czystym. Pustynia nera u niego warto-
Sci absolutne;.

W pismach zydowskich pochodzacych z tego
samego okresu znajdujemy podobne powigzanie
pustyni z czysto$cia. Ucieczke na pustyni¢c uwaza
sie w nich za srodek pozwalajacy unikna¢ skaze-
nia. Juda Machabeusz wraz z dwunastoma towa-
rzyszami uciekt na Pustynie¢ Judzka i wiédt tam
zycie podobne do zycia dzikich zwierzat, zywiac
sie¢ wylacznie roslinami. Wszystko po to, by nie
splami¢ si¢ skaza spowodowang profanacjg $wia-

' FE Daumas i P MiQueL (wyd.), Paris 1963, s. 92-93.
Tekst De Decalogo, za: V. NIKIPROWETZKY (wyd.), Paris 1965,
s. 38—41.
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tyni przez Antiocha Epifanesa'. Podobnie czlon-
kowie sekty z Qumran osiedlali si¢ na pustyni
nad Morzem Martwym, by unikna¢ skazenia, ja-
kie sprowadzata na $wigte miasto obecno$¢ kle-
ru hasmonejskiego. Tutaj jednak pustynia nie
ma wartosci sama w sobie. Jej doniosto$¢ wynika
jedynie z faktu, ze staje si¢ miejscem schronie-
nia i jest daleko nie tylko od zepsucia zwigzanego
z miastem jako takim, ale réwniez od szczegél-
nego skazenia — od okresowej profanacji, ktéra
uniemozliwia pobyt w $wigtym miescie. Pozo-
stajemy tu w autentycznie zydowskiej perspek-
tywie religijnej. Natomiast w koncepcji pusty-
ni stworzonej przez Filona, ktéry usitowal nada¢
jej szczegblna warto$é, przeciwnie, ujawniajg sig
wplywy zewngtrzne, spoza judaizmu.

Chodzi oczywiscie o mistyke hellenistycz-
na, temat doglebnie przestudiowany przez R.P.
Festugiére’a i czesto pojawiajacy sie w literatu-
rze I w. przed Chr. oraz w pierwszych wiekach
naszej ery. To rodzaj romantycznej tgsknoty za
samotnoscia, za usuwaniem si¢ na pustynie, kté-
ra ogarnia ,ludzi zmeczonych miastem”. ,,Zbla-
zowany mieszczuch Rzymu czy Aleksandrii wy-

1 Por. 2 Mch 5,27.

12 Por. M. BLack, Aspects du judéo-christianisme (Colloque
de Strasburg, 23-25 avril 1964), Paris 1965, s. 19-20.
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mysla idylliczne ustronia, w wyobrazni tworzy
sobie rodzaj klasztoréw, gdzie, w zyciu czystym
i oddanym studium, méglby odnalezé spokéj”».
Szczegblnie Egipt wydawate si¢ wymarzonym
miejscem, gdzie mozna znalez¢ schronienie na
pustyni i gdzie, w ruinach dawnych swiatyn, po-
bozny pustelnik spodziewal si¢ dozna¢ Bozych
objawien. Byl to temat bardzo popularny. Poja-
wit si¢ juz u Filona i nawet u niego nie bez pew-
nej ambiwalencji. On sam bowiem wyznaje, ze
chociaz schronit si¢ kiedys na pustyni, ,,aby za-
stanowi¢ si¢ nad pewng sprawa godna przemy-
slenia”, nie przyniosto mu to zadnej korzysci!*
Z jego tekstéw natchnienie czerpaly niektdre
rozwiniecia, jakie pojawily sie w literaturze apo-
kryficznej owego czasu, np. Opowiadanie Zosi-
musa, bedace kontynuacja legendarnych dziejéw
Rektéw, w ktérym odmalowany zostat idylliczny
obraz uprawy roslin, jaka prowadza na Wyspie
Blogostawionej””. Motyw pustyni jako specjalne-

Y A.J. FesTUGIERE, La révélation d’ Hermés Trismégiste, 1,
Paris 1944, s. 31-32 i 45nn. Na temat usuwania si¢ pitagorej-
czykéw na pustynig, zob. LEvy, dz. cyt., s. 16-17.

" Legum allegoriae, 2,85, MONDESERT (wyd.), Paris 1962,
s. 148-151.

B M.R. James (wyd.), Apocrypha Anecdota, Cambridge
1893, s. 16-109; oraz studium J.-C. P1CARD, Pseudépigraphes de
[Ancien Testament et manuscrits de la Mer Morte, 1, Paris 1967,
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go miejsca, gdzie cztowiek moze zaznaé spokoju
(gra stéw erémos, erémia, ,pustynia’ i éremia ,,ci-
sza’, ,spokoj”), po Filonie, ale pod jego wply-
wem, odnajdujemy u wielu autoréw chrze-
scijanskich. Pojawia si¢ on wéwczas, gdy pisza
o samotnosci Jana Chrzciciela — pierwowzo-
ru pustelnika. U Klemensa Aleksandryjskiego
czytamy: ,Na pustyni Jan Chrzciciel cieszyt sie
spokojem i samotnoscig ', u Orygenesa: ,,[Jan
Chrzciciel] oddalit si¢ unikajac zgietku miast,
nattoku ludzi i miejskich wystepkéw, odszedt
na pustynie, gdzie powietrze jest czystsze, gdzie
niebo jest szerzej otwarte i gdzie Bog jest blizej,
(ubi purior aer est et caelum apertius et familior
Deus)”V, za§ Metody z Olimpu méwi o pusty-

s. 27—43. Zob. réwniez: Wniebowzigcie Mojzesza, 9, CHARLES
(wyd.), London 1897, s. 32 i 82nn, gdzie opisane zostaly dzieje
Takso, ktéry uciekajac przed powszechnym zepsuciem, schro-
nit si¢ w grocie ze swymi siedmioma synami, a takze: Waie-
bowstgpienie Izajasza, 11,7-11, TisSERANT (wyd.), Paris 1909,
s. 94-96, ktéry opisuje ucieczke Izajasza na pustynie [przekt.
pol. w: ANT 3, s. 141n].

16 Pedagog, I1,X,112, MONDESERT i MARROU (wyd.), Paris
1965, s. 212-213; tés erémias galénén.

7" Hom. do tk 11,4, CrouzEL, FOURNIER, PERICHON
(wyd.), Paris 1962, s. 192-193 [przekl. pol. S. KaLinkowski,
PSP 36, 1986, 60]. Zob. réwniez: Hom. 10 (184—187 [tamze,
56-58]) i 21 (292-293 [tamze, 90-93]). Por. tez: Hom. do Wj,
3,3 (przekl. Fortier i de LuBac, Paris 1947, 110 [przekt. pol.
S. Kavuinkowski, PSP 31/1, 1984, 175-170]): ,,[Bég] Nie chee,
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ni: ,Miejsce, na ktérym nie ma zla, nieurodzajne
i jatowe dla zagtady, niedostepne i nieprzebyte
dla duméw...”®. Bedzie to zatem miejsce, gdzie
schroni si¢ medrzec, aby z dala od ttumu, zepsu-
cia i miejskiej wrzawy oddaé si¢ rozmyslaniom.
Temat ten, wczeSniej tylko sporadycznie
wzmiankowany, w IV w. wkroczyt do literatu-
ry monastycznej. Zostal do niej wprowadzony
przez autoréw o uznanej pozycji literackiej, i to
dzigki tekstom, ktére przyniosty im rozgtos. Aby
to uchwycié, nalezy przeczytaé¢ XIV list $w. Ba-
zylego, w ktérym autor, po zwiedzeniu wielkich
osiedli monastycznych Egiptu i Wschodu, schro-
niwszy si¢ ok. 360 roku na pustyni w prowingji
Pont, entuzjastycznie opisuje swemu przyjacielo-
wi, Grzegorzowi z Nazjanzu, samotnosé, w kté-
rej zyje". Grzegorz odpowiada mu w tonie zarto-

zebys pozostawat w ciele i posréd uczynkéw ciemnosci, pragnie,
zebys wyszedt na pustynig, zeby$ przybyt do miejsca wolnego od
zametéw 1 niepokojéw tego wieku, zebys przyszedt do cichego
spokoju”; a takzie Hom. do Lb, 17,4 1 Hom. do Joz, 2,4.

8 Ueczta, VIII,11,197-198, MusuriLLo, DEBIDOUR
(wyd.), Paris 1963, s. 226-227 [przekl. pol. S. KaLinkow-
sk1, ZrMon 16, 1997, s. 208]. Zob. tez: VIII,12,203, tamze,
5. 232-233 [ZtMon 16, 1997, s. 209].

19 Bazyrr z CEZAREI, Listy, XIV, CourTONNE (wyd.), 1,
Paris 1957, s. 42-45; odpowiedZ GrRzEGORZA Z NAzZjaNZU, Li-
sty IV, Garray (wyd.), 1, Paris 1964, s. 3—5; zob. réwniez dwa
nastepne listy, V=VIII [przekt. pol. POK 15, 1933, s. 5-15].
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bliwym, tym samym podkreslajac, ze chodzi tu
raczej o temat literacki, rodzaj rozrywki cztowie-
ka wyksztalconego, jednak nie wyklucza to jego
szczero$ci. Wprost przeciwnie, zartem pokrywa
swego rodzaju zawstydzenie z ujawnienia wla-
snego, réwnie szczerego pragnienia samotnosci®.

Okoto pietnastu lat pédzniej, w 376 roku,
sw. Hieronim, gdy poczul powotanie do zycia
monastycznego, uciekt z Rzymu i schronit si¢ na
Pustyni Chalcis w Syrii. Tam napisat stynny list
do swego przyjaciela Heliodora, w ktérym usito-
wal wymusi¢ na nim decyzj¢ przybycia do nie-
go na pustynie. Tutaj éw wyksztalcony cztowiek
daje upust swemu entuzjazmowi:

O pustynio, kwiatami Chrystusa kwitnaca! O sa-
motnosci, rodzaca kamienie, z ktérych w Obja-
wieniu buduje si¢ miasto wielkiego kréla; o sa-
motnio, w ktérej cieszymy si¢ wigksza zazytoscia
z Bogiem! [O heremus familiari Deo gaudens —

2 U GrzeGorza z Nazjanzu zob. przede wszystkim Po-
emat autobiograficzny (PG 37, 1049-1050 [przekl. pol. A.M.
Komornicka, Poznan 2003, s. 22n]). Grzegorz wyznaje, ze zy-
cia na pustyni nie da si¢ pogodzi¢ ze studium i ze powinno
by¢ ono jedynie etapem przejsciowym. Jest to opinia wspdl-
na Ojcom kapadockim, ktérzy uwazali, ze pobyt na pustyni
odpowiada jednemu z trzech okreséw zycia. Rozwiniecie tego
tematu zob. M. HARL, Les trois quarantaines de la vie de Moise,
schema idéal de la vie du moine — évéque chez les Péres cappado-

ciens, REG 80 (1967), s. 406—412.
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w tych stowach rozpoznajemy echo tekstu Oryge-
nesa cytowanego wyzej]. Co robisz, Bracie, na
swiecie, ty, ktéry wickszy jeste$ od $wiata? Jak
dtugo beda ci¢ przytlaczaé cienie dachéw? Jak
dtugo bedzie ci¢ zamyka¢ wiezienie zadymionych
miast? [Tutaj z kolei przebija echo stéw Filona].
Wierz mi, nigdzie nie widze tyle $wiatla, co tu.
Tu mito jest, odrzuciwszy ci¢zar ciata, wzlatywac
w l$niace przestworza...”!

W rzeczywisto$ci $w. Hieronim jedynie kil-
ka miesiecy pozostawal w tej pozornie blogosta-
wionej samotnosci. Czar szybko pryst i wkrétce
przeni6st siec do miasta, Antiochii.

Miat jednak czas, by na pustyni napisa¢ kilka
zywotéw mnichéw, biograhii, ktére przypomina-
ja raczej powie$¢ niz historie. Nalezy do nich np.
Zywot sw. Pawla — tebariskiego pustelnika, mni-
cha, ktérego by¢ moze Hieronim sam nie wymy-
slit. Pawel miat by¢ Egipcjaninem, ktéry schronit
si¢ na pustyni uciekajac przed przesladowaniami
za panowania cesarza Decjusza. Hieronim daje
nam uroczy opis miejsca wsréd goér pustynnych,
w poblizu Morza Czerwonego, gdzie zyt swiety.
Mieszkal w pieczarze, do ktérej wejscie ostania-

21 Listy, XIV, LaBourt (wyd.), 1, Paris 1949, s. 44 [przekt.
pol. J. Czuy, 1, Warszawa 1952, s. 44]. Na temat doswiadczend
$w. Hieronima na pustyni, zob. P. ANTIN, Essai sur Saint Jérome,

Paris 1951, s. 58-67.
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fa stara palma, dajaca pustelnikowi opiekuniczy
cied. W poblizu byt tez strumyczek z najczystsza
woda pozwalajaca ugasi¢ pragnienie. Pustynie te
zamieszkiwaty jedynie do$¢ niezwykte, choé sym-
patyczne zwierzeta. Swiqty Antoni idac w odwie-
dziny do $w. Pawla mial spotkaé na swej drodze
hipocentaura, pét cztowieka — pét konia, keéry
uprzejmie wskazal mu drogg. Kiedy starcy prze-
bywali razem i nadszed! czas positku, przyleciat
kruk i w uroczy sposéb potozyt przed nimi bo-
chenek chleba. Swicty Pawel wyttumaczyl swe-
mu gosciowi, ze od szesédziesieciu lat ten pocho-
dzacy z nieba kruk codziennie przynosit mu pét
bochenka, ale tego dnia, ze wzgledu na goscia,
podwoil porcje®.

Jakze nie ulec urokowi takiej pustyni? Mieli
o czym marzy¢ liczni pobozni mezczyzni i po-
bozne niewiasty, ktérzy w Rzymie z upodoba-
niem rozczytywali si¢ w pismach Hieronima.
A po nich ilez pokoleni chrzescijan marzylo o ide-
alnej pustyni? Wreszcie kto sposréd nas o tym
nie marzyl w pewnych momentach swego zycia?
Taki bowiem obraz pustyni, utrwalony przez $w.
Hieronima, rozpowszechniony poprzez dzieta li-

22 Sw. HIERONIM, Zywot sw. Pawla — tebaiskiego pustelnika,
PL 23, 17-30 [przekl. pol. ZrMon 10, 1995, s. 85-112; opo-

wieéé o kruku, tamze, s. 104].
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terackie i nieznuzenie podejmowany przez ma-
larzy, wyryt si¢ w pamieci ludzkiej w ciagu wie-
kéw?.

Prowadzitem Czytelnika dtuga droga, by nie-
jako wyegzorcyzmowaé 6w obraz pustyni i poka-
zaé, ze nie w taki sposdb, ale realistycznie nalezy
przedstawia¢ pustynie egipskich mnichéw.

W Egipcie, w kraju, ktéry jezeli nawet nie byl
ojczyzng monastycyzmu w $cistym tego stowa
znaczeniu, to byl co najmniej jego ziemig umi-
lowana, spotykamy réwniez innych mnichéw,
bardziej realnych niz Pawel, pustelnik $w. Hie-
ronima, ktdrzy rzeczywiscie spedzili zycie na pu-
styni. Ich pustynia byta zupelnie inna niz ta, kt6-
rej obrazy wylaniajg si¢ z pism uczonych mezéw
studiujacych Bibli¢ i oczytanych w pismach Fi-
lona oraz greckich filozotéw. Wickszos¢ sposréd
mnichéw pochodzita z Egiptu. Byli to wiesniacy
z doliny lub Delty Nilu. Przekonanie, ze pusty-
nia nalezy do nich, od dawna jest dla Egipcja-
nina naturalne. Pustynia stanowi cze$¢ struktury
geograficznej Egiptu, gdzie istnieje razacy kon-

» Zob. m.in. tekst z V w.: Epistola de laude eremi EucHERA
(PL 50, 701-702): ,Pustynia jest jakby niezmierzona $wiaty-
nig naszego Boga”. Bég przebywa na pustyni i nie ma lepszego
miejsca, by Go znaleZé. Takze na pustyni ujrzeli Go Mojzesz
i Eliasz.
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trast miedzy ziemia uprawna, waska doling Nilu,
a niezmierzonym obszarem pustynnym, Pusty-
nig Libijska na Zachodzie i Arabska, bardziej gé-
rzysta, na Wschodzie. Taka idea pustyni jest $ci-
sle zwiazana z ta, ktéra poznaliémy u dawnych
Semitéw i ktéra pojawia sie¢ w Biblii. Tutaj réw-
niez jest ona nacechowana religijnie i mitycznie.
Ziemia uprawna, nawadniana wylewami Nilu,
,czarna ziemia” (kemi — nazwa, jaka sami Egip-
cjanie nadajg swemu krajowi) to domena boga
zycia, Ozyrysa i jego syna Horusa. Ich przeciw-
nikiem jest Set, bég pustyni, ,ziemi czerwone;j”,
jatowej, bég wrogi i ztosliwy*.

Pustynia jest nie tylko ziemig jatowa, ale réw-
niez terenem grobéw, domeng $mierci, miej-
scem, gdzie Egipcjanin lgkat si¢ zapuszczaé. Li-
czylt sic bowiem z tym, ze moze tam spotkaé
jedynie bandy czarnoskérych nomadéw — Li-
bijczykéw, Mazikéw, Blemmiéw i innych, ob-
cych i najczgdciej im wrogich plemion, a takze
niebezpieczne i napawajace lekiem zwierzeta, jak
weze, rogate zmije, Zzwierzeta migsozerne, hieny,
szakale i wiele innych. Wyobraznia dotaczata do

4 Por. H. Tk VELDE, Seth, God of Confusion. A Study of his
Role in Egyptian Mythology and Religion, Leiden 1967, szczegdl-
nie s. 61-62; U. BiancHr, Seth, Osiris et [ethnographie, RHR 179
(1971), s. 113-135.
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nich stwory fantastyczne i przerazajace. Zwierze-
ta te, towarzysze i studzy Seta, dla ochrzczone-
go Egipcjanina byly prawdziwymi demonami.
Utozsamiano je z falszywymi pogariskimi boga-
mi, ktérzy wciaz jeszcze zamieszkujg stare ruiny
rozrzucone po pustyni®.

Egipska koncepcje pustyni swietnie ilustruje
Zywot swigtego Antoniego napisany przez Atana-
zego, patriarche Aleksandrii, nazajutrz po $mier-
ci ,Ojca mnichéw”. Oczywiscie jest to dzie-
lo literackie, jednak jego autorem byt rdzenny
Egipcjanin, ktéry w dodatku dobrze znal mni-
chéw, gdyz wielokrotnie znajdowat u nich schro-
nienie w czasie przeladowan ariafskich. W -
wocie pustynia zostala ukazana jako dziedzina
par excellence demoniczna i dlatego asceza tam
praktykowana polega na walce z demonami®.

25 Por. I. KEIMER, Lhorreur des Egz’ptz’em pour les démons du
désert, Bulletin de I'Institut d’Egypte 26 (1944), s. 135-147;
S. SAUNERON, Les animaux fantastiques du désert, Bulletin de
I'Institut frangais d’archéologie orientale 62 (1964), s. 15-18;
E Daumas, La vie dans [ ’Egypte ancienne, Paris 1968, s. 46—48,
gdzie sa opisane zwierzeta fantastyczne przedstawione przez Be-
ni-Hassana.

26 Poglad ten zostal uwypuklony przez K. Heussi, Der Ur-
sprung des Monchtums, Tubingen 1936, s. 108-115; L. Bouy-
ER, La vie de saint Antoine, Saint-Wandrille 1950, s. 99-112;
A1 C. GUILLAUMONT, Le démon dans la plus ancienne littérature
monastique, DSAM 3, s. 190-191.
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Kiedy mtody Antoni wybrat droge ascezy i udat
si¢ na pustynie, odszedt najpierw niezbyt dale-
ko od wioski, w okolice grobéw. Gdy zamknat
si¢ w jednym z nich, natychmiast zostal zaatako-
wany przez demony, ktdre, zwlaszcza noca, usi-
lowaly wtargnaé¢ do jego samotni, przyjmujac
postaé zwierzat albo ptazéw — Iwédw, niedzwie-
dzi, leopardéw, bawotéw, zmij i innych jadowi-
tych wezy, skorpionéw oraz wilkéw?. Charakrter
tych nocnych strachéw, ktére asceta zwycie-
zyl, byl oczywisty dla mtodego wiesniaka, po-
dobnie, jak dla jego ojcéw. Pustynia od dawna
byla uwazana za miejsce straszne, siedlisko wro-
gich sit. Po kazdym kolejnym zwycigstwie, gdy
Antoni robit krok w kierunku uzyskania wigk-
szej samotnosci, demoniczne napasci narastaty
z coraz wicksza gwattownoscia. Po przeplynie-
ciu Nilu Antoni zatrzymat si¢ w ruinach rzym-
skiego fortu w poblizu rzeki, a pdézniej odszed!
w glab Pustyni Arabskiej, by wreszcie dotrze¢ do
miejsca na obrzezach Morza Czerwonego, kté-
re miato si¢ sta¢ jego ostatnig pustelnia. Kazde-
mu z jego posuni¢é towarzyszyly nowe napasci

7 Vita Antonii, 9, PG 26, s. 856-857 [przekt. pol. E. Da-
BROWSKA, ZrMon 35, 2005, s. 86].
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demondéw?. Istnieje wiec Scisly zwiazek miedzy
anachoreza, zamieszkaniem na pustyni i demo-
nicznymi napasciami. To skojarzenie po Zywo-
cie swigtego Antoniego pojawia si¢ w calej egip-
skiej literaturze monastycznej. Przyczyng napasci
demona jest che¢ obrony wlasnej domeny przed
ascet, ktéry mial odwage do niej wtargnaé. Dla
osiagniecia tego celu korzysta z wszelkich sposo-
béw. Postuguje si¢ nie tylko strasznymi zjawami,
ale réwniez wszelkiego rodzaju halucynacjami,
np. w postaci srebrnego krazka pojawiajacego si¢
pod nogami Antoniego®. Czesto tez ucieka si¢
do grézb. ,,0dejdz od naszych siedzib!” — krzycza
do Antoniego demony wérédd prawdziwie pie-
kielnej wrzawy — ,,Co ty masz wspélnego z pu-
stynig?”* Pustynia jest bowiem ich domena,.
Antoni wyjasnia, w czym rzecz’'. W czasach
poganskich demony panowaly wszedzie, jed-
nak z chwilg przyjscia Chrystusa musialy usta-
pi¢ miejsca. Szatan, ksiaze demondw, skarzyt sie

2 Tamze, 12—13, 861 A—864 B (ataki demondéw w ruinach
fortu rzymskiego); 50-52, 916 A-920 A (ataki demondéw po
zamieszkaniu w pustelni nad Morzem Czerwonym) [przekl.
pol. odpowiednio: s. 88-89 i 119-121].

2 Tamze, 11, 860 B [tamze, s. 88].
30 Tamze, 13, 861 C [tamze, s. 89].
3 Tamze, 22, 876 AB [tamze, s. 96-97].
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Antoniemu, ze wraz z nastaniem chrzescijaristwa
nie moze juz przebywaé w miastach ani w in-
nych miejscach. Pozostaly mu jedynie miejsca
suche i bezludne. A tu nawet pustynia napel-
nifa sic mnichami!® Diabel najbardziej leka sie,
by Antoni nie doprowadzit do tego, ze ,cata pu-
stynia zapelni si¢ ascetami”® i do tego wlasnie
nie chce dopuscié. Jesli walczy z nim z taka za-
ciekloscia, to dlatego, ze broni jedynej domeny,
jaka mu pozostala, gdyz bez niej nie bedzie mial
gdzie si¢ podzia¢!** Inni mnisi rzeczywiscie poj-
da za przyktadem Antoniego i zaludnia pusty-
ni¢, ktéra stanie si¢ swego rodzaju miastem — hé
eremos epolisthé hypo monachon, uczynia z pusty-
ni mnisze miasto, desertum civitas®.

32 Tamze, 42, 904 A [tamze, s. 113-114].
3 Tamze, 8, 856 A [tamze, s. 85].
3 Tamze, 53, 920 A [tamze, s. 121].

3 Tamze, 14, 865 B [tamie, s. 90]. Por. D.J. CHiTTY,
The Desert a City, Oxftord 1961 [przekl. pol. T. LuBowIEcka,
ZtMon 45, 2008]; G.J. BARTELINK, Les oxymores desertum
civitas et desertum floribus vernans, SMon 15 (1973), 7-15.
Ten sam poglad zostal rozwiniety w koptyjskim Zywocie swig-
tego Makarego (VIII wiek?). Na poczatku, kiedy Makary odda-
wal si¢ ascezie w poblizu wioski, demon wystrzegat si¢ kuszenia
go z obawy, ze Makary uda si¢ na pustyni¢. Wiedzial bowiem
dobrze, ze z chwila, gdy Makary ,przemieni pustyni¢ w nowy
swiat dla Boga” i ,,zbierze armig zotnierzy duchowych, beda oni
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Zgodnie z innym obrazem mnisi uczynia pu-
styni¢ ,,ptodna’, desertum floribus uernans, jak
méwit $w. Hieronim. Dopatrywat si¢ w tym reali-
zacji proroctwa lzajasza: pustynia niech rozkwitnie
(Iz 35,1)”. I na odwrdt, kiedy mnisi zaniedbuja
asceze i zle si¢ prowadza, pustynia powraca. Tak
twierdzil réwniez abba Izaak. Mnisi przez swoje
grzechy, tlumaczyl, sprawiaja, ze Sketis — wiel-
kie osiedle monastyczne w Dolnym Egipcie — na
powrdt zmienia si¢ w pustynie®. Nalezy to rozu-
mieé zaréwno w sensie moralnym, jak i material-
nym, bowiem aluzja ta dotyczyla spustoszenia
Sketis przez nomadéw, do ktérego dochodzi-
lo wielokrotnie w V w. Dopatrywano si¢ w tym
zwykle kary za zte postepowanie mnichéw. Wy-
razenie desertum civitas rbwniez nalezy rozumieé
dwojako: w sensie duchowym i materialnym. Pu-
stynie Egiptu rzeczywiscie zaludniaty si¢ tysiaca-
mi mnichéw?®. Wraz z powstawaniem klaszto-

walczy¢ z jego [demona] zastgpami i zwyciezg je”, E.C. AMELI-
NEAU (wyd.), AnnMG 25 (1894), s. 65, 80-81.

36 Por. koptyjski Zywot Jana Matego, AMéLINEAU (Wyd.),
dz. cyt., s. 352.

7 Hieronim, Listy, XIV, LaBourt (wyd.), 1, 44,5 [przekd.
pol. J. Czuy, 1, Warszawa 1952, s. 44].

98 [zaak, kaPeaN z CEL, 5, PG, LXV, 225 B [1 Apo, 376].

? Wykopaliska, jakie przeprowadziliémy wraz z E Dauma-
sem w miejscu dawnej osady Cele, okoto 40 km na pétnoc od
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réw, na pustyni pojawialy si¢ ogrody wywotujace
zdumienie $wieckich chrzescijan odwiedzajacych
mnichéw, a pdiniej takze muzulmanéw, ktdrzy
odwiedzali klasztory w dni $wigteczne®.

Jezeli rozwazymy to zjawisko z perspektywy
starozytnych, semickich i egipskich koncepcji
pustyni, walka ascety z demonami, zdobywanie
sobie miejsca na pustyni, ktérg wedtug tradycy-
ji zamieszkiwaty demony, jest pewnego rodzaju
kontynuacja walki boga plodnosci, ziemi upraw-
nej z potegami jatowosci i chaosu. Zwyciestwo
w tej walce jest w pewien sposéb kontynuacja
aktu stworczego. Jednak 7rédla monastyczne
sktaniajq sie raczej ku temu, by asceze uprawiang
na pustyni postrzega¢ w perspektywie specyficz-
nie chrzescijariskiej — w perspektywie Odkupie-
nia. Ten punkt widzenia pojawia sie juz w -
wocie Swigtego Antoniego, we fragmencie, ktéry
cytowatem.

Sketis (obecnie Wadi Natrun), wyraznie to pokazuja. Odkryte
osiedle rozciaga si¢ na powierzchni ok. 4 km?i miescito 600
koméw, z ktérych kazdy odpowiadat jednej mniejszej lub wick-
szej konstrukeji. Chodzito zatem o prawdziwe miasto mnichéw
na pustyni. Por. Kellia I, kom 219, Fouilles exécutées en 1964 et
1965 sous la direction de F. Daumas et A. GUILLAUMONT, Cairo
1969; opis osiedla zob. z. I, X-XV.

40 Por, Brsur FarEs, Vision chrétienne et signes musulmans,
Cairo 1961, s. 21nn.
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Walka ascety z demonem na pustyni nieod-
parcie przywotuje opowiadanie o kuszeniu Jezu-
sa, ktére réwniez opiera si¢ na analizowanej przez
nas starozytnej, realistycznej koncepcji pustyni.
Witasnie na pustynie Duch wyprowadzit Jezusa,
aby byt kuszony przez diabla (Mt 4,1), gdyz tyl-
ko na pustyni mozna go bylo spotkac i si¢ z nim
zmierzy¢". Scena ta ukazuje zwyciestwo Chrys-
tusa nad szatanem, ktére rozpoczyna dzieto od-
kupiericze. Z tej perspektywy mnich, udajac si¢
na pustynie, aby walczy¢ z szatanem i go zwycie-
zy¢, odtwarza i w pewien sposéb kontynuuje ake
odkupieniczy. Upodobnienie mnicha do Chry-
stusa jest bardzo daleko posuniete. On réwniez,
jak Chrystus, jest ,atleta’. Udaje si¢ na pustynie,
aby stawi¢ czoto demonowi, by walczy¢ z nim
— méwi Kasjan — aperto certamine ac manifesto
conflictu, ,z podniesionym czotem i patrzac mu
w oczy’, jak do$¢ swobodnie, choé trafnie thuma-
czy Pichery*?. Niekt6rzy wspétczesni mu autorzy

twierdzili podobnie i dlatego, jako powdd pod-

41 Por, U.W. MAUSER, Christ in the Wilderness. The Wilder-
ness Theme in the Second Gospel and its Basis in the Biblical Tra-
dition, London 1963.

2 Jan Kasjan, Rozmowy z Ojcami, XVIILG, PICHERY
(wyd.), 3, Paris 1959, 17 [w polskim tlumaczeniu: ,w otwarte;j
walce i w jawnym boju”, POK 7, 1929, 243].
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jecia anachorety, podawali pragnienie ozywiajace
ascete, prawdziwego ,atlete Chrystusa”, by zmie-
rzy¢ si¢ z demonem na pustyni i zwycigzy¢ go na
jego wlasnym terenie®.

Jednak i tu powinnismy wystrzega¢ si¢ tema-
tu literackiego, albo, méwiac scislej, hagiograficz-
nego, by naszej uwadze nie umknela prawdziwa
pobudka, ktéra przynagla ascet¢ do odejécia na
pustyni¢. Oczywiscie, mnisi znajdowali na pu-
styni demona i walczac z nim mogli przypominaé
sobie kuszenie Jezusa. Uwazam jednak, ze ucie-
kali na pustynig nie po to, by spotka¢ tam demo-
na, ale raczej, by znalez¢ Boga. Oto ponownie
odkrywamy co$, co nazwatem idealistyczna, albo
optymistyczna koncepcja pustyni.

Dotykamy tutaj takze innej dziedziny. Do-
tarcie do niej jest trudniejsze niz problematy-
ka, przy ktérej dotychczas pozostawalismy. To
sfera zbiorowych wyobrazed i motywéw literac-
kich. Chodzi bowiem o domene¢ psychologicz-
na, o motywacje, sktaniajaca mnicha do odejscia
na pustyni¢ i praktykowania anachorezy. Rze-
czywistos¢ t¢ trudniej uchwycié¢ dlatego, ze mni-
si egipscy byli niestychanie dyskretni i ukrywa-
li swoje zycie wewnetrzne. Jest to niewatpliwie

%3 Naleza do nich m.in. cytowani wyzej Heussi i Bouyer.
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jedna z przyczyn obstawania przy bardzo uprosz-
czonym i z pewnoscig blednym pogladzie, zgod-
nie z ktérym mnichédw przedstawia si¢ jako atle-
téw udajacych si¢ na pustyni¢ wylacznie po to,
by zmierzy¢ si¢ z diablem i go zwyciezy¢. Przy
takim ujeciu zapomnieliby$Smy o calej, glebo-
kiej psychologii mnicha, ktéra jest niezbedna dla
zrozumienia, jakim wymaganiom, zwiazanym
z idealem monastycznym, odpowiada anachore-
za, przebywanie na pustyni.

Uwazam, Ze monastycyzm w swej istocie,
zgodnie z pierwotnym znaczeniem stowa mo-
nachos, jest poszukiwaniem i zaprowadzaniem
w zyciu jednosci*. Wszystkie zasadnicze zmiany
zachodzace w monastycyzmie mozna wyjasnié
w ten wlasnie sposob. Tak jest tez z anachore-
z3, cechujaca nowa forme monastycyzmu, ktéra
pojawita si¢ w koncu III w. Mnich pragnie za-
prowadzi¢ jedno$¢ w swoim zyciu, dlatego wy-
rzeka si¢ wszystkiego, co jest zrédlem rozdar-
cia i podziatu zaréwno w aspekcie dziatalnosci
zewnetrznej, jak tez — i to przede wszystkim —
w zyciu wewnetrznym. Temu zasadniczemu wy-
maganiu stuzy ucieczka na pustyni¢. Dzien po
swym nawrdceniu, Antoni, syn wiesniakow ze

44 Por. A. GUILLAUMONT, Monachisme et éthique judéo-
-chrétienne, RSR 60 (1972), s. 199-218.
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srodkowego Egiptu, zaczal pozbywac si¢ wszyst-
kiego, co posiadat i co odziedziczyt po rodzicach,
aby — jak pisze jego biograf — ,ani jemu, ani jego
siostrze nie sprawiano klopotu”®. Nastepnie —
zgodnie z zasada monastyczng, zauwazalng réw-
niez w monastycyzmie hinduskim, braminskim
i buddyjskim — opuscil swéj dom i osiadt poza
wioska. W ten sposéb pokazal, ze zrywa z nia,
ze wycofuje si¢ z zycia wspélnotowego, wytamu-
je sic z obowiazku uprawy pél i posiadania zie-
mi. Dla Antoniego ,pustynia” oznacza przede
wszystkim przyjecie takiej wlasnie postawy. Ka-
sjan, w swym jak zwykle do$¢ rozwleklym wy-
wodzie, doktadnie przeanalizowal powody, dla
ktérych pustynia uwazana jest za miejsce najod-
powiedniejsze do prowadzenia Zycia monastycz-
nego®. Mnich, pisze Kasjan, ma zy¢ w miejscu
suchym i jalowym, by nie da¢ si¢ zawtadna¢ tro-
skom, jakie niesie uprawa roli, ani przyjemno-
sciom z uzyskiwanych z niej korzysci. Wiecej
warta jest stala praca wykonywana w celi, niz
praca w polu, ktdra przysparza rozproszen, wcia-

¥ Vita Antonii, 2, PG 26, 844 A [przekt. pol. E. DaABrOW-
ska, ZrMon 35, 2005, s. 79].

46 JAN KasjaN, Rozmowy z Ojcami, XX1IV, 2-3, dz. cyt.,
173174 [przekt. pol. L. Wrzox, POK 7, 1929, s. 426-429];
zob. tez: XII, 184.
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ga w klopoty i kaze zajmowaé si¢ dobrami tego
swiata. Tylko w ten spos6b mnich potrafi skon-
centrowaé swoj umyst i mie¢ wzrok skierowany
ku jednemu celowi. Poniewaz, méwi dalej, ,,trze-
ba, zeby mnich mial umyst nieustannie nasta-
wiony na jeden cel”, monachi omnis intentio in
unum semper est defigenda® .

Ucieczka na pustyni¢ to ucieczka z dala od
ziemi uprawnej, od ludzi, a takze... od kobiet!
Pewnego dnia uczen abba Sisoesa, ktéry miesz-
kal na pustyni nieopodal Clysma (dzisiejszy
Suez), powiedziat:

,Ojcze, zestarzate$ si¢: przenieSmy si¢ odtad
gdzie$ blizej okolic zamieszkanych”. Odpowie-
dzial mu starzec: ,,Przenie$my sie tam, gdzie nie
ma kobiet”. Uczen odrzekt: ,A gdziez jest takie
miejsce, w ktérym nie byloby kobiet, oprécz pu-
styni?” Starzec mu na to: ,,Wi¢c na pustyni¢ mnie
prowadz”*.

Staranie o zaprowadzenie jednosci jest bo-
wiem faktyczna przyczyna celibatu monastycz-
nego, ktéry w ascezie chrzedcijaiiskiej pojawit
sie znacznie wczesniej niz anachoreza, poniewaz
malzeistwo uwazano za zrédlo rozterek i rozpro-

47 Tamze, V1, 6.
% S1soEs 3, PG 65, 392 [1 Apo, 806].
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szefi (por. 1 Kor 7,29-35). Innymi stowy mnich
szukal na pustyni przede wszystkim tego, co si¢
nazywa hesychia. Jest to stowo trudne do przettu-
maczenia, poniewaz oznacza zardwno samotnosc,
jak i uspokojenie, a takze sposéb zycia, w ktérym
mnich moze bez rozproszei praktykowaé ,pa-
mieé o Bogu” (mnéme tou Theou). Dzisiaj powie-
dzieliby$my, ze jest to nieustanne ¢wiczenie sig
w tym, by stale zy¢ w obecnosci Boga. Ale nawet
na pustyni mnich bedzie musial broni¢ swej sa-
motnosci, by zachowywa¢ hesychia. Pustynia bo-
wiem zaludniata si¢ mnichami, aby w koricu staé
sie miastem — desertum civitas! Doskonale wida¢
to na przyktadzie zycia abba Arseniusza, ktéremu
poswigcono caly szereg apoftegmatéw. Arseniusz
opuscit dwér cesarza Teodozjusza w Konstanty-
nopolu i udat si¢ do Egiptu, na pustyni¢ Sketis,
odpowiadajac w ten spos6b na wewngtrzny na-
kaz: ,Uciekaj od ludzi!” W Sketis poczatkowo
osiedlit sic w glebi doliny, w poblizu mokradet.
Tak czynita wickszo$¢ mnichéw, gdyz mozna tam
byto znalez¢ wode niezbedna do zycia i trzciny do
wyplatania koszykéw. Wkrétce jednak, by strzec
swojej hezychii, musiat odej$¢. Zamieszkal wow-
czas w bardzo odlegtej pustelni. Niekt6rzy mnisi
martwili si¢ widzagc, jak si¢ od nich oddala: ,,Dla-
czego od nas uciekasz?” pytali go. ,,Bég widzi, ze
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was kocham. Ale nie potrafi¢ przebywaé naraz
z Bogiem i z ludZzmi”* — odpowiadal Arseniusz.
Hesychia, ktérej mnich poszukuje i ktérg sta-
ra si¢ osiagnaé wciaz odnawiajac swojg anachore-
Z¢ na pustyni, jest wiec stanem, warunkiem Zycia
pozwalajacym na ,,obcowanie z Bogiem”. Trze-
ba si¢ jednak strzec, by nie zrozumieé tego stowa
opacznie, bowiem wyciszenie i spokéj wewnetrz-
ny mnich zdobedzie dopiero po dlugich walkach.
Spotyka si¢ bowiem z demonami zamieszkujacy-
mi pustynig, ktére, jak zobaczymy, maja mniej
malowniczg posta¢ niz ta, pod jaka przedstawili-
smy je wyzej, cho¢ moze bedzie ona bardziej dla
nas zrozumiata, a z pewnoscig bardziej realna.
Mnich, ktéry opuscit $wiat, oddalit si¢ od
,przedmiotéw” mogacych go kusi¢ albo roz-
praszaé. Jednak pozostaje mu jeszcze ich wspo-
mnienie i wyobrazenia, czyli tak zwane ,,mysli”.
Wyraznie méwi o tym jeden z apoftegmatéw
Antoniego: ,,Czlowiek, ktéry mieszka na pustyni
i trwa w skupieniu, wolny jest od potréjnej wal-
ki: o stuch, o mowg i o spojrzenie. Musi jedynie
walczy¢ o serce”. Walka o serce jest walkg pustel-

¥ Arsentusz 13, PG 65, 92 A [1 Apo, 51].
0 ANTont 11, PG 65, 77 C [1 Apo, 11]; za najlepszymi

swiadkami nalezy czytaé kardias w miejscu porneias, ,,cudzoté-

»

Stwo .
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nika z myslami. Nikt nie opisal tej ,,niematerial-
nej wojny” lepiej od Ewagriusza, mnicha i filo-
zofa, ktéry w konicu IV w. przebywatl na pustyni
Cele, w poblizu Sketis. Utozsamiat on ,,mysli”
(logismoi) z demonami do tego stopnia, ze stéw
,mysl” i ,demon” uzywal zamiennie dla okresle-
nia tej czy innej wady, np. fakomstwa, rozkoszy,
skapstwa, itd. W rzeczywistoéci, ttumaczy Ewa-
griusz, na $wiecie, a nawet w klasztorach ceno-
bitéw, demony atakuja za posrednictwem in-
nych ludzi. Pustelnik za$ jest przedmiotem ich
bezposrednich atakéw. Jest to walka w sensie do-
stownym, a ataki majg forme obrazéw, gry wy-
obrazni, czasem rozméw, ktére mnich prowadzi
sam ze soba, dziennych i nocnych halucynacji
(fantasiai albo fantasmata) pelnych erotycznych
marzen albo grozy. Ewagriusz opisat t¢ walke ob-
szernie, z godnym podziwu talentem analityka
i przenikliwego psychologa®. Takie sg prawdziwe
demony, z ktérymi mnich musi walczy¢ na pu-
styni. Wszystkie te zjawy, pod réznymi postacia-
mi, nieustannie, jedna po drugiej wylaniaja si¢

>1 Zob. zwlaszcza Ewacriusz, O praktyce [ascetycznej], 5, 7-14
i 54, A. i C. GuiLLaumMonT (wyd.), 1971, s. 206, 207-209, 219
[przekt. pol. E. Kgpziorek, ZrMon 18, 1998, s. 206, 207-210,
219] albo Do mnichéw. Zob. tez: A. GuiLLaumoNnT, Un philo-
sophe au désert: Evagre le Pontique, RHR 181 (1972), s. 29-506.
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z glebin naszej psychiki. Jezeli asceza na pustyni
jawi si¢ jako walka z demonami, to dlatego, ze
jest w swej istocie walka z my$lami, ktére atakujg
i drecza pustelnika. Najstraszniejszy jest demon
acedii, ktéry odbiera mnichowi odwage, napa-
wa obrzydzeniem wobec jego stanu i nakfania
do porzucenia pustyni. Pod tg subtelng i uwew-
netrzniong forma odnajdujemy demona, ktdry
krzyczal do Antoniego: ,,Odejdz od naszych sie-
dzib! Co ty masz wspdlnego z pustynig?”>2.
Asceza, rodzaj egzorcyzmowania mys’li, whni-
kliwie analizowana przez Ewagriusza, ma by¢
prawdziwg terapig duszy. Jej celem jest przy-
wrécenie zdrowia i naturalnej réwnowagi duszy
(Ewagriusz czytal stoikéw!). Wraz z uzdrowie-
niem duszy i osiggnieciem ,,beznamigtnosci” in-
teleke stanie si¢ zdolny do kontemplacji ducho-
wej i do tego, co Ewagriusz opisuje jako wizje
swiatta wlasnego intelektu, bedacego odblaskiem
swiatta Bozego. Prawde méwiac mnisi egipscy,
a nawet sam Ewagriusz, znacznie czesciej mowi-
li 0 walkach z demonami i myslami niz o kon-
templacji zwiazanej z (¢wiczeniem ,,modlitwy
czystej” . Prawda jest réwniez to, ze Ewagriusz,
moéwiac o kontemplacji, opisuje ja za pomocy

>2 Vita Antonii, 13, dz. cyt.
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terminéw majacych posmak neoplatoniski, cho¢
bez watpienia opisy te, podobnie jak obszerniejsze
opisy wizji demonicznych, dotycza rzeczywistych
do$wiadczent zaréwno jego, jak i innych mni-
chéw. Na zakoriczenie przypomne jeden z apo-
ftegmatéw Arseniusza, pokazujacy, dlaczego tak
zaciekle i z pozornym okruciefistwem bronit on
swej hezychii.

Pewien brat przyszed! pod cele abba Arseniusza
w Sketis i zajrzal przez drzwi; i zobaczyl starca
jakby catego w ogniu (a brat 6w byt godzien to
oglada?d). I gdy zapukat, starzec wyszed!, a widzac
zdumienie na twarzy brata, zapytat go: «Od daw-
na pukasz? Czys$ moze co widziat?>» On odpowie-

dziatl: «Nie».

Za ceng¢ poboznego klamstwa 6w brat usza-
nowat sekret starca®.

Tak wiec pustynia mnichéw egipskich jawi
si¢ jako miejsce cudowne par excellence. Mnich
spotyka tam demona, w sposéb — jesli mozna tak
powiedzie¢ — nieunikniony, poniewaz demon na
pustyni jest jakby u siebie. Ale mnich znajdu-
je tutaj réwniez Boga, ktérego przyszedt szukac.
Ta cudownos¢ jest wigc utkana z bardzo ztozonej
materii. Probowalem to analizowal, wykazujac,

>3 Arsentusz 27, PG 96 BC [1 Apo, 65].
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ktdra jej czes¢ nalezy wigzaé z wyobrazeniami be-
dacymi spuscizng po przodkach, a ktéra z ko-
lei nalezy do dziedziny psychologii wlasciwej pu-
stelnikowi.



