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Przedmowa do wydania polskiego

Ojciec Opat Augustin Savaton byl drugim z kolei
przetozonym Opactwa $w. Pawta w Wisques nalezacego
do benedyktyriskiej Kongregacji Solesmeniskiej. Znajduje
si¢ ono w diecezji Arras—Boulogne—Saint-Omer, na po-
graniczu historycznej krainy Artois i tej czesci Flandrii,
ktéra dzi$ nalezy do Frangji.

W rzeczywistosci Dom Savaton byl pierwszym opa-
tem rezydujacym w Wisques. Opactwem tym rzadzit
przez ponad trzydziesci lat. Jego poprzednik, Dom Jean
de Puniet, byl pierwszym opatem wspdlnoty §w. Paw-
ta w okresie jej przymusowego pobytu w Holandii,
w Qosterhout. Poczatkowo byt to przeorat, a kiedy stat
si¢ opactwem, Dom de Puniet zostal, 12 lipca 1928 r.,
jego pierwszym opatem. Pod koniec 1919 r. kilku mni-
chéw wrécito do Wisques. Przez ponad osiem lat wsp6l-
nota zyta i rozwijata si¢ w dwdch miejscach. Po erygowa-
niu opactwa w Oosterhout Dom Germain Cozien, opat
Solesmes, wystal Dom Savatona do Opactwa $w. Pawta
w Wisques z misja kierowania tg wspélnota. Nowy prze-
lozony przyjat benedykcje opacka 21 listopada 1928 r.,
a wiec w $wigto Ofiarowania Najswictszej Maryi Panny,
w kosciele sasiedniego opactwa mniszek Notre-Dame de

Wisques.
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Dom Augustin Savaton urodzit si¢ 18 wrzesnia 1878
r. w Braslou, niedaleko Richelieu, w archidiecezji Tours,
i na chrzcie otrzymatl imi¢ Oliwier. Wolat jednak uzywaé
imienia Augustyn, ze wzgledu na nabozeristwo do wiel-
kiego Doktora Kosciofa.

Przyjal swigcenia kaptariskie w archidiecezji Tours
3 czerwca 1903 r. Wkrétce potem zostal przyjety do
Opactwa $w. Piotra w Solesmes, ktére wéwczas znalazto
schronienie na wyspie Wight w Wielkiej Brytanii.

Zlozyt profesje 11 lipca 1905 r. Zaufanie, ktérym da-
rzyli go kolejni opaci, pozwolito mu petni¢ wazne funk-
cje: nauczyciela filozofii, zelatora (pomocnika mistrza
nowicjuszy), pozniej, przez prawie dwadziescia lat, mi-
strza nowicjuszy i w koricu — przeora. Postuszeristwo mo-
nastyczne oderwalo go od jego opata i braci z Solesmes
(wspdlnota powrdcita tam w 1922 r.).

Odtad Dom Augustin Savaton z oddaniem kierowat
Opactwem Sw. Pawta w Wisques. Jego nauczanie opackie
byto state, gtebokie i pewne. Obficie korzystat z doktryny
Dom Paula Delatte’a, trzeciego opata Solesmes, do ktére-
go zawsze odnosit si¢ z synowskim oddaniem. Redagowat
i byl twércg ostatecznego ksztattu Komentarza do Reguty
Sw. Benedykta (Commentaire sur la Régle de saint Benoit)
autorstwa tego ,, Wielkiego Ojca Opata”. Jest to dzielo,
z ktérego bogactwa wciaz korzystaja mnisi od wstapienia
do nowicjatu az do swych ostatnich dni.

Konferencje dla mnichéw oraz liczne opracowane
przez niego dzieta, zwlaszcza biografia Dom Paula Delat-
te’a, sg Swiadectwem erudycji, wielkiej kultury i przywia-
zania do dziedzictwa monastycznego. Staral si¢ przeka-
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za¢ je nieskazone, cho¢ zyt w czasach, gdy swiat i Kosciét
byly przenikane licznymi pradami wrogimi albo obojet-
nymi wobec wszystkiego, co nadprzyrodzone.

Po ustapieniu z urzedu w 1960 r. zajat si¢ pisaniem
Podstawowych wartosci monastycyzmu, ktére to dzieto
chcial uczyni¢ swoim duchowym testamentem i $wia-
dectwem swych nieustannych wysitkéw, gdyz zdawat so-
bie sprawe, ze nie byt stuchany tak, jak by sobie tego zy-
czyl. Czesto méwil, ile dobrego mégtby zdziataé, gdyby
okoliczno$ci okazaly si¢ bardziej sprzyjajace. Wraca za-
tem do swych synéw na kartach tej ksiazki, przesiaknie-
tych wiarg i cnotg benedyktyniskich wiekéw, aby raz jesz-
cze oddad zycie braciom.

Dom Augustin Savaton odznaczal si¢ wielka poboz-
noscig maryjna, czcit szczegélnie Matke Boza z Lourdes
i $w. Bernadette. Do obu odnosit stowa antyfony ,,Cum
essem parvula, placui Altissimo” — ,,.Spodobatam si¢ Naj-
wyzszemu, gdyz bylam mata”. Niedlugo przed swoja
$miercia, ktéra nadeszta 30 sierpnia 1965 r., powierzyt
swemu infirmarzowi w zaufaniu sekretne zadanie: wlozy¢
do trumny koperte zawierajacy jego akt osobistego od-
dania si¢ Naj$wigtszej Maryi Pannie wedtug $w. Ludwika
Marii Grignion de Montforta. Na swoja zyciowa dewize
wybratl ,,Quaerere Deum” — ,,.Szukaé Boga”, ale uradowat-
by si¢, poznawszy dewize $w. Jana Pawta II , Totus tuus”
— ,,Caly Twéj”.

Mnisi z Opactwa $w. Pawta w Wisques niezmiernie
cieszg si¢ z tego, ze to, Co najlepsze Z mys’li Dom Augusti—
na Savatona, stalo si¢ dostgpne dla calej Polski, ktéra sama
jest znamienitym i heroicznym $wiadkiem wiary Koscio-
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ta. Mamy nadzieje, ze zglebianie tej mysli przyniesie wie-
lu Polkom i Polakom blogostawione owoce.

Chcieliby$my réwniez pogratulowaé tlumaczowi
pomystu i odwagi udostepnienia wiernym w Polsce, na
wicksza chwale Boza, Podstawowych wartosci monastycy-
zmu, a takze goraco podzickowaé mu za wierny przeklad.
Niech Matka Boza Jasnogérska, Krélowa Polski i Krélo-
wa mnichéw, blogostawi mu i obficie go nagrodzi za tg
szczg$liwg inicjatywe!

+ brat Philippe de Montauzan
Opat $w. Pawla w Wisques



Przedmowa do wydania francuskiego

Sa mate ksiazki, ktére okazujg si¢ wielkie dzigki bo-
gactwu swej treSci. Sg tez takie, ktére si¢ nie starzeja.
Prostota i przejrzystosé, z ktérymi zostaly napisane, au-
torytet ich autoréw, a przede wszystkim wzniosto$¢ spoj-
rzenia potfaczona z precyzjg i obiektywizmem sprawiaja,
ze zawsze sg aktualne. Takie dzieta naleza do klasyki. Jed-
na z nich jest niniejsza praca, wznowiona pieédziesiat lat
po pierwszym wydaniu (1962).

Jej autor, Dom Augustin Savaton, wstapit do wspdl-
noty mnichéw z Solesmes — wéwczas na wygnaniu
w Appuldurcombe na Wyspie Wight (Wielka Brytania)
—w 1903 r., majac 25 lat. Po sprawowaniu przez szes-
nascie lat urzedu mistrza nowicjatu w Solesmes, w 1928
r zostal opatem Opactwa $w. Pawla w Wisques. Ustapit
z tego stanowiska na pi¢¢ lat przed swojg $miercia, kté-
ra nadeszta w 1965 r. Nawet te podstawowe informacje
pokazuja, jak dobrze znat tradycje monastyczng, ktérej
nauczanie stowem i przyktadem bylo jego zyciowa misja
przez tak wiele lat. Bezblednos¢ tego przekazu oraz wiel-
ki talent literacki sprawit, ze Dom Paul Delatte wybrat go
do wspdtpracy przy przygotowaniu do druku dobrze zna-
nego Komentarza do Reguty sw. Benedykta (1913). To wha-

$nie Dom Savaton zredagowat jej ostateczny tekst.
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Tytutowe ,,podstawowe warto$ci monastycyzmu” au-
tor wyprowadza przede wszystkim z Reguly sw. Bene-
dykta. Naleza one jednak do tradycji monastycznej od
poczatku, a Reguta jest by¢ moze tylko ich najbardziej
dojrzalym ujeciem. Wlasnie do tej Zywej tradycji mona-
stycznej, przekazywanej z pokolenia na pokolenie przez
wieki, Dom Savaton gltéwnie si¢ odwotuje. Ale wspo-
mniane warto$ci maja swoje zrédlo jeszcze dalej — a moze
lepiej powiedzieé: jeszcze blizej — po prostu w samej
Ewangelii. Czyz niniejsza ksigzka nie jest réwniez ,syn-
tezg chrzedcijanistwa, umiejetnym i tajemniczym zarazem
streszczeniem catej nauki Ewangelii, zwyczajéw Swie-
tych Ojcédw i wszystkich rad doskonatosci”, jak napisat
J.B. Bossuet o Regule $w. Benedykta, a co z upodoba-
niem zacytowal Dom Savaton we Witgpie?

Samotnos$¢ albo wycofanie si¢ ze $wiata, ubdstwo,
postuszeristwo i pokora, pokuta, praca, cenobityzm czy-
li zycie wspdlne (rodzinne), modlitwa, liturgia — takie
sa, zgodnie z kolejnoscia rozdziatéw, stale wartosci mo-
nastycyzmu, ktére — niezaleznie od koniecznych ada-
ptacji w réznych sytuacjach — umozliwiaja autentyczne
doswiadczenie mnisze. Dom Savaton ukazuje je, jak si¢
wydaje, bezbtednie, opierajac si¢ na najlepszych zrédtach
tej tradycji. Ostatnie dwa rozdzialy omawiaja: pierwszy —
apostolat mnichdéw, ktéry jest tajemniczym owocem ich
modlitwy, ich zycia ukrytego w Bogu, drugi za$§ — wymiar
eschatologiczny zycia benedyktyniskiego, w catosci ukie-
runkowanego na poszukiwanie Boga w oczekiwaniu na
powrét Mistrza.
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Kazdy, kto pragnie pozna¢ od wewnatrz doswiadcze-
nie monastyczne, misterium powotania benedyktyniskie-
g0, kto szuka zrozumienia niezastapionej — takze dzisiaj —
roli Zycia monastycznego w Kosciele i w swiecie, znajdzie
w tej ksigzce doskonaly przewodnik.






Wstep

Instytucje monastyczne — co jest naturalne — wykazuja
na przestrzeni wiekéw znaczng réznorodnosé, nawet jesli
pominie si¢ nowsze formy zycia religijnego. Warto moze
sprobowa¢ oddzieli¢ od licznych teorii i od réznorodnych
realizacji praktycznych pewien ideal wspélnotowy i osobi-
sty, to co charakterystyczne i trwale, niepodlegajace mo-
dyfikacjom wyznaczanym przez epoki, miejsca i mental-
nos¢ danej spotecznosci. Powinna bowiem istnie¢ ,,réznica
gatunkowa” monastycyzmu, powinno by¢ mozliwe wyod-
rebnienie jego cech pierwszorzednych i konstytutywnych.
Kim jest mnich w stanie czystym, jesli mozna tak powie-
dzie¢? Zwykle ludzie, bez specjalnego rozrézniania, odno-
sz to pojecie do tej kategorii zakonnikéw, do ktérej nie
najlepiej ona pasuje; wystarczy, ze modelem ich zycia jest
zycie w konwencie. C6z zatem odréznia mnicha nie tylko
od duchownego diecezjalnego zyjacego ,,w swiecie”, ale tez
od ksiedza zyjacego w instytucie zycia konsekrowanego, od
franciszkanina, dominikanina, jezuity, redemptorysty, kar-
melity czy kanonika regularnego?

Cenna, zdroworozsadkowa zasada zaczerpnicta
z Reguly sw. Benedykta, glosi, ze rzeczywisto$¢ powinna
w miar¢ mozliwosci zgadzad si¢ z nazwa, ktéra ja opisuje:
,oratorium niech bedzie tym, na co wskazuje jego nazwa
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(RB 52,1)'. Zakonnicy, o ktérych przed chwilg wspo-
mnielismy, doktadnie wiedza, kim sa, i urzadzajg cale
swoje zycie w zgodzie z pierwotnym zamystem, pierwot-
nym ukierunkowaniem swojego zgromadzenia. To wla-
$nie jest Zrédtem spdjnosci ich zycia, ich sily, ich promie-
niowania. Wiemy, chociaz zwykle do$¢ mgliscie, kim jest
cysters, kartuz czy kameduta i nie wahamy si¢ nazwaé ich
mnichami. A benedyktyni? Oczywiscie, aby ich okresli¢,
nie wystarczy skonstatowal, ze czytaja t¢ sama Regule,
odprawiaja, mniej lub bardziej uroczyscie, to samo Ofi-
cjum, ze ubrani sg — z zachowaniem pewnej réznorodno-
sci — tak samo. Nazwanie ich wspélnotg intelektualistéw
i erudytéw czy nawet specjalistéw od liturgii i piewu ko-
Scielnego byloby zyczliwa przesads. Co uzasadnia nazy-
wanie ich jednoczesnie mnichami i cenobitami, skoro
pojecie ,mnich”, uzywane od poczatku IV w., oznacza
‘sam z Bogiem’, a ,,cenobita” wskazuje na tego, ktéry wraz
z innymi prowadzi zycie wsp6lne?

Mozna by powiedzied, ze aby doktadnie okresli¢ spe-
cyfike benedyktynéw, uczciwiej bytoby nie ograniczaé do-
ciekan tylko do czaséw powstawania tego zakonu. Przeciez
zaden organizm zyjacy i nieskostnialy nie moze uniknaé
pewnej ewolugji. Tak, ale pod warunkiem, ze instytucja caty
czas pozostaje homogeniczna, ze stale jest zgodna z mysla
zalozyciela i tych, kt6rzy przez lata i stulecia jg tworzyli, ze
elementy nowe i dodane nie dominujg nad pierwotnym

' Odwotania do Reguly $w. Benedykta (dalej jako RB) za serwi-
sem: http://www.opoka.org.pl/biblioteka/T/TS/regula_osb_00.html
(dostep: 1.02.2017) (przyp. thum.).
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ksztaltem, nie podporzadkowuja go sobie, wcigz pozostaja
przypadlosciowe. Oczywiscie, mozna by¢ mnichem i ko-
rzystaé z elektrycznosci, telefonu, maszyny do pisania czy
samochodu do robienia koniecznych zakupéw. Réwniez
na innych polach adaptacje sa uzasadnione, a nawet ko-
nieczne: s3 rozne miejsca i czasy, sg przypadki jednostkowe
i szczeg6lne okolicznosci. Ale jednak czyz nie ma linii prze-
wodniej, czyz nie ma warto$ci podstawowych i stalych, jed-
nym stowem: czyz nie ma swoistego monastycznego credo?
Wihasnie jego artykuty chcielibysmy sprobowaé wybraé
z Reguly $w. Benedykta, pamietajac zarazem o zywej tra-
dycji monastycyzmu wschodniego, z ktérej ona wyrasta.
Czyz ta ,Reguta mnichéw” nie jest — zgodnie z trafng po-
chwala Bossueta — ,syntezg chrzescijafistwa, umiejetnym
i tajemniczym zarazem streszczeniem catej nauki Ewange-
lii, zwyczajéw Swietych Ojcéw i wszystkich rad doskona-
tosci”? Nie nalezy oczekiwaé od kolejnych prostych stron
tej ksigzeczki petnego warsztatu naukowego i licznych od-
wolan Zrédlowych. Podkreslmy to raz jeszcze, szukamy tu-
taj jedynie syntetycznego wskazania istotnych zobowiazan
wlasciwych dla zycia monastycznego. ChcielibySmy pod-
kresli¢, ze nie mamy zamiaru tworzy¢ dziela egoistyczne-
go, ale skierowane na wychwalanie Boga i pomocne dla
wszystkich naszych braci — ludzi, ktérzy w petlnym zycia
pokoju klasztornych kruzgankéw realizujg stowa $w. Paw-
ta: Wpatrujemy sig nie w to, co widzialne, lecz w to, co niewi-
dzialne. 10 bowiem, co widzialne, przemija, to zas, co niewi-
dzialne, trwa wiecznie (2 Kor 4,18).
Dom Augustin Savaton

Wisques, 11 lipca 1961 .






Rozdzial 1

Samotnosé

Jakis rodzaj poszukiwania doskonalosci spotyka sie
prawie we wszystkich wielkich religiach, a jego jako$¢ jest
w naturalny sposéb zalezna od tego, jaka wartos¢ maja
te religie same w sobie. Mamy tu do czynienia z gtebo-
kim dazeniem ludzkiej duszy. Ciekawe jest sledzenie,
w jaki sposéb naturalny instynkt religijny i wymagania
zycia wspolnotowego przyczynialy si¢ do tworzenia ram
instytucjonalnych i zwyczajéw odpowiadajacych temu
pragnieniu doskonalosci. Wida¢ to wyraznie, na przy-
ktad, u judejskich esseficzykdw, co potwierdzaja rekopisy
odnalezione nad Morzem Martwym, czy takze w klasz-
torach buddyjskich. Eremitéw i cenobitéw spotykamy
réwniez w religiach niewywodzacych si¢ z objawienia.

U poczatkéw chrzedcijafistwa Pan Jezus potozyt nad-
przyrodzone fundamenty zycia religijnego z jego potréj-
nym ukierunkowaniem. Z nauczania Chrystusa mozna
réwniez wyprowadzi¢ rozrdznienie na to, co jest przyka-
zaniem, oraz na to, co jest rada. Pan dal nam to wszyst-
ko w celu osiagniecia pelni — najintymniejszego zjedno-
czenia z Bogiem. Do takiej relacji z Nim skfania zresztg
kazdego chrzescijanina moc wyplywajaca z chrztu. Ale sg
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tez i tacy — uprzywilejowani przez taske, waleczni, odda-
ni — ktérych zycie w pelni ,religijne” zapewni w sposéb
tatwiejszy i petniejszy realizacje jedynego ideatu chrze-
Scijariskiego, przyczyniajac sic jednocze$nie w wickszym
stopniu do rozwoju i $wictosci Mistycznego Ciata Ko-
sciota. Podkreslmy tu jednak dobitnie, ze osobista dosko-
nalo$¢ nie jest w sposéb konieczny zwigzana ze stanem
zycia mniszego ani tez w ogéle ze stanem zycia konsekro-
wanego.

Przez pierwsze trzy wieki wytworzenie zorganizo-
wanego zycia religijnego bylo trudne. Wystarczato wiel-
kie $wiadectwo meczennikéw oraz przestrzeganie ob-
serwancji (ascezy) surowszej od tej, ktdra praktykowat
ogdt wiernych. Asceci, dziewice (niekiedy konsekrowa-
ne) i pobozne wdowy podtrzymywali ten ptomien. Juz
woéwczas konieczne byto — w zaleznosci od przypadkéw
— pewne odosobnienie. Bez kategorycznego zerwania ze
spoteczeristwem, prowadzac zwykte zycie, odczuwali oni
jednak potrzebe zycia ,,0sobnego”. Te uduchowione oso-
by byly czasami nazywane filozofami, mitosnikami praw-
dziwej madrosci.

To, ze przed $w. Antonim byli asceci — mezczyzni
i kobiety — kt6rzy wycofywali sic w samotno$¢, aby od-
da¢ si¢ Bogu, nie ulega watpliwosci. Ale — jak si¢ wyda-
je — to oddalenie si¢ od $wiata nie byto konsekwentne.
Catkowite i niejako oficjalne zerwanie ze swiatem byto-
by czyms$ budzacym zdziwienie w otoczeniu pogariskim
i tak juz sklonnym do uznawania chrzescijan raczej za
niebezpiecznych odszczepieficdw, niz nieszkodliwych
dziwakéw. W czasach Orygenesa przy réznych okazjach
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drwiono i ostro krytykowano tych ,nieuzytecznych”,
ktérzy pod pretekstem zajmowania si¢ wylacznie Bogiem
nie robili nic i szukali wszelkiej okazji, aby oddawac sie
lenistwu®. W Kosciele juz wtedy odrézniano ,kontem-
platykéw” od ludzi prowadzacych zycie ,,aktywne”: czyz
ten podzial nie wynika z natury rzeczy?

Zadawano sobie pytanie — i historycy nadal je sobie
zadaja — jaki wplyw na poczatki monastycyzmu wywarty
przesladowania; czy monastycyzm byt szczegdlng forma
kontynuacji meczenstwa. Badacz LouisT. Lefort wsréd
pierwszych eremitéw widziat ,zdane na taske pustyni
resztki uciekinieréw z rzeszy chrzescijan, ktdrzy zbiegli
w g6ry przed przesladowaniami™. Czyz jednak z samot-
noscig wynikajaca z okolicznoséci nie mamy do czynienia
tylko w odosobnionych przypadkach? Pierwotna asceza
ujawniata pewne analogie z meczeistwem i jego catko-
witym darem: mnisi i pisarze ko$cielni beda chetnie pod-
kresla¢ te bliskos¢.

Inne pytanie: kto jest ,wynalazcg wlasciwego zycia
pustelniczego? Wedtug sw. Hieronima byt nim $w. Pawet
Pustelnik, a $w. Antoni byt tylko stynny (i/lustrator). Ale
czyz jego Zywot $wictego Pawta nie jest tylko pobozina
opowiescia, dla ktérej zycie konkretnej osoby by¢ moze

byto tylko pretekstem?

> ORYGENES, Homilia 1] o Ksigdze Wyjscia, X11, 314-315, Patro-
logiae cursus completus. Series graeca, wyd. J.-P. MINGE, Parisiis 1856—
1866 (wyd. pol.: TENZE, Homilie o Ksiggach Rodzaju i Wyjscia, ttum.
S. KaLinkowski, Krakéw 2012).

3 Zob. Comptes rendues, ,Revue d’Histoire Ecclésiastique”

1 (1925), s. 104.
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Pewniejszym Zrédlem jest biografia $w. Antoniego
napisana w latach 357-365 przez biskupa aleksandryj-
skiego $w. Atanazego, chociaz takze i on dodawat to i owo
od siebie, kreslac obraz chrzescijanina doskonatego, ide-
alnego medrca, kogos$ podobnego do ,,gnostyka” w nauce
sw. Klemensa Aleksandryjskiego. W tym czasie krazyty
tez juz bez watpienia anegdoty, sentencje, apoftegmaty
— dokumenty bardzo cenne i pelne kolorytu — w kté-
rych mozna znalez¢é dostownie wszystko: rzeczy wznioste
i dziecinne, godne nasladowania i niemozliwe do prakty-
kowania. Zbiér ten powigksza si¢ wraz z upltywem czasu.

Najbardziej wnikliwa analiza zrédet wskazuje, ze pa-
triarchg monastycyzmu byt §w. Antoni. Jego poczynania
byly — o ile mozna tak powiedzie¢ — najbardziej spektaku-
larne, swoim przyktadem pociagnatl tez rzesz¢ nasladow-
céw. Dla zrozumienia zjawiska monastycyzmu konieczne
jest stwierdzenie, ze ruch ten rozpoczat si¢ od osobistego
pragnienia skupienia i samotnosci, ktére cechowato jego
prekursoréw. Po stracie rodzicéw w wieku osiemnastu
czy dwudziestu lat Antoni wybral si¢ pewnego razu do
kosciota, rozmyslajac po drodze o tym, jak Apostotowie
pozostawili wszystko, aby p6j$¢ za Jezusem, oraz o do-
browolnym wyrzeczeniu si¢ bogactw przez pierwszych
chrzescijan z Jerozolimy. Bylo to pierwsze wezwanie do
przestrzegania rad ewangelicznych. Wszedlszy do koscio-
fa, ustyszal fragment Ewangelii: Jesli cheesz byc doskonaty,
idz, sprzedaj, co posiadasz, i rozdaj ubogim, a bedziesz miat
skarb w niebie. Potem przyjdz i chodz za Mng! (Mt 19,21),
ktéry go poruszyl. Dlaczego mielibysmy podejrzewaé $w.
Atanazego, ze nieco podkolorowal t¢ scen¢ powotania,
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ktérej oddziatywanie bedzie trwato az do konca $wiata?
Antoni — na dlugo przed $w. Franciszkiem z Asyzu — od-
daje sasiadom swéj niewielki majatek: sze$¢ hektaréw
dobrej ziemi, jak méwi $w. Atanazy — ,zyznej i bardzo
picknej”; ruchomodci rozdaje ubogim. Mtlodsza siostre
oddaje pod opieke do domu konsekrowanych dziewic —
wiemy zatem, ze takie domy juz wéwczas istnialy.

I tak stopniowo, uczac si¢ u boku do$wiadczonych
ascetdw — zauwazmy, ze tacy byli juz wczesniej oraz ze
konieczno$¢ nasladowania mistrzéw narzucata sie od sa-
mych poczatkédw — Antoni rozsmakowuje sic w samot-
nosci i zaczyna sam mierzy¢ si¢ z ,wielka pustynia’. Miat
woéwczas prawie trzydziesci pigé lat. To wlasnie z niej
i z jej wezwania wyrosto i rozkwitlo Zycie monastyczne.
Pustynia na zawsze powinna by¢ jego znakiem. Antoni
wkrétce bolesnie doswiadczyl, ze nie spodobato sie to de-
monowi. Ataki diabelskie wciaz trwaja, cho¢ w formach
mniej odczuwalnych — gdyz pustynia jest jakby ,wiel-
kim murem” chronigcym monastycyzm, nienaruszalng
klauzurg — claustra, jak powie sw. Benedykt, pracownia,
w ktdrej mozna bezpiecznie postugiwad si¢ tym, co nazy-
wa ,narzedziami sztuki duchowej”. Do petnej tajemnic
pustyni egipskiej docierato si¢ szybko. Tereny uprawne
pomiedzy Nilem a Pustynig Libijska z jednej strony i Pu-
stynig Arabska z drugiej mialy szerokos¢ zaledwie oko-
o dwunastu kilometréw, nawet od strony Pustyni Libij-
skiej, gdzie znajdowaly si¢ najwicksze miasta. Pustynia
Arabska zaczynata si¢ miejscami nawet kilkaset metréw
od rzeki. Mozna bylo zatem znale7¢ si¢ na pustyni w cia-

gu zaledwie kilku godzin.
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Pustynia to obszar zalany intensywnym $wiattem,
ktére sprawia, ze wibruje powietrze, ktére przenika
wszystko az do najwickszej glebi; to ziemia wielkiej ci-
szy, ogolocenia; to bezcenne ramy zycia dla duszy pocia-
gnietej obecnoscia, wszechmocy i wystarczalnoscia Pana.
O tym, jak te okolice wygladaly, interesujaco pisze Lo-
uis Bertrand w tekscie Nad Nilem*. Nie brakowato tam
starych grobowcéw, starozytnych umocnien i budynkéw
wojskowych, w ktérych Antoni mégt znalezé¢ schronie-
nie. Pierwsze porzucenie $wiata, ktére trwato okoto dwu-
dziestu lat, w niczym nie naruszylo zdrowia, dobrego hu-
moru i troskliwej mitosci pustelnika do ludzi.

Poniewaz — oczywiscie — Antoniego tatwo bylo zna-
lez¢, po krétkim czasie liczne rzesze zaczely przybywaé
do jego pustelni. Swiety zajat sic wiec ochoczo naucza-
niem, a takze udzielal wszelkiej pomocy. Radzil, co za-
chowala pézniej Reguta $w. Benedykta, aby ,niczego, co
jest na $wiecie, nie przedklada¢ nad mitos¢ do Chrystu-
sa’ (por. RB 4,21). Mamy mniej wiecej rok 305. Wielu
woéwczas — jak pisze sw. Atanazy — wybierato zycie ,mo-
nastyczne” (to znaczy samotno$¢ i pustynig); w gérach
zaczely powstawal pustelnie, a pustkowie zaludnito si¢
,mnichami”, ktérzy porzucili swoje miasta, bo zapragne-
li by¢ mieszkaricami tego miasta, ktére jest w niebie. Nie
wyobrazajmy sobie jednak wszystkich tych anachoretéw
jako tych, ktérzy catkowicie zerwali ze swiatem. Pustel-
nicy odwiedzali si¢ i pomagali sobie nawzajem. Sam An-

4 L. BERTRAND, Sur le Nil, ,Revue des deux Mondes” 9 (1911),
s. 77-95.
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toni w tym czasie krazyt miedzy pustelniami, aby for-
mowacé tych, ktérzy zapewne bardzo tego potrzebowali.
Gleboko pragnac meczenstwa, podczas przesladowan za
cesarza Maksymina II (311 r.) dodawat odwagi wiernym
w wigzieniach i kopalniach. Pézniej przybyl nawet do
Aleksandrii, aby prowadzi¢ sp6r z arianami. To, co robit
swiety pustelnik, moze stanowié uzasadnienie okazjonal-
nego i krétkotrwalego zaangazowania mnichéw na polu
dobroczynnodci i obrony prawdy. Antoni, podobnie jak
jego patriarcha Atanazy, nie znosit kompromiséw.

Ale jego serce bez przerwy pragnelo samotnosci jesz-
cze bardziej radykalnej. Porzuciwszy okolice Pispiru, za-
puscit si¢ w glab pustyni bardzo daleko od Nilu, prawie
nad Morze Czerwone, godzac si¢ jednak na koniecznosé¢
wychodzenia niekiedy na miejsce nazywane ,géra ze-
wnetrzng . W $lad za nim poszli ci pustelnicy, ktérzy byli
najbardziej spragnieni jego nauki, wielu réznych ludzi —
wiadomosci rozchodzity si¢ szybko, nawet na pustyni!
Popularnos¢ Antoniego stata si¢ ogromna. Przybywano
do niego z Nitrii, a takze z klasztoréw reguty sw. Pacho-
miusza. Podobno pisali do niego nawet cesarz Konstan-
tyn i jego synowie. Jednak nic nie odrywalo jego duszy
od stalej rozmowy z Bogiem.

Godng Antoniego i wartg dogtebnego przemyslenia
jest sentencja zapisana przez pewnego mnicha egipskie-
go: ,Starzec powiada: »Jesli cztowiek nie wypowie w swo-
im sercu: jest tylko Bég i ja sam na $wiecie, nigdy nie
zazna odpoczynku«”. Maksyme t¢ przejat $w. Jan od
Krzyza, a p6zniej kardynal Newman, ktéry picknie pi-
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sal o Antonim’. Kult samotno$ci spoczywa w sercu czlo-
wieka, cztowiek stworzyt wigc instytucje, aby go rozwija¢
i zabezpieczy(.

Zywot $wictego Antoniego jest bardzo picknym trak-
tatem o zyciu duchowym skomponowanym przez $w.
Atanazego, ktéry byt teologiem. Niektérym wielkim po-
staciom Opatrzno$¢ daje wielkich hagiogratéw, keérzy
ocalajg je przed zapomnieniem; tak byto ze §w. Antonim,
podobnie réwniez ze $w. Marcinem opisanym przez Sul-
picjusza Sewera. Zywot $wictego Antoniego, szybko prze-
tltumaczony i dostarczony na Zachdd, cieszyt si¢ wielka
popularnodcia i sprawit, ze zaczely tu powstawad pustel-
nie i klasztory. Wiemy, jak bardzo przyczynit si¢ do na-
wrécenia $w. Augustyna®. U Antoniego asceza i misty-
ka ukazujg si¢ w calej swojej pelni. Ma on umiejetnosé
rozpoznawania duchéw; jego spostrzezenia duchowe sa
aktualne przez wieki. Wspédtczesni czytelnicy powiedza
by¢ moze, ze w tej ksiedze jest za duzo interwencji
diabelskich. Jednak nie zrazito to najwyrazniej o. Bouy-
era, ktéry napisal biografi¢ §w. Antoniego. Poza tym, czyz
nie jest rzecza oczywista, ze cenobityzm wspoélczesny po-
winien nieustannie broni¢ si¢ przed wptywami tych du-
chéw subtelnych badZ grubiadskich, w ktérych Jan Ka-
sjan (zm. ok. 435 r.) dostrzegat Zrédto wszelkich dewiacji
zmystowych i intelektualnych? Te ostatnie, bardziej sub-
telne, sa jednoczesnie najbardziej niebezpieczne. Ostrze-

> Zob. J.H. NEwMAN, Saints d autrefois, tum. MmE L.B., Paryz
1908.

6 Zob. AucustyN, Wyznania V11, 6.
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gal nas przed tym sw. Pawel Apostot. Jest rzecza zbawien-
na nie zapominaé nigdy o wielkiej walce, ktéra w ciszy
toczy si¢ wokét nas i w ktdrej my sami jesteSmy stawka.
[ jeszcze jedna cecha Antoniego, tego wielkiego cztowieka
umartwienia: rado$¢ bedaca udziatem dusz czystych, kté-
re bez przerwy wpatruja sic w wiekuiste Zrédto pokoju.

Antoni miat sto pie¢ lat. Nie chorowat i — jak Mojzesz
— byl jeszcze w dobrej formie. Jednak zdat sobie sprawe,
ze zbliza si¢ jego koniec. Przebywal wraz ze swymi synami
z Pispiru, wyrwal si¢ jednak z ich serdecznego towarzy-
stwa, pragnac umrze¢ samotnie — z dwoma tylko ucznia-
mi — w swojej odleglej pustelni. Aby unikna¢ prakeyko-
wanej w Egipcie mumifikacji oraz wszelkiej formy kultu,
nakazat, aby pochowano go w ziemi nago i pozostawiono
samego w ukryciu az do czasu zmartwychwstania. ,, Wéw-
czas ucatowali go, a on okazywal rados¢ z powodu ich
oddania. Jego oblicze promieniowato szczg$ciem. Poto-
zyl si¢. | tak odszedl z tego swiata, aby dofaczy¢ do swo-
ich ojcéw”.

Zobaczmy teraz, jak samotno$¢ byla rozumiana
u ojca cenobityzmu, $w. Pachomiusza, na Zachodzie nie-
docenianego, a czesto i zle rozumianego. Wiemy, z jakim
szacunkiem traktowal go $w. Antoni, ktéry by¢ moze na-
wet zapozyczyl od niego pewne idee przy ustanawianiu
swoich pustelni. Dziedziczymy po $w. Pachomiuszu pra-
wie calg organizacje naszych klasztoréw. Temperamenty
obu $wigtych byly zupelnie rézne, tak jak i ich role. Jakaz
odwaga musial wykaza¢ si¢ Pachomiusz, aby zebra¢ i zdy-
scyplinowad taka rzesze Koptéw! Bylo bowiem sprawa
pilng wziecie w karby i ustabilizowanie tej rzeszy ascetéw,
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niekiedy zupelnych fantastéw, oraz podporzadkowanie
ich wyraznie sformulowanym prawom. Kasjan, porow-
nujac anachoretéw i cenobitéw, podkresla, ze cenobici sg
czg$ciowo zwolnieni z troski o zapewnienie sobie utrzy-
mania i przez to zyja w warunkach bardziej sprzyjajacych
pelnemu oddaniu si¢ Bogu (Konferencja XIX). Pacho-
miusz miat wielu biograféw, nie tylko — jak sw. Antoni
— jednego Atanazego. Pisali oni w réznych jezykach, ich
teksty sg dzi$ przedmiotem dociekan specjalistéw.
Réwniez i on byl Egipcjaninem; pochodzit z Gérnej
Tebaidy; urodzit si¢ okolo 292 r. w $rodowisku pogan-
skim. Wecielony do armii w wieku dwudziestu lat trafit
wraz z innymi rekrutami na statek ptywajacy po Nilu.
Podczas postoju mezczyzni stacjonowali w koszarach.
Zdaje sig, ze aprowizacja szwankowata, bo dowiaduje-
my si¢ o litosciwych cywilach, ktérzy przychodzili im
z pomoca. Byli to chrzescijanie: chwalono ich za wielkie
mitosierdzie. Nic wigcej nie trzeba bylo mlodemu czto-
wiekowi, aby odda¢ si¢ prawdziwemu Bogu, ktéry od-
tad nie szczedzit mu swych task. Jego wojskowa podréz
po rzece trwala jeszcze jaki$ czas; byly postoje w kolej-
nych miastach, a Pachomiusz znosit szykany, gdyz starat
sie¢ zachowal czysto$¢. Gdy zwolniono go ze stuzby po
sze$ciu miesigcach, takze i on odczul wielki zew pusty-
ni. Z poczatku widdt zycie na wpét pustelnicze, w tym
czasie przyjal chrzest, a uprawe swojego ogrédka taczyt
z zaangazowaniem w réznorodne dziefa mitosierdzia. Ale
juz wéwczas otaczaly go ttumy! A przeciez takze on po-
trzebowal tylko samego Boga. Stary anachoreta Palemon
zgodzil si¢ zosta¢ mistrzem nowicjusza. Wywiazywal si¢
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on dobrze ze swego zadania i postuszenistwo ucznia (za-
uwazmy, ze jest to pierwsza wzmianka o tej fundamen-
talnej cnocie) wkrétce stato si¢ doskonate, podobnie jak
przejrzysto$¢ jego serca. Mtody mnich czynit tez postepy
w rozumieniu $wictych Ksiag.

Wrtedy zaczela si¢ ta wspaniata przygoda, ktéra wciaz
trwa: zalozenie pierwszego prawdziwego klasztoru,
a wkrétce — takze kongregacji. Pewnego dnia, gdy Pa-
chomiusz rozmyslat, przechadzajac si¢ nad Nilem, zatrzy-
mal si¢ okolo pi¢tnastu kilometréw od rzeki w opusz-
czonej wiosce o nazwie Tabena. Glos z nieba powiedziat
mu, ze w tym miejscu trzeba zbudowaé dom, w ktérym
zgromadzi si¢ wielu braci. Palemon zatwierdzit ten plan,
a aniotowie — dobrzy i zli — wlaczyli si¢ w jego realizacje.
Pézniej dzieto zdobyto gorace uznanie Antoniego. Powo-
li zaczeto sobie zdawaé sprawe z zalet cenobityzmu, ktéry
dla wielkiej liczby dusz jest droga doskonalsza. Swicty Be-
nedykt nazywa cenobitéw fortissimum genus — ,najdziel-
niejszym rodzajem mnichéw” (RB 1,13). Zrédha podkre-
$laja zamiar Pachomiusza, aby uczynié zZycie monastyczne
dostepnym dla natur stabszych (cho¢ moze niezupelnie
przyziemnych), o umiarkowanej zdolnosci znoszenia tru-
déw fizycznych i moralnych, a takze dla pokutujacych
grzesznikow. Opowiadania dla Lausosa (Historia Lausia-
ca), pelne uroku swiadectwo z IV w., opisuje Pachomiu-
sza sfowami: ,kochajacy wszystkich ludzi i braterstwo
mi¢dzy nimi w stopniu nadzwyczajnym”.

Nie rezygnujac nigdy ze sprawowanej wiladzy, kté-
ra byla silna i precyzyjnie okreslona, powazny Pacho-
miusz, moze nie tak promieniujacy urokiem, jak Antoni,
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w niczym nie chciatl odréznia¢ si¢ od braci. Lubil powta-
rzaé: ,Jak jeden zmarty nie powie nigdy drugiemu: »Je-
stem twoim przelozonym!, tak i ja nigdy nie powiem
z upodobaniem: »To ja jestem ojcem mnichéwl«”. Wi-
da¢ tu wyrazny rys pokory, ktéry daje $wiadectwo o gle-
bi duszy. Cnotg ta zajmiemy si¢ jeszcze pdzniej. Pewien
manuskrypt koptyjski opisuje taka oto zabawng sceng:
w poczatkach klasztoru mnisi udawali sic w grupie
na pola okolicznych wiesniakéw, gdzie pracowali za
wynagrodzeniem. Pachomiusz kupil osta i sam swoim
synom dostarczal pozywienie. Wracajac po pracy, wszyscy
zabawiali si¢ w ten sposdb, ze jeden wdrapywat si¢ na osta
i wsréd hatasu i wesotych okrzykéw byt odprowadzany
do domu, podczas gdy Pachomiusz na wilasnych
plecach niést ich puste naczynia. To zreszta tylko epizod
z czasu poczatkéw. Pachomiusz nie mial w sobie nic
z dobrotliwego szefa, ale wszystkie Zrédta ukazujg nam
jego delikatno$¢ i dobro¢. Pierwszy opat byt naprawde
ojcem godnym tego imienia.

Nie ma potrzeby, aby sledzi¢ doktadnie bieg jego zy-
cia ani dawa¢ szczegélowy opis wszystkich jego dziesig-
ciu fundacji, ktére rozrosty si¢ wzdtuz Nilu. Pachomiusz
jest wzorem prawdziwego przelozonego generalnego, za-
rzadzajacego niemal bezposrednio wszystkimi grupami.
Zorganizowal nawet wspdlnote kobiet, w ktérej jego sio-
stra Maria byla przetozona, stajac si¢ bez watpienia pierw-
sza przeorysza. Méowi sig, ze w jego pogrzebie w maju 346
r. uczestniczyty tysiace mnichéw.

Stworzenie pierwotnych klasztoréw (coenobia), nie
deprecjonujac zycia eremickiego przeznaczonego dla
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dusz mocnych i doswiadczonych, uporzadkowato poboz-
ne wiéczegostwo (gyrowagia)’ i uleczyto wszelkie rodza-
je fantazji na temat zycia mniszego. Klasztory te otacza-
no wysokimi murami — co mozna dzi$ jeszcze zobaczy¢
w kilku starozytnych klasztorach wschodnich, na przy-
ktad w Egipcie czy na Synaju, ktére miaty je chroni¢ nie
tylko przed napadem zbédjcéw, lecz réwniez przed nad-
mierng ciekawoscig ludzi zyjacych w $wiecie. W klasz-
torach byly tez pomieszczenia dla gosci. Ale idea sa-
motnosci, symbolizowana i wspierana przez zamknigcie
i odcigcie od swiata (klauzure), pozostaje niezmienna: jest
fundamentem catego porzadku mniszego zycia wspélno-
towego. Kazdy mnich ma swoja cele. Autor Historia mo-
nachorum in Egypto napisze: ,,Chociaz jest ich wielu, zyja
jakby byli samotnikami”. Ich zamkniecie nie jest zresz-
t3 zupelne: czasami udajg si¢ do miasta do okulisty lub
dentysty, sprzedaja produkty klasztorne; opaci sg nawet
zapraszani na $wigta do patriarchy. Ale Pachomiusz czu-
wa nad tym, aby wyjscia byly zgodne z reguta. Jest réw-
niez surowy w kwestii kontaktéw z rodzina: nie mozna
bowiem prawdziwie poswigci¢ si¢ Bogu bez porzucenia
stodkich wiezéw krwi. Tu réwniez widzimy rozwage i wy-
czucie: bracia dostajg pozwolenie, aby odwiedzi¢ ciezko
chorych rodzicéw albo uczestniczyé w ich pogrzebach,
ale nie jest to ich prawem. Ponadto nigdy nie wycho-
dza samotnie i biorg ze sobg prowiant. Korzystanie z roz-
moéwnic jest uregulowane prawie jak dzis, przewidziano

7 Gyrowagami nazywano wéwczas wedrownych mnichéw nie-
ustannie krazacych miedzy klasztorami (przyp. ttum).
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nawet obecno$¢ socjusza, ktéry stucha rozmowy! Obo-
wigzuje catkowity zakaz opowiadania tego, co si¢ widzia-
fo lub styszato w swiecie, jak réwniez rozpowszechniania
nowin z réznych doméw. Jak bowiem mozna pogodzié
ducha samotnosci i wewngtrznej wolnosci z ciekawoscia
wszystkiego, co si¢ dzieje w Swiecie, z pragnieniem bycia
poinformowanym o sprawach §wiatowych, o biezacej sy-
tuacji politycznej? Skoro sam Antoni wyjatkowo opusz-
czal swoje pustelnie i tylko aby broni¢ doktryny wspét-
istotnosci, to mozna sadzié, ze niektérzy mnisiz IV iV w.
mogliby mniej hatasliwie angazowa¢ si¢ w éwczesne spo-
ry chrystologiczne.

Cenobici nie tylko zyja obok siebie, oni tworza praw-
dziwa rodzine. Nalezy tu jednak doprecyzowaé, ze ro-
dzina klasztorna nie jest jakim$ bardziej duchowym
i oderwanym od $wiata substytutem rodziny naturalne;.
Klasztor przyjmuje ludzi, ktérzy odcieli si¢ od swiata, aby
w calosci zwrdci¢ sie do rzeczywistosci niewidzialnych,
szukaé débr wiecznych. Nawet jesli mnisi sa otoczeni
braémi, ktdrym nalezy si¢ prawdziwa i serdeczna mitos¢
— Reguta méwi o tym w wielu miejscach — pewne naj-
glebsze oderwanie, ktérym zajmiemy si¢ pdzniej, pozo-
staje dla nich wciaz obowiazujacym prawem. Dodajmy,
ze nawet pustelnik w rzeczywistosci nigdy nie pozostaje
w izolacji: jest z nim cata rodzina Kosciota, jak wytozyt
to $w. Piotr Damiani w swym traktacie o Dominus vobi-
scum samotnikéw.

Dusza cenobity jest zatem, jak powiedzielismy, sama
przed obliczem Boga. Lecz to skupienie moze by¢ nara-
zone na szwank na wiele sposobdéw, szczegélnie przez nie-
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uzasadniona wymiane stéw. Swicty Benedykt sformutuje
nawet rygorystyczng zasade: ,Mnisi powinni przestrze-
ga¢ pilnie milczenia o kazdej porze” (RB 42,1). Posza-
nowanie ciszy jest sprawg o kapitalnym, choé wciaz nie-
docenianym znaczeniu. Z pewnoscig zwykly brak stéw
nie jest najwazniejszy, chociaz sprzyja prawdziwej ciszy.
Réwniez reguta $w. Pachomiusza zapewniata ochrong si-
lentium: podczas prac recznych milczano lub $piewano
Psalmy; juz wéwczas przyjat si¢ sposéb porozumiewania
si¢ za pomocg ,,znakéw”, praktykowany péiniej w Cluny
i Citeaux. Oczywiscie zwyczaj rekreacji przez diugi czas
byl nieznany. W naszej nowoczesnej kulturze jest on po-
zyteczny i ma swéj urok, ale powiedzmy szczerze: niesie
ze sobg niebezpieczenistwa, szczegblnie dla mitosci bliz-
niego. Mnich, ktéry potrafi dobrze ten czas wykorzystad,
jest na drodze do doskonatosci!

Nasuwa si¢ tu wazne spostrzezenie. Zewngtrzne mil-
czenie to jeszcze nie wszystko. Na nic si¢ ono nie przy-
da, jesli wyobraznia caly czas biaka sig, jesli umyst zajety
jest projektami, snuciem planéw i troskami nie do po-
godzenia z modlitwa i wlasciwymi celami Zycia mona-
stycznego, jesli weiaz rozwaza si¢ urazy wynikajace z zycia
wspélnotowego, pielegnuje pretensje do przetozonych,
przezywa sprawy przyjazni lub ambicji. Wéwczas mamy
tylko pelna hipokryzji fasade ciszy. Ta prawdziwa jest sta-
nem duszy, ktéry widzi i docenia sam Bég. Gadutla nie
jest by¢ moze tak niebezpieczny jak czlowiek w skrytosci
skupiony na sobie i swoich sprawkach, ale ludzie wielo-
moéwni sg plagg klasztoréw i zakldcajg pokdj tego, co $w.

Benedykt nazywa ,,domem Bozym” (RB 53,22).
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Céz wiec zamkniety za $cisty klauzura, pielegnuja-
cy cisz¢ mnich pachomianiski bedzie robit poza czasem
modlitwy i pracy recznej? Bedzie kultywowat swojg wiare
i poglebial rozumienie rzeczy nadprzyrodzonych. Warto
zauwazy¢, jak wazne miejsce zajmuje w tej regule troska
o indywidualne i wspélnotowe ksztalcenie braci, tych
prostych Koptéw, ktérzy — jak mozna mniemaé — pra-
wie wszyscy byli analfabetami. Ciagle nauczanie dokery-
ny, Pisma Swictego i zasad ascezy zapewniali przelozeni,
ktérzy dwa lub trzy razy w tygodniu wyglaszali konfe-
rencje dla wszystkich. Wielu mnichéw uczylo si¢ obszer-
nych fragmentéw swictych Ksiag na pamieé. Byli pro-
szeni o recytowanie tych tekstéw w drodze do kolejnych
zaje¢ albo podczas prac fizycznych. Krétko méwiac, jak
méwi autor Opowiadanty dla Lausosa, cale ich zycie po-
winno ,,by¢ ukierunkowane na nieustanng kontemplacje
Boga”.

Zapewne niektérzy czytelnicy oczekuja jeszcze kilku
stéw o $w. Benedykcie, ktéry kontynuowal i najpelniej
zaszczepit na Zachodzie dzieto $w. Antoniego, $w. Pacho-
miusza i $w. Bazylego Wielkiego, ktérego sam nazywat
,naszym Ojcem”. Urodzit si¢ w Italii okoto roku 480,
w Nursji. Najpierw studiowal w Rzymie, ale wkrétce we-
zwanie Boze zawiodlo go na surowe odludzie, w géry, az
do grot Subiaco. Po kilku latach przezytych w pokoju za-
czeli do niego naplywaé tak liczni uczniowie, ze trzeba
bylo ich podzieli¢ na dwanascie grup. Trzecim decydu-
jacym dla cenobityzmu zachodniego etapem w zyciu $w.
Benedykta bylo Monte Cassino potozone w potowie dro-
gi miedzy Rzymem a Neapolem, gdzie zalozyl swéj klasz-
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tor. Tam tez umarl, prawdopodobnie w roku 547. Papiez
sw. Grzegorz Wielki zostal jego biografem, poswigcajac
mu pod koniec VI w. ksiege Dialogow”.

Reguta sw. Benedykta, kt6ra dzi§ czytamy, jest czesto
dostownym powtérzeniem dokumentéw wezesniejszych.
Obecnie chetnie wskazuje si¢ na jej zwiazki z obszerng
i prastarg reguly zwang Regulg Mistrza®. Ta wiernos¢ tra-
dydji jest tylko tytulem do chwaly dla Patriarchy Mni-
chéw, ktéry jednak na tak niewielu stronach, trzezwych
i roztropnych, odcisnal swojg osobowos$¢ i uwiecznit, je-
$li mozna tak powiedzieé, najistotniejsze elementy mo-
nastycyzmu.

Powr6¢émy do tematu oddzielenia od $wiata. Tego, ze
rzeczywista samotnos¢ jest niezbedna dla samego cenobi-
ty, nie poddaje w watpliwo$¢ zadna ze starozytnych regut
monastycznych; kazda z nich mozna by zbada¢ pod tym
katem. W poczatkowym okresie mnisi chetnie wybiera-
li miejsca odludne, aby tam zaktada¢ domy. Tych, ktérzy
w jakiej$ sprawie musieli opuszczaé klauzure, chronit caly
zbibr zasad ostroznosci.

Swiety Benedykt streszcza tradycje, gdy pisze w Pro-
logu, ze mnich ma ,wytrwaé w klasztorze az do $mier-
ci” (RB Prol,50) i gdy w pierwszym rozdziale wystawia
cenobitéw jako ,najdzielniejszy rodzaj mnichéw” (RB
1,13), tych, ktérzy ,zyja w klasztorze i pelnia stuzbe pod
reguly i opatem” (RB 1,2). Zatem do zycia mniszego po-

8 Chodzi o ksiege 11 Dialogéw (dalej jako D) (przyp. red.).

? Regufa Mistrza. Regula sw. Benedykta, ttum. T.M. DABEK,
B. Turowicz, Krakéw 2006.
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trzebna jest stato$¢ zycia w jednym miejscu (z wyjatkami
dopuszczonymi przez Regule i przelozonych), nieprzery-
wana przez ciaglte wyjscia usprawiedliwiane — choé nie
zawsze stusznie — koniecznoscig zatatwienia rozlicznych
spraw, udzialem w waznych wydarzeniach rodzinnych
czy caly gamg dziel apostolskich, ktérymi zajmiemy sie
szerzej w dalszej czesci tej ksigzki. Mozliwos¢ spotkania
mnichéw prawie wszedzie moze wywolywaé zdziwienie
i uSmiech ludzi $wiatowych. Dawni mnisi byliby bardzo
zaskoczeni, gdyby im opowiedziano o naszych prawie re-
gularnych wycieczkach.

Swiqty Benedykt, wymieniwszy ,,narzedzia sztuki du-
chowej”, precyzuje, ze ,nasza za§ pracownia, w ktdrej
mamy si¢ postugiwaé pilnie tymi wszystkimi [narzedzia-
mi], jest stale zycie we wspélnocie w ramach klauzury
klasztornej” (RB 4,78). Wspominali§my juz jego tro-
ske o milczenie — zabrania on na przyktad rozmawia-
nia z go$¢mi. W rozdziale 66 cala organizacja klasztoru
tak jest przewidziana, ,aby mnisi nie musieli wtoczy¢ sie
na zewnatrz, co nie przynosi zgota pozytku ich duszom”
(RB 66,7). Klauzura jest zatem surowym prawem, a jesli
mnich jest ,wystany w droge” poza klasztor, zaraz po po-
wrocie jest poddawany swego rodzaju oczyszczeniu i eg-
zorcyzmowi; ma tez zakaz opowiadania — podobnie jak
to byto w Tabenie — tego, co widzial lub styszal w $wiecie.
Przez caly czas przebywania poza klasztorem towarzyszy
mu tez modlitwa wszystkich braci (zob. RB 67).

A moze te przepisy nalezy uznaé za cze$¢ ogblnych
~dyrektyw”, ktérych nie nalezy braé zbyt dostownie; za
jaki$ nieco staroswiecki formalizm, bez wigkszego zna-
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czenia, nieodpowiadajacy potrzebom czaséw, naszej ,,do-
rostej” mentalnosci czy roli mnichéw we wspétczesnym
Kosciele? A moze wystarczytoby, aby za klauzura pozo-
stato tylko tylu mnichéw, zeby zapewni¢, tyle o ile, mo-
dlitwe choratows lub obstuge domu? Ale céz by wowczas
zostalo z atmosfery modlitwy konwentualnej? Jest zrozu-
miale, ze kwestia godzenia wyj$¢ z prawdziwym mona-
stycyzmem stwarza niekiedy bolesne problemy dla prze-
lozonych. Wymiedmy tylko problemy zwiazane z troska
o zdrowie mnichéw, ktéra wymaga zaréwno réznorod-
nej aktywnosci wewnatrz klasztoru, jak i wizyt lekar-
skich oraz réznych zabiegdw na zewnatrz. Jak pogodzi¢
to wszystko z ustalonym porzadkiem dnia? Jest oczywi-
ste, ze samotno$¢ monastyczna powinna by¢ rozumnie
zorganizowana i ,zaludniona”; w przeciwnym razie ceno-
bite ogarnie znuzenie i doswiadczy tej melancholii, ktéra
starozytni nazywali acedia, a przede wszystkim zmarnuje
swdj czas. To nie przesadnym intelektualizmem ani czy-
sto $wiecka nauka, ani wprowadzeniem mechanicznych
procedur, swoistg industrializacja, formuje si¢ dusze i ser-
ca. Dokona¢ tego mozna — do czego jeszcze wrécimy —
tylko przy pomocy nauki monastycznej i duchowej za-
czerpnictej z najlepszych Zrédel. Reguta benedyktyrniska
daje bezpieczne i pewne zasady. I wszystko, czym zajmu-
je si¢ cenobita — zgodnie z duchem Reguly i za zgoda
przelozonych — moze stuzy¢ zbawieniu. Kasjan twierdzi,
ze istnieje takze samotno$¢ egoistyczna, oboj¢tna na bliz-
niego, i ze — tak na pustyni, jak w klasztorze — idealem
jest strzezenie ,,czysto$ci kontemplacji” oraz niewzruszo-
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na mito$¢ i cierpliwos¢!’. Powtarzajmy zatem bez kon-
ca, ze samotnos¢ zewnetrzna i wewngtrzna jest natural-
nym klimatem stuzacym zjednoczeniu z Bogiem, ktére
jest jedynym celem Zycia monastycznego. Tego wlasnie,
powtarzajac wiernie dlugg juz wéwczas tradycje, gorliwie
naucza Kasjan w swoich Instytucjach i Konferencjach, do
ktérych z kolei odsyta sw. Benedykt.

A oto jak dzi$ nasza samotno$¢ opiewajg poeci:

Och, jak bardzo klauzura i Regula sg potrzebne kon-
templatykom. Sg to Zrédta wody zywej wyplywajacej
od Boga, ktére $wiat zmacitby, gdyby przyszedt z nich
pi¢. Nie potrafityby i nie chciatyby same si¢ przed tym
obroni¢ — one tak kochajace, stodkie, czute. Totez ich
potezni Ojcowie otoczyli je murami i w ich zamknie-
ciu strzegg ich i bronia. Laska tych Zrédel, strzezona
przez postuszenstwo, poplynie daleko, bardzo daleko
od nich az do spragnionego serca $wiata''.

10 Zob. Jan Kasjan, Konferencja XIX, 9-10.
"' M. No&L, Notes intimes, Paryz 1959, s. 235-2306.



