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ZLE MYSLI WEDLUG EWAGRIUSZA.

WPROWADZENIE

Dla wielu z nas zycie religijne ogranicza sie
w duzej mierze do moralnosci i kategoria grze-
chu odgrywa duza role w naszej wrazliwosci i na-
szej poboznosci. Typowe pytania, ktéore w tym
kontekscie sie pojawiaja, mozna by stresci¢ na-
stepujaco: czy to juz grzech, czy jeszcze nie? Czy
Bé6g mi przebaczyl? Jak mam poprawic sie z tego
grzechu? Moja spowiedz nic mi nie daje, bo ciagle
grzesze tak samo!

Pewien autor moze nam pomoc spojrze¢ na
to wszystko z troche innej strony. Sa bowiem cie-
kawsze i bardziej do Boga przyblizajace pytania
niz to, ktére wyznaczy nam bezpiecznie granice
dokad moge sie posunac i ,gdzie jeszcze nie ma
grzechu”.

Tym autorem jest Ewagriusz z Pontu.



ZLE MYSLI WEDLUG EWAGRIUSZA.WPROWADZENIE

1. EWAGRIUSZ — BIOGRAFIA

Zycie Ewagriusza znamy do$¢ dobrze dzieki
licznym przekazom zZrédlowym. W wielu publi-
kacjach, takze naszego wydawnictwa, wielokrot-
nie bylo ono prezentowane, dlatego tutaj ogra-
niczymy sie do przypomnienia najwazniejszych
faktowl.

Urodzil sie okoto 345 r. na terenie dzisiejszej
poinocnej Turcji. Pobierat nauki u najwiekszych
teologdéw swych czasow: §w. Bazylego Wielkiego,
$w. Grzegorza z Nazjanzu i $w. Grzegorza z Nys-
sy. Przez jaki$ czas pelnil funkcje diakona w Kon-
stantynopolu, potem wyjechat do klasztoru w Je-
rozolimie. Ostatnie kilkanascie lat zycia spedzit
na pustyni egipskiej w dwdéch osadach mniszych
— Nitrii i Celach — gdzie poddat si¢ kierownictwu
Makarego Wielkiego i Makarego Aleksandryj-
skiego. Zmart w Epifanie 399 r.

2. ZARYS NAUKI

Na samym poczatku trzeba zwréci¢ uwage na
pewne niebezpieczenstwo w odczytywaniu nauki
Pontyjczyka. Mianowicie do$¢ latwo zapomnie¢,
ze tak dzisiaj popularna nauka o ztych myslach

(albo o duchach zta) jest zaledwie czastka dok-

1 Zob. np. fragment wstepu L. Niesciora: ZrMon 18, s. 11-24.
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tryny Ewagriusza, powiedzmy precyzyjniej: wste-
pem do olbrzymiego gmachu, ktéry nasz mnich

zbudowat.

Dwa etapy

Nasz autor opisywal dzieje zycia wewnetrz-
nego wedlug nastepujacego schematu. Zada-
niem czlowieka jest powrét do Boga. Znajdujemy
sie na tej ziemi z powodu upadku, ktéry z naszej
winy mial miejsce przed stworzeniem $wiata.
Czlowiek, aby méc powrédci¢ do swego Stworcy
musi przej$¢ przez dwa etapy. Pierwszym z nich
jest oczyszczenie ze zlych mysdli i z wad oraz na-
bycie na ich miejsce cnét. Ten okres zycia Ewa-
griusz okresla mianem praktike — etapu praktycz-
nego (praktyki ascetycznej). Etap drugi, dostepny
dla tych, ktérzy uwolnili sie od tudzacych ich wad
i mysli, to poznawanie §wiata stworzonego i osta-
tecznie samego Boga w Troéjcy Jedynego. Pon-
tyjczyk okresla go mianem etapu gnostycznego
(gnostike). Nietrudno sie domysli¢, ze 6w dru-
gi moment ma znaczenie kluczowe. Nie byloby
jednak czyms$ stusznym uznanie, ze te dwa eta-
py nastepuja po sobie kolejno. Trudno dopatrzec
sie §cistej cezury pomiedzy praktykiem a gnosty-
kiem. Poprawniej byloby powiedzie¢, ze cztowiek
o tyle poznaje Boga, o ile oczyscil si¢ ze ztych my-

$li. Te dwa stadia zycia duchowego naktadaja sie

9
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na siebie — az do $mierci postep w drugim etapie
warunkowany jest przez zmiany w drugim i na
odwro6t?.

Cho¢ poglad Ewagriusza o upadku bytéw ro-
zumnych przed stworzeniem $wiata zostal od-
rzucony przez Kosciét (w IV w. mozna bylo jesz-
cze powtarza¢ 6w poglad Orygenesa), to jego
model rozwoju duchowego zostal w zasadzie
przyjety przez chrzescijan i az po dzien dzisiej-
szy funkcjonuje w pi$miennictwie dotyczacym
zycia wewnetrznego. Zmienia sie psychologia,
powstaja kolejne szkoty zycia duchowego, ale in-
tuicja Ewagriusza méwiaca, ze aby méc dostapic
zjednoczenia z Bogiem (droga zjednoczenia) trze-
ba przyjac Jego laske, oczyscic sie ze ztych mysdli,
namietno$ci i wad (droga oczyszczenia) docho-
dzac w ten sposéb do poznania mechanizméw
dotyczacych zycia wewnetrznego i swiata stwo-
rzonego (droga o$Swiecenia) nie stracita na aktual-
nosci. Zawarte w tym tomie wyjatki z pism Pon-
tyjczyka dotycza zasadniczo pierwszego etapu, na
ktérym wciaz wszyscy sie znajdujemy czyli etapu
praktycznego (oczyszczajacego). Wskazac tutaj

nalezy na nastepujace wazne elementy.

> Zarys tych dwoéch etapéw przedstawia: L. MISIARCZYK,
Osiem duchow zia i sposoby walki z nimi wedlug Ewagriusza
z Pontu, Krakéw 2015, s. 17-108.

10
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Przeszkoda do zjednoczenia z Bogiem sa zle

mysli, ktérych Ewagriusz wylicza osiem rodzajéw.

Czym jest zla mysl?

Po grecku ,,mys$l” to logismdés — bardzo waz-
ne jest, by zrozumie¢ dwuznacznos$¢ tego poje-
cia. Dla nas mysl to co$ bardzo ulotnego — méwi-
my: ,,przyszfo mi na mysl’; ,mysle sobie’, ,pewna
mys$l mnie przesladuje” Dla nas proces myslowy
jest niczym mgla, niejasny, niedookreslony, jego
skutki sa bardzo miatkie i, tak naprawde, nie bar-
dzo od nas zalezne. Jednakze méwimy réwniez
o mysli filozoficznej czy o mysli jakiego§ autora
— wowczas widzimy w tej ,,mysli” jakis system, ja-
kas zwarta strukture, ktéra w pewien sposoéb opi-
suje rzeczywisto$¢. Mozna rzec, ze Ewagriuszowi
blizsza jest ta druga koncepcja, dlatego ze greckie
stowo logismds, ‘mys$l, ma w swoim rdzeniu sto-
wo [dgos, wyraz, jak wiemy, bardzo wieloznacz-
ny, okreslajacy zaréwno stowo, zwykte stowo, jak
i pewien system, prawo, strukture, a takze pew-
na nauke, doktryne, dany sposéb patrzenia na
rzeczywisto$¢. Mozna powiedzie¢ zatem, ze dla
Ewagriusza mysl to pewien szczegdlny sposéb
percypowania rzeczywistosci; mysl to specyficz-
ny wymiar jej postrzegania. To pewien klucz, we-
dle ktérego rozwiazujemy problemy naszego co-

dziennego zycia.
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Ewagriusz moéwi o o$miu zlych myslach, czyli
— innymi sfowy — o o$miu ztych sposobach zycia;
moéwi o tym, Ze nasze problemy, niejednokrotnie
powazne, mozna rozwigza¢ na osiem zlych
sposobow. Pontyjczyk nie twierdzi, ze to, czym
zajmuje sie zla mysl, jest nieistotne; moéwi, ze to,
w jaki sposdéb mysl rozwigzuje pewien pro-
blem, jest obciazone btedem. Zwré6¢my uwage
na to, ze Ewagriusz nie méwi o grzechach.
To nie jest nauka o o$miu grzechach gtéwnych —
to jest nauka o o$miu rodzajach ztych mysli.
Grzech w pewnym sensie jest owocem, ktéry wy-
rasta z mysli, a mys$l z kolei jest jak korzen. Ewa-
griusza interesuja nie tyle jednostkowe uczynki,
ktére wydarzaja sie w naszym zyciu, ale zajmu-
je go zniszczenie korzenia, z ktérego grzech wy-
rasta. Osia nauki Ewagriusza nie jest walka z po-
jedynczymi ztymi uczynkami, lecz refleksja nad
tym, co jest ich przyczyna.

Dobrze jest uswiadomi¢ sobie jedna rzecz do-
tyczaca natury mysli jako takiej. Zwré¢émy uwage
na to, ze stfowa ,,mys$l” uzywamy tutaj w liczbie po-
jedynczej w ramach pewnego uproszczenia; tak
naprawde jest to tylko pewna metka, pewnego ro-
dzaju naklejka, ktéra zaznacza, opisuje dana rze-
czywisto$¢, niejednokrotnie bardzo skompliko-
wana. Mysl nigdy nie jest jednorodna — nigdy nie

moéwimy o jednym tylko typie obzarstwa, to nigdy
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nie jest chciwo$¢ czy smutek jednej tylko natury.
Przeciwnie — za kazdym razem dotykamy tu rze-
czywistosci bardzo ztozonych. Gdybysmy chcie-
li odda¢ to za pomoca jakiej$ metafory, wydaje mi
sie, ze dobrze byloby zobrazowac kazda z poszcze-
goélnych mysli jako wieze — wysoka budowle, w kto-
rej jest bardzo wiele pokoi. Cztowiek wchodzacy
do takiego budynku przechodzi przez kolejne po-
koje, komnaty, wstepuje na kolejne pietra, zste-
puje do piwnic czy lochdéw, zagtebia sie w rozma-
ite zakamarki, docierajac wreszcie na sam szczyt,
z ktoérego nie ma juz dokad przejs¢. I podobnie jest
z mys$la — moze przyjacé nieskonczenie wiele form;
kazdy z nas moze do$wiadczy¢ réznych rodzajéw
smutku, réznych rodzajéw przygnebienia, ace-
dii, nieczystosci itd. Pamietajmy wiec o tym: mysl,
cho¢ uzywamy tutaj liczby pojedynczej, jest jednak
czyms$ wielorakim i skomplikowanym, a formutu-
jac pewien opis jej natury, robimy to jedynie w du-
zym przyblizeniu. O naturze owych mysli czytamy
na poczatku zawartego w tej antologii Traktatu

o praktyce ascetycznej (rozdz. 6—14).

Metody walki

Ewagriusz zacheca do podjecia wysitku wyj-
$cia z labiryntu zlych mysli i jako $rodki zarad-
cze proponuje wysitek ascetyczny wsparty Boza

taska. Przeanalizujmy to wazne stwierdzenie.
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Asceza wywodzi sie z greki i oznacza po pro-
stu ¢wiczenie (czasami w tekstach klasycznych
okresla sie mnichéw mianem ,bozych atletéw”
— bo oddaja sie ¢wiczeniu w poboznosci). W na-
szym przypadku to ,¢wiczenie si¢” polega przede
wszystkim na usuwaniu korzenia wad i grzechéw
oraz umacnianiu w tym, co jest dobre. Jest nie-
zmiernie wazne, aby$Smy zapamietali ten pozytyw-
ny obraz ascezy. Niestety slowo to w polszczyznie
kojarzy sie gtéwnie z trudem i niewygoda, z roz-
mys$lnie zadawanym sobie cierpieniem. Tymcza-
sem dla Ojcoéw asceza jest przejawem troski o do-
bro, ktoére jest w czlowieku zlozone. Popatrzmy
na liste ¢wiczen ascetycznych Ewagriusza: czyta-
nie, modlitwa, jalmuzna, gos$cinnos¢, zapomina-
nie uraz, milczenie... Nie sa to sprawy zastrzezo-
ne tylko dla mnichéw! Konkretne rady odnosnie
do poszczegdlnych wad znalez¢ mozemy w Trak-
tatcie o praktyce ascetycznej (rozdz. 15—-33).

Nie mozemy jednak zapominac¢ o lasce: nie
dzialtamy o wlasnych silach, ale wsparci moca
Ducha Swietego. Nie mozna budowaé¢ gmachu
modlitwy i zycia wewnetrznego jedynie wlasny-

mi sitami, gdyz grozi nam woéwczas karykatura.

Cel

Celem praktyki jest uwolnienie sie od ztych

mysli (beznamietnos$¢, apatheia) i w rezulta-

14
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cie poznanie — S$wiata stworzonego i ostatecz-
nie Boga. Ten cel trzeba mie¢ przed oczami przez
caly, aby uchroni¢ sie przed niebezpieczenistwem
ascezy dla samej ascezy. Ostatecznie o to chodzi
w zyciu chrze$cijaniskim: pelne mitosci zjedno-

czenie stworzenia ze Stworca.

2. KILKA SEOW O TEKSTACH
ZAWARTYCH W ANTOLOGII

Trzeba podac kilka informacji o tekstach za-
wartych w niniejszym tomie, aby ulatwi¢ ich zro-

zumienie.

a. Traktat o praktyce ascetycznej

Tekst zostal napisany w formie typowej dla
Ewagriusza, a mianowicie w krétkich rozdziatéw
(kephalaia). Istotna role gra ich liczba — doktad-
nie 100, co ma oznacza¢ doskonato$¢ nauki a tak-
ze jej kompletnos$¢. Do naszej antologii wybrali-
$my rdzen traktatu poswiecony prezentacji ztych
mysli i sposobéw walki z nimi. Kontynuacja Trak-
tatu jest O poznaniu. Trylogie wieicza Rozdziaty
gnostyczne (Kephalaia gnostica).

b. O osmiu duchach zla

Tekst jest pelen jest poetyckich obrazéw

opartych w duzej mierze na PiSmie Swietym. Na

15
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pierwszy rzut oka mocno kontrastuje to z pew-
na lapidarnoscia poprzedniego dziela, ale obra-
zy prezentowane przez Ewagriusza maja pokazac
z pewnym rozmachem nature zta i ulatwi¢ intu-
icyjna identyfikacje podszeptéw demonicznych.
Duza pomoca (i wprowadzeniem) do lektury tek-
stu, bedzie wczesniejsze zapoznanie sie z ksiega-
mi madro$ciowymi Starego Testamentu, zwlasz-
cza z Ksiega Przyslow i Madroscia Syracha, gdyz
jak wielu innych autoréw epoki patrystycznej Ewa-
griusz wiele zaczerpnat z tych ksiag biblijnych.

c. O réznych rodzajach ztych mysli

Traktat jest rozwinieciem ogdélnych uwag za-
wartych w Traktacie o praktyce ascetycznej i prze-
znaczony jest dla zainteresowanych mechani-
zmami taczacymi poszczegdlne zte mysli oraz
sposobem, w jaki facza sie z poszczegdlnymi ele-
mentami ludzkiej duszy. Mozna go zatem trakto-
wac jak rodzaj szczegdélowego atlasu badz prze-
wodnika po mrocznych zakamarkach ludzkiego
serca. Ewagriusz podkresla w nim jednak bardzo
mocno, ze mysli nie przynaleza do natury ludz-
kiego umystu. Warto o tym pamieta¢, gdyz wielu
czytelnikéw widzi w ztych myslach elementy wia-
Sciwe czlowiekowi po upadku.

Stan zachowania tego traktatu pozostawia

wiele do zyczenia. Poniewaz wszystkie kopie re-
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kopi$mienne, ktérymi dysponujemy, sa bardzo
zepsute, dlatego réwniez lektura tekstu niesie
z soba pewne trudnos$ci. Nieco upraszczajac,
mozna ten problem przedstawi¢ nastepujaco:
najprawdopodobniej przez jaki§ okres czasu to,
co dzi$ tworzy traktat, funkcjonowalo w obiegu
na pojedynczych kartach, rodzajach notatek lub
wypiséw poczynionych z rekopisu, ktéry zawie-
ral catos¢ tekstu (mozliwe tez, ze wypisy byly ro-
bione z dwdéch réznych dziet Ewagriusza, ktére
nie zachowaly sie do naszych czaséw). Jaki$ ko-
pista chciatl zebra¢ maksymalnie duzo materia-
tu i uporzadkowat poszczegdlne kawatki wedlug
swojego rozumienia, jak sie dzis okazuje — nie za-
wsze szczesliwie. Poszczegdlne rekopisy réznia
sie miedzy soba dlugoscia — to, co prezentujemy
czytelnikowi polskiemu jest wynikiem kompro-
misu edytorskiego. Zainteresowani szczegdlami

musza siegnacé po wydanie krytyczne.

D. O wadach, ktére sa przeciwne cnotom

Dzietko jest zbiorem definicji cnét i wad.
Tekst zawiera ich az 245. Jest to gatunek typowy
dla péznego antyku, spotykamy go wsréd auto-
row poganskich i chrzescijaiiskich. W stosunku
do prezentowanych w tym tomie pism Ewagriu-
sza zachodzi jedna drobna réznica: mianowicie

miedzy prézna chwala a pycha autor dodaje za-
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zdro$¢, wydluzajac tym samym liste z o§miu do
dziewieciu. Doda¢ nalezy, ze mowa o wadach, nie
o zltych myslach. Mowa jest zatem juz o pewnych
zakorzenionych postawach, nie tyle o sugestiach
demonicznych. By¢ moze ten traktat stal sie in-
spiracja dla Jana Kasjana, ktéry uzywajac apara-
tu ewagrianskiego pisat jednak nie o myslach, ale

o wadach.



