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WSTEP

Wiadomo wszystkim, ze od konca III wieku po
narodzeniu Chrystusa pustynia egipska, a wkrotce
potem i inne wszelkie pustynie, pustkowia $wia-
ta chrze$cijanskiego, zaludnily sie anachoretami.
Poznajgc dzisiaj ich $wiat z ich pism i nauk, zresz-
ta fascynujacych nawet dla wielu ludzi, ktérzy ich
zupelnie nie rozumieja, gotowi bylibySmy wyobra-
zi¢ sobie ich zycie jako jedno wielkie sam-na-sam
z Bogiem, przerywane od czasu do czasu rozmo-
wami z gromadka uczniéw lub z s3siadem starcem-
-pustelnikiem. Bardzo szybko jednak z tych samych
pism dowiadujemy sie, Ze na pustyni egipskiej trwat
nieustanny ruch pielgrzymkowy, byly nawet state
trasy i zawodowi (lub grzeczno$ciowi) przewodnicy.
Do Wielkich Starcow, do stawnych mistrzéw zycia
duchowego zdazali nie tylko uczniowie, ale i $wiec-
cy pobozni chrzeScijanie: z samego Egiptu, z Libii,
z Palestyny, ale i zza morza, kogo tylko bylo stac.
Pewna bogata patrycjuszka z Rzymu zadata sobie
trud takiej podr6zy po to tylko, zeby raz spojrze¢ na
stawnego starca Arseniusza. Szybko podobny ruch
pielgrzymkowy zaczat si¢ takze w Syrii, w Matej Azji
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i w Europie, gdyz i tam wkrotce zastyneli $wietoscia
wielcy pustelnicy, ktorych chciano przede wszystkim
zobaczy¢ na whasne oczy, ale takze ustysze¢ od nich
jakas$ nauke — ,,stowo” - ktéra by potem przez resz-
te zycia shuchacza stanowita dla niego hasto i miare
postepowania. Ciekawo$¢ (nawet w niezdrowej for-
mie pogoni za spektakularnymi cudami) mieszata
si¢ tu z autentyczng poboznoscig, oczywiscie w in-
dywidualnych proporcjach. Niekt6rzy przedstawiali
starcom-pustelnikom swoje zyciowe albo duchowe
problemy. Inni prosili tylko o nauke taka, jaka akurat
przypadkiem przyjdzie starcowi do glowy, wierzac,
ze nie bedzie to przypadek, ale whasnie ,stowo”,
ktore Bog do nich przez usta starca skieruje. ,, Abba,
powiedz mi stowo”. Abba, cztowieku Bozy, powiedz
mi to, co do mnie w tej chwili chce powiedzie¢ Bog,

Dzisiaj nie chodzimy juz z pielgrzymka do pu-
stelnikéw, ale mniej wiecej w tym samym duchu
i w tym samym celu otwieramy ich pisma. W pierw-
szej chwili mozemy przezy¢ dostownie wstrzas. Skad
egipscy analfabeci wzieli takg wiedze psychologicz-
na? Jak doszli do tak dojrzatej umiejetnosci odrdz-
niania ziarna od plewy w zyciu modlitwy; i odrzu-
cenia plewy, chocby blyszczata, a wybierania ziarna,
chocby sie wydawato bezwarto$ciowe i niepozorne?
Niewatpliwie jednak te wiedze zdobyli i do tej doj-
rzatosci doszli — nie wszyscy oczywiscie i nie w row-
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nym stopniu, ale tez ci wtaénie, kt6rzy najpetniej do-
szli, pozostali w pamieci uczniéw i $wiata imiennie,
jako wielcy nauczyciele; ci zas, ktorzy nie doszli, zna-
ni s dzisiaj jako tto do opowiesci tamtych, o praw-
dziwych przyjaciotach Bozych. I czytamy, ze Abba
Pojmen albo Makary sprostowat btedne nauki ,,pew-
nego starca”, albo dobrocig przezwyciezyt zazdros¢
pewnego starca, albo nauczyl pewnego starca tagod-
nosci w miejsce surowosci. Te kilkanascie wiekdw,
ktére minely miedzy nimi a nami, a bardziej jeszcze
reakcja ucznidow na to, co shyszeli, podziataty jako
sito: wiatr uni6st prawie wszystkie nauki i przykfady
bezwarto$ciowe, a pozostato to, co do$wiadczenie
pustyni uznato za czyste ztoto. Po pierwotnym okre-
sie prob i eksperymentdw wypracowano w zyciu mo-
nastycznym doktryne spdjna, prosts i petng Ducha
Bozego.

Do tych wiec wielkich starcéw, do stawnych i wy-
probowanych mistrzow, wybieramy sie teraz na piel-
grzymke po ,stowo”. Nie bedzie to systematyczny
wyklad, raczej whasnie zbior ,,stéw”, troche w odpo-
wiedzi na nasze wlasne pytania, a troche wedle tego,
co samym starcom jawi si¢ jako najwazniejsze.



