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Anna Kluz-tos: Czy istnieje definicja pieknego pisania?

Barbara Bodziony:

Ewa Landowska:

Pytanie do$c¢ trudne, chyba nie ma jednej definicji pieknego pisa-
nia, tak jak nie ma jedynej i ostatecznej odpowiedzi na pytanie,
czym jest sztuka. Mysle, ze dla kazdego piekne pisanie jest czyms$
innym. Dla mnie jest to jaka$ konsekwencja harmonii, propor-
cji i swobody. Kiedy mysle o pieknym pisaniu mysle o starannie
kaligrafowanych stronicach manuskryptéw, ale tez o starannym
pismie, ktérym postugiwano sie na co dzien jeszcze w poczatkach
XX wieku.

Pomyslatam doktadnie o tym samym - piekna litera to odpowied-
nia proporcja i harmonia. Dla mnie, poza tymi wszystkimi zasa-
dami moéwiacymi o poprawnej konstrukcji litery, piekne pisanie
jest przede wszystkim swobodne, rytmiczne i dynamiczne. Z tym,
ze - oczywiscie - dynamika nie ma tutaj nic wspolnego z pisa-
niem szybkim.

Czy w takim razie nauka kaligrafii moze pozwoli¢ na to piekne,

doskonate pisanie?
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BB:

To zalezy jak rozumiec¢ nauke kaligrafii - czy nauka kaligrafii ma
by¢ nauka pisma uzytkowego, czyli pisma codziennego, czy tez
przez nauke kaligrafii bedziemy rozumie¢ pismo ozdobne. Bardzo
czesto spotykam sie z pytaniem, czy lekcje kaligrafii pozwola mi
wyrobi¢ sobie piekne pismo. Umiejetnosc¢ kaligrafowania, a ro-
zumiem przez to umiejetnos¢ postugiwania sie ktoryms z ozdob-
nych pism $redniowiecznych, humanistycznych, czy tez bardziej
wspolczesnych, niekoniecznie jest tozsama z pisaniem pieknym,
odrecznym, swoim wtasnym. Moje do$wiadczenie i innych osob,
ktore miatam przyjemnosc uczy¢, pokazuje, ze czynnos¢ pisania
odrecznego jest umiejetnosciag o charakterze indywidualnym



EL:

i osobistym, wrosnietym w nature cztowieka. Jesli nauczymy sie
tego jako dzieci w sposob rzeczywiscie pigkny i harmonijny, to
bardzo prawdopodobne, ze w dorostym zyciu tez bedziemy pi-
sac pieknie. Jesli nasze odreczne pismo nie zostato prawidtowo
uksztattowane w dziecinstwie, to jako osoby doroste, owszem,
mozemy sie nauczy¢ pieknie kaligrafowac, ale nasze pismo od-
reczne niekoniecznie sie zmieni.

Te pytania o mozliwo$¢ wypracowania pieknego indywidualnego
charakteru pisma padaja bardzo czesto. Ostatnio dostatam pyta-
nie o warsztaty z ,kaligrafii notatkowej”. Czego$ takiego nie ma,
ale rozumiem, Ze jest to pytanie o pismo odreczne, do uzytku co-
dziennego. Bardzo czesto ludzie chca sig po prostu nauczyc¢ tadnie
pisac¢iw zasadzie stowo kaligrafia” odnosi sie doktadnie do tego
(z greki: calli - piekny, graphos - pismo). Dlatego ja odnosze poje-
cie kaligrafii - przede wszystkim - do uzytkowego pisma odrecz-
nego, w szczegolnosci takiego, ktérego uczono przed wojna, cho-
ciaz wtedy nie nazywano tego kaligrafia. Niedawno rozpoczetam
pewien projekt polegajacy m.in. na rozmowach z ludzmi, ktorzy
przed wojna uczyli sie w szkole kaligrafii. Na moje pytanie o te
lekcje zawsze jest taka sama reakcja: ,my czegos takiego w szko-
le sie nie uczyliSmy”. Jednak wlasnie te lekcje kaligrafii w szkole
przedwojennej, cho¢ nazywane po prostu lekcjami pisania, ewen-
tualnie fadnego pisania, to byta nauka pieknego pisania, podczas
gdy we wspotczesnych szkotach uczymy sie tylko... pisania. Wra-
cajac jednak do pytania: bardzo wazne jest ksztaltowanie dobrych
nawykéw od samego poczatku nauki. Wtedy wlasnie uczymy sie,
czym jest piekna litera: na czym polega harmonia czy $wiatlo,
uczymy sie takze wlasciwego rytmu pisania. To te sktadowe wpty-
waja na taka a nie inna forme litery.

To chyba teraz najwyzsza pora na pytanie o Wasza osobista dro-

ge do tego pieknego pisania. Jak to bylo, gdzie spotkatyscie sie

ze szkotami pisania, czy co$ takiego w ogole istnieje, w Polsce na

przyklad - szkota pieknego pisania?

BB:

Moja osobista droga do kaligrafii - i do tego, czym sie zajmuje
dzisiaj - wiodla najpierw przez zachwyt nad rekopisami $rednio-
wiecznymi. Jako studentka historii sztuki wybralam na temat
pracy magisterskiej opracowanie iluminowanego rekopisu Za-
garnskich rozmyslan pasyjnych. Dzieki temu mogtam w biblio-

11
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To uspokajato?
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tekach ogladac rekopisy, ktére poréwnywatam do opisywanego
przeze mnie egzemplarza. Moglam je bezposrednio dotykac,
ogladac i po raz pierwszy wtedy zachwycito mnie i pismo i de-
koracje. Wrazenia te pozostaly w fazie zachwytu, poniewaz do
gtowy mi nie przyszlo, Zze rzemiosta tego mozna sie gdzies uczyc.
Tuz po obronie pracy magisterskiej wyjechatam do Francji. Po
kilku latach pobytu jakim$ szczesliwym przypadkiem trafitam
do Wyzszego Europejskiego Instytutu Iluminacji i Manuskryp-
tow, ktory ma siedzibe w Angers. Jest to szkota, ktora zajmuje
sie przede wszystkim iluminatorstwem, czyli dekoracja reko-
pismiennych ksiag, ale jednym z przedmiotéw nauczania jest
oczywiscie kaligrafia. Tam po raz pierwszy miatam do czynie-
nia z profesjonalnymi nauczycielami kaligrafii i tam pierwszy
raz w ogole trzymatam w rece obsadke ze staléwka. To wtedy
zainteresowatam sie na powaznie kaligrafia. Dopiero pdzniej,
wrociwszy do kraju po paru latach, zaczetam sie zastanawiac,
jak nauczanie tego rzemiosta wyglada w Polsce a jak w Europie
Zachodniej. Wtedy w Polsce, wtasciwie na jednej rece mozna
byto policzy¢ osoby, ktore sie tym zajmowaty, nie bylo ani zadnej
szkoty, ani miejsca, w ktérym mozna by sie stale uczy¢ kaligrafii.
Inaczej to wygladato we Francji czy w Anglii, gdzie tradycja ka-
ligrafii jest ciagle zywa.

Moja droga bylta troche inna. Basia trafita na rekopisy, ktore ja
zachwycily. Ja nie miatam takiej okazji. Za to od zawsze miatam
manie rysowania liter, pisania, szukania réznych form znakow.
Tyle ze wtedy bylo to bardzo naiwne, nie znatam nawet pojecia
,kaligrafia”. Po prostu - maniakalnie zapisywatam kazdy skrawek
papieru.

Chyba po prostu sprawiato przyjemnos¢. W koncu trafitam na
artykul pana Henryka Kuleszy, to byto jeszcze w liceum - wlasnie
o kaligrafii. Pewnie nie wiedziatabym, o co chodzi, gdyby nie za-
taczone ilustracje - kaligrafie pana Kuleszy, ktore mnie, oczywi-
Scie, zachwycity. Pomyslatam wtedy, ze to moje rysowanie liter
ma pewnie co$ wspoélnego z kaligrafia... Blogostawiona nieswia-
domos¢inaiwnos¢ ($miech). Napisatam do pana Kuleszy list, do-
statam natychmiastowa odpowiedz, pieknie kaligrafowana, i tak
to sie zaczeto - od znajomo$ci z panem Henrykiem, ktory zapo-



znal mnie z tym tematem. Nie miatam mozliwo$ci uczy¢ sie tego
w Polsce, bo w tamtym czasie nie bylto takiego miejsca a przy-
najmniej ja nie trafitam na zadne informacje o tym, aby gdzies$
mozna sie byto kaligrafii uczyc¢. Nie bylo innej rady - uczytam sie
sama. Zajeto mi to wiele lat, ale to wazne doswiadczenie. Poréw-
nuje to do sytuacji, w ktorej znajdujemy sie nagle w obcym nam
miescie, ktérego nie znamy, ale chcemy dotrze¢ do okreslonego
punktu. Mamy mape, jednak mimo wszystko gubimy sie, btadzi-
my, ale wreszcie docieramy do celu. Ile obeszli$my naokoto - to
nasze. Cenie wiec sobie te droge dochodzenia do celu bocznymi
uliczkami, ktora jest moze trudniejsza i dtuzsza, gdy mozna prze-
ciez z przewodnikiem, na skroty. Ale to jest droga prosto do celu,
bez tych doswiadczen po drodze: szukania, robienia btedéw - cen-
nych dla mnie teraz, kiedy ucze innych tej pieknej sztuki. Mam
wrazenie, Zze pomaga mi to lepiej rozumie¢ osoby, ktére przycho-
dza na kurs nauczy¢ sie kaligrafii - przez co moga przechodzi¢,
jakie btedy robi¢, itd.

Czyli praktyczna strona podejscia do pieknego pisania, do ka-

ligrafii, spowodowala, Zze zdecydowalyscie si¢ ulatwi¢ swoim

uczniom droge i wydac podrecznik. Jaki jest pomys1? Do kogo on

jest skierowany? Czy to jest rzeczywiscie podrecznik, czy to wiaze

sie zjeszcze innymiambicjami?

BB:

Kiedy pierwszy raz rozmawialysmy o tej ksiazce, myslaly$my
gtownie o ludziach, ktoérzy nie moga sie, z réznych powodow,
uczy¢ z nauczycielem. Ta ksigzka, ma by¢ przede wszystkim pod-
recznikiem dla tych, ktoérzy pragna uczy¢ sie kaligrafii, a nie moga
uczestniczy¢ w warsztatach lub osobiscie pracowac z nauczycie-
lem. Z drugiej strony podczas pracy nad ksiazka zmienita sie nie-
co nasza koncepcja i jej pierwotna forma - widzimy, Ze ta ksiazka
staje sie tez wazna dla nas. Porzadkuje i systematyzuje wiele lat
naszych doswiadczen w nauczaniu. Piszac podrecznik, musimy
zupelnie inaczej spojrze¢ na proces nauki pisania, niz wtedy, kie-
dy mamy do czynienia z uczniem, w czasie prowadzenia zajgc.
Znacznie wiecej musimy opisac, wiele pokazac za pomocg ilustra-
cji; wszystko to, co normalnie na zajeciach wyttumaczyltybysmy
piszac przed uczniem litere. Proces pisania ksiazki pomaga mi
zdefiniowac, w jaki sposob ucze litery, a takze poddaje nowe po-
mysly na objasnianie konkretnych problemow, ktore uczniowie
moga spotkac w czasie nauki.

13



A co jest najwiekszym problemem wtasnie w nauce, w poprowa-

dzeniu reki, kiedy tego mistrza, czyli was, nie ma przy uczniu?

14
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BB:

Najwiekszym problemem jest towarzyszaca zawsze na poczatku
drogi nieSwiadomo$¢ i niedostrzeganie bledéw. Kiedy zaczyna
sie prace z litera i nie ma sie wczesniejszych doswiadczen manu-
alnych czy kontaktu ze sztuka wizualna, pewnych rzeczy sie nie
widzi. Mozna przeczuwac, ze co$ jest nie tak, ale brakuje tej umie-
jetnosci zrozumienia, na czym polega btad. Bardzo czesto dostaje
maile, w ktorych pada pytanie o to, dlaczego staléwka nie pisze,
dlaczego ta linia nie wyglada jak we wzorniku, co robie nie tak.
Czyli jest poczucie btedu, ale brakuje swiadomosci.

Dlatego staramy sie tez w naszym podreczniku ujac¢ najczesciej
powtarzajace sie btedy, pokazac jak one wygladaja i jak ich uni-
ka¢. Mysle, ze to pierwszy najwiekszy problem, z jakim spotyka
sie osoba, prébujaca uczy¢ sie kaligrafii sama. Tak staraty$my
sie zaprojektowac nasz podrecznik, aby wskazywac na te btedy.
Nie we wszystkich podrecznikach jest to tak pokazane. Owszem,
mozna znalez¢ opis tego, jak napisac litere dobrze, ale czesto
brakuje wskazania bardzo konkretnego, ze ,w tym miejscu w tej
literze moze pojawic sie ta konkretna trudnosc’, a sa takie biedy,
ktorych pojawienie sie przy pisaniu danej litery jest niemal stu-
procentowe...

Mysle, ze to jest dos¢ kontrowersyjny rozdziat w naszej ksiazce.
Pokazujemy wprost btedy, pokazujemy jak nie nalezy pisac. Nie-
jednokrotnie spotkatam sie z taka opinia, Ze nie powinno sie poka-
zywac bledu, poniewaz on sie w nas utrwala. Jednak chce obronic¢
nasz pomyst. W jednym podreczniku do kaligrafii, a bardzo wiele
ich widziatam, spotkatam sie z takim wlasnie ujeciem, ze pokazy-
wany jest btad i wydaje mi sie, ze to jest jednak dobry kierunek.
Czesto swiadomosc litery, jaka maja zaczynajacy pisac jest niewiel-
ka i bardzo czesto w entuzjazmie do kaligrafii — nie sg w stanie
zobaczy¢, ze litera, ktora pisza nie jest jeszcze wlasciwa. Pamietam
sama swoj entuzjazm po napisaniu pierwszych liter. Patrzac na
nie, myslatam, ze sa tak piekne, ze juz lepiej by¢ nie moze. Tymcza-
sem wiele jeszcze byto do poprawienia i daleko im byto do dosko-
natosci. Dlatego zdecydowaty$my sie dodac ten rozdzial, aby uczen
mogt bardziej Swiadomie patrzy¢ na litere — takq mamy nadzieje.
Widzac konkretne przyklady bledéw bedzie mogt poréwnac swoja
litere z nimi i stwierdzi¢, czy litera wymaga jeszcze pracy.
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Ja posztam w tej kontrowersji jeszcze o krok dalej - w jednym
z rozdzialéw wrecz zachecam, aby pisac z btedami. Jest takie jed-
no piekne powiedzenie: ,uczy¢ sie na btedach”. Jezeli chcemy
doprowadzi¢ co$ do perfekcji i robimy wszystko, zeby za kazdym
razem wypasc¢ dobrze, chcemy troche udawac, ze btad nie istnie-
je. Czesto w naszym przekonaniu to, co jest bledne, nie jest per-
fekcyjne. Za wszelka wiec cene staramy sie uniknac¢ btedéw, co
nie pozwala dobrze sie z nimi zapoznac. Muszg przeciez dobrze
poznac btad, aby go uniknaé¢. Troche jak w psychologii z emocja-
mi, ktorych woleliby$my, aby nie byto. Udawanie, Ze ich nie ma,
nie sprawi, ze one znikna. Takie oswajanie. Nie mozna sie bac
bledow, nalezy je oswoic i przyznag, ze jak dtugo jestesmy ludzmi
z krwi i kosci, bedziemy je popelnia¢. A one moga by¢ na swoj
sposob piekne, bo sa prawdziwe. Tak jak dla mnie, podczas przy-
swajania sobie umiejetnosci kaligrafowania, waznym doswiad-
czeniem bylo przejscie przez szereg btedéw, tak nie chciatabym
tego doswiadczenia odbiera¢ moim uczniom i kursantom. Chcia-
tabym, zeby pozwolili sobie na btedy, zeby nie popadli w obse-
syjne ich unikanie, ktore zreszta moze tez zabic¢ cala pasje, z jaka
zabieramy sie do kaligrafii.

Czy z podrecznika bedzie si¢ mozna nauczy¢ pisa¢ konkretnym

stylem pisma?

EL:

W tym podreczniku prezentujemy dwa style pisma: Basia opraco-
wata uncjale, a ja italike. Nasze zainteresowania sg bardzo rozle-
gte i marzymy o tym, zeby ukazaty sie kolejne tomy podrecznika.
Czesciowo mamy juz opracowane kolejne style, poniewaz pier-
wotnie zaktadaty$my, ze w ksiazce pojawi sie ich wiecej (doktad-
nie cztery). Okazato sie jednak, ze omowienie jednego jest na tyle
szczegotowe, ze zrobitaby sie z tego ksiazka zbyt obszerna. Byla-
by juz nie tak poreczna, jak powinien by¢ podrecznik. W zwiaz-
ku z tym zdecydowaly$my sie na dobrze opracowane dwa pisma,
z nadzieja na kolejne czesci.

Dlaczego piszac ten podrecznik zdecydowatyscie sie na wybér tych

dwdch stylow pisma?

BB:

Moéwiac za siebie: powody sa co najmniej dwa. Pierwszy jest taki,
7e uncjata jest jednym z moich ulubionych - jest ona jednym
z pierwszych pism kodeksowych, to bardzo stare pismo. Wcze-

15
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Jaka jestitalika?
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$niejsze pisma kodeksowe to dwa rodzaje kapitaty, z tym ze kapi-
tata jest takim stylem pisma, ktory bardziej nadawat sie do kucia
w kamieniu, niz do pisania na pergaminie. Jego piekna forma
zachowata sie w nagtowkach i inicjatach, a samo pismo kodekso-
we przeksztatcalo sig dostosowujac sie do duzo bardziej miekkie-
go materiatu, jakim jest pergamin, i do elastycznego narzedzia,
jakim jest gesie piéro. Tak powstata uncjata. Pierwsze zabytki,
ktore dochowatly sie do naszych czasow powstaly w IV wieku,
czyli bardzo wczesnie - wtasciwie koniec antyku. Przez kilka na-
stepnych stuleci, zanim powstanie inne pismo, ktore zrewolucjo-
nizuje Europe, czyli minuskuta karolinska, jest to gtéwne pismo
ozdobnych kodekséw, najczesciej biblijnych. A wiec po pierwsze:
bardzo lubie to pismo - uwazam, ze jest bardzo piekne i wyma-
gajace w swojej formie, po drugie: chciatam zaczac¢ od czegos, co
byto na poczatku, wiec wybratam jedno z tych pierwszych pism,
ktore w Sredniowieczu, a wlasciwie u schyltku antyku pojawia sie
w kodeksach.

Na poczatku, gdy obmyslalySmy z Basia nasz podrecznik, chciaty-
$my wybrac sobie ulubione pisma. Basi dwa ulubione to uncjata
i minuskuta karolinska. Ja wzietam na warsztat italike i kursywe
angielska, zwana potocznie copperplatem (nazwa, ktora ostatnio
okazala sie kontrowersyjna, poniewaz copperplate w dostownym
thumaczeniu to miedzioryt i - rzeczywiscie - gdyby$smy w Polsce
nazywali jakie$ pismo ,miedzioryt’, brzmiatoby to dziwnie. Ofi-
cjalnie powinno uzywac sie nazwy ,pismo angielskie’, ,kursywa
angielska’, ale czesciej spotyka sie je jednak pod nazwa Copper-
plate Script, albo po prostu Copperplate), chociaz nie wiem, czy
powiedzialabym, Ze to moje jedyne dwa ulubione pisma. Prze-
piekna jest minuskuta karolinska i przepiekna jest uncjata, ale
tak sie pouktadato, ze w ostatnich latach w pracy z litera nacisk
ktadtam giéwnie na dwa wspomniane, dlatego chcialam od nich
zaczaC.

Italike charakteryzuje litera niezwykle lekka, zreszta w kontra-
$cie do poprzedzajacej ja historycznie litery gotyckiej. Nalezy
zaczac¢ od tego, ze italika, cho¢ w duzym skrocie, jest jednak
korzeniem copperplate’a. Podobnie uncjata dla minuskuty ka-
rolinskiej. Poniewaz pierwotnie Basia miata sie zaja¢ uncjala



i minuskutla, a ja italika i copperplatem, po decyzji, Ze w pod-
reczniku umies$cimy dwa, a nie cztery style pisma, zdecydowa-
lysmy sie na uncjalte i italike. Mamy na uwadze kolejna ksigzke
- niejako kontynuacje tego podrecznika - w ktorej planujemy
zachowac chronologie historii pisma. Bedzie mozna sie spo-
dziewa¢ minuskuty karolinskiej i copperplate’a - to oczywista
konsekwencja naszych wyboréw. Zreszta taka kontynuacja be-
dzie tez bardzo pomocna z punktu widzenia nauki pisania. Po
zapoznaniu sie z italika latwiej jest zrozumie¢ budowe litery
kursywy angielskiej, a minuskuty karolinskiej - po zapoznaniu
z uncjata.

Jezeli kto$ zetknie sie z Waszym podrecznikiem i pomysli: , chciat-

bym sie nauczy¢ kaligrafii, ale jestem rozbiegany, nieuporzadko-

wany, to chyba nie dla mnie”, co byScie mu odpowiedziaty?

EL:

BB:

EL:

0, my uporzadkowane! (§miech!)

Moim zdaniem kaligrafia jest absolutnie dla kazdego i ja jeszcze
nie spotkalam sie z taka osoba, ktora by nie mogta sig nauczy¢
kaligrafii. To bardziej wynika z pragnienia i z przetamania pew-
nych stereotypéw, bo czesto - jak zostato powiedziane - ludzie
sobie mysla, Zze do tego trzeba cierpliwo$ci, ze trzeba mie¢ pew-
ne umiejetnosci plastyczne, pewna reke, a tymczasem kaligrafia
potrafi zaskoczy¢ niejedna osobe. Wiele oséb odnajduje w sobie
mozliwosci, ktérych wczesniej nie znatly, nie widziaty. Z jednej
strony kaligrafia jest dla tych, ktérzy lubia spokéj, bo kaligrafo-
wanie jest rzeczywiscie czynnoscia wymagajaca pewnego ryt-
mu, czasu i cierpliwosci, ale z drugiej strony spotkatam sie tez
z takimi ludzmi, uczniami, ktérzy byli wiasnie rozbiegani, ktorzy
mieli bardzo niespokojne lub wrecz gwattowne temperamenty,
izajecie sie kaligrafia ich uspakajato. Kaligrafia jest dla kazdego,
kto ma w sobie pragnienie pieknego pisania i nie musi w sobie
szukac jakich$ specjalnych umiejetnosci. Piekne pisanie, jak kaz-
da czynno$¢ manualna, jest umiejetnoscia, do ktérej dochodzi sig
dzieki cierpliwym i intensywnym ¢wiczeniom.

Dodam tylko, ze te cechy, o ktorych czesto méwimy, ze nam ich
brak, aby méc kaligrafowa¢, tak naprawde kaligrafia z nas wy-
dobywa albo je w nas wyksztatca. Nauka kaligrafii ma dziatanie
terapeutyczne. Potwierdzeniem tych stéw niech beda warsztaty
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kaligrafii, ktore prowadze w meskim zaktadzie karnym z osobami
osadzonymi. Prowadzitam taki warsztat juz kilka razy i przekona-
tam sie, ze jest to satysfakcjonujace dla obu stron. To jest absolut-
nie nieprawdopodobne przezycie i niesamowite doswiadczenie,
nie tylko dla mnie, ale tez dla oséb, ktére biora w tych warszta-
tach udzial. Wiem, bo dostaje komunikaty zwrotne - cudowne
1 wzruszajace.

Jakie to sa komunikaty?

EL:

,To mnie wyciszylo, uspokoilo, nie sadzitem, ze w takim miejscu
moge doswiadczy¢ takich emocji, takiego spokoju, a bardzo nam
tu tego brakuje. Emocji spokojnych i dobrych”.

A nie bylo mysli i obaw osadzonych, ze jest to takie niemeskie?

EL:

Wrecz przeciwnie - zainteresowanie takim warsztatem jest duzo
wieksze niz moje mozliwosci. Jak podczas kazdego warsztatu -
liczba os6b w nim uczestniczaca ma ogromne znaczenie i musi
by¢ ograniczona. Jesli uczestniczy w nim zbyt duzo os6b, warsztat
nie jest wydajny i trudno tez oczekiwac skupienia i wyciszenia.
Jesli wiec ograniczam liczbe uczestnikow do 10 oso6b, a zainte-
resowanie jest duzo, duzo wieksze, zwlaszcza w takim miejscu,
jakim jest zaktad karny, to rodzi sie troche zal, ze nie ma mozli-
wosci zorganizowania zaje¢ dla wszystkich, ktérzy tego potrze-
buja. A potrzeby sa duze, bo dzieki kaligrafii jesteSmy w stanie
doswiadczy¢ zupetnie nowych, pieknych emocji.

A co wwas osobiscie wyzwolita kaligrafia?
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BB:

Ja jestem osoba raczej do$c¢ energiczna, o Zywym temperamencie
i moge byt tez przykladem wlasdnie takiej osoby, ktora dzieki ka-
ligrafii potrafi sie niestychanie wyciszy¢. Kaligrafia wyc¢wiczyta
mi reke, co wykorzystuje takze do innych moich artystycznych
dziatan. Zeby dobrze kaligrafowad trzeba bardzo precyzyjnie pla-
nowac kazdy gest reki, ta precyzja podobna jest tez w malarstwie
miniaturowym. Dzieki wszystkim tym latom spedzonym nad
kaligrafig zupelnie inaczej spogladam na litere. Nie jest tylko
i wylacznie jednym z elementow stowa, zdania czy tekstu. Dzieki
temu doswiadczeniu i udzialowi w réznych projektach z kaligra-



fia miatam okazje popatrze¢ bardziej artystycznie i kreatywnie na
litere sama w sobie.

Ewa, czy kaligrafia pomogta ci w muzyce? Twoja pierwsza pasja

jest przeciez muzyka.

EL:

Tak, odnajduje mnostwo wspélnych mianownikéw dla kaligrafii
i muzyki, ale znacznie wiecej jestem w stanie odnalez¢ muzycz-
nych odniesienn w kaligrafii, niz odwrotnie. Z muzyka czuje sie
zwigzana bardzo organicznie, jak gdyby byla jakas wewnetrzng
cze$cia mnie. Kaligrafie czuje bardziej zewnetrznie. Proces kresle-
nia znakow zawsze odczuwam bardzo muzycznie, czasami przy-
pomina on bardziej modulacje gtosem, czasami gre na instru-
mentach perkusyjnych. Muzyke z kolei czuje obrazem, ilustracja,
ale rzadko kiedy odnosze ja do liter. Jednoczesnie muzyczne ¢wi-
czenia nieczesto wprowadzaja mnie w taki stan umystu, w jaki
wprowadzaja mnie ¢wiczenia kaligraficzne. Chyba zbyt emocjo-
nalnie odczuwam muzyke, aby mogta we mnie zaprowadzi¢ taki
jednostajny rytm wewnetrzny.

Piekna litera bedzie oczywiscie pieknie przez was napisana.

Uczniowie beda sie uczy¢ dzieki waszym wskazéwkom, podrecz-

nik bedzie wiec starannie opracowany edytorsko i poligraficznie.

Czy bedzie mozna go kontemplowac tak, jak piekne litery?

BB:

EL:

Nie wiem, czy bym szta az tak daleko, zeby kontemplowac, ale
na pewno chciatybysmy, aby to, czego uczymy - a jest to naszym
zdaniem piekna sztuka - aby sposob jej przekazywania miat ade-
kwatna i atrakcyjna forme. Podobnie jak z warsztatami - ma dla
mnie ogromne znaczenie to, gdzie one sie odbywaja, otoczenie,
to, na jakich materiatach pracujemy, przy jakim stole. Im bardziej
to miejsce jest estetycznie pieknie zorganizowane, tym wieksza
czuje harmonie z tq czynnoscia, ktora sie odbywa. Przenoszac to
na podrecznik jest tak samo. Nie tylko chcemy nauczy¢, ale chce-
my tez inspirowa¢. Chcemy, Zeby nasz sposo6b pokazania litery,
pewnych przyktadow, byt tez inspirujacy i piekny dla naszych
uczniow.

Bardzo zalezato nam na tym, Zeby ten podrecznik pozostat pod-
recznikiem. Nie albumem czy ksigzka, ktéra sie oglada. Nie chcia-
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ly$my wiec, aby byt zbyt duzy, zbyt ciezki, zbyt gruby. Dlatego zde-
cydowaty$my sie na taki format, taki papier, taki rodzaj szycia.

Jakiego rodzaju papier?

EL:

Papier o odpowiedniej gramaturze, gdzie druk nie przebija na
druga strone, ale tez takiej, ktéra nie dodaje niepotrzebnego
ciezaru. Od razu wiedzialy$my, ze nie bedzie to papier kredowy,
czesto wykorzystywany w podrecznikach, a tak bardzo nieprak-
tyczny w uzyciu. Miat to by¢ papier szlachetny, zar6wno pod
wzgledem barwy jak i dotyku. Nie mogt tez by¢ zbyt cienki, aby
szybko sie nie zniszczyt, bo podrecznik to nie jest ksigzka, ktora
wyciaga sie z poiki raz do roku, aby ja obejrzec¢. Podrecznik po-
winien by¢ przedmiotem uzytku codziennego, bo ¢wiczy¢ powin-
no sie codziennie, a ciagte przektadanie kartek i powracanie do
¢wiczen niszczy papier. Z drugiej strony wazny jest inny element
funkcjonalno$ci podrecznika: jesli zostanie otwarty na obojetnie
ktorej stronie, ma pozostac na niej otwarty, a gdy potozymy go na
biurku, ma sie nie zamykac. Z zatozenia jest to ksiazka podrecz-
na, zrezygnowaly$my wiec z wszelkich elementéw zbednych, np.
z papieru kredowego, niepotrzebnych zdje¢, zwiekszajacych ob-
jetosc¢ i ciezar ksiazki. Narzucity$my sobie tez limit, zeby ksigzka
nie przekraczata 200 stron, poniewaz wieksza liczba zmniejszata-
by komfort uzytkowania.

Wspominatys$cie o Waszych planach.
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BB:

EL:

Pragnienie jest, material jest... Ale poczekajmy na to pierwsze
wydanie, zobaczymy czy odbidr bedzie pozytywny, czy ta ksiazka
sie spodoba, czy bedzie zapotrzebowanie na dalsze czesci, bo to
tez nie jest tak, ze chcemy to wydac tylko dla siebie, zeby posta-
wic u siebie na pétce i by¢ zachwyconym. Wydajemy to dla ludzi,
wiec jesli bedzie takie pytanie, pragnienie, zeby byto dalej, to my-
$le, ze zrealizujemy projekt.

Mysle, ze wydanie kolejnych toméw byloby dobrym rozwiaza-
niem, ale prawda, ktéra sobie uswiadomitysmy, jest taka, ze pra-
cy nad takim podrecznikiem jest bardzo duzo. Moze to tak nie
wyglada, bo ksiazka prezentuje sie raczej niepozornie, ale opra-
cowanie pojedynczych ¢wiczen, utozenie tego w logiczna catosc¢
jest naprawde bardzo czasochtonne. W miare postepowania pracy



miatam wrazenie, Ze jej nie ubywa, a wtasnie jest coraz wiece;j...
Trzeba zdecydowac, co w takiej ksiazce umiescic, a czego nie. To
proces nie tylko zbierania, ale réwniez odrzucania materiaty, se-
lekcji i podjecia decyzji, co jest zbedne. Staratysmy sie, zeby ta for-
ma byla jak najbardziej skondensowana, zeby znalazly sie w niej
niezbedne informacje. Pozostaje tez obawa - my przeciez nie je-
stesmy nieomylne i by¢ moze w naszym podreczniku pojawiq sie
jakie$ btedy. Sama mam na pétce kilka takich podrecznikéw zagra-
nicznych wydawnictw, w ktérych jest wiele btedow. Coz to wiasci-
wie szkodzi? Nic - jezeli przejdzie sie przez jakis etap, to sie te btedy
widzi i ostatecznie robi sie je po swojemu ($miech). No i w bonusie
mamy satysfakcje z dostrzezonego w podreczniku btedu!

Dodam w sekrecie, ze poza podrecznikiem - pierwszym i drugim
tomem - przygotowuje jeszcze inng pozycje ksiazkowa, mysle, ze
bardzo ciekawg i piekna, jesli uda nam sie to zrealizowac tak, jak
zamierzamy (bo nie robie tego sama).

Czyli po Pieknej literze spodziewamy sie... i tu wielokropek,
bo wtedy nie bedzie niespodzianki. Dziekuje za rozmowe.

ANNA KLUZ-£0S
Dziennikarka Radia Krakow, autorka reportazy, takze
o kaligrafii. Podziwia te szlachetng sztuke, ale nie praktykuje.
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Barbara Bodziony
i Ewa Landowska

Od czego zaczac




Piora

Istnieje bardzo wiele piér do kaligrafii. Do ¢wiczen proponujemy
klasyczny, najprostszy zestaw: obsadka i staléwka. Jesli chodzi
o obsadki, inaczej méwiac raczki, to do wyboru jest cala masa
obsadek drewnianych, lakierowanych, rzezbionych, metalowych
etc. Wybor obsadki jest kwestia indywidualnego upodobania.
Jedni wola najprostsze drewniane, nielakierowane, ktérych zale-
ta jest niska cena i brak problemu ze ztuszczajacym sie lakierem.
Drudzy preferuja obsadki lakierowane na piekne kolory. Dla jesz-
cze innych najlepsze sa obsadki metalowe.

Dobrze jest zwroci¢ uwage na sposob mocowania stalowki w ob-
sadce. Najczestszym systemem sa cztery metalowe platki, ktore
mozna zaginac, a ktore przytrzymujaq staléwke. Z doswiadczenia
wiemy, ze najlepiej stalowke wsadzi¢ nie w srodek czterech ptat-
koéw, a bardziej przy krawedzi obsadki. Tak umocowana stalowka
jest stabilna.

Na ilustracji pokazano
do jakiej gtebokosci
nalezy zanurzyc sta-
|I6wke w atramencie -
2/3 gtebokosci (1).
Atrament powinien
znalez¢ sie pomiedzy
stalowka a natozonym
na nig zbiorniczkiem.
W ten sposob po-
wstaje zapas ptynu
umozliwiajacy dtuzsze
pisanie bez potrzeby
pobierania atramentu.
Po zanurzeniu sta-
I6wki w atramencie
pozbadz sie jego
nadmiaru ocie-

rajac stalowke o kra-
wedz katamarza (2)
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Trzeba pamietac ze obsadek nie nalezy moczyc¢. Po pierwsze dla-
tego, ze zardzewie¢ moze ten wtasnie metalowy system mocowa-
nia, a poza tym zamoczone drewno obsadki lakierowanej pecznie-
je co powoduje pekanie i ztuszczanie sie lakieru. Mowimy o tym
poniewaz czesto uczniowie chcac szybko umy¢ staléwke wsadzaja
ja pod kran, nie baczac na to ze zamaczaja takze obsadke.

Stalowki

Do pisania polecamy staléwki firmy D. Leonardt & Co ze sko$nie
Scieta koncéwka i zbiorniczkiem na atrament umieszczonym
u gory staléwki. Wystepuja one w réznych rozmiarach od 0,5 mm
do 4 mm. Szeroko$¢ Sciecia staléwki zazwyczaj jest wyryta za po-
moca cyfry na grzbiecie stalowki. Zbiorniczek jest duzym udo-
godnieniem - dzieki niemu stal6wka pobiera wiecej atramentu
i nie trzeba jej maczac zbyt czesto w katamarzu.

Znakomite staléwki produkuje niemiecka firma Brause w szero-
kim wyborze rozmiaréw. Polecamy takze staléwki firmy Mitchell
i Speedball, tym bardziej, Ze u tych producentéw mozna zaopa-
trzy¢ sie w staléwki $ciete dla leworecznych.

Do ¢wiczenia proponujemy wybrac¢ wieksza staléwke np. 2 lub
2,5 mm - kazdy detal litery pisanej taka stalowka bedzie widoczny.
Kazda nowa staléwka ma na sobie powloke olejna, ktorej trzeba
sie pozby¢, aby méc nig pisa¢. W przeciwnym razie, atrament za-
miast pokry¢ cala powierzchnie stalowki, bedzie po niej sptywat,
powodujac niekontrolowane rozlewanie sie na napisanej linii.
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WSrod stalowek
dostepnych na rynku
najczesciej wystepu-
jace to stalowki ostro
zakonczone i Sciete.
Tak do uncjaty, jak i do
italiki uzywamy stalo-
wek Scietych (nr1, 2, 3)

Przygotowane pioro
do pracy pozbawione
promieni wyrastaja-
cych po obu stronach
stosiny (gdrna czesé
piora o przekroju
czworokatnym). Do
pisania stuzy dolna
czesc piora o owalnym
przekroju - dutka



Jednym ze sposobow pozbycia sie tej olejnej powloki jest opala-
nie stalowki. Mozna to zrobi¢ nad $wieczka, zapatka lub zapal-
niczka. Wystarczy na chwile (2-3 sekundy) umiesci¢ cata staléw-
ke w ptomieniu. Najlepiej majac staléwke osadzona w obsadce,
uwazajac oczywiscie, zeby nie spali¢ obsadki. Trzymanie metalo-
wej stalowki reka i proba przypalania jej nad ogniem moze sie
skonczy¢ bolesnie - metal szybko sie nagrzewa. Innym sposobem
jest wymycie stalowki np. ptynem do mycia naczyn. Po tej opera-
cji staléwke trzeba wytrzec¢ do sucha.

Alternatywa dla staléwki umieszczonej w obsadce jest gesie pio-
ro. Elastyczne gesie piéro doskonale nadaje sie do kaligrafii. Wy-
maga jednak pewnego do$wiadczenia, tak w zakresie jego przygo-
towania, jak i uzytkowania. Swieze piéro trzeba zahartowad, czyli
pozby¢ sie nadmiaru wilgotnosci z dolnej czesci stosiny, dutki.
Mozna to zrobi¢ wsadzajac piéro na chwile do goracego piasku.
Dzieki temu koncéwka staje sie twardsza, cho¢ nie traci swojej
elastycznosci. Nastepnie piéro trzeba umiejetnie zaostrzy¢, ktora
to czynnosc¢, trzeba bedzie wielokrotnie powtorzy¢, jako ze pidro
w trakcie pisania sie zuzywa. Do kaligrafii wybieramy lotki - duze
piora ze skrzydet gesich™.

Konserwacja narzedzi

Aby utrzymac staléwki dtugo w dobrej kondycji, nalezy je po kaz-
dym uzyciu wyczyscic¢ i osuszy¢. Nie musi to by¢ kazdorazowo ,wiel-
ka kapiel” stalowek w wodzie z ptynem, ale warto przeptukac je
woda i wytrze¢ do sucha. Dzieki temu atrament nie bedzie oklejat
stalowki i nie bedzie tworzy¢ na niej kolejnych warstw skorupy, kto-
ra ostatecznie doprowadza do wypaczenia staléwki. Stalowki Sciete
sg do$¢ mocne i wytrzymate. To, co moze im zaszkodzi¢ i doprowa-
dzi¢ do zniszczenia to wtasnie brak odpowiedniej konserwacji.
Jesli uzywasz obsadek drewnianych wazne, aby nie dopusci¢ do
ich przemoczenia atramentem - w szczegélnosci tych lakierowa-
nych. Jesli sa w odpowiedni sposob uzytkowane, dtuzej ciesza.

Atrament

Istnieje cata masa atramentéw, ktore z powodzeniem mozna sto-
sowac do kaligrafii. Opisem wszystkich wystepujacych na rynku

* Na piora do pisa-
nia nadaja sie tez

piora innych duzych
ptakdéw np. indycze,

kacze, bocianie etc.
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atramentow, tuszy i innych ptynnych substancji nadajacych sie
do pisania mozna by wypelni¢ niejedna ksigzke. Dlatego w tej
cze$ci powiemy jedynie o tych, ktore najczesciej stosujemy w na-
szej pracy, w czasie warsztatéw z uczniami, oraz o tych, ktérych
nalezatoby, naszym zdaniem, unikac.

Przede wszystkim stalowki nie przepadaja za tuszami. Te geste
substancje zatykaja kanaliki stalowek, ktorymi sptywa atrament,
a takze zasychajac zalepiajq ,zakamarki” stalowki. By moc ich
uzywac, najczesciej potrzebuja rozcienczania, ale szczerze nie po-
lecamy ich do kaligrafii*.

Natomiast wszelkie atramenty, ktére przeznaczone sa do pior
wiecznych doskonale sprawdzaja sie w kaligrafii. Mozna prze-
biera¢ w kolorach i markach. Jednymi z naszych ulubionych
atramentdéw, sa produkty firmy Pelikan, ale tak naprawde kazdy
moze wybiera¢ wedtug wlasnych upodoban i zasobow portfela.
Dla kogo$ moze by¢ wazny kolor, ktos inny zachwyci sie pieknym
katamarzem. Rozumiemy to doskonale! Kaligrafia, sztuka piekne-
go pisania, rymuje sie doskonale z pieknymi przedmiotami i na-
rzedziami wytworzonymi specjalnie dla nie;j.

Na zajeciach bardzo czesto stosujemy takze ptynna akwarele
Ecoline, ktorej dobrze wywazona gesto$¢ pozwala na rewelacyj-
ne spltywanie z piora, a przy tym wystepuje w ogromnej ilosci
koloréw. W ten sposéb mozna sobie urozmaica¢ wielogodzinne
¢wiczenia liter.

Bardzo dobre atramenty, ktére wielokrotnie uzywatysmy w rozma-
itych projektach produkuje niemiecki kaligraf Matthias Grdsch-
ke. Mozna je kupi¢ na jego stronie internetowej.

Nie nalezy bac sie eksperymentowania z réznymi atramentami.
Niektore Swietnie bedq sie nadawac¢ do konkretnego projektu.
Inne moga nie by¢ dobra para z papierem wybranym do pisania
i beda sie na nim rozlewac. Dopdki nie zaczniesz pisa¢ roznymi
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*Oczywiscie inaczej
ma sie sprawa jesli
kaligrafujemy - jak
w chifskiej czy
japonskiej kaligrafii -
pedzlem.

Od lewej: atrament
wyrobu witasnego (tu
zaprezentowany zostat
atrament Matthias'a
Groeschke), typowy
atrament dedykowa-
ny piérom wiecznym
(poza Pelikanem mozna
znalez¢ bogata oferte
atramentow roéznych
producentow), Ecoline
- ptynna akwarela,
czyli ,to nie musi by¢
atrament”



atramentami na réznych papierach nie bedziesz wiedziat, co jest
najlepsze dla Ciebie.

Papier

Z papierem jest podobnie jak z atramentem - wybor jest tak duzy,
ze wymagalby osobnego opracowania. Wiekszo$¢ papierow trze-
ba bedzie sprawdzi¢, gdyz nie wszystkie sa kompatybilne z kaz-
dym atramentem. Wiekszo$¢ papieréw do akwareli i do grafik
sprawdza sie rowniez do kaligrafii. Bardzo dobre sg papiery, kto-
re maja duza zawarto$¢ bawelny np. firmy Canson, czy papiery
najstarszej papierni europejskiej Fabriano.

Oczywiscie wszystko zalezy, od tego co, czym i jak ma by¢ napisa-
ne. Niektore papiery maja taka fakture, Ze napisanie litery o ide-
alnych brzegach nie jest mozliwe; czasem jednak o taka ,niedo-
skonalo$¢” nam chodzi. Niekiedy potrzebowac bedziemy cienkiego
papieru - na ktéorym atrament nie bedzie sie rozlewat ani przebi-
jat - jak doskonatego papieru japonskiej firmy Midori. A czasem
papieru o specyficznej fakturze - jak niektére papiery Ingres.

Do ¢wiczenia polecamy papiery tansze, mniej wyrafinowane, ale
dajace komfort uzytkowania: Navigator, Color Copy, Double A.
Warto jednak pamieta¢, ze papier codziennego uzytku bardzo
czesto nie chce wspoélpracowac z atramentem. Sa to papiery,
ktorych przeznaczeniem jest dtugopis i drukarka komputerowa.
Szczes$liwie, wybor dobrej jakosci papierow tez jest niematy, cho¢
zawsze to sie wiaze z nieco wyzszym kosztem.

A jednak to papier, naszym zdaniem, jest najwazniejszym i naj-
czulszym materiatem, wptywajacym na jako$¢ naszej pracy. War-
to w niego zainwestowac.

Liniuszki

Do uczenia sie jakiegokolwiek nowego pisma potrzebne beda
poliniowane odpowiednio kartki. Pozwala to uczniowi na etapie
poznawania litery na trzymanie sie wlasciwych proporcji. Ponie-
waz stylow pisma jest bardzo duzo, a mozna je ¢wiczy¢ réznymi
rozmiarami staléwek, nie istnieja uniwersalne liniuszki, ktore
mozna by zakupi¢. Kaligrafowie chcacy utatwi¢ swoim uczniom
nauke przygotowujq wlasnorecznie takie pomoce na zajecia.
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W Internecie mozna znalez¢ program do tworzenia liniuszkow,
ktory wygeneruje kazdy rodzaj poliniowanej karty. Zabierajac sie
do ¢wiczenia uncjaly, italiki, czy innego pisma, bedziesz musiat
przygotowac sobie liniuszek do pracy. W obecnych czasach wy-
konanie takiego liniuszka na komputerze, lub wlasnorecznie za
pomoca linijki i otéwka, oraz wielokrotne jego powielenie jest
bardzo proste. Pomysl o tym jak wielka i mozolng prace wyko-
nywaly rzesze skrybéw liniujac recznie kazdy pojedynczy arkusz
pergaminu, czy papieru!

Liniuszek do ¢wiczenia uncjaty z tego podrecznika jest bardzo
prosty: linia bazowa, w ktérej mieéci sie litera to 1 cm (5 * sze-
roko$¢ staléwki). Odstepy miedzy poszczegdlnymi wierszami
mozna ustawic¢ tez na szerokos¢ 1 cm, dzieki temu bez problemu
zmieszcza sie elementy liter wystajace niewiele ponad gorna (ok.
3-4 mm) i dolna linie.

W jaki sposéb przygotowac liniuszek do italiki, dowiesz sie
z podrozdziatu Litery duze - proporcje. Sa tam opisane wysoko$ci
poszczegolnych typoéw liter. Pamietaj, aby rozmiar liniuszka do-
stosowac do rozmiaru staléwki. Dla stalowki 2,5 mm wysokosci
liter odmierzaj wlasnie ta staléwka. Mozna oczywiscie wyliczy¢
to matematycznie, np. 2,5 mm * 5 = 12,5 mm dla wysokosci litery
matej, 25 mm dla litery wysokiej (2,5 mm x 10), dla litery duzej
2,5 mm x 8 itd.

Pozycja ciata

Wedtug dawnych podrecznikéw najlepsza postawa jest ta naj-
bardziej dla nas naturalna. Krzesto powinno by¢ takiej wysoko-
Sci, aby zgiecie n6g w kolanach tworzyto kat 90°.

Stopy powinny by¢ ptasko oparte na podtodze. Blat na ktéorym
piszemy nie moze by¢ ani za nisko, ani za wysoko - tokcie powin-
ny sie na nim opiera¢ w sposob naturalny tak, aby nie unosic¢
ramion. Przedramie powinno tworzy¢ kat okoto 45° wzgledem
krawedzi blatu - dzieki temu nie sa napinane niepotrzebne mie-
$nie. O tym, czy blat powinien by¢ ptaski czy nachylony zdecydo-
wac powinien kazdy wedtug wlasnego upodobania. W gruncie
rzeczy jest to tez gtdbwnie kwestia przyzwyczajenia. Lekko nachy-
lony blat powstrzymuje zbytnie pochylanie glowy, co przy wielo-
godzinnym pisaniu moze okazac sie bardzo istotne. Nie zmienia
to jednak faktu, ze praca kaligrafa jest praca rowniez fizyczna.
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Wykreslajac piec sze-
rokosci stalowki otrzy-
mujemy rozmiar litery
matej niskiej. Mozna to
zrobi¢ na dwa sposo-
by: szachownicg, lub
stopniami. Pamietaj,
aby stalowka ustawio-
na byta rownolegle do
linii podstawowe;j



Cho¢ nie zdajemy sobie z tego sprawy, do kaligrafowania uzy-
wamy mies$ni niemal catego ciala, dlatego tak wazne sa przerwy
i ¢wiczenia pomiedzy kolejnymi sesjami. Dobrze jest wyznaczy¢
sobie rytm takich sesji i nie jest ztym pomystem ustawienie so-
bie ,przypominajki” w postaci budzika, ktéry bedzie o tych prze-
rwach informowat (np. co 50 minut). Jest to niezwykle wazne,
poniewaz proces pisania jest niesamowicie wciagajacy i pozwala
tatwo zapomnie¢ o uptywajacym czasie. Moze sie to skonczy¢ zle
dla kregostupa oraz naszych nog.

Jak prawidlowo trzymac piéro

Jedli siedzisz juz wygodnie przy biurku, wystarczy chwyci¢ do
reki piéro. Powinno ono opierac sie na palcu srodkowym - palec
wskazujacy i kciuk przytrzymuja je. Taki uchwyt pozwala na swo-
bodne obracanie piéra w dioni, gdy potrzebujemy zmieni¢ kat
trzymania narzedzia (przydaje sie to jednak juz w zaawansowa-
nej kaligrafii). W ktorej$ z ksigzek do kaligrafii mozna przeczytac
o pewnej wskazowce, aby podczas pisania nasze palce nie staly
sie biate (!). Jest to, oczywiscie, wskazowka jak nasze palce nie po-
winny by¢ zaci$niete na obsadce. Piéro w naszej dtoni powinno
spoczywac naturalnie i pewnie, ale zbyt mocne $ciskanie moze
doprowadzi¢ do napiecia, a nawet uszkodzenia sciegien w dlo-
niach. Na tym etapie osoby praworeczne sa juz przygotowane do
pisania. Osoby leworeczne, aby mogty uzyskac ten sam kat wyj-
Sciowy musza znalez¢ na to sposéb. Producenci staléwek pomy-

$leli o tym i przygotowali specjalne staléwki dla oséb piszacych
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lewa reka, jednak, jak wynika z naszych obserwacji warsztato-
wych, o wiele bardziej sprawdza sie odmienny sposob utozenia
kartki, niz postugiwanie sie taka stalowka.

Jednym z najchetniej stosowanych sposobow to utozenie kartki
tak, aby litery moc kresli¢ od gory do dotu, a nie od lewej do pra-
wej. Poczatkowo wsrod oséb leworecznych z trudem nastepuje
zgoda na taka ,niesprawiedliwosc¢’, jednak na Swiecie jest wielu
kaligrafow piszacych ta metoda, inni szukajg swoich sposobéw
(nawet pisania ,do géry nogami’). Ostatecznie jest to tylko kwe-
stia zwyklego przyzwyczajenia naszej percepcji do nowej per-
spektywy i — wbrew pozorom - nasz mozg bardzo szybko sobie
z tym radzi.

Jak korzystac z podrecznika

Podrecznik sktada sig z dwoch czesci: 1. uncjala, 2. italika. Kaz-
da z nas przygotowywata swoja czes¢ wedtug swoich sposobow
nauczania, jednak pewne sprawy konsultowaty$Smy ze soba, aby
stworzy¢ mimo wszystko spdjna calos¢. Ponadto staratysmy sig
uwzglednic, ze ktos moze zapragnac skorzystac tylko z jednej cze-
$ci, np. z italiki, nie zapoznawszy sie wczesniej z czescia przezna-
czong uncjale, dlatego pewne rzeczy, szczegolnie w rozdziatach
wstepnych, powtarzaja sie. Mamy jednak nadzieje, Ze odbiorca
korzystajacy z obu czesci nie odczuje dyskomfortu w miejscach,
w ktorych spotka sie z powtérzeniem tego samego zagadnienia.

Poniewaz jednak kazda z nas pracowata nad swoja czesciq nie-
zaleznie, polecamy zapoznanie sie z calg trescig podrecznika, bo
chociaz niektore sktadowe sa unikatowe dla jednej tylko czesci,
moga by¢ rowniez pomocne dla tej drugie;j.

Ilustracje towarzyszace tresci sa reprodukowane w oryginalnych
rozmiarach, aby tatwiej byto odbiorcy odnie$¢ sie do zapisanych
¢wiczen oraz poréwnywac swoje ¢wiczenia z przyktadami w pod-
reczniku. I tak: uncjala pisana jest stalowka o szerokosci 2 mm,
italika - 2,5 mm. W niektérych przyktadach rozmiar staléwki sie
zmienia: na wiekszy, aby pokazac jakis detal, lub na mniejszy, aby
zwroci¢ uwage na jakie$ inne zagadnienie. Wszystkie podstawo-
we ¢wiczenia kolejnych gromad liter sa zawsze pisane tym sa-
mym rozmiarem, czyli 2 i 2,5 mm.

Kolejnosc¢ rozdziatow jest niemalze odwzorowaniem naszego pro-
gramu warsztatowego (na tyle, na ile jest to mozliwe w formie
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ksiazkowej). W najprostszym ujeciu sa to etapy: podstawy, lite-
ry mate, litery duze, rytmy i $wiatta, ,taczenie” liter (sktadanie
w wyrazy). Rozdzial o najczesciej popetnianych btedach jest roz-
dziatem dodatkowym, ktéry w ujeciu pracy warsztatowej pojawia
sie, oczywiscie, na kazdym jej etapie.

Kolejnos¢ ¢wiczen dla kazdego z rozdziatéw jest okreslona ko-
lejnoscia podrozdziatow. Proponujemy jednak state powroty do
¢wiczen wstepnych. Mozna je traktowac jak rozgrzewke przed
rozpoczeciem wilasciwego kaligrafowania. Niektore z rozdziatow
(jak Cwiczenia doskonalqgce) warto skserowaé, aby méc korzystaé

w sposob nieskonczony ze wzoru.
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