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Rozdziat VIII

RUCHY MONASTYCZNE I BISKUPI - DOKTORZY
W SYRII I AZJI MNIEJSZEJ

W Syrii i w Azji Mniejszej — od Antiochii po Kon-
stantynopol - zZycie ascetyczne, przynajmniej w takim
zakresie jak w Egipcie, sktadalo sie z inicjatyw podej-
mowanych przez duchowienstwo i swieckich pod opie-
ka biskupow, ktérzy sami niejednokrotnie byli asce-
tami!. Biskupi, Ojcowie kapadoccy i Jan Chryzostom
uczestniczyli w tym ruchu jako pasterze i niekiedy jako
cenzorzy; bedac uczonymi nauczycielami, opracowali
oni doktryne duchowa, ktéra odznacza sie znakomita
strukturg. Byli pierwszymi propagatorami umiarko-
wanego orygenizmu, stanowigcego potem réwniez in-
spiracje dla ich uczniow: poprzez Bazylego i Grzegorza
z Nazjanzu dla Ewagriusza z Pontu, ktéry nie mial juz
ich oporéow w stosunku do spekulacji protologicznych
i eschatologicznych; a takze dla Makarego-Symeona -
poprzez Bazylego, Grzegorza z Nyssy lub nie zidentyfi-
kowanymi drogami posrednimi. Ci dwaj ,,mistycy §wia-
tla”, bardzo ro6zniacy sie temperamentem, maja kilka
cech wspdlnych w swym nauczaniu o modlitwie.

! Znakomita panorama tego zagadnienia w: H. CHADWICK, Bishops
and Monks, Materialy z Konferencji w Oxfordzie, 1991 r., StPatr 24,
1993, 45-61. JM. GARRIGUES et J. LEGREZ, Moines dans [’assemblée des
fideéles a I’ époque des Peres. IV¢ - VIII¢ siecle, TH 87, 1992, stawiaja
i czesciowo rozwigzuja problem monastycyzmu miejskiego. - W spra-
wie klasyfikacji autorow dziet z zakresu duchowosci zob. np. M. VILLER,
I. LEmMAITRE, R RoQuEs, Contemplation chez les Grecs et autres Orientaux
chrétiens, DSAM 2/2, 1953, 1762-1872.
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A. POPULARNE RUCHY ASCETYCZNE

Ruchy ascetyczne, ktére uksztattowaty sie w Me-
zopotamii, w poélnocnej Syrii oraz w Azji Mniejszej,
zgodnie postulowaty zerwanie wiezi rodzinnych i spo-
tecznych, stworzenie nowej spotecznosci ludzi zyjacych
w celibacie, czesto we wspdlnotach mieszanych, ztozo-
nych z mezczyzn i kobiet, jednak poza obrebem spo-
teczenstwa i jego ukladéw hierarchicznych?. Negowa-
ty potrzebe pracy, hierarchii koscielnej, sakramentéw
i form modlitwy liturgicznej. Te tendencje odnajdziemy
poZniej na Zachodzie w okresie Sredniowiecza, Rene-
sansu, a niekiedy nawet we wspoétczesnych nam wspol-
notach. W tym wspdlnym tle mozna jednak wyréznié
wiele modeli i preferencji doktrynalnych. Poza grupa-
mi enkratykéw, o ktorych niewiele wiadomo, niektore
grupy odznaczaly sie nasilonymi tendencjami asce-
tycznymi, np. Liber Graduum, uczniowie Eustacjusza
(eustacjanie) i Aeriusza (aerianie), akoimeci, inne za$

2 Por. P. BRowN, Le renoncement a la chair: Virginité, célibat et con-
tinence dans le christianisme primitif, tt. P.-E. Dauvzar, C. Jacos, Paris
1995, 401-403; E. PatLaceaN, Pauvreté économique et pauvreté socia-
le a Byzance, 4°-7¢ siécles, Paris-La Haye 1977, 128-145, ,Unikanie
malzenstwa”: ,Negowanie matzenstwa przez heretykéw oznacza nade
wszystko zanegowanie wszelkiej struktury spoteczenstwa i potwierdza
interpretacje podang wyzej w odniesieniu do przyjetych form celibatu:
odrzucenie matzenstwa moze by¢ tolerowane przez spoteczenstwo bi-
zantyjskie tylko wtedy, gdy nie narusza funkcji ekonomicznych i spo-
tecznych jednostki, a widzieliémy, ze celibat monastyczny, podejmo-
wany przed malzenstwem lub po zawarciu zwiazku malzenskiego,
wypracowat swoje reguly w tym zakresie. Celibat heretykéw jest nie do
przyjecia, poniewaz nie respektuje tego wymagania ani wobec ludzi zo-
natych, ktérzy uciekajq bez ograniczen ze swych zwigzkéw, ani wobec
mnichow, ktérzy odmawiajgq dzialalnosci ekonomicznej, jaka narzuca
ich tryb zycia” (s. 140). Zob. obszerniejsze wyjasnienia tamze, 472, ha-
sta w indeksie: ,,mnisi”, , klasztory”.
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zmierzaty do wiekszego uduchowienia i mistycyzmu,
np. mesalianie?, Makary-Symeon.

1. EUSTACJUSZ I EUSTACJANIE

Eustacjusz byl synem biskupa Eulaliusza z Sebasty*.
Byt podobno uczniem Ariusza® i zatozycielem zycia mo-
nastycznego w Armenii, Paflagonii i Poncie®. Wybrany
na biskupa Sebasty w Armenii, zostat ztozony z urzedu
przez swego ojca, poniewaz ubierat sie w spos6b niesto-

3 J. JARRY, Hérésies et factions dans 'empire byzantin du IV* siécle,
Publication de I'IFAO. Rechereches d’archéologie, de philologie et
d’histoire 14, Le Caire 1968, ,Mesalianizm i zto duchowe”, 14-23:
»,Podczas gdy dla platonikéw cialo bylo symbolem ziemskiego zepsu-
cia, balastem, od ktérego dusza powinna si¢ uwolni¢, aby osiagna¢
niebianska doskonatosé, u mesalian zlo znajduje sie nie tylko na ze-
wnatrz, lecz rowniez w glebi duszy, pod postacia demona. Walka, ktéra
wyzwala dusze i kaze jej osiagna¢ doskonato$é, staje sie wowczas czy-
sto duchowa. Nie trzeba juz zwycieza¢ ciata postem i wstrzemiezliwo-
Scia, lecz wystarczy tylko ¢wiczenie czysto duchowe, modlitwa. (...) Zto,
wedlug mesalian, pochodzi nie z dotu, z cielesno$ci, lecz z gory, z pier-
wiastka duchowego. Jego rodowdd siega Swiata anielskiego, upadku
aniotéw i nastepnie wyboru dokonanego przez umyst cztowieka. Sa to
zresztq teorie, ktore wydawalyby sie zupelnie normalne i ortodoksyjne
teologowi wspdtczesnemu, lecz wzbudzaty w tamtej epoce niemozliwag
do przezwyciezenia nieufno$¢ u myslicieli przeniknietych neoplatoni-
zmem” (s. 15). ,,Juz wczesniej jednak stoicy wysuwali ten sam cel [tzn.
apatheia]. Mozna sie pokusi¢ o wnioskowanie z tego, ze mesalianizm
inspirowal sie starozytnym stoicyzmem” (s.16).

* Hipoteza wysunieta przez F. Loors, Eustathius von Sebaste und
die Chronologie der Basilius-Briefe, Halle 1898, 80-86, lepsza od tej, ze
Eustacjusz byt synem Eulaliusza z Cezarei Kapadockiej (wg Bazylego),
ktéra nie zostata gdzie indziej poswiadczona. Por. J. GrRBOMONT, Eustathe
de Sébaste, przedruk artykutéw z DHGE i z DSAM w: Saint Basile.
FEvangile et Eglise. (Mélanges), SO 36, 1984, 95n.

5 Bazvil, Epist. 130,1,23, ed. Y. Courtonng, CUF 11,43; Epist.
244,3,17-21; IIl, 77. W jakim doktadnie sensie nalezy to rozumie¢?

6 SokraTES ScHorastyk, HE 11,43, PG 67, 352-353; ed. HanseN, GCS
NF, 1, 1995, 180; Sozomen, HE 111,14,31n,36, tt. pol. S. Kazikowski,
Historia KoSciota, Warszawa 1980, 259.
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sowny, nie odpowiadajacy godnosci duchownej (prosty,
zgrzebny plaszcz filozoféw i mnichéw)’. Zostat nastep-
nie potepiony przez synod w Gangra w Paflagonii (da-
towany na lata 341-355) z powodu wykroczen swoich
uczniéw®. Potem przyjat chyba str6j bardziej stosowny
dla biskupa®. Prawdopodobnie Eustacjuszowi nalezy
przypisac inspiracje dziel mitosierdzia, jakimi sq Bazy-
liada w Cezarei i hospicja-szpitale w Konstantynopolu,
pierwotnie prowadzone przez mnichow. W nastepnym
rozdziale bedzie mowa o najwybitniejszych uczniach
Eustacjusza przy okazji pytan stawianych $w. Bazyle-
mu, zwlaszcza w Regutach krétszych.

Potepil Eustacjusza jeden z jego uczniéw, mianowi-
cie Aeriusz', ktory praktykowat najpierw asceze razem
ze swoim mistrzem. Kiedy ten zostal wy$wiecony na
biskupa, Aeriusz byt o to zazdrosny. Eustacjusz jednak
wys$wiecit go na kaplana i powierzyl mu hospicjum
w Sebascie. Aeriusz opuscit je, gloszac wszem i wobec,
ze Eustacjusz zostal opanowany zadza bogactw. Sam
zgromadzit grupe mezczyzn i kobiet, ktorzy zostali wy-
pedzeni z ko$ciotéw i miast i zyli pod gotym niebem
lub chronili si¢ w lasach. Aeriusz uwazat, ze biskup-
stwo nie r6zni sie niczym od prezbiteratu. Glosit, ze
Wielkanoc jest praktyka zydowska, a post zwigzany
z pewnymi dniami - jako sprzeczny z Nowym Pra-
wem; jego uczniowie poscili wiec w niedziele lub
w dni, ktére sami wybierali. Wedtug $§w. Augustyna!!
niektorzy pisarze przedstawiali ich jako enkratykéow

7 Sokrates, tamze.
8 Tamze.
9 Sozomen, HE 111,14,36; J.A. Festuciire, SCh 418, 134n.

19 Epraniusz z SaramiNy, Haer. 75, ed. K. Hovw, GCS, Leipzig 1933;
Sozomen, HE 111,14,33-35 o Aeriuszu i synodzie w Gangra, tt. pol. 258.

1 AucusTtyN, Haer. 53, CCL 46,323n.
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lub apotaktytow, ktorzy utrzymywali tacznos$¢ jedynie
z ludZmi zachowujacymi wstrzemiezliwo$¢ i wyrzeka-
jacymi sie swych doébr.

Asceza w Poncie i synod w Gangra

Synod zwotany w 341 roku w Gangra (Paflagonia),
niedaleko Morza Czarnego, rozpatrywal postepowanie
Eustacjusza i jego uczniéw, sposrdd ktorych najwiekszy
radykalizm przejawial Aeriusz. Synod zarzucat eusta-
cjanom (bez nazywania ich po imieniu) gtoszenie dok-
tryny enkratyzmu, ktéry w ogéle nie czynit rozréznienia
miedzy nakazami i radami ewangelicznymi.

Pogarda dla matzernstwa

1. Jesli ktos ma w pogardzie stan malzenski, je$li ma w po-
gardzie i potepia kobiete Zyjaca ze swym mezem, zresztg
pobozna chrzescijanke, moéwigc, ze nie moze wejs¢ do
Krélestwa, a.s'?.

9. Jesli ktos zyje w dziewictwie lub zachowuje wstrzemiezli-
wos¢ z odrazy do malzenstwa, a nie z powodu piekna i Swie-
to$ci dziewictwa, a.s.

10. Jesli ktokolwiek z tych, ktérzy powstrzymuja sie od mat-

zenstwa ze wzgledu na Pana, okazywalby pyche w stosunku
do zameznych i Zonatych, a.s.’>.

Zrywanie wiezi spotecznych
3. Jesli ktos, pod pretekstem poboznosci, naucza niewolnika,
by ten pogardzat swym panem i odmawiatl mu stuzby, a.s.

4. Jesli kto§ mniema, ze moze nie przyjmowa¢ Komunii
w stuzbie Bozej sprawowanej przez zonatego kaptana, a.s.

12 Lac. anathema sit — niechaj bedzie wyklety.
13 Por, Kiemens Rzymski, List 1,38; Ionacy AnTiocHENSKI, Do Polik. 5.



16 Rozpziar. VIII

Pogardzanie KoSciotem instytucjonalnym

5. Jedli ktos naucza, ze nalezy mie¢ w pogardzie dom Bozy,
jak réwniez odbywajgce sie w nim zgromadzenia, a.s.'*

6. Jesli kto$ odsuwa sie od KoSciota, aby odbywaé prywatne
zgromadzenia [gr. para tes ekklesias idiai ekklesiazoi], i po-
gardzajac Ko$ciolem chce czyni¢ to, co nalezy do Kosciota,
lecz bez obecnosci kaptana zatwierdzonego przez biskupa,
a.s.

Punkty: 12, 13 i 17 dotyczq ekstrawagancji w ubiorze.
18. Jesli ktos$ pod pretekstem ascezy posci w niedziele, a.s.

19. Jesli nie z powodéw zdrowotnych, ale jedynie z pychy;
asceta nie przestrzega tradycyjnych postéw, zachowywanych
przez Kosciol, a czyni tak pod pretekstem, ze sam odznacza
sie wyzsza inteligencja, a.s.

Zrywanie wiezi rodzinnych

14. Jesli kobieta porzuca meza i chee si¢ z nim rozigczy¢ z po-
wodu swej pogardy dla stanu matzenskiego, a.s.

15. Jesli kto$ porzuca swoje dzieci i nie wychowuje ich, jesli
im nie zaszczepia — jak tylko jest w jego mocy — przystojnej
im poboznosci, ale pod pretekstem ascezy opuszcza je, a.s.

16. Jesli dzieci, zwtaszcza dzieci rodzicow chrzescijanskich,
porzucajq ich pod pretekstem poboznosci, jesli nie odda-
ja im naleznej czci, mniemajac, ze w ten sposob bardziej
uczczona zostanie pobozno$¢ rodzicow, a.s.

Epilog

Utozyli$my ten dokument, zeby wytaczy¢ nie tych, ktérzy w Ko-
Sciele Bozym chcq praktykowac asceze zgodnie z Pismami, ale
raczej tych, co powodujac si¢ pycha, a nie asceza, chca wzniesé
sie ponad ludzi wiodacych zwyczajne Zzycie i wprowadzi¢ nowo-
Sci sprzeczne zaréwno z Pismami, jak i z kanonami koScielny-

14 Por. punkt 20, krytykujacy cze$é oddawang meczennikom.
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mi. My sami réwniez zywimy podziw dla dziewictwa polaczo-

nego z pokorg (...)"°.

Poza tymi ekstremistami styl zycia uczniéw Eusta-
cjusza mozna pozna¢ poprzez niektorych cztonkéw ro-
dziny Bazylego. Nade wszystko poprzez Makryne, naj-
starsza siostre Bazylego, ktora pozostawata pod wpty-
wem ascezy gtoszonej przez Eustacjusza. Brat Bazyle-
go, Naukracjusz (ur. ok. 330 r.), wycofat sie w 352
roku, w wieku dwudziestu dwéch lat, prawdopodobnie
do posiadtosci rodzinnej Annesis, nad brzegiem rzeki
Iris, w Poncie. Obral zycie pustelnicze, w ubostwie,
z dala od zgietku miasta i intereséw, z jednym tylko stuga.
Sam obstugiwatl starcow i zywil ich tym, co upolowat
lub zlowil, pozostajac jednak caty czas pod kierunkiem
matki. Tragiczny wypadek zakonczyt jego dni w roku
357'. A byto to zycie mitosiernego ziemianina'’. Praw-
dopodobnie jego pustelnie przejat w 358 roku Bazyli
i opisuje ja w Listach 2 i 14. Inny brat Bazylego, Piotr
z Sebasty, kierowal potem klasztorem w tamtej okolicy:.

Sam Bazyli tak opisuje swoje poczatki w ascezie, po
podrézy na pustynie Egiptu i Palestyny, Celesyrii i Mezo-
potamii. Widzac, ze niektorzy w jego ojczyZnie starajq sie
nasladowa¢ swych poprzednikéw, oceniat ich uczucia na
podstawie widzialnych tego przejawdéw:

15 Synod w Gangra, Mansi, Sacrorum Conciliorum (...) amplissima
Collectio, 2, Florentiae 1759, 1095-1105; HrFELE-LECLERCQ, Histoire des
conciles, 1, Paris 1908, 1029-1045. Tt pol. tekséw synodu w Gangrze
A. BoBER w: Asceza odcztowieczenie czy ucztowieczenie, Homo medi-
tans III, red. W. Stomka, Lublin 1985, 114-116.

16 Por. GrREGOIRE DE NyYsSE, Vie de sainte Macrine, 9, ed. P. MARAVAL,
SCh178,1971, 168-172, i wstep na 38-44n; t. pol. GRZEGORZ Z NAZIANZU,
Epigramaty, 156, ed. Warrz, s. 79, i w PG 38,11A; por. J. GRIBOMONT,
Eustathe le Philosophe, [w:] Saint Basile..., 124; E. GIANNARELLI,
Macrina e sua madre: santita e paradosso, Konferencja w Oxford
1987, StPatr 20, 1989, 231-237.

17 J. GriBoMONT, Saint Basile..., SO 36-37, 1984, 96, 104n, 115n.



18 Rozpziar. VIII

Jako ze przezycia skryte kazdego z nas nie znane sg innym,
doszedtem do przekonania, ze dostatecznym zewnetrznym
wyrazem pokory ducha jest skromno$¢ przyodziewku i ze
dla zaspokojenia potrzeb ciala wystarczy mi plaszcz szorst-
ki, przepasanie i sandaly z niewyprawionej skory. I chociaz
wielu odwodzilo mnie od przebywania wespét z tymi ludz-
mi, nie wyrzeklem si¢ tego, bo widziatem ze od Zzycia wérod
uciech wyzej cenili oni hart ducha'.

A wiec zadnej wielkiej ascezy, takiej jak opisane wy-
zej wyrzeczenia mnichéw egipskich'®. Réwniez nic na-
zbyt zorganizowanego. Czasami na przyktad przybywat
tam Eustacjusz, aby swobodnie dyskutowaé¢ z Bazy-
lim i Grzegorzem z Nazjanzu®. Dwaj mnisi-eustacjanie
pomagali Bazylemu w budowie Bazyliady?'.

Bardzo wielu uczniéw Eustacjusza przeszto w latach
364 i 370 do reformy bazylianskiej, czego dowodem
byt fakt, ze wedlug niektérych rekopiséw, cytowanych
przez Sozomena, Asketikon Bazylego mial by¢ napisany
przez Eustacjusza z Sebasty.

Nie zachowaly sie Zzadne pisma Eustacjusza, a jego
wewnetrzne motywy poznajemy za posrednictwem
wyzej wymienionych $wiadectw, mianowicie upodo-
banie w wyrzeczeniach ewangelicznych, nie bez ,,przy-
wigzania do nazbyt widocznych przejawéw wyrzeczen
i zjednoczenia z Bogiem”?, takich jak: ubior, wyrzecze-
nie sie wlasnosci, celibat lub zerwanie wiezi rodzin-
nych, zerwanie wiezi spotecznych (odrzucenie niewol-

18 Bazyw, Listy, 223,3. - Cyt. wg: §w. BazyLi WiELKi, Listy, wyboér, th.
i oprac. W. Krzyzaniak, Warszawa 1972, 252.

19 Tamze, 232,2.

20 Tamze, 223,5.

2L Tamze, 119.

22 J. GriBoMoONT, Eustathe de Sébaste, 105.
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nictwa). Nie znajdziemy u niego zadnej doktryny mi-
stycznej, a nawet nauczania na temat modlitwy.

Nalezatoby podja¢ studium syntetyczne dotycza-
ce stawianych Bazylemu pytan, zawartych w Matym
Asketikonie (Regula Basilii w przektadzie Rufina, Pyta-
nia braci zachowane w jezyku syryjskim), a nastepnie
w Wielkim Asketikonie (Reguty krotsze, zwtaszcza 21-
84 1191-238), aby w nich zbada¢ ewentualnag zbieznos¢
z aspiracjami kregéw eustacjanskich, ktore przytaczyty
sie do Bazylego, odznaczaly sie jednak wrazliwosciq bli-
skg mesalianom lub Makaremu-Symeonowi.

2. PIERWSI MNISI W KONSTANTYNOPOLU

Pierwsze fundacje, do§¢ pdzne, sg dzielem semi-
-arianskiego biskupa Macedoniusza, realizowanym
pod kierunkiem diakona Maratoniosa, ,,gorliwego nad-
zorcy przytutkow dla biednych oraz prokuratora klasz-
torow wspolnych dla mezoéw i niewiast”®. Te fundacje,
zwiazane z herezjg, nalezaty wiec przede wszystkim do
historii miasta. Maratonios znajdowat sie pod wptywem
Eustacjusza z Sebasty, ktory byt kontynuatorem semi-
-arianizmu Macedoniusza®. Mnisi ci zyli w nieformal-
nych wspdlnotach; ani Jan Chryzostom, ani Nestoriusz
nie zdotali zamkna¢ ich w klasztorach. Mnisi semi-
-arianscy byli potem wmieszani w burzliwa historie
miasta: Grzegorza z Nazjanzu obrzucili kamieniami;
Izaak stal sie jednym z glownych przeciwnikéw Jana
Chryzostoma i jednym z jego oskarzycieli na synodzie

23 Sozomen, HE 1V, 20,2, t}. pol. 256; SokratEs ScHoLASTYK, HE 1I,
38, PG 67, 324.

4 SozomeN, HE 1V, 27,4. O mnichach w Konstantynopolu zob. tak-

ze: G. DAGRON, Les moines et la ville. Travaux et mémoires 4 (1970)

229-276; TenzE, Naissance d’une capitale. Constantinople et ses insti-
tutions de 330 a 451, Paris 1974, 513-517.



