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WSTEP

FEwa Wipszycka

CHARAKTER I FORMY ASCETYZMU
SYRYJSKIEGO

Dzieje mitosci Bozej Teodoreta naleza do najcenniej-
szych i najciekawszych relacji o poczatkach ruchu mo-
nastycznego w Syrii. Pozwalaja nam poznac jego formy,
wladciwa mu specyficzng mentalnosé, uzmystowic sobie
jego funkcje w KoS$ciele i spoteczenstwie tych czasow. Jest
to prawdziwie fascynujaca lektura, o czym mieli okazje
przekona¢ sie jej liczni czytelnicy. Jednak zrozumienie
opisywanego przez Teodoreta $§wiata nie jest proste, nie
wystarczy zwykla uwazna lektura, potrzebna jest nam
pomoc wlasdnie dlatego, ze ten §wiat jest tak odmienny.

! Ciagle najwazniejsza praca na temat dzieta Teodoreta i jego mona-
stycznych bohateréw jest ksigzka P. Caniver, Théodoret et monachisme
syrien avant le concile de Chalcédoine, Paris 1961. Ten sam autor opub-
likowal ponadto kilka dobrych studiéw o Teodorecie. Prezentuje on cos,
co mozna nazwaé greckim punktem widzenia, podstawowa role maja
dla niego zrodia greckojezyczne. Inny natomiast badacz monastycyzmu
syryjskiego, A. VOoBUS, postugiwat sie nade wszystko tekstami zacho-
wanymi w jezyku syryjskim i najczesciej (cho¢ bynajmniej nie zawsze)
w tym jezyku napisanymi. Jego najwazniejsze dzielo: History of Asce-
tism in the Syrian Orient. A Contribution to the History and Culture in
the near East. Kazdy z tych punktéw widzenia ma swoje zalety i wady.
Tezy A. Voobusa krytykowat (raczej z greckiego punktu widzenia) J. Gri-
BOMONT, Le monachisme au sein de UEglise en Syrie et en Cappadocie,
»Studia Monastica” 7 (1965), 7-24. Dobre wprowadzenie w problema-
tyke ruchu monastycznego Syrii stanowi artykut S. Brock, Early Syrian
Ascetism, ,Numen” 20 (1973), 1-19. Warte lektury s takze inne studia
tegoz autora wydane w zbiorze Syriac Perspectives on Late Antiquity,
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Obszar, o ktérym pisze Teodoret, obejmuje tere-
ny wokét miast: Cyr, Antiochia, Chalkis, Apameja.
Tradycyjnie nazywamy te kraing¢ Syrig?. Ludno$¢ tych
terenow dzielita sie na dwie podstawowe grupy jezy-
kowe: grecka i syryjska. Mieszkancy wsi w wiekszosci
mowili po syryjsku - wprawdzie zdarzaty sie niewiel-
kie osady z greckojezycznymi mieszkancami, ale sta-
nowity one rzadko$¢. O wiele bardziej skomplikowanie
przedstawiata sie sprawa etnicznego charakteru bar-
dzo licznych miast. Duze centra, takie jak Antiochia,
jej port Seleukeja Pieria, Beroja, Apameja, Laodikeja
byty zdecydowanie greckie (jednak i w tych miastach
wsrdd warstw najubozszych znajdowali si¢ Syryjczycy).
W mniejszych o$rodkach, a takze w miastach potozo-
nych blizej wschodniej granicy cesarstwa, wsrod biedo-
ty i w warstwach Srednich przewazali Syryjczycy. Elita
miast czeSciej byla greckojezyczna, ale i w jej gronie
spotka¢ mozna bylo rodziny co najmniej dwujezyczne,
jesli nie wrecz syryjskojezyczne.

London 1984. Syryjska perspektywa dominuje w znakomitym dziele
PH. Escoran, Monachisme et [’église. Le monachisme syrien du IV* au VI
siécle: un monachisme charismatique, Paris 1999.

Dobre studium o nieco pézniejszym monastycyzmie, pozwalajace
takze lepiej zrozumiec¢ epoke Teodoreta: S.A. HARVEY, Ascetism and So-
ciety in Crisis. John of Ephesus and the Lives of the Eastern Saints,
Berkeley 1991.

% Dla porzadku dodam, ze w V wieku termin ten odnosi sie wy-
tacznie do dwoch niewielkich prowincji (Syria I, Syria II) majacych za
stolice Antiochie i Apameje. Sporo informacji na temat Syrii (w sen-
sie szerszym), kultury syryjskiej podaje NW. PicuLEwska, Kultura sy-
ryjska we wczesnym Sredniowieczu, przetozyl Cz. Mazur, Warszawa
1989. Czytelnik znajdzie na koncu tej ksigzki wskazowki bibliograficz-
ne pomocne przy ustalaniu dalszych lektur. Nowa stosunkowo praca
o ,,syryjskiej Syrii”: W.S. McCurLoucH, A Short History of Syriac Chris-
tianity to the Rise of Islam, Scholar Press 1982.
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Pamietajmy w kazdym razie, Ze jezyk grecki znany byt
powszechnie na catym Wschodzie i rozméwié sie w nim
mozna byto tak w miastach, jak i we wsiach, gdyz nawet
chlopi (przynajmniej niektérzy) musieli sie go uczy¢, aby
dogada¢ si¢ z kupcami i urzednikami. Takze wielu Gre-
koéw zyjacych w Syrii postugiwato sie syryjskim. Teodo-
ret, porozumiewajacy sie swobodnie z przedstawicielami
obu grup jezykowych, nie byt bynajmniej wyjatkiem. To,
ze znal on syryjski nie powinno sklania¢ nas do watpie-
nia w jego hellenisko$¢ (wspominam o tym, gdyz sq tacy
badacze, ktorzy tak wtasnie sadza).

Za réznicami jezykowymi szty r6znice kulturowe, mu-
simy sie liczy¢ z ich istnieniem takze w chrzescijaniskich
gminach. Wiekszo$¢ bohater6w Teodoreta nalezala do
grupy syryjskiej, i to po syryjskiej stronie musimy szukaé
7rédet ich specyficznych zachowan i postaw.

Najbardziej uderzajaca cecha wczesnego syryj-
skiego chrzescijanstwa byl jego ascetyczny charakter;
stwierdzamy to juz w najstarszych posiadanych przez
nas zZrodtach. Gminy chrze$cijanskie syryjskie miaty
dwudzielng posta¢: grupy ascetow (obu ptci) z bi-
skupem na czele oraz lud. Wydaje sie, ze regula byt
brak swieckiego (moze lepiej nie-ascetycznego) kleru.
W wyrzeczeniu sie matzenstwa widziano podstawowy
nakaz Ewangelii, bez ktérego speilnienia niemozliwe
byloby prawdziwe poswiecenie sie Bogu. W wielu sy-
ryjskich Ko$ciolach dopuszczano do chrztu jedynie
tych, ktorzy ztozyli §lub bezzennosci lub wstrzemiez-
liwosci (jesli osoby przystepujace do niego byly juz
w zwigzku matzenskim)®. Dziewictwo bylo stanem
niezbednym do dziatan liturgicznych; nawet ci, kto-

3 A. Voonus, Celibacy as a Requirement for Admission to Baptism in
the Early Christian Church, Stockholm 1951.
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rzy zobowigzali sie do wstrzemiezliwo$ci byli skalani
aktami seksualnymi popetnionymi w przesziosci. Ci,
ktoérzy wybrali Zycie ascetyczne, stawali si¢ czeScia zy-
jacej wspolnie grupy okre$lanej w tekstach syryjskich
jako Qyama - ,Pakt”, ,,Przymierze”, stajac sie ,Syna-
mi Paktu” i ,Corkami Paktu”. Nie zrywali oni, jak p6z-
niej mnisi, wiezi z rodzina, osada, w ktorej zyli.

We wczesnych tekstach pochodzacych z syryjskie-
go Wschodu najczestszym epitetem Chrystusa byt Ob-
lubieniec, stownictwo zas i obrazy odnoszace sie do
zaslubin stuzyly szeroko do wyrazania relacji miedzy
wiernymi a Bogiem. Chrzescijanin czul sie poslubiony
Chrystusowi i Jemu winien sie odda¢ razem z ciatem
i dusza.

KoS$cioty syryjskie zyly w oczekiwaniu kresu cza-
sOw - to, co sie dziato w zyciu spotecznym, zwtaszcza
przesladowania, stanowity zywa zapowiedz katastrofy
kosmicznej. Owe eschatologiczne nastroje popycha-
ty wielu do wyboru ascetycznej drogi zycia. Panowato
przekonanie, ze zbawienie bylo obietnicg ztozong przez
Chrystusa ascetom, mozliwo$¢ zyskania jego dla zwy-
ktych chrzescijan nie byla negowana, ale rysowata sie
niejasno.

Podstawowym zadaniem dla tych, ktérzy nie weszli
do uprzywilejowanej grupy i ktorzy czesto nawet nie
byli ochrzczeni, byto dbanie o cztonkéw Qyama, zabez-
pieczenie ich materialnego bytu, organizowanie podroé-
zy, odpowiednie wychowanie dzieci, ktore w przysztos$ci
stang sie¢ Synami lub Cérkami Paktu. Pakt ze swej stro-
ny roztaczat swa religijng opieke nad zwyktymi chrzes-
cljanami.

Taki spos6b pojmowania KoSciota, relacji miedzy
ascetami a ludem, byl w jawnej sprzecznosci z mode-
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lem Kosciota rozwijajacym sie w basenie Morza Srod-
ziemnego. Podejrzewaé¢ musimy, ze koscielne wspol-
noty syryjskie byly na terenie Syrii atakowane przez
inne Srodowiska chrzescijanskie. Podejrzewamy - gdyz
zrédia nam o tym prawie nie méwia.

Proces przeksztatcenn i cofania sie chrzescijanstwa
typu syryjskiego ma miejsce przede wszystkim w toku
IV w. W jego efekcie wielkim zmianom podlegaty $ro-
dowiska ascetyczne przyjmujace w czesci przynajmniej
wzory wyksztalcone poza Syrig. Pojawil sie monasty-
cyzm. Na ten termin chce zwr6ci¢ uwage mego czytel-
nika. Monastycyzm nie jest bowiem innym stowem na
okreslenie ascetyzmu. Odnosi sie do grup ludzi zrywa-
jacych ze srodowiskami, w ktorych zyli, konsekwentnie
realizujgcych zamiar odejscia od swiata®. Ich cztonko-
wie, mnisi, na miejsce swej ascezy obierali ziemie le-
zace poza zasiegiem pdl uprawnych i osiedli: gorskie
zbocza, wnetrza skalistych masywoéw, stepy pokryte
tylko skapa roslinnoscig. Takich jatowych pustkowi
byto (i jest!) w Syrii wiele; kontrast miedzy nimi a zie-
lonymi i gesto zaludnionymi nizinami i dolinami byt
i jest charakterystyczny dla tej krainy. Decyzja Zycia na
pustkowiu w warunkach syryjskich oznaczata akcepta-
cje bardzo trudnych warunkéw. Klimat terenéw opisy-
wanych przez Teodoreta nie sprzyjat wcale indywidu-
alnemu bytowaniu na tonie natury. Charakteryzuje si¢
on bowiem wielkimi r6znicami miedzy chtodng zima,
gdy w gérach padaja $niegi i woda zamarza, a bardzo
upalnymi latami, kiedy to przez kilka miesiecy panuje
straszliwa susza wypalajaca ro$linno$¢. Zwlaszcza ostre

* Powstanie monastycyzmu nie oznacza kresu ascetyzmu ani nie
usuwa z uzycia stowa ,,asceta”. Kazdy mnich jest asceta, cho¢ nie kaz-
dy asceta mnichem. Rozmaite formy ascezy niemonastycznej trwaja na
marginesie gmin bardzo dlugo. Zwtaszcza tyczy sie to kobiet.
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sq kontrasty w gltebi Syrii, gdzie nie tagodzi ich wptyw
Morza Srédziemnego. Ascetom przychodzito wiec cier-
pie¢ z powodu zimna i spiekoty, lodowatych deszczow
lub $niegu i braku wody.

Wré6émy do ruchu monastycznego i wielkich zmian
w Kosciele Syrii, z ktérych jego narodziny wyrosty.
Tedoret nic nam o tym nie pisze, cho¢ tworzyt swoje
dzieto w latach 40. V w. i znal $wietnie histori¢ Sy-
rii, o specyfice syryjskich obyczajow dobrze wiedzial.
Swiadomie te kwestie ignorowal. Podziwial mnichéw
syryjskich, stawigc ich nie mégtby opowiadaé o konflik-
tach w chrzescijanskich $rodowiskach ascetycznych.
Nie miatl zamiaru wnika¢ w to, jakie tradycje wplynety
na sposob zycia jego bohateréw. Nie chciat takze opo-
wiada¢ o tych postaciach syryjskiego monastycyzmu
i o tych ludziach Ko$ciola, ktorzy dokonywali trudnych
operacji na zywym ciele wspolnot chrzescijanskich. Jego
wlasne stosunki z niektérymi grupami monastycznymi
nie byly najlepsze, cho¢ jego fascynacja monastyczng
asceza byta ogromna.

Wiekszos¢ bohaterow Teodoreta nalezata do grupy
syryjskiej, ale bynajmniej nie wszyscy. Takze inne, poza
Dziejami Swietych mnichow, zrédta utwierdzaja nas
w przekonaniu, ze w klasztorach i eremach bylo wielu
Grekow:

Z tego, co nam o swych bohaterach méwi Teodoret,
nie wynika, by§my mogli jednoznacznie okresli¢ ich
pochodzenie. Spotykamy wsrod nich chtopskich synow;,
ale takze przedstawicieli rodzin zamoznych, dbajacych
o wyksztatcenie wtasnych dzieci. Warto na ten aspekt
monastycyzmu w Syrii zwréci¢ uwage, tradycyjnie sie
bowiem uwaza ten ruch za zjawisko par excellence
ludowe. Prawdopodobnie (tylko prawdopodobnie, za
mato bowiem mamy zZrédet, by méc wyrokowac o tych
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sprawach) wér6d mnichéw byto wiecej ludzi z nizszych
warstw niz z wyzszych, tak jak w Kosciele bylo zawsze
wiecej przedstawicieli ludu niz elity. Ale obecnos$¢ tych
ostatnich w monastycznych wspoélnotach nie budzi wat-
pliwosci.

Poglad o ludowym pochodzeniu mnichéw syryj-
skich czasow Teodoreta, pospolity w starszej literaturze
przedmiotu, wynikat przede wszystkim z fatszywej oce-
ny stosunkéw panujacych na opisywanych przez nie-
go ziemiach; jesli w Syryjczykach widziano wylgcznie
chtopow;, to tatwo byto wykluczyé¢ wszelki udziatl elity
w ruchu monastycznym. Jednak prowadzone w ostat-
nim pétwieczu studia nad kultura Syrii, w tym zwtasz-
cza publikacje dziet literackich powstatych w jezyku sy-
ryjskim, przestrzegaja nas przed tak uproszczona wizja
dziejow tego obszaru.

Dwudziestowieczni historycy monastycyzmu syryj-
skiego (a szerzej — w ogole wschodniego) kiadli takze
nacisk na jego ludowy charakter z innego jeszcze po-
wodu. Wydawato sie im oczywiste, ze formy ascezy
tak dalekie od mentalno$ci antycznej nie mogty rozwi-
ja¢ sie wsrod greckich mieszkancow miast bedacych
w prostej linii dziedzicami $wietnej kultury starozyt-
nosci. Jednak nie wszystko to, co rézni sie od kultury
klasycznej, winno by¢ przez nas uznane automatycznie
za wytwor ludu. Nie zapominajmy, ze Swiat antyczny
i jego struktury ulegty glebokiemu ostabieniu w wyniku
powaznego kryzysu trwajacego juz od dwoch wiekow.
Sita antycznych wzoréw w tych czasach byta wiecej niz
problematyczna. Rodzila sie nowa mentalnos¢, wytwor
nowego spoteczenstwa i nowych warunkow. W jej two-
rzeniu swdj udzial miata takze elita, zar6wno grecka
jak i syryjska.
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Zauwazmy, ze w catej znanej nam historii chrzesci-
janstwa nowe tendencje religijne bardzo rzadko bywa-
ja zwigzane z okreSlonymi grupami spotecznymi, wiara
Chrystusowa od swych poczatkéw trafiala do ludzi nale-
zacych do r6znych standéw, mimo wszelkich r6znic mate-
rialnych i kulturowych miewali oni bowiem wspélne po-
trzeby religijne i pragnienia. Ruch monastyczny nalezat
do takich pradéw przyciagajacych do siebie cztonkow
wszystkich grup. Decyzja odejscia ze ,,§wiata” wynikata
z postaw indywidualnych, z jednostkowej wrazliwo$ci
religijnej i gorliwo$ci zainteresowanego w zapewnieniu
sobie zbawienia; miejsce, jakie dany czlowiek zajmo-
wal w spoteczenstwie, moglo nie mie¢ w tym momencie
wiekszego znaczenia.

Nie sadzmy, ze chtopom bylo latwiej znosi¢ ciezary
monastycznego zywota, a rezygnacja z obfitego (przy-
najmniej od czasu do czasu) pozywienia, odpoczynku,
udzialu w $wietach, posiadania rodziny przychodzita
im tatwiej niz ludziom, ktérzy wzrastali w miejskim
luksusie. Taki sad wynika z gleboko w nas tkwiacej,
cho¢ czesto nie u§wiadamianej, pogardy dla mieszkan-
cow wsi, ktorym odmawia si¢ prawa do duchowych
aspiracji i wysublimowanych potrzeb. Przedstawiciele
roznych grup spolecznych na pewno réznie reagowa-
li na wymogi ascetycznego bytowania; trudnosci, jakie
musieli zwalcza¢, mogly mie¢ jaki§ zwigzek z wycho-
waniem i przyzwyczajeniami wyniesionymi z domoéw.
Wszystkim bylo ciezko i wszystkim przychodzito cier-
piec.

Ruch monastyczny na terenie Syrii przybierat r6z-
ne postacie, od konsekwentnego anachoretyzmu, po
klasztory liczace powyzej setki braci. Jednak faza,
w ktorej dominowaty formy eremityczne, trwata tutaj
dtugo, dtuzej niz na innych obszarach, przyczyniajac
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sie¢ w decydujacy sposoéb do uksztattowania modelu
syryjskiej ascezy. Nawet bowiem wtedy, gdy klasztory
zaczelty w tym ruchu dominowadé, pozostato przekona-
nie, ze najdoskonalsza forma Zycia monastycznego jest
anachoretyzm. Podzielat je Teodoret, ktory, cho¢ cenit
sobie wysoko zycie we wspolnocie, wybierat na bohate-
row swego dzieta wlasnie ludzi oddajacych sie ascezie
w samotnosci.

7. moich wywodéw wyprowadzi¢ trzeba nastepuja-
cy metodyczny wniosek: mimo catego swego bogactwa
obraz stworzony przez Teodoreta daleki jest od kom-
pletnosci. Jego milczenie na temat os6b, zdarzen, form
ascezy i doktryn nie oznacza, ze takie nie istniaty. Takze
nic nie wynika z tego, ze w swym opowiadaniu nasz au-
tor kladzie na cos nacisk, badz o czyms$ wspomina tylko
mimochodem. W realnym Zyciu mogto by¢ inaczej.

Badacze historii ascetyzmu syryjskiego zgodnie pod-
kreslaja, ze jego uderzajacq cechg byt indywidualizm.
Pragnienie szukania wtasnej drogi, wiasnych form
umartwien znajdziemy w postawach wiekszo$ci staw-
nych ascetow tamtych czaséw. Opo6zniato to formowa-
nie sie zycia wspolnotowego i obnizalo w spotecznej
Swiadomosci jego range.

Jednak Zycie w sposéb naturalny ograniczato ana-
choretyzm. Stawni asceci stawali si¢ szybko przedmio-
tem podziwu, pojawiali sie ich potencjalni uczniowie,
ktorych odepchniecie nie byto sprawa prostg (zgodnie
z obyczajami epoki im silniej kto§ protestowat, bro-
nigc swej samotno$ci, tym gorliwiej nalezato go pro-
si¢ o przyjecie pod opieke; odmowa byta bowiem zna-
kiem Swieto$ci). Wiekszos¢ pustelnikow wezesniej czy
p6zniej akceptowata narzucang im role kierownikéw
wiekszych grup braci. NajczeSciej tworzyli oni wowczas
nieduze, luzne grupy. Mnisi zyli w nich w osobnych po-
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mieszczeniach: domkach lub jaskiniach, zachowywali
znaczng swobode w okreslaniu witasnego trybu zycia
i rodzaju ascetycznych ¢wiczen. Uznawali jednak kie-
rownictwo, podporzadkowywali sie pewnym, wspdlnie
okre§lanym zasadom.

Wydaje sie, ze najstarsze klasztory powstaly w potu-
dniowej czesci Syrii. Niewykluczone, ze stato sie to pod
wplywem wzoréw egipskich. Za zycia Teodoreta praw-
dopodobnie wiekszos¢ mnichéw nalezata juz do ktorejs$
z klasztornych wspoélnot.

Dzieto Teodoreta pozwala na odtworzenie ducho-
wosci mnichéw syryjskich: rodzaju ascetycznych éwi-
czen, modlitw, relacji miedzy bra¢mi mtodszymi a ich
mistrzami w bytowaniu na pustyni.

Cel wszelkich ¢wiczen ascetycznych bohaterow
dzieta Teodoreta stanowilo osiggniecie takiego stanu,
w ktorym zneutralizowane cialo nie bedzie przeszka-
dza¢ w zblizeniu do Boga. Dusza uwolniona od ciezaru
materii bedzie mogla wowczas, jeszcze przed zjedno-
czeniem sie z Bogiem, ktore nastapi dopiero po $§mier-
ci (cho¢ w tej materii spotykamy i takie poglady, ktore
przewidywaly mozliwos¢ osiagniecia tego jeszcze tu,
na ziemi), oddac sie nieprzerwanej kontemplacji nie-
bianskiej rzeczywistosci. Stan ten okre$lano mianem
apatheia. Oznaczal on taka sytuacje, w ktorej dusza
stawata sie wolna od wszelkich poruszen, pozostawata
niewrazliwa nie tylko na rzeczy, osoby, wydarzenia, ale
nawet na my$l o nich. Obok tego terminu spotykamy
w dziele Teodoreta inne jeszcze wazne dla doktryny
ascetycznej pojecie: hesychia, wewnetrzne uspoko-
jenie, opanowanie namietno$ci. Zakresowo stowa te
byly sobie bliskie, niekiedy wrecz traktowano je jako
synonimy, cho¢ apatheia zawsze zakladala wyzszy
stopien doskonatosci.
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Mnisi spodziewali sie, ze jesli ze swej strony beda
czynili postepy na drodze uwolnienia sie od dominacji
ciata i dziatajgcego za jego posrednictwem szatana, Bog
prowadzi¢ ich bedzie przez wszystkie trudnosci i proby;,
wypetniajac ich dusze Swg wielka mocg, odstaniajac
przed oczami ich umystéw najglebsze Swe tajemnice.
Szczegblna wiez Iaczyta ascetow z aniotami; wyobraza-
no sobie zwtaszcza, ze towarzyszg im one w ostatnich
chwilach i strzega ich cielesnych szczatkow:

Zanim mnich zdobyt ten blogostawiony stan we-
wnetrznego, niczym nie zmaconego pokoju i stodyczy,
musial stoczy¢ ciezka walke z wlasnym ciatem i postu-
gujacym sie nim szatanem. Cialo i jego potrzeby musia-
ty by¢ tak dalece zepchniete na drugi plan, zneutralizo-
wane, aby nie hamowaty duszy w jej drodze ku Bogu.
Nie mozna bylo osiagnaé tego etapu bez walki, bez
wielkich cierpien fizycznych i psychicznych. Im wiek-
sze ograniczenia mnich byl w stanie sobie narzuci¢, im
ciezej mu bylo je znosi¢, tym blizszy byt w jego przeko-
naniu upragniony cel: mistyczny oglad Boga.

Traktowanie wtasnego ciala jako przeszkody na dro-
dze ku Bogu wyzwalato w ascetach tendencje do samo-
udreczania sie, a wiec do takiego postepowania, ktére
grozito juz nie tylko zdrowiu, ale i zyciu danej jednost-
ki. Kosci6t hierarchiczny takie zachowania potepiat,
mnisi — po cichu - podziwiali.

Podstawowym wymogiem doktryny ascetycznej byto
zachowanie czystos$ci i stuzace temu rygorystyczne od-
dzielenie ptci. Wielu ascetow w ogole odmawialo ja-
kichkolwiek kontaktow z kobietami, nawet najblizszymi
krewnymi (Symeon Stylita, na przyktad, nie zgodzit sie,
aby jego matka zblizyla sie do kolumny, na ktérej pe-
dzit zycie). Pragnienie pozbycia sie pokus seksualnych
miewato fatalne skutki; im bezwzgledniej je zwalczano,
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tym wiekszej nabywaty sity. Teodoret nie za wiele nam
mowi o walce z pokusami o erotycznym charakterze,
znacznie mniej niz choéby Atanazy w Zywocie Anto-
niego, w ktorym znalazly sie bardzo wyraziste opisy
erotycznych wizji zsylanych przez szatana. Mato jest
jednak prawdopodobne, by syryjskim mnichom dana
byta wolnos¢ od seksualnych obsesji. Milczenie na te
tematy u Teodoreta jest (zapewne) raczej efektem obra-
nego modelu literackiego niz wiernym odbiciem psy-
chologicznej rzeczywisto$ci.

Sadzac z dzieta Teodoreta podstawowa batalia
z wlasnym ciatem polegala przede wszystkim na skraj-
nym ograniczeniu dostarczanego mu pokarmu. Jedze-
nie, zdaniem mnichoéw;, zabijato zycie duchowe. Stad
drastyczne posty wedle indywidualnie ustalanych re-
cept.

Positki przyjmowano najchetniej niedtugo po za-
chodzie stoica. W srodowiskach ascetycznych po-
wszechnie panowalo przekonanie, ze demony moga
wraz z pozywieniem przenika¢ do wnetrza cztowieka,
a w pierwszej godzinie nocy zle duchy sg zajete skla-
daniem hotdu szatanowi, stad nie bedgq mogty ludziom
szkodzi¢ (teolodzy oczywiscie nic o takim diabelskim
yrozktadzie dnia” nie wiedzieli, jest to typowy produkt
religijnosci ludowej).

Wielu ascetow nie tylko jadato bardzo niewiele,
w swym protescie przeciwko dorobkowi cywilizacji de-
cydowato sie na odsuniecie wszelkich pokarmoéw, ktore
zostaty poddane jakiejkolwiek obrébce przez cztowieka
(przede wszystkim chleba); zywili sie wiec zielonymi
ro$linami, nasionami i owocami drzew.

Starano si¢ takze ograniczy¢ sen do minimum fizjo-
logicznie niezbednego, a takze wprowadzi¢ dodatkowe
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utrudnienia uniemozliwiajace cialu pelny odpoczynek:
przyjmowano niewygodne pozycje, zawieszano sie na
linach, owijano tancuchami itp.

Ci, ktérzy wybierali zycie monastyczne, osiedlali sie
w licznych w Syrii jaskiniach, pustych grobowcach, nie-
odwiedzanych przez nikogo poganskich swiatyniach,
starych, niewykorzystywanych cysternach. Jednak i im
przychodzito budowa¢ dla siebie schronienia. Najczes-
ciej byly to niewielkie, jednoizbowe chatupki z kamieni
taczonych gling lub cegiel suszonych na stonicu. Przy-
pominaly one zapewne domostwa biedoty, wznoszone
i dzi§ w tym regionie, o podstawie kwadratowej i stoz-
kowatym dachu. Otaczano je murem z kamieni uktada-
nych bez zaprawy, ktory chronit ascete przed wzrokiem
ciekawskich.

Ten typ mniszych cel utrzymat sie nawet wtedy, gdy
mnisi zaczeli wie$¢ zycie klasztorne. Dla celéw wspo6l-
notowych budowano wowczas refektarze, sale dla cho-
rych, hospicja dla go$ci, magazyny na zywnos¢, bracia
jednak po dawnemu mieszkali w swych osobnych do-
mostwach. Dopiero w VI wieku zaczeto wznosi¢ oka-
zate kamienne klasztory, eliminujac takie prymitywne
budownictwo.

Wielu ascetéow rezygnowato w ogéle z dachu nad
gtowa, co w klimacie syryjskim przysparzato im szcze-
goélnie wiele cierpien. Niektorzy zamykali sie wewnatrz
zagrody z muru takiego, jakim z reguty otaczano domy;
inni powiekszali swa udreke wystawiajac sie na widok
gromadzacego sie¢ ttumu. Poszukiwanie sposobéw zabi-
jania ciata prowadzito do udreczania sie jeszcze w inny
sposdb. Owijano si¢ linami, faiicuchami, wywotujacymi
stany zapalne i ciagzacymi nieznosnie, przywigzywano
sobie do ramion belki, zamykano si¢ w klatkach itp.
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Dzieti wypetniala mnichom modlitwa w rozmaitych
postaciach, ideatem byta modlitwa nieustanna. Szcze-
golnie chetnie recytowano poét§piewnie psalmy. Mnisi
znali je najczesSciej na pamied, stuzyly im dla wyrazenia
radosci i bolu, ich stowami dziekowali Bogu za doznane
taski i btagali o pomoc w godzinach zwatpienia. Uprzy-
wilejowana pore do rozmowy z Bogiem stanowita noc,
sadzono bowiem, Ze stucha On nas wtedy ze szczego6l-
ng uwagg (to thumaczy takze dazenie do ograniczenia
snu).

Niektorzy asceci znajdowali czas na lekture ksigg:
przede wszystkim (oczywiscie) Biblii, rzadziej poboz-
nych utworéw. Wiekszy nacisk kladziono na lektury
w klasztorach, ktore miaty biblioteki i scriptoria pra-
cujace gtownie na wlasne potrzeby.

W zywotach mnichéw Teodoreta rzadko sie moéwi
o pracy. W srodowiskach monastycznych Syrii spoty-
kamy czesto tendencje do przeznaczania catego czasu
ascety na modlitwe, lektury, kontemplacje. Mnisi liczy-
li na materialng pomoc ze strony wiernych. Silne byty
opory przeciwko gromadzeniu zywnosci, widziano bo-
wiem w tym odstepstwo, i to powazne, od zasady bez-
wzglednego ubdstwa. Starano sie jej takze przestrzegac
i w klasztorach. Narazato to wspodlnoty na wielkie kto-
poty 1 cierpienia.

Taka postawa wobec pracy i jej owocOHw wyraznie sie
rozni od tego, co bylo juz w tych latach powszechnie
przyjeta norma w §rodowiskach monastycznych Egip-
tu, Azji Mniejszej, a takze i w rozwijajacym sie wow-
czas szybko monastycyzmie zachodnim. Wszedzie tam
ktadziono nacisk na konieczno$¢ zatrudnienia rak, nie
tylko po to, by wypelni¢ nakaz sw. Pawta (Kto nie chce
pracowac, niech tez nie je — 2 Tes 3,10), ale z racji wa-
loréw wychowawczych pracy.
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Niewatpliwie brak zainteresowania praca wsrdd sy-
ryjskich ascetow wynikat nie tylko z dazenia za wszelka
cene do kontemplacji i ekstatycznych wzlotow, ale tez
i z przekonania, Ze jest ona zla ze swej natury i wobec
tego pracowac nie nalezy.

Teodoret w swym dziele pokazuje nam ascetéw za-
rabiajgcych na wtasne potrzeby i dajacych z owocow
swego trudu jatmuzne, ale czyni to rzadko; dla niego
praca w zyciu mnicha nie stanowita czegos istotnego
i nie przywigzywal do niej takiej wagi jak teoretycy zy-
cia ascetycznego w innych krainach.

Site do wytrwania na obranej drodze asceci czerpali
z nieustannego myslenia o sadzie, na ktérym dusza stanie
po $mierci, i wiecznych karach spotykajacych grzeszni-
kéw. Doswiadczeni bracia radzili mtodszym zamykac sie
w ciemnoSci, odcina¢ od $wiata i wywotaé przed oczyma
duszy chwile, kiedy to znajda sie przed Bogiem i beda
zdawa¢é sprawe z catego zywota. Mysl o tym, ze zdarzy¢
sie to moze w nastepnej minucie, $wiadomos$¢ cieza-
ru grzechow i braku dostatecznych postepéw w walce
z wlasna naturg, przejmowata woéwczas mnichéw bez-
brzeznym lekiem i bolem wyciskajacym 1zy z oczu i jek
z piersi. Placz byl §wiadectwem autentycznosci przezy¢;
starano sie wywota¢ go z r6wna gorliwoscia, z jaka pote-
piano $miech i zarty zabijajace dusze.

Nagrode za trudy ascezy, jawny dowdd zblizania
sie do wymarzonego stanu idealnego, stanowity wizje
niebianskiej rzeczywisto$ci. W srodowiskach opisy-
wanych przez Teodoreta byly one czestym zjawiskiem.
Nieustanne napiecie, stale podsycany strach przed
Bozym gniewem, stan fizycznego ,,rozchwiania” wyni-
kajacy z braku snu i niedozywienia, niewatpliwie im
sprzyjaly.
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Stosunek Teodoreta do ascezy swych bohaterow jest
ambiwalentny. Jego klasyczne wyksztalcenie, mental-
no$¢ Srodowiska, w ktorym wzrastal i w ktorym dziatat
nastepnie jako teolog, czynily z niego cztowieka silnie
zwigzanego z kulturg antyczng. To prawda, ze Teodoret
nieraz jq atakowat, ale czynit to z pozycji osoby nalezacej
do krytykowanego przezen $wiata. Skrajne formy ascezy
byly zbyt jawnym wyzwaniem jego cywilizacji, aby nie
wywoltywac sprzeciwu. Op6r Teodoreta manifestowat sie
jednak nie w otwartej krytyce, ale w wychwalaniu cn6t
dla niego szczegdlnie waznych. Znamienne jest juz to, ze
bardzo rzadko uzywa on terminu apatheia, a w jednym
z po6zniejszych utworéw, Eranistes, powie, ze apathes
moze by¢ jedynie Chrystus. Teodoret wyraza dezapro-
bate dla przesady, chwalagc umiarkowanie (metriotes),
rozsadek (sophrosyne), madros¢ (sophia), poczucie spra-
wiedliwosci (dikaiosyne), mestwo (andreia). Zauwazmy,
ze sa to wszystko terminy uzywane przez starozytnych
pisarzy zajmujacych si¢ etyka, wiele sformulowan Teo-
doreta nosi pietno jego klasycznych, poganskich lektur.

Ale jednoczeé$nie Teodoret zafascynowany jest asce-
za wlasnie w takiej formie. Swiadczy o tym juz sam
wybor jego bohateréw, ktory zalezat wszak wytacznie
od niego. Nic go nie zmuszato do tak wyraznego prefe-
rowania anachoretéw i usuwania w cien mnichéw zy-
jacych w klasztornych wspdlnotach. O jego bohaterach
na og6l nie da sie powiedzie¢, ze trzymali sie zasady
umiarkowania! Teodoret wierzy, tak jak ludzie tamtej
epoki, w obecno$¢ Bozej Mocy w ascetach. Wiecej — gdy
przystepuje do opisywania dziatan Swietych Mezow
w jego ujeciu cudotworcza ich moc ma wyraznie au-
tonomiczny charakter. Nie watpi tez ani na chwile, ze
pozostaje ona w ich szczatkach, w przedmiotach, kto-
rych dotykali.
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Taka wtasnie niekonsekwencja nie jest czyms witas-
ciwym wyltacznie Teodoretowi, odwrotnie - mozemy ja
uzna¢ za znamienng ceche sposobu myslenia przedsta-
wicieli chrzescijaniskiej inteligencji.

Nielatwo nam przychodzi poja¢ sens ascezy opisy-
wanej z tak wielkim zapatem przez Teodoreta. Jest ona
zbyt daleka od znanych nam wzoré6w monastycyzmu
zachodniego, razi swa ekscentrycznoscig, swoim nazbyt
na nasz gust ostentacyjnym rygoryzmem, wrogoscia do
cywilizacji. Bysmy byli w stanie zrozumie¢ motywy kie-
rujace bohaterami Teodoreta, musimy, postugujac sie
zrodtami innymi niz Dzieje mitoSci Bozej, powiekszy¢
nasza wiedze o doktrynach ascetycznych tej epoki. Bez
tego bowiem ten tak dla nas dziwny $§wiat nie tylko nie
stanie sie zrozumiaty, ale nie bedzie moéglt wzbudzié
w nas sympatii ani prawdziwego szacunku®.

W ruchu monastycznym tej epoki, we wszystkich
krainach basenu Morza Srédziemnego obecne byly
jeszcze wpltywy gnostycyzmu, ktore zostana zen wyeli-
minowane dopiero w nastepnym stuleciu. Ten skompli-
kowany nurt filozoficzno-religijny miat liczne warianty,
wspolng jednak ich cecha bylo przekonanie, iz na po-
czatku czasow (czy $cislej przed czasem) wszystkie isto-
ty rozumne: Bog, Chrystus, aniotowie, archaniotowie,
Moce, Potegi, Szatan, demony, a takze dusze ludzkie,
stanowily jednos¢, ktora uleglta rozbiciu w wyniku py-
chy i niepostuszenstwa. Skutkiem grzechu byt upadek
bytéw, ich uciele$nienie, a stopienn zwiazania z mate-
rig odpowiadat rozmiarom popelnionego grzechu. Isk-

5 Przy pisaniu tej cze$ci Wstepu wykorzystam pozycje cytowane
w przypisach 1 i 3 (zwtaszcza studia S. Brocka i S.A. HarvEy, PH. Esco-
LANA), a takze prace A. GUILLAUMONT, zwlaszcza jego syntetyczny artykut
Esquisse d’une phénoménologie du monachisme, ,Numen” 25 (1978),
40-51.



26 WSTEP

ra Boza uwieziona w ludzkim ciele chce powrdéci¢ do
jednosci z Bogiem, ktory takze, ze swej strony, pragnie
owego zjednoczenia. Wiasnie dlatego przybyl na $wiat
Chrystus, pokazujac duszom droge, ktora trzeba kro-
czy¢, aby uzyskaé utracong wiez z Bogiem.

Gnostycyzm rzadko pojawial sie w $rodowiskach
monastycznych w sposéb w pelni §wiadomy; rzadko
stawal sie w nich konsekwentnie przemyslang dok-
tryna. Objawial sie raczej w sktonnosci do dualizmu,
w ostrym dychotomicznym oddzielaniu ducha od ma-
terii, instynktownej wrogosci wobec wtasnego ciata,
ktore miato by¢ nie tylko skutkiem, ale i Zrodtem na-
szego nieszczescia. Chrzescijanstwo nie mogto przeciez
otwarcie akceptowa¢ dualistycznej wizji §wiata w ogole,
a ludzkiej cielesnosci w szczego6lnoéci, wymagata ona
odrzucenia fundamentalnego dla religii Ewangelii prze-
konania, iz wszystko to, co Bég stworzyl, jest dobre. To
wlasnie ludzkie ciato postuzyto przeciez Chrystusowi
w Jego zbawczym dziele, nie mozna byto wiec tego cia-
ta po prostu odrzuci¢. Konflikt miedzy tymi postawami
zaktadajacymi akceptacje dualizmu z jednej, a jego od-
rzucenie z drugiej wielu mnichom nie przeszkadzat, re-
ligia, zwlaszcza tak skomplikowana religia jak chrzes-
cijaiistwo, z jego starotestamentowym dziedzictwem,
nie rzadzi sie zasadami logiki Arystotelesa nakazujacej
usuwanie sprzecznosci.

Site pokusy dualistycznego interpretowania §wiata
zmierzy¢ mozemy sukcesami skrajnie dualistyczne-
go pradu religijnego, jakim byl manicheizm. W Syrii,
zarowno tej dobrze zhellenizowanej, jak i syryjskoje-
zycznej, miat bardzo wielu adeptéw. Srodowiska mo-
nastyczne, cho¢ manicheizmowi wrogie, czesto przej-
mowaly rozmaite elementy jego doktryny, adaptujac je
do swoich potrzeb.
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Popetniliby§my powazny biad, ograniczajgc doktry-
nalne zrodta ascezy syryjskiej do gnostyckiego duali-
zmu i ktadac zbyt wielki nacisk na dualizm jako klucz
do zrozumienia monastyzymu syryjskiego. Uwazna
bowiem lektura tekstéw odnoszacych sie do syryj-
skich §rodowisk monastycznych, zaré6wno tych w je-
zyku greckim, jak syryjskim, kaze nam wyjs$¢ poza te
wyjasnienia.

W kregach monastycznych panowalo przekonanie,
iz asceta, godny tego wielkiego imienia, zbliza si¢ do
stanu rajskiego bytowania, takiego, jaki byt dany Ada-
mowi i Ewie, ktérzy nie potrzebowali okrycia, ognia do
przygotowywania potraw, ochrony przed dzikimi zwie-
rzetami i ktorzy pedzili w raju zywot majacy na celu
adoracje Boga. Asceta wypelniajacy dostownie wzory
biblijne stawat sie w tej perspektywie czescia Swiata juz
zbawionego, nieobcigzonego grzechem pierworodnym.

Syryjskie chrzescijanistwo (juz o tym byla mowa na
poczatku tej czesci wstepu) ktadto wielki nacisk na po-
trzebe wytacznego skupienia wiernych na czci naleznej
Bogu. Wszystkie nasze uczucia, mysli i czyny powinny
by¢ skierowane ku Niemu, realizacja za$ tego ideatu nie
mogta by¢ osiggnieta inaczej niz przez celibat i asceze.
Rzecz interesujaca i bardzo znamienna: syryjski termin
thidaya oznaczajacy cztowieka ,samotnego” (,jedyne-
go”, ,pojedynczego” — stowo nie daje sie przetozy¢ na
wspotczesne jezyki przy pomocy jednego terminu) byt
takze uzywany w odniesieniu do Chrystusa jako Jedy-
nego Syna Bozego; ihidaya nastepnie stato sie zwyklym
stowem dla okres§lenia mnicha, terminem paralelnym
dla greckiego monachos.

Istotna role w §rodowiskach monastycznych tworza-
cych si¢ na obszarach, o ktérych nam opowiada Teo-
doret, odegrat rygorystyczny prad, ktorego uczestnikow
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nazywano ,,tymi, ktérzy sie modlg”, z grecka euchitami
lub messalianami — synonimicznym terminem pocho-
dzenia syryjskiego®. Pierwsze §wiadectwa ich istnienia
pochodzg z lat siedemdziesiatych IV w., w sposéb zna-
mienny dotycza one Mezopotamii, a wiec ziem, gdzie
hellenizacja nie siegneta zbyt gleboko. Messalianie zdo-
byli sobie szybko adeptéw poza tym terenem - spoty-
kamy ich nastepnie nie tylko w catej Syrii, ale i w Azji
Mniejszej. Poglady ascetow nalezacych do tego pradu
zaniepokoily wtadze Kos$ciota na obszarach, na ktérych
sie rozwijaly, widziano w nich doktryne naznaczong
dualizmem, niebezpieczng z racji jej atrakcyjnosci dla
mnichéw. Messalianizm zostal oficjalnie potepiony na
soborze w Efezie (431 r.), z uplywem za$ czasu termin
zaczal by¢ stosowany do rozmaitych grup ascetycznych
ktadacych nadmierny (wedle biskupéw) nacisk na
modlitwe, stajgc sie pejoratywnym epitetem, niewiele
majacym wspolnego z pierwotng trescig.

Nasza wiedza o messalianizmie jest wielce niedosko-
nala, gdyz, jak napisat stusznie jego badacz C. Stewart,
wiekszo$¢ posiadanych przez nas tekstow nie moéwi
nam o messalianach, ale przeciwko messalianom. Na
szczes$cie zachowato sie 50 Homilii duchowych, beda-
cych ascetycznymi traktatami powstatymi w messaliani-
skim $rodowisku; ich uratowanie zawdzieczamy temu,
ze przypisano je autorowi o sprawdzonej ortodoksji

® O messalianizmie pisali: J. GriBoMONT, Le monachisme au IV
siecle en Asie Mineure: de Gangre au Messalianisme, ,Studia patri-
stica” 2 (1957), 400-415; P. Canver, Théodoret et le messalianisme,
,Revue Mabillon” 51 (1961), 26-34. Znakomita i nowatorska ksiazke
o messalianach zawdzieczamy C. StEwartowr OSB, Working the Earth
of the Heart: the Messalian Controversy in History, Texts and Language
to AD 431, Oxford 1991.
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(Makaremu Egipskiemu?). Fascynujace i piekne, sta-
nowity popularne lektury w klasztorach bizantynskich.
Pozwalaja one, przynajmniej w czesci, na korekte nega-
tywnych sagdéw o messalianizmie.

U jego podstaw znajdowata sie $wiadomos¢ ograni-
czonej skutecznosci chrztu; codzienne doswiadczenie
uczylo ascetow, ze ludzie po jego przyjeciu wykazywali
dalej zle sklonnoS$ci i potrafili nawet popeiniaé zbrod-
nie. Z tego messalianie wyciggali radykalny wniosek,
ze czlowiek jako jednostka znajduje sie we wtadzy in-
dywidualnego, z nim osobis$cie zwigzanego, demona,
od ktorego uwolnienie wymaga dlugotrwatych i suro-
wych ¢éwiczen ascetycznych, a zwlaszcza nieustannej
modlitwy. Powotywali sie przy tym na zdanie $w. Pawla
z 1 Tes 5,17. Dopiero, gdy dusza uwolni sie od wladzy
ztego ducha, weZmie ja w swe posiadanie Duch Swiety.
Messalianie tworzyli grupy ascetoéw, zyjacych z jatmuz-
ny, niewigzacych sie na state z okreslonym miejscem.
7 pewnoS$cig ktadli oni wielki nacisk na wewnetrzne
przezycia kosztem udzialu w zwyklych sakramen-
talnych dziataniach KoSciota, co przyczyniato sie do
utwierdzenia nieufnos$ci duchowienstwa w stosunku
do nich. Oskarzano ich o potepienie pracy na wzér ma-
nichejczykéw (pracowac nie nalezy, gdyz tworzac nowe
byty mnozymy wiezienia dla iskry Bozej) - trudno jest
z perspektywy czasu ustali¢, czy rzeczywiscie postugi-
wali sie taka argumentacja, niewatpliwie nie ktadli na
obowiazek pracy wiekszego nacisku (dokladnie tak,
jak Teodoret, wspominatam o tym wyzej). Przeciwnicy
messalian twierdzili takze, ze sypiali oni za wiele i zbyt

" H. Dorries, E. KLostERMANN, M. KrOGER, Die 50 geistlichen Ho-
milien des Makarios, Berlin 1964; W. STROTHMANN, Macarios und die

Macariosschriften in der syrischen Literatur, ,Oriens Christianus”
54 (1970), 96-105.
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chetnie, a to dlatego, ze spodziewali sie niebianskich
wizji w snach - jest rzecza prawdopodobna, ze tkwito
w tym oskarzeniu jakie$ ziarno prawdy.

Teologdw tej epoki niepokoit sposoéb, w jaki messalia-
nie opisywali swe religijne przezycia, przede wszystkim
za$ osiagane poprzez asceze i modlitwe zjednoczenie
z Bogiem (lub stan posiadania duszy przez szatana).
Kontrowersja chrystologiczna, ktéra w poczatkach V w.
rozgorzata na dobre, uwrazliwita ludzi Ko$ciota na ter-
minologie w tej wlasnie dziedzinie. Wspominana juz
przeze mnie $wietna ksigzka Stewarta udowadnia, Ze
reakcje greckojezycznych teologdbw na messalianiska
terminologie byly niestuszne. Doktryna, a moze $cislej
doktryny — gdyz messalianie z pewnoScig nie tworzy-
li zwartego pradu z teologicznego punktu widzenia —
ksztaltowane byly w §rodowiskach ludzi méwiacych po
syryjsku, przywyktych do odmiennej od greckiej sym-
boliki religijnej i postugujacych sie odmiennym litera-
ckim jezykiem, ktoéry pozostawal pod silnym wplywem
obrazowego jezyka Starego Testamentu. Wie o tym do-
brze kazdy wspoélczesny czytelnik choc¢by hymnoéow $w.
Efrema (zmart 373 r.), ktoére nie mieszcza sie w kon-
wencjach literackich charakterystycznych dla literatu-
ry klasycznej. Podstawowe dla ascetycznej doktryny
terminy po przetozeniu na greke szokowaly greckich
teologéw uformowanych na gruncie antycznej filozo-
fii. Oskarzenie o herezje byto w tej sytuacji naturalng
konsekwencja - w kontrowersjach teologicznych ro6z-
nice jezyka miaty niezwykle wazng role, spierajace sie
ze sobg strony nie zdobywaly sie niestety na wysitek
okreslenia, co oznaczajq terminy, ktorymi sie postugi-
waly; z perspektywy wiekéw zdajemy sobie sprawe, Ze
zdarzaty sie przypadki, gdy materia sporéw w istocie
niemal nie istniala.
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Tradycja wczesnego ascetyzmu syryjskiego (tego
sprzed poczatkéw ruchu monastycznego), dualizm,
tak silnie obecny w mentalno$ci pdznej starozytnosci,
sukcesy manicheizmu i messalianizmu pomagajag nam
zrozumie¢ $wiat ascetéw syryjskich, ale nie do konca.
Jego oryginalnos¢ i radykalizm praktyk sa oczywiste. Nie
moze by¢ przypadkiem, ze poza Syrig spotykamy mato
stylitow, boskoi zywiacych sie zielskiem, ascetow stale
bytujacych na otwartej przestrzeni. Nieche¢ do warto-
Sci miejskiej cywilizacji antyku, do jej sposobu mysle-
nia i zycia, byla wspolna wszystkim po6zZnoantycznym
ruchom ascetycznym, ale nie musiala ona prowadzi¢
do tak skrajnej rezygnacji ze wszystkiego, co ludzko$¢
w swej przeszlosci osiggneta. Odmowa spozywania chle-
ba miata wartos¢ symbolu, dotyczyta bowiem sprawy po-
wszechnie uznanej za najstarsza oznake cywilizowanego
bytowania. Egipscy asceci® takze toczyli wojny z wias-
nym cialem, narzucali sobie posty, ograniczali sen, ak-
ceptowali ciezkie warunki Zycia, ale nigdy nie pozwalali
tendencji do autodestrukcji manifestowac sie z taka sita.
Potepiali bez ogrodek dreczenie wlasnego ciata za pomo-
cq fancuchoéw, lin, zamykania sie w klatkach. Ostentacja,
z jaka mnisi syryjscy wystawiali si¢ na spojrzenia ludz-
kie, byla w Egipcie traktowana jako dowdd pychy popy-
chajacej ascete ku upadkowi. Z wielky podejrzliwoscigq
traktowano ducha wsp6tzawodnictwa w umartwianiu,
tak charakterystycznego dla bohateré6w Teodoreta.

Mniej lub bardziej otwartg krytyke syryjskich sza-
lenstw znajdziemy w dzietach $§w. Bazylego, ktéry po-
sungt sie w niej tak daleko, ze zakazal braciom zyja-
cym wedle jego reguly wszelkich indywidualnych prak-

8 O charakterze monastycyzmu egipskiego i charakterystycznych
cechach uprawianej przez egipskich mnichéw ascezy pisatam we
Wstepie do: Apoftegmaty Ojcow Pustyni, Krakow 1994.
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tyk ascetycznych. Jego twierdzenie, Ze nie ma takiego
czlonka ludzkiego ciata, ktory byltby zty z powodu swej
natury i wymagat z tej racji niszczenia, w $wietle syryj-
skich praktyk musimy uzna¢ za bardzo znamienne.

Gdzie wiec jeszcze mamy szukaé Zrodet syryjskiej
oryginalnosci?

W wielu, zwlaszcza starszych, pracach na to pyta-
nie czytelnicy znajda do$¢ prostg odpowiedz: specyfika
monastycyzmu syryjskiego jest manifestacjq odwiecz-
nej duszy Wschodu: gwattownej i sktonnej do przesady
(w przeciwienstwie do duszy Zachodu, kierujacej sie
— pono¢ - umiarkowaniem i dazeniem do harmonii).
Stereotyp to solidnie zakorzeniony i — jak to bywa ze
stereotypami — nieprzydatny w naukowych rozwaza-
niach. Wszak w Egipcie monastycyzm przyjal inne po-
stawy; mnisi zyjacy w Azji Mniejszej (ciagle jeszcze nie
zhellenizowanej) dalecy byli takze od syryjskich prak-
tyk. Lepiej jest wiec zrezygnowaé z formuly o duszy
Wschodu (mam w ogoéle watpliwosci, czy stuzy¢ moze
ona czemukolwiek innemu poza schlebianiu naszym
przekonaniom o odwiecznej wyzszos$ci Zachodu nad
Wschodem). Odmienno$¢ jezyka literackiego, jakim
postugiwala sie (tylko cze$¢) wschodnich autoréw, nie
wystarczy, aby$my mogli wykopa¢ fose miedzy kultura
Wschodu i Zachodu.

Nie ulega watpliwosci, ze Zrodet oryginalnosci mo-
nastycyzmu syryjskiego trzeba szuka¢ w samej Syrii
— a nie na calym Wschodzie — w syryjskich tradycjach,
syryjskich obyczajach.

Na pewno istotng role odegrata osobowo$¢ pierw-
szych bohateréw tego ruchu. W dziejach chrze$cijan-

stwa bardzo wiele zalezato od postaw ludzi tworzacych
na danym terenie wzory nowego postepowania, gdyz
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tradycjonalizm p6zZnoantycznych spotecznosci utatwiat
powielanie modeli raz wprowadzonych w danym $ro-
dowisku. W Syrii zabraklo kogo$ takiego, jak sw. Bazyli
z Cezarei, kogo$ o uznanej powszechnie swietosci i au-
torytecie, kto by dostatecznie wcze$nie zajat sie krytyka
ekstremalnych form umartwien. By¢ moze jakie$ zna-
czenie miata takze mezopotamska geneza pierwszych
ascetycznych wzoréw, uksztattowanych na obszarach,
gdzie wplywy manicheizmu byly silne, a tradycje anty-
cznej kultury - nikte.

Sita tradycji ascetyzmu syryjskiego, o ktérej wspo-
minatam na poczatku, stwarzata szczegélnie dogodne
warunki dla rozwoju ruchu tak nacechowanego sklon-
nosciami ekstremistycznymi. Spoteczno$ci chrzescijan-
skie byly do niego niejako przygotowane, bariera opo-
ru, jaki monastycyzm w swych radykalnych postaciach
wywotywal, byla o wiele stabsza.

By¢ moze jaka$ role odegraty rowniez tradycje po-
pularnych w Syrii kultéw ekstatycznych. Dotykam tu
sprawy niezmiernie dyskusyjnej i czynie to z ogromnym
wahaniem. Naleze¢ bowiem do grona historykéow, ktorzy
odnosza sie sceptycznie do tezy o bezposrednich wpty-
wach kultéw poganskich na formy chrzescijaniskiej po-
boznos$ci. Badacze ostatniego pétwiecza na ogét odrzucili
modne u schytku XIX wieku pomysty, ktore kazaty — na
przyklad - wiaza¢ kult swietych z kultami okre$lonych
boéstw poganskich, widzie¢ w ascetyzmie bezposrednia
kontynuacje niektérych poganskich praktyk religijnych.
Jednak gotowa jestem przyja¢ mysl o ciagtosci w sferze
psychologicznej, o trwalo$ci pewnych postaw. Ludzie,
ktorzy wzrastali na obszarach, gdzie kwitly kulty ek-
statyczne, gdzie traktowano samokastrowanie sie jako
najwyzszy dowod poboznosci, gdzie emocje religijne
nacechowane byly gwattowno$cia, mogli, przyjmujac
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chrzescijanistwo, zachowywa¢ sktonno$¢ do zachowan
skrajnych.

Rola ascetyzmu w zyciu chrzescijanskich spotecz-
nosci na obszarach opisywanych przez Teodoreta byla
ogromna. Odejscie od swiata dawalo mnichom w tej
rzeczywistosci, od ktorej tak energicznie sie odcinali,
pozycje zupelnie wyjatkowa. Podziw dla ich swietosci
byt powszechny, podobnie jak powszechne bylto przeko-
nanie, ze sa napeltnieni sita dang im przez Boga i pozwa-
lajaca im czyni¢ cuda. Stad ciagneli do nich przybysze
z bliska i daleka, chorzy i nieszczesliwi, tym gorliwiej,
im energiczniej mnisi starali sie od nich odcig¢.

Obserwujac miejsca, w ktérych osiedlali sie asce-
ci, stwierdzamy, zZe czesto wybierali oni tereny potozo-
ne blisko szlakéw komunikacyjnych. Zwlaszcza z tego
punktu widzenia uderzajacy jest casus stylitow®. Trud-
no powiedzieé, czy czynili to Swiadomie, czy instynk-
townie. Fakt pozostaje faktem.

Mnisi w sposéb decydujacy przyczynili sie do na-
wracania wsi i eliminowania resztek poganskich wie-

rzen. W wielu miejscowosciach to oni glosili prawdy
wiary, burzyli $§wigtynie, obalali posagi, udowadniajac

9 Istnieje obszerna literatura na temat stylitow na czele z ciagle
jeszcze aktualng pracq H. DELEHAYE, Les saints stylites, Bruxelles 1923.
Wiele o Symeonie Stupniku pisze w swej ksigzce A.-J. FESTUGIERE
(por. przyp. 1), ktéry zamieszcza w niej takze przektad greckiego
zywotu $wietego. Na temat miejsca, gdzie osiedlali si¢ stylici, zob.
G. TcHALENKO, Villages antiques de la Syrie du Nord. Le massif du Belus
a lépoque romaine, t. I, Paris 1953, 222, a takze 1. PENa, P. CASTELLANA,
R. FERNANDEZ, Les stylites syriens, Milano 1975; P. Caniver, Contribu-
tions archéologiques a Uhistorie des moines de Syrie, ,Studia patristica”
13 (1975), 444-460. Wszystkim mozna poleci¢ artykut S.A. HARVEY,
The Sense of a Stylite. Perspectives on Simeon the Elder, ,Vigiliae Chris-
tianae” 42 (1988), 376-394.
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thumom bezsilnoé¢ fatszywych bozkéw?. Jednak réow-
nie wazna jak ich dziatalnos$¢ byta sama ich obecnos¢,
zywe $wiadectwo potegi chrzescijanskiej religii. Ich sto-
wa i przyklad, cuda przez nich czynione!' przemawia-
ty do chtopow silniej niz glos Kosciota ciagle jeszcze
w tych latach zwigzanego z miastem, reprezentujacego
miejska mentalnosc¢.

Ascetom przypadla rola przywddcoéw, a zarazem
patronéw spotecznosci wiejskich'2. Funkcje te petnili
zarowno przeorzy klasztorow, jak i czesto najbardziej
ekscentryczni anachoreci. Przedstawiano im spory do
rozstrzygniecia, pytano o rade, szukano pomocy, gdy
zjawita sie epidemia, btagano o interwencje u witadz
dreczacych wie$ podatkami. Niekoniecznie asceta mu-
siat w tym celu udawa¢ sie do miasta, wystarczat list
podyktowany komu$ lub nawet ustne, a publiczne,
potepienie czyjego$ zachowania. Im surowszq asceze
uprawiat Swiety Maz, tym gorliwiej stuchano jego za-
lecen. Mnisi skutecznie konkurowali z innymi kandy-
datami do petnienia patronackich funkcji: z cztonkami
miejskiej arystokracji, urzednikami, a nawet oficerami
miejscowych garnizonéw. Swiety Maz miat nad nimi
wyzszo$¢ nie tylko religijnej natury: nie grabit chtopow;,
lepiej rozumiat ich potrzeby i byl przez nich rozumiany,
miat wiekszy autorytet.

190, Henprikas, L’activité apostolique des premiers moines syriens,
,Proche Orient Chrétien” 8 (1958), 3-25.

T A. Apnts, P. CANIVET, Guérisons miraculeuses et exorcismes dans
IHistoire Philothée de Théodoret de Cyr, ,Revue d’Histoire des Reli-
gions” 171-172 (1967), 53-82, 149-179.

'2 Na ten temat P. BrRowN, The Rise and Functions of the Holy Man
in Late Antiquity, ,I'he Journal of The Roman Studies” 61 (1971),
80-101; E. Wipszycka, Wierni u stép Symeona Stupnika. O spotecz-

nej funkcji ascetyzmu syryjskiego, ,,Roczniki Teologiczno-Kanoniczne”
26 z. 4 (1979), 91-117.
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Mnisi przyczynili sie¢ do upowszechnienia chrzes-
cijanstwa wsréd plemion arabskich koczujacych na
obrzezach Syrii. Na tych ludziach, bardzo dalekich od
antycznej cywilizacji, a czesto otwarcie jej wrogich,
Swieci Mezowie, odrzucajacy jej dorobek, robili nieza-
tarte wrazenie.

Dla ludzi czaséw Teodoreta wazna byta nie tylko
obecnosé zywych Swietych Mezoéw, ale wazne bylo tak-
ze posiadanie ich szczatkéw, ktére zachowywaly moc
cudotworczg, chronity przed nieszczesciami, nieprzyja-
cielskimi wojownikami, trzesieniami ziemi, szalejacymi
epidemiami. Pamie¢ o tym pozwoli nam zrozumie¢ ba-
talie, ktore rozgrywaly sie nie tylko woko6t zywych, ale
i martwych ascetow.



