Wprowadzenie

Reguta $w. Benedykta to fundament zycia
mniszego w KoSciele zachodnim juz od kilku-
nastu stuleci. Jednak w ciggu tak dtugiego cza-
su nic nie stracita na wartosci. Nastepujace po
sobie pokolenia mnichéw i mniszek nadal do-
strzegaja w niej urzekajacy i zawsze aktualny
sposOb zycia, realizacje chrzescijanskiego idea-
tu nasladowania Chrystusa przez postepowanie
pelne umiaru, zaproponowane przez Mistrza
odznaczajacego sie umitowaniem Boga nade
wszystko i gteboka, nadprzyrodzona madroscia.
Mistrzowie zycia duchowego, zar6wno znani
z imienia, jak i anonimowi, pozostawili wiele
regul, ale zadna z nich nie zdobyta takiej popu-
larnosci ani nie odegrata takiej roli jako zywa
norma dla zywych ludzi. Reguta benedyktynska
,wyrasta” z doSwiadczenia wielkiego cztowieka,
ktory gteboko przezyt tres¢ Ewangelii i pragnat
podzieli¢ si¢ swym doSwiadczeniem z innymi,
aby takze oni osobiScie zetkneli si¢ z Chrystu-
sem we wspolnocie zakonne;j.

Reguta sw. Benedykta pozwala nam réwniez
najpewniej pozna¢ osobowo$¢ swietego Auto-



ra, ktorego zycie znamy z Il ksiegi Dialogow $w.
Grzegorza Wielkiego. Jednak tekst sw. Papieza
reprezentuje forme literackg odpowiadajacg ow-
czesnej epoce, jest dzietem przede wszystkim
budujgcym: szczeg6ty historyczne i biograficzne
maja na celu ukaza¢ duchowg wielkos¢ opisy-
wanej postaci. Dialogi nie s3 opracowaniem hi-
storycznym, opartym na gruntownie badanych
dokumentach, mimo ze $w. Grzegorz starat si¢
rzetelnie przekaza¢ informacje o zyciu $w. Be-
nedykta. O ile dawniej byto rzeczg oczywista,
ze $w. Grzegorz Wielki uwazat Regute Sw. Bene-
dykta za podstawowa norme zycia zakonnego,
o tyle nowsze badania zwracaja nasza uwage
na fakt, ze w tekstach sw. Grzegorza wystepuja
inne zwyczaje zakonne i inne rozwigzania kwe-
stii zwigzanych z dyscypling mnisza, niz podaje
Reguta $w. Benedykta. Na pewno $w. Grzegorz
wiedzial o Regule Sw. Benedykta i bardzo ja cenit,
ale trudno jest nazwac go benedyktynem w dzi-
siejszym tego stowa znaczeniu. Jest on przedsta-
wicielem zachodniego monastycyzmu, lecz jego
teksty nie Swiadcza, ze uwazal Regute za pod-
stawowg norme zycia zakonnego. Na pewno $w.
Benedykt jest postacig historyczng i chociaz poza
Dialogami $w. Grzegorza nie mamy innych prze-
kazow z VI w. o jego zyciu i dziatalnosci, jednak
istnieja i to bardzo stare Swiadectwa dotyczgce
kultu. Pewne szczegbdty z Dialogéw moga budzi¢
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zastrzezenia historykow, ale na pewno zasad-
niczy trzon przekazu jest prawdziwy, zarbwno
dziatalnos¢, jak i pisma $w. Grzegorza Swiadcza
o tym, ze bardzo mitowat prawde. O ile Dialogi
akcentuja cudowne znaki potwierdzajace glebo-
ka wiez $w. Benedykta z Bogiem, o tyle w Regule
ukazuje sie jego osobowos¢ — petna glebi, umia-
ru i nadprzyrodzonej madrosci.

Przez dtugie wieki uwazano Regute sw. Bene-
dykta za tekst catkowicie oryginalny, sformuto-
wany przez Swietego Autora na podstawie osobi-
stego doswiadczenia. Znane s3 inne reguty mni-
sze rozpowszechnione na Zachodzie: sam $w.
Benedykt wspomina w zakonczeniu swego teks-
tu Regute Sw. Bazylego' i zacheca do czytania Oj-
coOw mniszego zycia (RegBen 73,5). W IX w. Sw.
Benedykt z Aniane, reformator monastycyzmu,
ktéry przyczynit sie do zaprowadzenia Reguty
Sw. Benedykta w panstwie karolinskim, zebrat
znane w tym czasie tacinskie reguty (teksty ory-
ginalne i przektady) w dwoéch dzietach: Codex
Regularum — zawierajacy teksty regut — i Concor-
dia Regularum, gdzie zestawione s3 fragmenty
roznych dziet w porzadku tematycznym, oma-

! Sw. Benedykt znat prawdopodobnie tacinski przektad
dokonany przez sw. Rufina, oparty na pierwszej redakcji
Sw. Bazylego. Przy drugiej redakcji $w. Bazyli uporzadko-
wat materiat w dwoch zbiorach: Reguty dtuisze i Reguty
krotsze.



wiajgce rozne kwestie sktadajace sie na catosc
zakonnego zycia. Codex Regularum Sw. Bene-
dykta z Aniane zawiera takze anonimowa Regu-
te Mistrza — zwana tak ze wzgledu na identyczne
poczatki poszczegblnych rozdziatow, w ktorych
Pan odpowiada przez Mistrza uczniom, zwraca-
jacym sie do niego z pytaniami. ObjetoS¢ Reguty
Mistrza trzykrotnie przekracza objetos¢ Reguty
Sw. Benedykta, wiele fragmentéow obu tekstow
wykazuje bardzo daleko idace podobienstwo,
zwlaszcza w pierwszej czesci. Sagdzono, ze Re-
guta Mistrza jest nieudolnym nasladownictwem
Reguty $w. Benedykta, rozbudowujacym konse-
kwentnie, cho¢ nie zawsze roztropnie, jego mysl.
Do wystgpienia o. A. Genestout na Kongresie
Opatow w Rzymie w 1938 r. nie zwracano tak
wiele uwagi na Regute Mistrza. Wielkg dysku-
sje wywotata teza mnicha z Solesmes gtoszaca,
ze Reguta Mistrza jest wczeSniejsza i stanowita
wzor dla $w. Benedykta.

W ciggu okoto trzydziestu lat najwybitniejsi
znawcy probleméw monastycznych oraz historii
Kosciota przetomu V i VI wieku zabierali gtos
w sporze nazywanym niekiedy kwestig homery-
ckg XX w. Nie zawsze przytaczano argumenty
Scisle naukowe — historyczne i literackie — czesto
w podtekscie wypowiedzi tkwito przekonanie,
ze uznanie chronologicznego pierwszenstwa
Reguty Mistrza stanowitoby jakie§ pomniejsze-
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nie roli $w. Benedykta. Saqdzono, ze nie mozna
sie zgodzi¢ z faktem, ze Sw. Patriarcha mnichéw
Zachodu mogt i to w znacznej mierze korzystaé
z tekstu pod wieloma wzgledami tak przecietne-
go. Wydaje sie, ze ci uczniowie i czciciele Sw. Be-
nedykta nie mogli si¢ wyzwoli¢ ze wspotczesnego
im sposobu myslenia o prawie autorskim, orygi-
nalnosci i samodzielnosci tekstu literackiego.

W dzisiejszych czasach przy ocenie tekstu li-
terackiego lub naukowego zwraca si¢ uwage, czy
autor umie mysle¢ samodzielnie, wydawac kry-
tyczne, trafne sady, czy tez zadowala si¢ tylko
nasladowaniem poprzednikow. Jezeli uczciwie
przedstawia mysli innych, powotuje si¢ na ich
dzieta, mozna ocenic jego prace jako dobre, prze-
cietne opracowanie. Jesli natomiast kto§ wyko-
rzystuje obce mysli bez podania autora, dopusz-
cza si¢ plagiatu, czyli swego rodzaju kradziezy,
dyskwalifikujac w ten sposob swoje dzieto. Jest
to zwigzane z prawami autora do tekstu. Tym-
czasem zaréwno $w. Benedykt, jak i autor Regu-
ty Mistrza oraz tworcy innych dawnych tekstow
czesto w ogole nie podpisywali swoich dziet,
dziatali catkowicie bezinteresownie, traktujac
swoja tworczos¢ literackg jako duchowe postan-
nictwo, przekazywanie Bozej wiedzy, ktora sami
otrzymali dzieki przemysleniom i doSwiadcze-
niom wtasnego zycia religijnego. Nie uwazano za
plagiat przepisywania fragmentéw innych dziet
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bez podania Zr6dta; wychodzono z zatozenia, ze
stanowi to dobro wszystkich, z ktérego mozna
czerpac dla wspodlnego celu, ktorym jest w tym
wypadku przekazanie zasad zycia religijnego.

Kazde dzielo wyraza osobowos¢ swego au-
tora, nawet jesli tematyka i zasadniczy sposéb
podejscia do omawianego problemu u kilku au-
toro6w s3 identyczne lub bardzo podobne. Regu-
ta $w. Benedykta ukazuje Autora jako Swietego
meza, ktéry na wszystko patrzy z Bozej perspek-
tywy, ocenia kierujac si¢ umiarem i gleboka
roztropnoscia. Mistrz to sprawny organizator,
gorliwy opat przeswiadczony o wiasnym autory-
tecie — podaje prostym mnichom zasady bardzo
konkretne, ktére maja ich ustrzec przed powaz-
nymi btedami, méwi o nieustannej kontroli we
wszystkich dziedzinach zycia. Dzi§ dostrzegamy
wyraznie wszystkie ograniczenia Mistrza, jego
spos6b myslenia przypominajacy pod pewnymi
wzgledami ekskluzywizm Ludu Wybranego Sta-
rego Testamentu (por. np. wypowiedzi o Swie-
ckich w RM 1,6; 7,31; 24,10.23; 56,1.11.15;
61,12.14.15), jednostronnos¢, rytualizm i brak
zaufania do mozliwosci innych ludzi.

Tradycja monastyczna cieszyta si¢ powszech-
nym szacunkiem we wszystkich osrodkach mo-
nastycznych. Dlatego $w. Benedykt mogt uwazaé
za naturalne przejecie z wczesniejszego tekstu
obszernych fragmentow, ktére uwazat za odpo-
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wiednie do przekazania swoich idei. Porownujac
szczegblowo obydwie reguly mozna zauwazy¢,
ze w paralelnych miejscach wystepujg znaczne
roznice, niewielkie na pierwszy rzut oka, ale
Swiadczace o odmiennym sposobie myslenia
obydwu autoréw. Jezeli sie zatozy, ze Reguta Mi-
strza jest wczesniejsza i ze Sw. Benedykt mogt
korzystac¢ z wersji, ktorg obecnie posiadamy, to
i tak wyraznie wida¢, ze nie przepisywal nicze-
go bez glebokiego zastanowienia: bezustannie
korygowat tekst Mistrza, nie przejmowat nicze-
go, co Swiadczy o przecietnosci, ciasnocie, jed-
nostronnosci myslenia i innych ograniczeniach.
Wprowadzat zmiany wszedzie tam, gdzie uwa-
zal to za stosowne.

W dyskusji na temat stosunku Reguty sw. Be-
nedykta do Reguty Mistrza bardzo wazng role
odegrat o. Adalbert de Vogiié z opactwa La Pier-
re-qui-vire. Pod koniec lat piecdziesigtych zaczat
publikowa¢ wiele artykutow i ksigzek, miedzy
innymi krytyczne wydania Reguty $w. Benedyk-
ta z komentarzem, Reguty Mistrza i Reguty Eugi-
piusza. W swoich opracowaniach francuski bene-
dyktyn konsekwentnie uzasadnia chronologiczne
pierwszenstwo Reguty Mistrza i jej wptyw na sw.
Benedykta. Imponuje rozlegta erudycjq, doskona-
13 znajomoscia zagadnien historycznych i jezyko-
wych. Szczegdétowo uzasadnia wszystkie rozwia-
zania, jakie proponuje, wykazujac gtebokie osobi-
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ste zaangazowanie w prace, ktorej celem jest od-
stoniecie historycznej prawdy o powstaniu Reguty
$w. Benedykta. Do dyskusji na temat chronologii
obu regut wtaczyt sie w okresie, kiedy w toku po-
lemik nie zawsze stosowano argumenty $cisle na-
ukowe — czesto dochodzito do gtosu nastawienie
uczuciowe i dgzenie do obrony za wszelka cene
tradycyjnej tezy — odejscie od niej wydawato sie
niektorym autorom pomniejszeniem dziejowej
roli sw. Benedykta. O. A. de Vogiié zawsze stoso-
wal metody $cisle naukowe, cho¢ - trzeba powie-
dzie¢ — nie bez zastrzezen udowodnit swoje tezy;
dzi$ i to z duzym prawdopodobienistwem, Regule
Mistrza przyznaje si¢ pierwszenstwo chronolo-
giczne, natomiast trudniej uzasadni¢ zaleznos¢
doktrynalng Reguty sw. Benedykta od wczesniej-
szego tekstu, jak to by wynikato z opracowan
francuskiego uczonego, ktéry ciagle podkresla
podobienstwa obu dokumentéw.

A. de Vogiié uwaza, ze Reguta Mistrza po-
wstata w latach 500-530 w Italii, na potudnie
od Rzymu, opiera si¢ przy tym na badaniach
historycznych i analizie jezykowej. Inni bada-
cze natomiast jako miejsce powstania Reguty
Mistrza podajg Galie — by¢ moze wyspe Lérins,
gdzie szeroko stosowano idee klasztoru jako
szkoty stuzby Panskiej, odgrywajaca tak wazng
role w Regule Mistrza i podjeta w prologu Reguty
$w. Benedykta (F. Masai, E. Manning).
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Badania jezyka moga wyjasni¢ wiele kwestii
z duzym prawdopodobienstwem, ale nie mozna
przy ich stosowaniu mie¢ pewnosci chociazby
takiej, o jakiej méwi sie w naukach Scistych. Je-
zyk Reguty Mistrza odbiega od klasycznej taciny
jeszcze bardziej niz jezyk Reguty $w. Benedykta.
Dawniej filologowie sadzili, ze swiadczy to o p6z-
niejszym powstaniu tekstu, w czasie gdy tacina
byta jeszcze bardziej znieksztatcona niz za zycia
Sw. Benedykta. W takich sytuacjach trzeba wzig¢
pod uwage warunki, w jakich powstaty, dlatego
tez w analizach trzeba uwzglednia¢ bardzo wie-
le czynnikéw i pod tym wzgledem A. de Vogiié
prezentuje bogatszy zaséb wiedzy niz jego prze-
ciwnicy w dyskusji. Ale i jego wnioski nie zawsze
muszg by¢ jedynym mozliwym wyttumaczeniem
zaobserwowanych zjawisk jezykowych.

Niektorzy badacze moéwig o jednej zachodniej
regule monastycznej, ktora wystepuje w réznych
wersjach, zaleznie od miejsca, w ktorym ja prak-
tykowano. Kiedy czyta sie i poréwnuje rézne
reguty, hipoteza ta wydaje si¢ ciekawa i mozli-
wa do przyjecia. Mozliwe, ze $w. Benedykt znat
wczesniejsze stadium Reguty Mistrza, ale trudno
jest na ten temat cokolwiek powiedzie¢, ponie-
waz materiaty zrodtowe sg bardzo skromne. By¢
moze najblizsze lata przyniosa odkrycia, ktore
rzucg nowe Swiatto na problem podobienstwa
obu regut.
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Probowano réwniez ,,ocali¢ honor” Sw. Be-
nedykta przypisujgc mu takze autorstwo Reguty
Mistrza, ktéra miataby by¢ jego mtodzienczym
dzietem i obowigzywa¢ w Subiaco. Potem $w.
Benedykt mialby przerobi¢ swoj tekst, skro-
ci¢ i dostosowa¢ do warunkéw, jakie istniaty
na Monte Cassino ok. 530 roku. Jednakze tak
glebokie réznice w mentalnosci obydwu auto-
row trudno jest wytlumaczy¢ tylko uptywem
czasu i wzbogacaniem zyciowego doswiadcze-
nia. Z jednej strony szczegdétowe regulowanie
wszystkich kwestii, narzucanie rozwigzan jako
najlepszych, rozwlektos$¢ i rytualizm, z drugiej
umiar, powsciggliwos¢, skromnos¢, oszczed-
nos¢ stéw i zwiezto§¢ wypowiedzi. Czesto
cztowiek z biegiem lat staje si¢ bardziej sko-
ry do mowienia, doswiadczenie utwierdza go
w przekonaniu o wtasnej stusznosci. Obok roz-
nic psychologicznych, przeciw Benedyktowemu
autorstwu Reguty Mistrza wydaje sie¢ swiadczyc
takze przeciwienstwo miedzy benedyktynskim
uniwersalizmem, szacunkiem dla kazdego czto-
wieka, gotowoscia uznania nawet Swieckich
chrzescijan za wspotodpowiedzialnych nawet
gdy idzie o witasciwy wybor opata w klaszto-
rze (RegBen 64,4) a ekskluzywizmem Mistrza,
ktory sadzi, ze Swieccy idg szerokg drogg wio-
daca do zatracenia (RM 7,22-24) i nie sg god-
ni Scislejszego dopuszczenia do zycia klasztoru
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(RM 25,20-21), a tylko mnisi s3 prawdziwymi
stugami Boga (por. np. RM 7,22.47-52).
Wprowadzenie do drugiego wydania najpo-
wazniejszego krytycznego opracowania tekstu
Reguty sw. Benedykta (R. Hanslik) uznaje za-
sadniczo chronologiczne pierwszenstwo Reguty
Mistrza, ktOra reprezentuje starszy typ instytucji
zakonnych niz Reguta sw. Benedykta. Uwaza na-
tomiast za kwestie otwartg problem, czy sw. Be-
nedykt korzystat ze znanego dzi$ dtugiego teks-
tu (F. Masai i E. Manning twierdza, ze powick-
szenie nastgpito ok. roku 560), czy tez z krotszej
wersji, rekopisu, ktory A. de Vogiié utozsamia
z reguty Eugipiusza. Doktadne zestawienia row-
nolegtych tekstow obydwu regut podaje w swych
pracach A. de Vogiié. Jesli bedziemy je starannie
porownywali, dostrzezemy obok podobienstw
takze réznice, ktore mozna tlumaczy¢ inaczej
niz proponuje francuski uczony: moze to by¢
Swiadome poprawianie tekstu, by uwolnic¢ go od
ograniczen i wskaza¢ nowe perspektywy.
Reguta Sw. Benedykta zawiera wiele cytatow
i aluzji do Pisma Swietego, ktore jej Autor do-
skonale znat i na ktérym opierat swojg modli-
tewng refleksje. Korzystat takze z innych regut
zakonnych, jak wschodnie pisma z kregoéw pa-
chomianskich, Reguty Ojcow, reguta sw. Maka-
rego, Reguta Orientalna, Reguty $w. Bazylego,
reguta Sw. Augustyna. Znat zyciorysy swietych:
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Antoniego, Pachomiusza, Dialogi Sulpicjusza
Sewera, Verba Seniorum, Historia Monachorum,
teksty Jana Kasjana, $w. Cypriana i $w. Leona
Wielkiego. Mozna dyskutowaé, ktére z tych
pism monastycznych cenit najbardziej; na pew-
no podstawowg role odgrywaty dzieta Jana Ka-
sjana, reguly Sw. Augustyna, sw. Pachomiusza
i Sw. Bazylego.

Tego ostatniego wielkiego Swietego nazwat
»swietym Ojcem naszym” (RegBen 53,5). Na
pewno znat jego reguly w tacinskim przekta-
dzie Rufina, moégt takze zetkng¢ sie z mnichami
wschodnimi, ktorzy mieli swoje klasztory w Ita-
lii w V i VI wieku, i przejac¢ charakterystyczna
dla sw. Bazylego atmosfere mitosci, szacunku
dla kazdego czlowieka i wielka wartos¢ zycia
wspolnotowego.

Czytajac dzisiaj Regute Sw. Benedykta, zwraca-
my przede wszystkim uwage na jej nieprzemijajg-
ce wartosci jako komentarza do Ewangelii, jako
drogi zycia we wspolnocie mniszej. Konkretne
przepisy, wyznaczajace ramy zycia duchowego,
nie s3 najwazniejsze. Juz sam $w. Benedykt do-
puszczatl inne rozwigzania (np. w liturgii — Reg-
Ben 18,22), zwracajac przede wszystkim uwage
na to, by cate zycie mnichéw byto wyrazem gor-
liwego szukania Boga. Rozwigzania szczego6to-
wych problemoéw wiaza sie z warunkami zycia,
kultura danego Srodowiska. I dzi$ uczniowie sw.
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Benedykta maja przede wszystkim zy¢ tym sa-
mym duchem Bozym, stara¢ si¢ w klasztorach
zachowac tradycje Swietego Patriarchy i w Swiet-
le jego nauki ksztattowac sposob zycia i postepo-
wania swoich wspolnot.

0. Tomasz M. Dgbek OSB
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