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WPROWADZENIE

Opisana tu droga obejmuje proces uniezalez-
niania si¢ od spraw i rzeczy, coraz petniejszego wy-
zwalania sie, dzieki ktoremu staje sie mozliwe do-
$wiadczenie wewnetrznego spokoju — mistycznego
milczenia, gdzie koficzy sie mowa, my$lenie i da-
zenia, i w ktorym Bog przemawia do duszy. Droga
ta jest jednym z podstawowych elementéw chrzes-
cijanskiej tradycji mistycznej. Naucza, ze bezpo-
§rednie przestanie Boga do cztowieka realizuje si¢
w glebi duszy, poza refleksja umystu i $wiadomg
wolg. Warunkiem tego jest odejscie od zmudnych
¢wiczen 1 przyzwolenie na wewnetrzng cisze.

Miguel de Molinos urodzit si¢ 29 czerwca
1628 r. w Muniesa w Hiszpanii. Rozpoczat studia
na uniwersytecie w Walencji, ktory przenikniety
byt na wskro§ mistyczng duchowoscig. Zakoniczyt
je doktoratem i w roku 1652 przyjat §wiecenia ka-
planiskie. Juz zanim objat posade teologa na portu-
galskim uniwersytecie w Coimbrze, zdobyt sobie
renome jako spowiednik i mlody kaznodzieja.
Miat wielki dar wskazywania ludziom ich bledow
i sprowadzania ich na dobrg droge, ktéra popro-
wadzi ich dalej.



3 pazdziernika 1663 r. zlecono Miguelowi de
Molinos prace w Rzymie nad procesem beatyfi-
kacji ksiedza Szymona z Walencji. Poniewaz jego
kierownictwo duchowe, jak rowniez jego nauka
modlitwy, trafily na podatny grunt wéréd rzym-
skich wyzszych sfer, poproszono go o pozostanie
w tym miescie. Papiez Innocenty XI nauczyt sie
ceni¢ tego hiszpaniskiego mistyka jeszcze jako kar-
dynat Benedetto Odescalchi. Przyszly nastepca $w.
Piotra, ktéry zycie z dala od $wiata i prostote ko-
chat bardziej niz przepych i towarzystwo, z wielkg
zyczliwoécig odnosit sie do nauki o modlitwie w ci-
szy i spokoju oraz pograzeniu si¢ w Bogu, gloszone;
przez Miguela.

Mimo wielu atakéw Molinos wytrwale i konse-
kwentnie trwat przy swojej nauce mistyki. Chodzito
mu przy tym wylacznie o wskazywanie duszy takiej
drogi, ktéra poprzez zatopienie w modlitwie i zwia-
zany z tym gleboki wewnetrzny spokoj, poprzez
wewnetrzne oczyszczenie, prowadzi do o§wiece-
nia, a dzieki temu do glebokiego wgladu w siebie
i samozrozumienia, co w rezultacie doprowadza do
jednosci z Bogiem. To, co u wielu teologéw znajdu-
je si¢ W centrum zainteresowania — czyn, ¢wicze-
nia woli i pokuty, modlitwy petne pieknych stow,
dogmaty, koscielne rytualy, a nawet stawanie sie
jednoscig z mistycznie pojetym Kosciotem — traci
uMolinosa jakiekolwiek znaczenie. Na zarzut, jako-
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by nauczat on wytaczania wolnej woli we wszelkim
dziataniu, odpowiedziat, Ze nie poddaje wolnej woli
w watpliwos¢, lecz uczy, iz w modlitwie i w dgzeniu
przez nig do jednoéci z Bogiem to On jest tym, kt6-
ry dziata, nie za$ facultas. O$wiadczyt tez dobitnie,
ze nigdy nie atakowat jezuickiej szkoty modlitwy,
lecz chciat tylko zaoferowac inng droge prowadzacy
do doskonatosci.

Jakkolwiek Papiez Innocenty XI, kt6ry sam po-
dazal ta mistyczng drogg, konsekwentnie chronit
Molinosa, zostal on, ku wielkiemu zaskoczeniu
swych przyjaciét i zwolennikow, aresztowany przez
Inkwizycje 18 lipca 1685 1. pod zarzutem blednej na-
uki. Papiez byt bezsilny w obliczu tego wydarzenia.
Nie mogac juz stuzy¢ aresztowanemu zadng bez-
posrednia pomoca, prébowat przynajmniej ostrzec
przed niebezpieczenstwem jego zwolennikéw, aby
mogli unikng¢ aresztowania. Inkwizytorzy po na-
radach doszli do wniosku, ze Molinosa nalezy po-
traktowac surowo i wytoczy¢ w jego osobie, niejako
W zastepstwie, proces jego przyjaciofom i zwolen-
nikom. Daremnie jednak szukano w jego dzietach
i bogatej korespondencji uzasadnionych dowodéw
winy. W rzeczy samej jego nauki mistyczne i wska-
z6wki dotyczace modlitwy nie zawieraly niczego,
na co Koscidt nie zgodzitby sie juz wezesniej u wiel-
kich mistykow hiszpanskich czy tez u Franciszka
Salezego. Molinos uczyt mistycznego milczenia,
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w ktérym ustaje mowa, my$lenie i wola, i w ktdrym
Bog moze bezposrednio przemawiaé do ludzkiej
duszy, przekazujac jej najwyzsze poznanie i ma-
dros¢.

Powody, dla ktérych orzeczono nadzwyczaj
surowy wyrok dozywotniego wiezienia, bedacy,
ogolnie rzecz biorae, ciezkim ciosem dla catej mi-
styki, s3 trudne do zrozumienia; tym bardziej, ze
68 osadzonych tez z pism Molinosa nie zostato
udokumentowanych. Nie zachowaly sie jego liczne,
uzyte w procesie listy, a akta procesu inkwizycyjne-
go spalono w latach 1797-1799. Miguel de Molinos
pozostat do korica zycia zamkniety w celi wiezien-
nej w klasztorze dominikanéw Pedro Montorio.
W tym niegodnym miejscu musiat spedzi¢ dziewieé
lat, az do $mierci, ktéra nastapita 28 grudnia 1696 r.
Przezyt 68 lat. Ostatnie trzy miesigce przed §mier-
cig cigzko chorowat. Nie mégt przyjmowac zadnych
pokarmow i ciggle wymiotowat. Przypuszcza sie, ze
zostat otruty matymi dawkami trucizny, podawany-
mi przez dhuzszy czas.
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