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WSTEP

We wstepie do pierwszego tomu pism Ewagriusza
z Pontu zamieSciliémy ogdlny zarys jego nauki asce-
tycznej. Publikujac kolejny tom przektadu jego dziet,
pragniemy zagtebic¢ sie w poglady Ewagriusza na nauke
o ludzkich myslach, ktéra byta mu szczegolnie bliska'.
W tej dziedzinie zastugi Ewagriusza sa niepodwazalne.
Precyzyjnym jezykiem systematycznie wylozyl nauke
Srodowiska monastycznego dotyczaca ascezy mysli,
odciskajac przy tym na niej wlasne pietno. Ewagriusz
postrzegal psychiczng rzeczywisto$¢ jako pole, na kto-
rym ksztattuje sie ogblny stan moralny i duchowy czlo-
wieka, jego kaTdoTaols?.

1. ELEMENTY PSYCHOLOGII ASCETYCZNEJ
EWAGRIUSZA Z PONTU

Znamienne, ze Ewagriusz opisujac bogata rzeczywi-
sto$¢ psychiczng cztowieka (tym bogatsza, im bardziej
oddala sie on od rzeczy zewnetrznych), ze sporg nieuf-
noscia podchodzi do tworéw ludzkiej psychiki. Postawe
te wyjasnia dihavTia, czyli nieposkromiona sktonnosé

! Niniejsza tematyke podjeliémy w kilku publikacjach, tutaj prag-
niemy dokona¢ pewnej syntezy i uzupetnienia. Por. L. NiEScior, Ka-
tegorie mysli w nauce ascetycznej Fwagriusza z Pontu, Roczniki Hu-
manistyczne KUL 44 (1996), fasc. 3, 203-230; TENZE, [IpakTikn jako
walka ze ztymi myslami w nauce Fwagriusza z Pontu, Vox Patrum
32-33 (1997), 177-186; TENZE, Rozeznawanie mysli (StdkpLots) i spor
z nimi (avtippnots) wedtug Fwagriusza z Pontu, [w:] Droga dosko-
nalenia chrzescijariskiego w epoce patrystycznej, praca zbior. pod red.
ks. F. DraczKOWSKIEGO 1 ks. J. Paruckieco, Lublin 1997, 31-56.

2 Por. De octo spirit. 9.
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czlowieka do tego, by przede wszystkim ,,mysle¢ o so-
bie”®. Teolog z Pontu wie, ze czeka nas jeszcze diluga
droga, zanim bedziemy myslec¢ ,,po Bozemu”. Dla scep-
tycyzmu wobec ludzkich przezy¢ nie bez znaczenia po-
zostaje ascetyczne i praktyczne ukierunkowanie pontyj-
skiego mnicha. Ewagriusz zajmuje sie przeciez materia
pracy wewnetrznej, a wiec nade wszystko tym, co utrud-
nia cztowiekowi wychodzenie ku Bogu. Z tatwoscig wiec
spostrzega negatywny wpltyw mysli. W nauce Ewagriu-
sza znaczacq role odgrywa tez pustelnicze Sitz im Leben.
Podczas gdy swieckim przychodzi bardziej zmagaé sie
w Swiecie rzeczy, terenem walki mnicha jest raczej §wiat
mysli‘, dlatego znacznie cze$ciej niz innych dotyka go
natarczywy ,,podszept zta”. Te prawde poswiadcza nie-
jedno doswiadczenie pustelnicze. Wielka ostroznosé,
z jaka Ewagriusz podchodzi do zjawiska mysli, wynika
takze z gloszonego przez niego ideatu beznamietnosci,
damdbela. Nasz autor wierzy w mozliwo$¢ wyzwolenia
sie cztowieka z wszelkiego rodzaju nieuporzadkowa-
nia i nadmiernego przywigzania, ktore przeszkadza
mu modli¢ si¢ prawdziwie. Ten maksymalistyczny
program ascezy oczywiScie wymaga integralnej pracy
i czuwania nad wlasng psychika.

a. Kategorie mysli

Termin Aoyiopdés wyraza najbardziej uniwersalne
zjawisko myslowe, mysl jako taky. Bardziej rozwinie-
tg forma Aoylopos jest Staloyilopos, ktéry obejmuje
wszystkie elementy procesu myslowego — czynnik in-
telektualny, wolitywny i emocjonalny. Zrédlem takiej
mys$li moze by¢ rozum dyskursywny, didvoia, a takze

3 Por. Cap. cogn. 53.
* Por. Pr. 48.
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wyobraznia, bavtacia, i pamieé, prrjun®. Poniewaz sto-
wo to na og6t opisuje wejscie cztowieka w jego wlasne,
egoistyczne zapatrywania, konotacyjnie jest bliskie takim
terminom, jak pokusa czy namietno$é, a czasami nawet
jest ich synonimemo®.

Nénpa ujmuje bardziej neutralne zjawisko — mysl,
ktoérej nie inspiruje namietno$¢ czy pokusa. Dopiero
jej niewlasciwe przyjecie wprowadza cztowieka w sfe-
re namietno$ci’. Jednak neutralnos¢ ta ma charakter
wzgledny. To, co jest obojetne na etapie ascezy elemen-
tarnej zwanej TpakTLKT), przestaje by¢ obojetne na eta-
pie wyzszym, yvwoTikn, kiedy cztowiek dostepuje gleb-
szego poznania Bozej tajemnicy. Wtedy, po wyzwoleniu
sie z namietno$ci, umystowi moze przeszkadzaé¢ nawet
czysta mysl, nie skazona ludzka dilavtia, jesli odwo-
dzi go ona od poznania Boga®. Tak rzecz sie ma chocby
z préba materialnego wyobrazenia sobie Boga. Dlate-
go czysta modlitwa wymaga odsuniecia wszystkich
mysli, dmébeots vonpdTwr®. Stad u Ewagriusza, kto-
ry jest niezwykle konsekwentny w stosowaniu pojec,
napotykamy sklonnos$¢ do statego odnoszenia pojecia
Aoylopds do etapu TpakTLkY), a vonpa — do yrooTik.

Wielorako$ci ludzkiej mysli odpowiada u Ewagriu-
sza rozmaito$¢ terminologii. O ile Aoyiopds iompa wy
razajg pewien uniwersalny twor psychiki, to inne z ko-
lei wyraznie wskazuja na zZrédto swego pochodzenia.
davTaota, eldwlov, popdr, oxfjpa ujmujq obrazy beda-
ce tworem wyobrazni, natomiast pvmpn — wspomnienia

5 Por. np. De mal. cogit. 2.

® Por. Pr. 74; De mal. cogit. 22 [numeracja wg SCh 348].
" Por. In Ps. 145,8.

8 Por. Ep. 41,2-3.

9 De or. 71.
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pochodzace z pamieci. Miedzy davtacia a pozostatymi
wymienionymi tworami wyobrazni istnieje podobny
zwigzek, jak pomiedzy l\oyiouos a vompa. avrtacia
zwykle oznacza jakie§ wyobrazenie szkodliwe dla zy-
cia duchowego, na przyklad obrazy podsuwane przez
demony podczas snéw i nocnych wizji. Wyobrazenia te
sq wewnetrznym okiem, przez ktére docierajg do nas
zewnetrzne impulsy'’. Tymczasem pozostate twory wy-
obrazni (€ldwlov, popdn, oxfua), podobnie jak vénua,
zdajq sie nie zawiera¢ w sobie takiego zagrozenia. Jed-
nak na wyzszym etapie do§wiadczenia Boga, one row-
niez odwodzg od czystej modlitwy, gdyz przywotluja
obecno$¢ materialnej rzeczywistosci, podczas gdy czto-
wiek pragnie stang¢ przed tajemnica w duchu i praw-
dzie. Podobnie rzecz sie ma ze wspomnieniem, pvnun,
ktore samo w sobie nie jest szkodliwe, cho¢ staje sie ta-
kim na etapie yvwoTikr). Wtedy, podsuwajac rzeczy so-
bie charakterystyczne, szkodzi''.

Spor pomiedzy stoikami a Arystotelesem o znaczenie
wyobrazen (€vvoia) dla powstania namietnosci (mdfos)
jest Ewagriuszowi znany. Przyjmuje on, za Plotynem,
stanowisko posrednie, uznaje bowiem, ze obie relacje
moga zachodzié: wyobrazenie moze wzbudzi¢ namiet-
nos$¢, a namietno$¢ — wyobrazenie'?. Oba przypadki
wskazuja jednak na negatywna role zar6wno wyobra-
zen, jak i namietnos$ci w zyciu duchowym. To kolejny
przyktad wspomnianej ostrozno$ci pontyjskiego mnicha
wobec tworéw ludzkiej psychiki. W istocie jednak nie da
sie tych zagadnien sprowadzi¢ na ptaszczyzne psycholo-
giczng. Psychologia Ewagriuszowa prowadzi do teolo-

10 Por. Tract. ad Eul. 29.
1 De or. 45.

12 Pr. 37; por. A. i C. GuiLLAUMONT, Evagre le Pontique. Traité prati-
que ou le moine, SCh 171 (1971) 584n.
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gii. Wysitki cztowieka zdazajq wszakze do okreslonego
celu - ma on osiagna¢ stan czystej modlitwy.

b. Mnich wobec pokusy préznosci

Przyjrzyjmy sie materii ludzkiego myslenia na przy-
ktadzie jednej z podstawowych sktonnosci istniejacych
w cztowieku, bioracej sie z mitosci wtasnej, mianowicie
— préznosci, kevodo€la'. Mnich z Pontu zalicza ja do
o$miu podstawowych Mloyiopol trapigcych czlowieka
i poswieca jej siodmy rozdzial dzieta Antirrheticus. Za-
miescit w nim czterdziesci trzy dvtippnoets, czyli stowa
Pisma Swietego zbijajace argumenty préznego mysle-
nia. Tam znajdujemy najbogatszy material dla naszej
analizy, pozwalajacy na stworzenie swego rodzaju ,,fe-
nomenologii” tej wady.

W czym przejawia sie pr6znos$c¢? Jakie srodki sto-
suje? Do czego konkretnie naklania? Jaki jest jej cel?
Jakie powoduje skutki? Chelpliwo$¢ wyraza sie¢ w po-
kazywaniu wtasnych, dobrych czynéow (Antirr. VII 20).
Przy takim nastawieniu cztowiek dazy do sprawiedli-
wosci i méwi o niej, by zyska¢ ludzkie uznanie (4; 5).
Z drugiej strony préznos$¢ odwraca nas od tejze spra-
wiedliwo$ci (30). Prowadzi do pragnienia stawy i rodzi
przekonanie, ze rzeczywiScie jest sie stawnym (6; 23).
Pozwala takze wierzy¢ w mozliwo$¢ zdobycia uznania
u wladcow tego Swiata (28), oraz kaze szukaé Swiata
i jego chwaty (43). Stawa staje sie wazniejsza niz po-
znanie Chrystusa (24). Celem staje sie wskazanie na
samego siebie, postawienie sie przed ludzkimi ocza-
mi. Pr6znos$¢ kaze opusci¢ klasztor po to, by nauczaé

13 Por. tez L. MISIARCZYK, Prézno$é i pycha: mysli racjonalnej czesci
duszy w duchowej walce wedtug Fwagriusza, Studia Ptockie 31 (2003)
27-38.
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innych ludzi (1), czy ze wzgledu na jakie$ inne dobro
(18). Czesto budzi pragnienie, by sta¢ sie nauczycielem
innych (10), nawet jesli nie osiagneto sie jeszcze ducho-
wej czystosci (9; 41). Zacheca do tego, by zajmowac sie
bardziej innymi niz soba (13) i raczej méwié o przyka-
zaniach anizeli je wypetnia¢ (29). Zapala do zdobywa-
nia $wieckiej madro$ci, na przyktad poznania filozofii
greckiej (37). Pobudza do wdawania sie w rozmowy
o sprawach doczesnych, zwlaszcza z tymi, ktorzy sq
skorzy do osadzania innych (12; 33). Pod jej wptywem
zdradza sie $wieckim tajemnice Zycia monastycznego
(17). Czlowiek wowczas zupetnie traci miare: mowi,
kiedy nalezy milcze¢, i milczy, kiedy nalezy méwic (21).
Pré6znos¢ wyolbrzymia niewygody zwigzane z miejscem
zamieszkania (7). Moze tez pobudza¢ do izolowania sie
od wspolnoty (11). Kaze pragna¢ godnosci kaptanstwa
(3; 8; 26), czy zarzadcy doébr koscielnych (10). Inspi-
ruje do zdobywania zastug, aby sta¢ sie godnym tego
zaszczytu (40), albo nawet naklania do symonii (36).
Rozbudza pragnienie daru uzdrawiania, a gdy cztowiek
naprawde go otrzymat, wowczas sktania, by sie nim
chetpi¢ (35; 42). Mysl ta zwodzi zwtaszcza, gdy opano-
wuje kogo$ w mtodym wieku (15). Wzbudza zazdrosé
wobec tych, ktorzy sa bardziej od nas obdarowani przez
Boga (2). Odradza lekture Pisma Swietego, jako nie
przynoszaca oczekiwanych owocéw (14). Na modlitwie
pozwala doznawaé¢ materialnych wyobrazen, a przy
tym niestusznie chlubi¢ sie osiggnieciem stanu czystej
modlitwy (31). Pedzi wtedy cztowieka tam, gdzie moze
by¢ widziany (31). Podobnie, przez sktonno$¢ ujawnia-
nia swojego umartwienia, udaremnia praktyke postu
(32). Pozwala na nieroztropne poreczanie za $wieckich
przed lichwiarzem (16). Budzi samozadowolenie z po-
niesionych trudow (38) i z faktu, ze uwolnilismy sie od
demondéw (34). Zdrowie duszy i poznanie prawdy kaze
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postrzega¢ jako owoc wtasnej prawosci (39). Sprawia,
iz lekcewazy sie wiedze i dziatanie diabta (22). Wydaje
nas w objecia demondw, sprawcoéw innych namietnosci
— gniewu, smutku i pychy (25). Wzbudza wyobraze-
nie nieba, do ktérego jakoby niebawem sie dostaniemy
(27).

Nie trudno dostrzec, ze pr6znosé¢ obejmuje wszyst-
kie dziedziny zycia duchowego. Jest $lepg sktonnos$cia
istniejgca w cztowieku, stad tak trudno w systematyczny
sposob ukazac jej dziatanie. Obraz tej wady u Ewagriusza
jest naznaczony pustelniczym millieu, w ktérym zrodzi-
ta sie jego nauka. Tym niemniej wnioski z niej wynika-
jace sa uniwersalne. U genezy tego zta stoja jakby dwa
czynniki — zawyzona ocena samego siebie i dgzno$¢ do
pokazania wlasnych dokonan w tym celu, by zdoby¢
uznanie innych, a zatem wewnetrzne zaklamanie i cheé
gorowania nad innymi. Ostatecznie jej Zrodlem jest wiec
rozdete ,,ja”, pobudzajace do zachowan nieadekwatnych
do naszej pozycji. Pr6zno$¢ dziata w ten sposob, ze od-
rywa czlowieka od jego obecnej rzeczywistosci i kieruje
go: 1) w swiat zwodniczych marzen, powodujac niekie-
dy rozmycie granic pomiedzy fikcja i rzeczywisto$cia,
2) do okreslonych dziatan zmierzajacych do pozyskania
upragnionego statusu. W kazdej chwili naszego zycia
pr6znos¢ znajduje sobie wlasciwe metody. Wyszukuje
te, ktére najbardziej odpowiadaja hierarchii warto$ci
danego cztowieka.

Poniewaz mamy tu do czynienia z mimowolnym,
niezaplanowanym dazeniem, mozna t¢ sprawe ujaé
tez inaczej. Pod wplywem préznosci cztowiek sponta-
nicznie wybiera takie cele i $rodki, ktére pozwolg mu
osiagna¢ najwyzszy — jego zdaniem, a takze w oczach
innych - status, wedle przyjetej wczeéniej hierarchii
wartosci. U pustelnika pojawig sie marzenia o stanie
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doskonatosci. Asceta bedzie sobie wyobrazal, ze prze-
szedl wszystkie surowe posty, pokonat demony, osigg-
nal stan czystej modlitwy i stat sie mistrzem ducho-
wym, przyciggajacym uczniéw zlaknionych jego porad.
Bedzie myslat o sobie jako o uzdrowicielu chorych, do
ktérego $ciagaja pielgrzymi, kaptanie, wybranym spo-
srod tysiecy laikow, a takze $wietym, zastugujacym na
niebo. Nie wiadomo kiedy szlachetna pobudka dazenia
do $wietosci przeksztatca sie w sktonnos¢ do szukania
awansu i stawy. Poniewaz stykamy si¢ tutaj z silq ir-
racjonalna, powinniSmy wiedzie¢, ze jej dziatanie jest
zmienne. Zamiast pobudza¢ do wytrwalo$ci na tej obie-
cujacej drodze, rownie dobrze moze zaczaé kierowacé
nas w strone odwrotna — nakltania¢ do zawrécenia z dro-
gi, do zerwania z osiadlym, pustelniczym trybem Zzycia,
do szukania kontaktu ze swieckimi i okazji do rozmoéw.
W te przyziemne prawa psychiki wlacza sie przewrotna
inteligencja Ztego, ktory potrafi kierowa¢ tego rodzaju
sktonnosciami. Jesli cztowiek pojdzie za gtosem wlasne-
go ja, skutki beda optakane: egocentryzm, wewnetrzne
zaklamanie, oderwanie od rzeczywisto$ci, niezdrowa
zalezno$¢ od innych, karierowiczostwo, obtuda, lek-
cewazenie innych, zazdro$¢ i wiele innych nieszczesc,
ktore cztowieka préznego czynig niezno$nym dla siebie
i innych, i pozbawiajg go blogostawienstwa Bozego.

Psychologia Ewagriusza nie jest spekulacjg. Daje
realny obraz ludzkiej psychiki, narazonej na ogromne
niebezpieczenstwo, ale i zdolnej oprzec sie temu, co ja
odgradza od oczyszczajqcej bliskosci Boga.

c. Podstawy etycznej oceny mysli

Zasygnalizowany powyzej aspekt moralny i ducho-
wy rzeczywisto$ci psychicznej wymaga pogtebionej re-
fleksji. Istotne jest réwniez pytanie: co decyduje o kwa-
lifikacji moralnej mysli?
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Mnich z Pontu chetnie postuguje si¢ kategoria grze-
chu mys$la, kara Sidvoiav, ktéra odréznia od grze-
chu uczynkiem, «at’ €vépyetar. Rozréznienie to,
ukazujac niewlasciwy uzytek, jaki cztowiek czyni ze
swoich wewnetrznych doznan, w catej ostrosci przed-
stawia wymiar moralny ludzkiego mys$lenia. Grzech
uczynkowy potepito juz Stare Prawo, grzech myslg -
Prawo Ewangelii*. Tym pierwszym grzeszymy zaréwno
przeciwko blizniemu, jak i przeciw Bogu, tym drugim
— przede wszystkim przeciwko Bogu'®. Pierwszy mozna
poréwnac¢ do snu, drugi za§ do drzemki'®. Grzech my-
$la to zgoda na zakazang przyjemnosc'’. Jest to wiec
wewnetrzne przyzwolenie na zto, ktére w subiektyw-
nej ocenie grzesznika jawi sie jako dobro. Ewagriusz
chetnie nazywa tego rodzaju grzech duchowym cudzo-
tostwem, i czyni to zasadniczo z dwoch powodéw. Po
pierwsze, nasz autor zdaje sie rozszerza¢ nauke Jezu-
sowa o cudzoléstwie w sercu na wszystkie grzechy my-
$la'8. Po drugie, inspirowany grecka filozofig, wskazuje
na niematerialno§¢ umystu, ktéry ulegajac ciatu, jego
popedliwosci i zadzy, Guuos i embuuia, niejako cudzoto-
zy z obca sobie natura®.

Wewnetrzna akceptacja zakazanej przyjemno-
Sci stanowi podstawe odpowiedzialnosci moralne;j
czlowieka za powstaly nietad. Wina zaczyna sie tam,
gdzie pojawia sie §wiadomy i dobrowolny udzial my-
Slacego podmiotu. To nie sama rzecz czy jej wyobraze-
nie zniewala umyst, ale jej nami¢tne wyobrazenie,

14 por. Ep. 8,3.

15 Por. In Ps. 50,6.

16 Por. In Prov. 6,4.

17 Pr. 75.

18 Por. Mt 5,27-28; Ep. 25,2.
19 Por. De mal. cogit. 2; 25.
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epmadov vonpa?. Mnich z Pontu w takiej oto sekwen-
cji ujmuje owo zawinione uczestnictwo w rodzacym
sie misterium iniquitatis: powstanie mysli — trwanie —
przyzwolenie (cuykaTabevols) — czyn — zte upodobanie
(kak) mpoaipeats)?. Udziat cztowieka w powstajacym
ztu ma zatem swojq gradacje. Pierwszy krok w niewtas-
ciwym kierunku, to zgoda na dluzsze trwanie kuszgcej
mys$li w umysle, nastepny — akceptacja jej tresci, potem
— przyzwolenie na odpowiedni do zaistniatego prag-
nienia czyn, p6zniej — sam czyn, a po jego dokonaniu
— znalezienie w nim przyjemnosci. Ewagriusz uwraz-
liwia nas na poczatkowy moment, od ktoérego zaczyna
sie problem grzechu - na przechowywanie (xpovi{eLv)
niewlasciwych mysli. Zto nalezy niszczy¢ w samym za-
rodku, gdyz to wtasnie zta mysl jest nasieniem grze-
chu?.

Ocena moralna danej mysli zalezy przede wszyst-
kim od stopnia przyzwolenia ludzkiej woli. Istnieja
jednak réwniez czynniki, ktére badz wspoétuczestnicza
w tym psychiczno-moralnym zjawisku, badz - jako
skutek owego przyzwolenia - decydujq o rozmiarze po-
wstatego zla, a zatem takze winy. Innymi stowy, nie sg
one bezposrednimi sprawcami aktu moralnego zta, ale
go wspoltksztattuja. Do owych czynnikéw nalezy zali-
czy¢: zrodto pochodzenia mysli, ich tre§¢, obecny stan
duchowy cztowieka, a takze skutki mysli.

Nie ulega watpliwosci, ze na charakter mysli wptyw
ma ich zrédto. Moga one przychodzi¢ z zewnatrz, €Enbev,
by¢ podsuwane przez Boga, aniotéw albo zte duchy - sa
wowczas nadprzyrodzone, badz pochodzi¢ z we-

20 In Ps. 145,8.
1 Por. Cap. cogn. 45.
%2 In Ps. 20,10.
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wnatrz, z ludzkiej natury - wtedy sa naturalne?®.
Ewagriusz rozréznia w duszy ludzkiej cze¢s$¢ nie-
rozumng, zwierzeca, obejmujacy jej nizsza sfere,
a wiec popedliwg i sktonng do gniewu, oraz czes¢ ro-
zumna, ktérg stanowi ludzki rozum?‘. Wedtug speku-
lacji mnicha z Pontu jedne mys$li wywodza sie wytacz-
nie ze zwierzecej sfery duszy (naleza do nich obzarstwo,
nieczysto$¢ i chciwos$¢), inne zas, bedac wlasciwe tyl-
ko cztowiekowi, wynikaja z jego rozumnosci (pycha),
a jeszcze inne wywodza sie z obu sfer (acedia)?. Ponad-
to istnieja czynniki wspétksztattujace psychiczne obra-
zy. Sa to zmysty, pamie¢ i temperament (kpdots)®. Czy
zrédio mysli okresla ich moralng kwalifikacje? Z pew-
noscig nie ma nan bezposredniego wptywu, gdyz o oce-
nie decyduje przyzwolenie woli. Jedyna zalezno$¢, na
jaka Ewagriusz wskazuje, jest taka, ze sfera nierozum-
na duszy zwykle dochodzi do glosu na poczatkowym
etapie rozwoju duchowego cztowieka, podczas gdy ro-
zumna towarzyszy nam przez cale zycie. Grzechy cie-
lesne cechuja raczej adepta ascezy, a duchowe dojrza-
tego ascete?”. Skala wyrzadzonych szkod zalezy jednak
od stopnia ludzkiej winy, a nie od rodzaju myslowego
podszeptu.

Co do pozostalych czynnikéw okreslajacych moralng
warto$¢ mysli, to znaczenie materii mysli w tej dziedzi-
nie nie wymaga wyjasnien. Rodzaj mysli decyduje o ich
pociggajacej sile oraz wptywa na postawe rozumu
i woli. Od stanu duchowego czlowieka zalezy takze
rozmiar ewentualnych szkéd moralnych wyrzadzonych

3 Por. Cap. cogn. 46.

24 Por. m.in. In Ps. 25,2; 107,3.

%5 Por. Cap. cogn. 42; De mal. cogit. 18.
%6 Por. Cap. cogn. 62; De or. 69.

27 Por. Pr. 36.
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przez mysli, ktore spotykajq sie z ludzkim przyzwole-
niem. Pokusa pr6znosci i pychy doswiadcza bardziej
na etapie zdobywania poznania, yvwoTikr|, podczas
gdy chciwo$¢, obzarstwo i nieczysto$¢ sa namietnos-
ciami, z ktéorymi mtody adept musi walczy¢ na etapie
mpakTikr)®. Roéwniez skutki duchowe przyzwolenia na
zte mys$li w sposdéb posredni wplywajg na rozmiar zta:
zniewalaja, kalaja i zwodza umyst, a nawet prowadza
do zatraty rozsadku. Ponadto zaslepiaja wewnetrzne
oko kontemplacji, pozbawiajac je §wiatta Bozego, a za-
tem oddalajg nas od Boga?. Ostatecznie, zamiast czci¢
Boga, uprawia sie wowczas kult bozkow™.

Z}o mysli ma zatem charakter kompleksowy. Jednak
klucz do jego usuniecia jest prosty. Ludzki wybér i ak-
ceptacja dobra w jego najmniejszym zalgzku, jakim jest
odpowiednia mysl, zapobiega powstaniu catej machiny
usidlenia przez grzeszna namietnosé. Strategia asce-
tyczna proponowana przez Ewagriusza jest nastepujq-
ca: bgdZ madry przed szkoda.

d. Asceza mysli

Teolog z Pontu zaleca, aby kazda mysl sadzi¢ przed
trybunatem serca®. Trzeba by¢ pasterzem wila-
snych mysli*?. Istotnym zadaniem kazdego mnicha,
ktory do takiej walki zostat szczegélnie powotany, jest
uwolnienie umystu z wszelkiej nieczystej mysli i przed-
stawienie go Chrystusowi®*. Tymczasem walka z grze-

28 Por. De mal. cogit. 23; 32.
29 Por. De mal. cogit. 22.

30 Por. In Prov. 25,26.

31 Tract. ad Eul. 12.

32 De mal. cogit. 17.

33 Ep. 52,6.
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chem myslowym jest trudniejsza niz z uczynkowym?-.
Praca nad mys$lami stanowi wiec pierwszy front chrzes-
cijanskich zmagan. W nauce Ewagriusza mozna wyrdz-
ni¢ kilka elementéw strategii tej walki.

[TpakTikn). Ten podstawowy etap ascezy Ewagriusz
nazywa duchowa metoda, ktéra oczyszcza namietng
cze$¢ duszy®. Maz praktyczny zabiera si¢ stanowczo
do zaprowadzenia tadu przede wszystkim we wlasnych
mys$lach®®. Dokonuje tego przez praktykowanie przy-
kazan i zdobywanie cnét przeciwnych namigtnosciom,
przez modlitwe, lekture Pisma Swietego, czuwania,
post, jalmuzne i prace fizyczng®. Korzysta takze z kie-
rownictwa duchowego®. Na drugim etapie, podczas
tak zwanej kontemplacji naturalnej, dvoikr|, wniknie-
cie w ostateczne racje stworzonych bytéw pomaga mu
oddali¢ zte mysli*°. Praca nad mys$lami zostaje zatem
wpisana w szeroki kontekst ascetycznego trybu zycia.

Aidkplots. Ewagriusz zacheca do tego, zeby by¢
»,odZwiernym serca”, przepytujacym kazda mysl, ,od
kogo pochodzi”#. Rozeznawanie mysli wchodzi w za-
kres wspomnianej kontemplacji naturalnej, a za-
tem elementarnej formy 6ewpla. Przedmiotem owego
rozeznawania jest ludzka natura oraz jej psychiczna
i duchowa aktywnosé. Jednak zrédto owego rozezna-
wania pozostaje ponadnaturalne. Aidkplols w sensie
Scistym - to dar nadprzyrodzony, taska dana umystowi

34 Por. Pr. 48.
35 pr. 78.
3¢ Capit. 23.

37 Por. Ep. 55,3; De mal. cogit. 1; 34; De or. 63; Tract. ad Eul. 9;
20; In Ps. 118,92.

38 Ad mon. 73.
39 Por. In Eccl. 3,10nn.
40 Por, Ep. 11,3; Joz 5,13.
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oczyszczonemu przez modlitwe, lekture Pisma Swietego
i asceze*'. Czlowiek posiadajacy taki charyzmat, czyli
prawdziwy gnostyk, staje si¢ mistrzem zycia ducho-
wego*?. Zakres owego rozeznawania pozostaje szeroki
— rozpoznawanie Zrédet pochodzenia poszczegdlnych
mysli, sposobu i okolicznosci ich dziatania, odgadywa-
nie strategii demonicznych podstepow i wglad w wiele
innych tajnikow zycia duchowego*. Ewagriusz niewie-
le méwi wprost o naturze tego daru, jednak cata jego
tworczo$¢ jest jego praktyczng ilustracja.

"AvTippnots. Oryginalnym wkiadem pontyjskiego
mnicha w nauke ascetyczna jest proponowana przez
niego metoda sporu z mys$lami za pomoca Biblii.
"AvTippnots, dostownie oznacza ,,stowo zaprzeczajace”.
Jest to stowo, ktore zbija argumenty podsuwane przez
podszepty zla. Gdy zorientujemy sie, ze jaka$ mysl nie
pochodzi od Boga czy z innego szlachetnego zrédia, na-
lezy odrzuci¢ jg od siebie tak szybko, jak to tylko moz-
liwe**. Proponowana strategie Ewagriusz najobszerniej
wyktada w Prologu do pisma Antirrheticus. Ten katego-
ryczny sposob prowadzenia sporu z kuszacymi mysla-
mi, jego zdaniem, jest gleboko zakorzeniony w trady-
cji biblijnej. Praktykowat go Mojzesz, Dawid, Kohelet,
a nawet sam Jezus, kuszony potrojnie przez diabta, jak
roéwniez pierwsi mnisi, na przyklad Antoni Pustelnik.
Wykorzystuje sie tu pewne zasady rzadzace ludzka
psychika, a przede wszystkim prawo zmiennosci my-
sli*s. Spor zostaje ujety w stowa. Szeptanymi, badz po-
wtarzanymi w myslach frazami Pisma Swietego, asceta

1 Por. Ep. 4,5.

2 Por. De mal. cogit. 26.
3 Por. np. Pr. 43.

44 Por. De or: 94.

45 Por. De mal. cogit. 8.
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zbija sugestie zla, podpowiadang przez ludzka nature
albo zle duchy. Nastepuje werbalizacja pokusy, a zatem
rowniez jej u§wiadomienie. Podwaza sie wiarygodnos¢
podpowiadanej mysli, a wobec jej irracjonalnej natar-
czywo$ci stosuje sie mechanizm dzieciecej ucieczki pod
opieke Boza. Gdy niebezpieczenstwo nie jest zbyt wiel-
kie i zachodzi mozliwos¢ pewnego dialogu z myslami,
poleca sie ich sublimacje. Korzy$¢ ptynaca z poddania
si¢ rzekomo stusznej sugestii jest niczym w perspek-
tywie wiecznego dobra obiecanego przez Stowo Boze.
Walczacy mnich staje w obecno$ci Bozej i stowem na-
tchnionym przywoluje moc jego Autora. Mobilizuje
wszystkie swoje sity. Odpierajac pokuse angazuje sie
nie tylko umystowo, ale takze wolitywnie i emocjonal-
nie. W istocie dvtippnots jest modlitewna praktyka,
ktéra ma ogromny walor terapeutyczny. Sposoéb, w jaki
odsuwa sie my$l w samym jej zarodku, Swiadczy o roz-
tropnosci profilaktycznego dzialania, zapobiegajacego
grzechowi mysla, a tym bardziej czynem®*.

Mnich z Pontu, tworzac pewien system, doktryne
ascezy, byt teologiem ex professo. Schematyzm jego na-
uki niekiedy dziata zniechecajaco na tych, ktorych fa-
scynuje niepowtarzalnosé¢ drogi kazdego cztowieka do
Swietosci. Znajdujemy tu z pewno$cia $lady greckiego,
intelektualnego spojrzenia na $wiat i ludzkg nature.
Fascynacja doktryna Ewagriusza jeszcze dzisiaj moze
by¢ wyrazem pewnego snobizmu. Jednak byt on bo-
dajze pierwszym, ktory ujal w spojny system catq dzie-
dzine zycia duchowego i ascezy. Chociaz jego program
uksztattowaty konkretne potrzeby srodowiska pustelni-
czego, to jednak w jego nauce, cho¢by w temacie ascezy
mysli, wszyscy mozemy znalez¢ wiele dla siebie.

46 Por. Ep. 25,2.
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2. UWAGI DO TOMU DRUGIEGO

Po szes$ciu latach od wydania pierwszego tomu Pism
ascetycznych udato sie, przede wszystkim dzieki pracom
ttumaczy, przygotowac¢ kolejny tom dziet Ewagriusza.
W ten sposéb dysponujemy obecnie przektadem catego
zbioru pism ascetycznych pontyjskiego mnicha. Do prze-
ttumaczenia pozostaly jeszcze tylko pisma o charakterze
spekulatywnym (Kephalaia gnostica), dogmatycznym
oraz egzegetycznym, aczkolwiek w zadnym z nich au-
tor nie stroni od zagadnien ascetycznych. Mamy wiec
do dyspozycji podstawowy corpus asceticus. Kolejno$é
pism w tomie okresla ich tres¢. Catos¢ poprzedza naj-
nowsza bibliografia dziet zwigzanych z naszym auto-
rem. Przeklad rozpoczyna pismo najbardziej spekula-
tywne, z szersza perspektywa teologiczna, Epistula ad
Melaniam, potem nastepuje grupa pism S$ci$le mona-
stycznych — Ad Eulogium, Protrepticus i Paraeneticus,
Antirrheticus, a na koncu zamieszczone zostaty kolek-
cje sentencji, o tematyce ascetycznej, posiadajace row-
niez akcenty monastyczne.

Mamy $wiadomosé niedoskonato$ci wydawanych
przekladow. Podstawowa stabo$é¢ tej edycji wynika
z braku krytycznego wydania sporej czeséci prezento-
wanych tu tekstow. Pisma przektadamy na podstawie
edycji wskazanych przez Clavis Patrum Graecorum,
ktore zestawiliSmy w dziale bibliograficznym pierwsze-
go tomu. W przypadku pism Epistula ad Melaniam,
Paraeneticus i Protrepticus, Antirrheticus i syryjskiej
kolekcji Capita cognoscitiva dodatkowa trudnos¢ sta-
nowi brak greckiego oryginatu, ktoéry zaginal. Zdani
byli§my zatem wylacznie na wersje syryjska. Edycja
tekstu syryjskiego, wydana przez Frankenberga*’, jest

*7'W. FRANKENBERG, Evagrius Ponticus (Abhandlungen der konigli-
chen Gesellschaft der Wissenschaften zu Gottingen Philo.-hist. Klasse.
Neue Folge Bd. 13,2) [z retranslacja na grecki|, Berlin 1912.
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niezadowalajaca, gdyz niemiecki wydawca poprze-
stat jedynie na manuskrypcie dostepnym w Muzeum
Berlinskim, podczas gdy British Museum dysponuje
jeszcze dwoma kompletnymi rekopisami. Wobec tak
ztozonej sytuacji ograniczyliémy sie do prostego przed-
siewziecia przetlumaczenia na jezyk polski retrans-
lacji greckiej wspomnianej edycji syryjskiej, rdwniez
autorstwa Frankenberga*. Konfrontacji z berlinskim
tekstem syryjskim dokonat Pan dr hab. Michat Abdal-
la, za co mu serdecznie dziekujemy. Od niego pocho-
dza wszystkie adnotacje dotyczace syryjskiego tekstu,
wydanego przez Frankenberga. Korpus Antirrheticus
tworzy zbiér dobranych przez autora prawie pieciuset
cytatéw biblijnych. W syryjskim manuskrypcie uzytym
przez Frankenberga tekst biblijny — nie zawsze podany
jest in extenso, niekiedy wskazany tylko numerycznie
— zaczerpniety zostat z Peszitty. Ttumaczac dzieto, wo-
bec przydarzajacej sie niekiedy niezgodno$ci miejsca
podanego w syryjskim tekscie z tekstem Septuaginty,
ktorym postugiwat sie Ewagriusz, i naszego skromnego
warsztatu badawczego, jesteSmy zmuszeni do poprze-
stania w niniejszym miejscu na ogélnym zasygnalizo-
waniu tych rozbiezno$ci. Zdarza si¢ czesto tak, iz przy-
toczony cytat syryjski thumacz wzigt czesciowo z Peszit-
ty, a cze$ciowo przejat od Ewagriusza, dokonujac thu-
maczenia tekstu Septuaginty. Syryjska Biblia w wielu
miejscach znacznie odbiega w tresci od greckiej, stad
czasami stabnie logiczny zwigzek pomiedzy syryjskim
cytatem a treScig pokusy, z ktora spiera sie autor dziela.
Powyzsze trudno$ci wydajg sie nam jednak niewystar-
czajace, by — w imie naukowego perfekcjonizmu - nie
dostarczy¢ czytelnikowi polskiemu tak podstawowej
i oryginalnej literatury pierwszych wiekéw. Owe trud-

48 Tamze.
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nosci, to cena, jaka ptacimy za brak wersji oryginalne;.
List do Melanii thumaczymy z przektadu niemieckiego
Bungego*, gdyz jego atutem jest uwzglednienie innych,
nie wydanych manuskryptéow syryjskich. Opracowanie
i przypisy do tego pisma réwniez pochodza od niemie-
ckiego ttumacza. W innych, zamieszczonych tu pismach
przypisy dotyczace kwestii translatorskich pochodzg od
tlumaczy. Cytaty biblijne, harmonizujace z obecnie uzy-
wanym tekstem oryginalnym Biblii - decyzja nalezata
do poszczegélnych ttumaczy — przektadamy na ogét na
podstawie 5. wyd. Biblii Tysigclecia.

49 G. BUNGE, Evagrios Ponticos. Breife aus der Wiiste, Trier 1986,
303-328.



