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OD REDAKC]JI

Nasza cywilizacja zmaga si¢ coraz bardziej z osa-
czajacy ja coraz bardziej depresja, smutkiem i znie-
checeniem. Czym jest to do§wiadczenie wiemy z ob-
serwacji, spotyka to takze tych, ktérych znamy.

Acedia, o ktérej traktuje ta ksigzka, to ,niecheé
badZ udreka serca” (jak jg definiuje sam Ewagriusz).
»Acedia jest ostabieniem duszy]...] Acedia jest wspdl-
niczka smutku” — dopowiada Ewagriusz. A zatem
takze na drodze do Boga spotykamy na putapke me-
lancholii i zwatpienia.

To wszystko pokazuje, ze cztowiek jest istotg bar-
dzo krucha.

Czy nie ma zatem ucieczki od rozpaczy?

Ewagriusz uczy, ze zawsze jest nadzieja, Bog jest
po naszej stronie, a po przezwyciezeniu acedii ,ogar-
nia dusze niewystowiony poké;j”.

Niech Duch Swiety otworzy nasze serca na te Boze
tajemnice.






SEOWO WSTEPNE

Gdy ksigzeczka ta ukazata si¢ po raz pierwszy
w 1983 r. w trudno dostepnej na rynku ksiegarskim
serii', wydawanej przez zmartego niedawno Wilhel-
ma Nyssena, nawet nie marzylem o tym, ze ponad
dziesie¢ lat pézniej bede przygotowywat jej czwarte
wydanie. Bardzo szybko bowiem rozeszto sie wyda-
nie pierwsze, drugie (dodruk) i trzecie (1989). Skrom-
ny tomik najwidoczniej okazat sie uzyteczny dla wie-
lu ludzi, ktérzy potem przekazywali jego tytut innym
niczym tajna instrukcje.

Podobnie jak wcze$niej, réwniez i dzisiaj nie kie-
rujg mng naukowe ambicje. Nadal zalezy mi przede
wszystkim na tym, aby udostepni¢ innym ,,madro$¢
Ojcow”. Doswiadczytem jej zywotnej mocy i co-
dziennie j3 odczuwam. Temat uprzykrzenia do dzi$
przykuwa uwage wielu autoréw, ktérzy poswiecaja
mu nieraz obszerne monografie. Znam wiekszos¢

! Schriftenreihe des Zentrums patristischer Spiritualitit KOINO-
NIA im Erzbistum Koln, IX.



tych prac, jednak pragnac pozostaé wiernym pierwot-
nemu zamystowi, réwniez i w tym wydaniu zrezyg-
nowalem z nadania catosci ryséw ,,naukowych”.

Po dziesieciu latach odnosze wrazenie, ze obec-
nie napisatbym ten tekst zupelnie inaczej. Mimo to
opartem sie pokusie stworzenia nowego opracowania
i w zasadzie ograniczylem si¢ do bardziej precyzyj-
nego ujecia niektérych mysli i skorygowania oczy-
wistych niedopatrzen. Ponadto uaktualnitem ttuma-
czenia patrystycznych tekstéw na podstawie najnow-
szych wydan krytycznych i dodatem do nich jeszcze
kilka ,,peret”.

Czytelnicy, ktorym podobnie jak mnie zalezy
przede wszystkim na poglebieniu zycia duchowego,
z pewnos$cig zniosg pozostate niedociggniecia z cierp-
liwoscig — Ewagriuszowym uniwersalnym panaceum
na acedie. Bede im za to goraco wdzieczny.
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